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Heilstrom: igy nevezte Bruno Gréning azt a szellemi erét, amely a gyégy-
uldst el8idézi. Ezenkiviil erre a gydgyhulldm és az isteni erd kifejezéseket
is haszdlta.

Einstellen: az ember rdhangolédik az isteni erdre, magdba fogadja azt.

Regelung (tsz.: Regelungen): a Heilstrom bedramldsdn keresztiil a test-
ben tisztit6 folyamat kezdédik el, amely gyakran fdjdalmakban mutatko-
zik meg. A testet megtisztitja a betegségtdl. Ezt nevezte Bruno Gréning
Regelungnak.
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ELOSZO

Bruno Gréning a hdbord utdni német események egyik legismer-
tebb személyisége volt. 1949-ben az emberek tizezrei 6zonlottek
miikddésének szinhelyeire. Megszdmlalhatatlan gy6gyulds tortént.
Béndk, vakok, némak gyégyultak meg. Az egész vildgrdl jottek
segitségkeresék. Olyan jelenetek jétszédtak le, melyek a mi idénk-
ben még soha nem fordultak el8. Manapsdg is kénnybe ldbad a
korabeli tanik szeme, amikor beszimolnak az akkori eseményekrél.

Mit akart Bruno Gréning?

,Feladatom, célom az, hogy segitsek az embereken, gydgyitsam
az embereket.”

»oegiteni és gy6gyitani akarok, magam nem teszek semmit, de
tudom, hogy az er6k hozzdm dramlanak, és én ezeket kihaszndlha-

tom, hogy embereket gy6gyitsak.*

LAzt akarom, hogy egészséges, jo életet éljenek, ahogyan Isten azt
elrendelte.

»Tudniuk kell, hogy osszetartoznak. Ugy szeressék felebardtjukart,
mint dnmagukat. Az a kivinsdgom, az akaratom, hogy ez megtor-
ténjék. Amint megtorténik, hogy az emberek wjra egymadsra taldl-
nak, Ggy mindannyian részesiilhetnek a segitségben.®

Mit mondott Bruno Gréning?

»Bizzdl és higgy — segit, gydgyit az isteni erd.“
17 )€€

LA pénz hatalom, az egészség mindenhaté erd!

»S0k minden van, ami nem magyardzhaté meg, de semmi sincs,
ami meg ne torténhetne.”

,Nincs gydgyithatatlan!®
LIsten a legnagyobb orvos.*
»ozeresd az életet — Istent. Isten mindeniitt jelen van!®

»En semmi nem vagyok, Uristeniink a minden!*



Mit tett Bruno Gréning?

,Felhivom Onoket a nagy megtérésre! Jojjenek fel, és a szakadék
folé hidat épitek Ondknek! Térjenek dt a szenvedés ttjdrdl az isteni
atra! Ezen nincs szerencsétlenség, nincsenek fijdalmak, nincs gyé-
gyithatatlan; itt minden j6, ez az Ut Istenhez vezet vissza!®

»Adjdk nekem betegségeiket, bajaikat, gondjaikat, minden rosz-
szat, mindent elfogadok!*

»Epitek egy hdzat most az egész vildg felett.”

,Visszaadom Onoknek a régi, a tulajdonképpeni emberi sztont.
Akkor megvan mindeniink, akkor itt a F6ldon, mindegy milyen
vallds, mindegy milyen nemzet, (...) békénk lesz. Ez az Isten dlddsa!
Fogadjék ezt csak tovdbbra is el, és ezt tovdbb kell terjeszteni.”

Ki volt Bruno Groning?

,En csak Isten eszkdze vagyok. Semmi nem rajram mdlik, nem
akarok pénzt a segitségemért, én csak végrehajtom a parancsokat,
amelyeket Isten ad ki, nem tudok mdsképpen cselekedni, mint azt
Isten sugallja nekem!“

~Egészséget nem lehet vésdrolni, az Isten ajindéka! Akinek az
a nagy szerencséje volt, hogy dltalam visszanyerte az egészségét,
szivbél koszonje meg azt Istennek, én ugyanis csak az O eszkdze és

szolgdldja vagyok.©

»En nem Groning vagyok. Emberek adtdk ezt a nevet mostani
testemnek. De hogy ki vagyok valéjdban, azt az emberek akkor
fogjék felismerni, ha testemmel mér nem leszek itt.”

»En vagyok és leszek az az ember, aki a f6ldon nyugalmat és békét
vet és arat.”



I. RESZ:
ELOKESZITO EVEK

Bruno Gréning 1906-ban sziiletett Danzigban*. Itt élte meg
gyermekkordt, ifjusdgit és korai férfi éveit. Itt szerezte meg a benyo-
mdsokat, amelyek késdbbi feladataira el6késziterték.

Martin Damf{$ kolteménye leirja Danzig vdrosdt, és dtvitt értelem-
ben Bruno Groning lényét is.

Sziklaszerti kapu tégldbol és fabél,

a hajok bolcsje és a terhek mérlege,

hatalmas tarkd, szolgdlatra készen,

tirelmesen hajlik meg a fedélzet és drbécok alatt.

Torony, melyet a tiizes fénybe vertek,
sisakkal fedve és drnyékolva homlokdt,
meghajolva a kotelesség ldnca elétt,
megyvildgitva csillagok égi fényétél.

Az er6 szimb6luma tolgybdl és kébdl,
a foldi lét jelvénye: a méltdsdg vivije
és hordozéja, mindenki szolgalatdra-
senkihez sem hasonlitva.

* Ma: Gdansk, Lengyelorszdg
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1. Gyermekkor és ifjisdg

Olivéban, Danzig elévarosiban, a tenger és a nagy erd6k kozelé-
ben élt a Groning csaldd. Bruno Gréning 1956-ban igy irt életraj-
zéban gyerekkordrdl.

»Hét testvér koziil negyedikként, August és Margarethe
Groning hdzassdgabdl 1906. mdjus 31-én sziilettem Danzig
Olivdban. Apdm kémives munkavezetd volt.

A sziil8i hdzban tsltdte gyermekéveim és ifjusdgom alatt
egyre tudatosabban ismertem fel azon kiilonleges, belélem
kisugdrzé képességeket, melyek nyugtaté és gydgyité hatdst
gyakoroltak emberekre és dllatokra.

Mir kisgyermek koromban megszabadultak jelenlétemben
szenvedéseiktdl beteg emberek és gyerekek, de veszekeds,
ingeriilt felndttek is néhdny szavamtdl megnyugodtak. Mér
gyerekként észrevettem, hogy azok az dllatok, amelyek félénkek
voltak, vagy amelyeket rosszindulatinak tartottak, velem szem-
ben jéindulattak és szelidek voltak. Ezzel szemben a sziil6i hdz-
zal val6 kapcsolatom kiilonds és fesziilt volt. Ezért hamarosan
teljes 6nallosdgra torekedtem, hogy kikeriilhessek a meg nem
értettségbdl, amit csalidom velem szemben tandsitott.”

Mir kisgyermekként, egyre gyakrabban megszokétt otthonrdl.
Amit ez alatt megélt, 1949-ben, egy kézirdsos szdvegben irja le:

, Tovdbb és tovibb mentem, errdl egészen tiszta képem van.
A természetet, az dllatokat, magamat és az embereket isteni
lényeknek ldttam itt a Foldon, amelyet szintigy isteninek érez-
tem. Ekkor azt a gondolatot kaptam: Isten — és igy mondtam
magam elé: Isten, milyen j6 dolog nélad lenni, mindig itt akarok
maradni. Otthon a sziileimnél, mint mds embereknél is, nem
olyan j6, nem is olyan nyugodt. A legtobb ember nagyon rossz.
Itt akarok maradni, és mar nem kell félnem a rossz emberektdl.

Kozben vildgossd vélt szimomra, hogy az dllatok is a rossz
emberek miatt tartézkodnak itt az erd6ben. Nem tartott soka-
ig, és biztonsdgban éreztem magam, jobban, mint sziileimnél
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otthon, mert itt nem voltam annyira egyediil. Az dllatok
hirtelen elvesztették a t6lem val6 félénkségiiket, szelidekké val-
tak, odajottek hozzdm, hagytik magukat simogatni. Minden
dllathoz beszéltem. Roviden, nagyon jél megértettitk egymdst,
kisértek az erddn dt, és mind jobban bardtok lettiink.

Igy néhdny nap és éjel az erdében maradtam, mig az embe-
rek elcsiptek, és a sziileimhez vittek. Sok verést kaptam, és
mindehhez még be is zdrtak egy szobdba. A verés miatt soha
nem tudtam sirni, mert soha nem éreztem fdjdalomnak, bar
testem néha kék-z6ld volt az titlegektdl. Mindenesetre a fogsdg
otthon nem tartott sokdig, mivel nagyon gyorsan és gyakran
kiszabaditottam magam. Az erdd és bardtaim, az 4llatok, olyan
erdsek voltak, hogy mindig magukhoz vonzottak.

Ekézben azt a gondolatot kaptam az erdében: Nemde, az
emberek is a bardtaid? Igen, hdt miért futok el mindig az
emberektsl? Ujra egy felismerés: Az 4llatok az emberben rejlé
rossztol félnek, de én nem félek, mert én erésebb vagyok, mint
a gonosz. Minden embernek meg akarom mutatni, hogy én
erésebb vagyok. Barmilyen kicsi is volt a testem, egyszertien
erésebbnek éreztem magam minden embernél.

Ettdl kezdve, mikor a testem mintegy két és &l éves volt,
vonzdédtam az emberekhez, akiken erdt vett a rossz. A rossz
leépitette a testiiket, amit az emberek betegségnek neveznek,
és Gjra jott egy gondolat, amikor egy beteg ember teste el8tt
dlltam: Néhdny allat testébdl eltlint a betegség, mikor azt
mondtam: ,Kedves kis 4llat, hamarosan Ujra egészséges tested
lesz.* Es igy is tortént. Az embereknél sem mds ez. Amikor ez
a gondolat rogzédott bennem, az ember teste megszabadult
minden panasztél. Igy folyton egyenesen vonzottak a betegek,
mert minden lakdsban, ahol hirtelen felbukkantam, beteg
emberek voltak, akiknek djra meg Gjra csak azt mondtam:
,Te mdr nem vagy beteg. Vagy pedig, ha néhdnyan ezekrél
azt mondtdk: ,Meg fog halni’, akkor réviden azt mondtam:
,Nem, 8 még sokdig nem hal meg, meg fog gydgyulni!* Min-
den betegnél csak rovid ideig voltam, mialatt a beteghez koze-



ledtem, és a mar emlitettet roviden és halkan mondtam neki,
majd minden alkalommal villimgyorsan elt(intem.*

1957-ben, egy a Das Neue Blatt folyéiratnak adott interjuban
mondta el:

»,Midr, mint gyermek, minden rossz tevékenységtdl elzdr-
kéztam. Egyszerien nem tudtam elviselni. Minden védeke-
zett bennem ellene. Az emberek mdr akkoriban is kiiloncnek
neveztek, aki az akaratdit mindenen keresztiilviszi.

Furcsa médon mér akkor djra meg Gjra vonzottak a betegsé-
gek és a szenvedd emberek. Kiilonos vonzddas volt, ami hozza-
juk vezetett engem. Ezek a betegek furcsa médon jobban érez-
ték magukat a jelenlétemben. Es nem egyszer kellett hallanom:
,Maradj itt fiam, te elfelejtteted velem a fdjdalmaimat.” Akkori-
ban az is megtoreént, hogy kotnyelesen kozoltem ismerdsokkel
és orvosokkal: ,Az meggy6gyul! De a mdsiknak nem sikeriil!*
Fejiiket csovéltak és megkérdezték, hogy hogyan jutok erre a
véleményre. De arra nem tudtam vilaszt adni. Ezt igy éreztem.

Ugyanez az érzés volt az is, ami az elsé vildghdborua alatt
4jbol és Gjbél a danzigi katonai kérhdzban a sebesiiltekhez
hajtott. Mindeniitt hamarosan ismert vendég lettem. Az
iskoldban ezeket a kirdinduldsokat nagyon rossz néven vették.
Igen, s6t meg is fenyegettek, hogy neveléintézetbe dugnak,
mert ezzel elkeriiltem a tanitdst.

Mindez nem fékezte a vdgyamat, hogy segitsek. Az inség a
20-as évek kezdetén Danzigban nagyon nagy volt. Néhdny
pajtdsommal egy ifjisgi egyesiiletet alapitottam, hogy ruhi-
zati cikkek, élelmiszerek és pénzadomdnyok gytjtése dltal
segitsiink a legszegényebbeken.“

Onéletrajzaban 1956-ban igy fojtatja:

,Elemi iskoldba jirtam, majd két és fél évig kereskedelmet
tanultam. Ezt azonban édesapdm kivinsdgdra abba kellett hagy-
nom, mert az volt az Shaja, hogy az épitSiparban dolgozzam.
Teljesitettem édesapdm kivdnsdgdt, és az dcsmesterséget tanul-
tam ki, de nem tudtam letenni a vizsgdt, mert akkoriban nagy

13



volt a munkanélkiiliség Danzigban. Ezért a tanoncidd befejezése
el6te £l évvel, zdrd vizsga nélkiil kellett befejeznem tanulmdnyai-
mat, mert a cég, ahol dolgoztam, megbizdsok hidnydban bezdrt.”

2. Elettapasztalat
Bruno Groning igy irja tovdbb:

»1925-ben sikeriilt 6ndllésodnom és berendeznem egy épité-
si- és butorasztalosmihelyt. Kb. két év elteltével abbahagytam
ezt a tevékenységet, és 1943-ig gydri, vagy alkalmi munkdsként
kerestem kenyerem. Igy pl. dolgoztam csokolidégyarban,
kilenc hénapig postin mint tdviratkihordé és gyengedramu
miszerészként a Siemens és Halske cégnél. Itt a legtobb mun-
kdt 6ndlléan végeztem. Minden munkdt érdekl8déssel végez-
tem, hiszen az volt fontos szimomra, hogy gyakorlatra tegyek
szert, melyben az ember tuddsdt és képességét minden helyzet-
ben és minden tdrsadalmi réteg kapcsin tanulmdnyozhatom.
Ekézben megtapasztaltam, hogyan alakitjak az emberek éle-
titket. Nemcsak a legszegényebbeket kerestem meg, hanem a
leggazdagabbakat is azért, hogy megismerjem életitket. Mozi,
vendégld, kdrtydzis, stb. irdnt nem érdeklédtem.”

Mds helyen a kovetkez8ket irta:

»A kovetkezd id6ben, Danzigban, nem csak dcsként dol-
goztam, hanem mint asztalos, festd és lakatos. Atmenetileg a
Siemens cégnél és a postdndl is dolgoztam. Néhdny esetben
igyekeztem jogi ligyekben is segitségére lenni embertdrsaim-
nak. A nemzetiszocializmussal nem volt kdzos pontom. Egy-
szer rovid iddre felvettek az NSBO* tizemi kirendeltségébe.
De nézeteim miatt rovid idé mulva kitettek.®

1956-ban, életrajzéban folytatja:

»21 éves koromban feleségiil vettem Gertrud Cohnt. Hézas-

sagunkbdl két gyermek sziiletett, akik id8kdzben meghaltak.®

1952-ben, életrajzdban irja, mit jelentett szdimdra ez a hdzassdg:

* Nationalsozialistische Betriebszellenorganisation: a nici-part szakszervezet jelle-
gli szervezete az tizemekben
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»Sajnos gyorsan kideriilt, hogy a feleségemet semmilyen
kapcsolat nem fiizi kiilonleges képességeimhez és ahhoz,
ami nem a kenyérkeresethez tartozik. Megprébdlta megaka-
dilyozni a szabad tevékenységemet, hogy mds embereken
segitsek, illetve gydgyitsam Oket. Kovetkezésképpen it is
elddllt a fesziilt helyzet, mint kordbban a sziiléi hdzban, hogy
egyszer(i kispolgdri életre kényszeritsenek.*

Eletrajzéban, 1956-ban ismét kiilonleges adottsdgardl beszél:

»Mir kordn megmutatkozott az a képességem, hogy embe-
rekre és dllatokra nyugtatd hatdssal vagyok, ahogy ez a képes-
ség egyes emberekben 8sidék oOta létezik. Ez a hatds egyes
kiilonosen érzékeny emberekben annyira erds volt, hogy azok
a pszichikai és testi zavarok, amelyeket mds gyégymédszerek
nem tudtak befolydsolni, elttintek, vagy jelentdsen javultak.®

Ebbdl az id6b8l mér vannak elsd beszdmoldk a gydgyuldsokrol.
Péld4dul Charlotte Adam 1949-ben eskii alatt igy nyilatkozott:

,Groning urat 1928 éta ismerem sziilévarosombdél, Danzighdl.
Miér akkoriban érdekl8dott a lelki dolgok irdnt, embereken segi-
tett, és gydgyitotta Sket. Koriilbeliil husz sikeres esetet ismerek.
(...) Sok bizonyitékot is tudok adni, ahol gyerekeken segitett,
pl. béndkon és olyanokon, akik nem hallottak és nem l4ttak.
Mindegyik eset sikeres volt. Mi magunk is, és az emberek, akik-
nek segitett, még ma is rejtély eldtt dllunk. Kordbban is mindig
fejtorést okozott szimunkra, hogyan lehetséges ilyesmi.

Max Bruhn bardtja és szomszédja volt Bruno Gréningnek
Danzigban. 1955-ben egy részletes beszimolét irt errél az idérdl.
Egy rovid kivonat:

,Bruno Groning mdr akkor is, soha nem gondolva sajit
magdra, legfébb feladatdnak tekintette, hogy embertdrsain
segitsen és erét adjon nekik. Szdmdra teljesen mindegy volt,
hogy valaki gydégyuldsra vigyott-e, vagy mds segitségre volt
sziiksége, vagy drtatlanul a térvényekkel keriilt dsszetitkdzésbe.

Gyakran lemondott az alvdsrdl, a keresetérél. Csak egy
dolog létezett szdmdra: segiteni.
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»Szdmomra kiiléndsen fontos volt, hogy gyakorlatot szerezzek. Ekdzben
emberek tuddsdt és képességét sok élethelyzetben és minden rétegnél

megfigyelhettem.®

az

16

Mir akkor gyakran hivtdk betegekhez, akik még éjjel is
segitségéért esedeztek. De mindegy, hogy mikor volt, soha
nem fogadott el egy pfenniget sem. Ellenkezdleg, még
utolsé filléreit is odaadta masoknak. Még azt is visszautasi-
totta, ha valaki kdszonetet mondott neki, tobbek kozott azt
mondta, az illetd azzal koszonje meg, hogy 6 maga is tegyen
jot embertarsaival. Sok esetben lehettem kiséréje, és sajdt
magam meggy6zdhettem a tetteirdl. (...)

Tehdt a kovetkezékben csak két esetet szeretnék leirni a sok
koziil. Az elsé esetben névérérdl, Mariardl volt szé. Mellrakban
betegedett meg, és az orvosok megéllapitdsa szerint csak egy
megoldds volt, mellét amputdlni. Az orvosok nagyon siirgés-
nek tartottdk az operdciot, legkésébb hdrom napon beliil végre
kellett hajtani. De mi ment végbe névére lelkében? Onmagival
kiiszkodote. Kornyezete és hozzd a sok rossz visszatartotta att6l,
hogy elmenjen fivéréhez. Es mégis eljott hozzd egy napon.



Beszélni akart vele. Bér ez az elsé 1épés volt, hogy megviljon
minden rossztél, még nem tudta egészen szabaddd tenni
magdt. Azt mondta, hogy mégis szeretne még egyszer elmenni
az orvoshoz. Fivére, Bruno Groning csak azt mondta, hogy
tegye meg, de & szilirdan meg van réla gy6zédve, hogy ujra
meg fogja taldlni az urat vissza 6hozzd. Es igy toreént. A kitd-
z0tt operdci6 elétti napon Maria Gjra eljott a késé esti 6rakban
fivéréhez Brunohoz, és segitségét kérte. Bruno a jelenlétemben
mosolyogva mondta: JEn mdr nem taldlok semmi rosszat a
melledben, nyugodtan elmehetsz holnap az orvoshoz, illetve az
orvosokhoz, és kérj egy alapos vizsgdlatot, mielétt hozzéfognak
a mitéthez. Ezek az orvosok az alapos vizsgdlat utdn pontosan
azt fogjak megdllapitani, amit éppen most mondtam neked.

Maria mdr a kévetkezd nap délutdnjdn eljott fivéréhez és iga-
zolta, amit Bruno Groning az el6z8 napon megmondott. Az
orvosok nagy rejtély el6te dlltak, azt mondtdk, hogy itt csoda
wortént. Sokdig beszéltek réla, és Gjra meg wjra kifejezést adtak
csodalatuknak, kijelenteteék: Itt végbement valami, amit
nem tudunk megmagyardzni. Vannak dolgok az Eg és a Fold
kozote, amit mi emberek nem tudunk megmagyardzni. (...)

Egy misik esetet is szeretnék elmondani, ami az els6 fele-
ségemmel tortént. Ugyanabban a hdzban treént Bruno
Groningnél, mert nila laktunk. Els6 feleségem torokgyulla-
ddsban megbetegedett. Magas 1z, belsé duzzanatok 1éptek fel
néla, és fulladdsos haldl fenyegette. Néhdny nap 6ta Dr. Hollatz
kezelése alatt allt. Allapota egyre rosszabbodott, gy, hogy az
orvosnak végiil komoly kételyei tdmadtak. Feleségem tudta,
hogy Bruno Gréning tud segiteni, ha valakinek megvan a hite.
Kértem, hogy hadd kérjek segitséget Bruno Groningtdl. De 6
elutasitotta, mert még nem érte el az igazi hitet. S6t, még min-
dig az orvos segitségében reménykedett. De mégis beszéltem
Bruno Gréninggel, aki azt mondta, hogy azonnal jon, ha felesé-
gem hitre jutott, és 6 maga kéri a segitségét. Esitt is megtoreént.

A kérdéses napon tévol kellett lennem otthonrdl. Ez alatt az
idé6 alatt annyira megnétt a duzzanat, hogy kézel volt a fulla-
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désos haldl. Utol-
s6 Ordjiban hitre
taldle. Ez haldlfé-
lelem volt, és érez-
te, hogy Bruno
Groning  mégis
segitene.  Mivel
mir nem tudott
beszélni, utolsé
erejével kopogott
a szoba faldn, mert
tudta, hogy Bruno
Groning azon a
napon otthon van.
Bruno Groéning
azutin abban a
percben felfigyelt,
belépett a szobd-
ba, és felesége-
»Bruno Gréning mdr akkoriban sem gondolt  mer a2 fulladdsos

soha magdra.”

haldl stddiumdban
Max Bruhn 1955 taldlta. Arca mir

elkékiilt. Mdr csak
gyengén tudott a torka t4jékdra mutatni. Es a csoda megtor-
tént. Mdr néhdny mdsodperc utdn meg lehetett dllapitani a
belsé duzzanat visszahtzddsét, és azonnal Gj élet szélle belé.

A kovetkezd napon felkelt, és elment Dr. Hollatzhoz. Az
orvos, aki ismerte feleségem dllapotdt, alig tudott uralkodni
magdn. A vizsgdlat utdn csak azt mondta, hogy szdmidra itt
valami megmagyardzhatatlan tdrtént, mert a betegségi alla-
pot alapjan — e szavakkal kifejezve — lehetetlen, hogy egész-
séges legyen. Szdmadra ez rejtély, és nagy csoda tortént, amire
nem tud magyardzatot taldlni.”

Egy irdsdban, 1950-ben Bruno Groning leirja, milyen tevékeny-
séget folytatott Danzigban:
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»Az, hogy nyilt tevékenykedésem 1949. mdrciusdban sok
embert bimulatba ejtett, szimomra vildgos. Sokan feltették
a kérdést: Miért nem lépett szinre Groning mdr hamarabb?

Vilaszom, hogy mdr 43 éve élek, és ami most a nyilvdnos
ténykedésem, azt mdr gyermekkorom 6ta végzem. Mdr azéta
is mindent megtettem, hogy ne hurcoljanak a nyilvinossig
elé. Mdr kordbban is megprébéltam az emberek kis csoport-
janak elmagyardzni, hogy ismerek egy embert, (kordbban
nem beszéltem arrdl, hogy ez én lennék, hanem rétoltam
tevékenységemet egy ismeretlen harmadikra), aki anélkiil,
hogy orvostant tanult volna, sajit erejéb6l, majdnem min-
den beteget meg tud gydgyitani. Hallgatéim bolondnak
tartottak; akkoriban csak nagyon kevesen érthettek meg.

1d6rél idére alkalmam volt beteggel taldlkozni és anélkiil,
hogy ebbél valamit észrevett volna, szavakkal, a beteg testrész
vagy végtag megérintésével illetve a t6lem dradott tdrgyak
dltal a betegségét megsziintetni. Késébb észrevettem, hogy
ugyanazon idében nem csak egyetlen, hanem t6bb betegen is
tudok segiteni, ez a kezelési méd*, mondhatjuk igy, részemre
egydltaldn nem volt nehéz. Legnagyobb csendben folyamato-
san dolgoztam tovabb, és prébalkozdsaim szinte mind sike-
resek voltak. Az a kis csoport, ahova akkoriban tartoztam,
természetesen megdobbent, és nem tudta felfogni, mi zajlik
koriilstte. Ertelemmel ez nem is foghaté fel.

Betegek, akik segitséget kaptak t6lem, felismerték és bizonyi-
tottdk a tényeket, minden magyardzat hozzdaddsa nélkiil. Az
idé és vele egytitt a gydgyuldsok sokasoddsa ,nagy adévd‘ teteek
engem. Egyre tobb ember ,fogta“ a gyégyhullimot. Magambdl
kiindulva, azt hiszem, megillapithatom, hogy mindenki ren-
delkezik ennek a hullimnak a vételéhez sziikséges vevéberen-
dezéssel, csak éppen tudnia kell, hogy mit akar fogni. Biztosan
régebben is voltak kissebb gydgyaddk, de erejiik véleményem

* A kezelés®, ,beteg” stb. fogalmakkal kapcsolatban ldsd a II. rész 7. fejezetet,
43. oldal
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szerint behatdrolt volt, nem tudott kibontakozni, hanem gyen-
geségiik kovetkeztében elfojtddott és leépiilt.

2o

Réviden 6sszefoglalva a koriilottem 1évd dolgokat, osszeha-
sonlitisként mondandm, hogy a vevékésziiléket az emberek-
nél megtaldltam, és képes vagyok az emberi szervezetet Ggy-
sz6lvin megjavitani. Azoknak az embereknek, akik dltalam
meggy6gyultak, ez magitdl értet8dd dolog, mint a rédid.”

3. Habor és kitelepités

Eletrajzéban, 1956-ban, Bruno Groning igy folytatja:
,1943-ban, 37 éves koromban behivtak katondnak. Fel-
fogdsom miatt konfliktusok adédrak. Igy pl. még a hadbi-
résdgot is kildtdsba helyezték, mert a kdvetkezd kijelentést
tettem: Akdr a frontra kiildtok, akdr nem, nem fogok lel4ni
egyetlen embert sem. A végén mégis a frontra keriiltem.

1944-ben egy grandtszilink megsebesitette a jobb combo-
mat, ezért egy hazai kérhdzba kiildtek, de nem gyégyultam
meg, mégis Gjra harcba kiildtek az oroszok ellen. 1945
mdrciusiban orosz fogsigba estem, még ez év decemberében
szabadon engedtek Nyugat-Németorszdgba.

Az orosz fogolytdborban is sikraszdlltam bajtdrsaimére,
amiért a parancsnoksdg hdromszor is kihallgatott, egyszer
még agyonlovéssel is megfenyegettek. Tobbek kozott azt
is koveteltem, hogy a német foglyokkal bdnjanak legaldbb
Ugy, mint a barommal, mert akkoriban sokkal rosszabbul
bantak veliik, mint az 4llatokkal. Itt is megadatott nekem,
hogy beteg és ldtszdlag teljesen reménytelen dllapotban 1évé
bajtirsaimnak segitséget és enyhiilést nytjtsak.”

Mis helyen igy ir:

»,Mind a szolgdlati id6m alatt, mind a fogsdgban is gy6gyi-
tési sikereket értem el, de a kiils6 helyzet dltal lehetetlen volt
a szisztematikus munka és az elmélyedés.“
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1957-ben a Das Neue Blatt foly6iratnak adott interjiban irta le
igyekezetét, hogy bajtdrsain segitsen:

»Akkor is az volt a célom, hogy a legszegényebbeken
segitsek, mikor az Osszeomlds utdn sok honfitdrsammal
orosz hadifogsdgban voltam. Ez kemény idészak volt, mert
a legsziikségesebb dolgok hidnyoztak. De bajtdrsaim igazolni
fogjak, hogy nem riadtam vissza a firadozistdl, hogy az 6 és
mindnydjunk sorsdn javitsak.

Nem csak keresztiilvittem, hogy a tdborban a fiatal nové-
nyek hajtdsait dsszegydjtsiik, és azokbdl hasznos anyagokat
tartalmazé tedt f8zziink, hanem segitettem minden lehetdsé-
get megszervezni — az oroszok hozzdjéruldsival vagy anélkiil
— hogy kézmiives képességeinket helyzetiink jobbd tételére
bevethessiik.“

1956-ban életrajzaban Bruno Gréning folytatja:

»2Miutdn a fogsdgbdl elengedtek, 1945-ben Dillenburgban
telepedtem le. Elmentem feleségemért, aki Schleswigbe
menekiilt. Hogy megélhessiink, Mindenféle munkidt elval-
laltam, amit a hdbort utdni id8ben ajdnlottak.

Nyugat-Németorszdgban létrehoztam a szudétavidékrdl
menekiiltekkel egyiitt a kitelepitettek segélyszervezetét. A
lakdsbizottsdgnak is tagja voltam, gy éreztem, hogy koteles-
ségem az embereken segiteni.”

A Das Neue Blart cimi foly6iratban kozolt interjuban ehhez is
hozzéflizte véleményét.

oEz [Felmutatja igazolvinydt, ami a menekiiltek segitésére
jogositja] volt az elsé dllomds a fogsdg utdn. Az amerikaiak
tilalma ellenére akkoriban kevés segitdvel szerveztem Hessen
sok kozségében segélyszervezetet a kitelepitettek szdmadra.
Azt hiszem, hogy ezek az ideiglenesen improvizalt segélyszol-
gdlatok akkoriban sok menekiilt csaldd els§ reménysugarai
voltak egy kemény és konyortelen id8szak utdn.”
1952-ben, életrajzdban leirja, hogy Nyugat-Németorszdgban is
ismét gydgyuldsok torténtek:
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»A valutareform utdn, mikor minden jobban lenyugodott
és stabilizdlédott, Gjra a feladatom felé fordultam, hogy beteg
embereket gydgyitsak, de ezalkalommal azzal a szdndékkal,
hogy t6bbé ne térjek el kiildetésemtél, és mindent latba ves-
sek, hogy feladatomnak legdlis mikodési teriiletet taldljak.
Kezdetben kevesebbet tortem a fejem az ezzel jéré teoretikus
és a hatdsdgi dolgokon, és igyekeztem, hogy teljesen felada-
tomnak szenteljem magam.

Ugyanebbdl az id8bél vannak mér sikerbeszamoldk, pl. Elisabeth
Janssenrdl Duisburgbdl (1949. februdr):

»ldegbénuldsban szenvedd szomszédasszonyom gondozdsi-
ndl ismertem meg Groning urat. Dr. Wink hivta fel a figyel-
miinket rd. A szomszédasszonyomndl tett mdsodik ldtogatdsi-
nal, 1949. februdr 24-én elpanaszoltam neki, hogy a linyom
Ruhrortban influenzdban megbetegedett, és megmutattam
neki a kis unokdmat, akinél ugyancsak elkezd8dott az influ-
enza. A gyermeknek egy rovid kezelés* dltal azonnal elmdlt
a ldza, és a kohogés még ugyanazon az estén aldbbhagyortt.
Lanyomrél csak egy fénykép volt nalam. Gréning Gr ennek a
képnek a segitségével kezelte a ldnyomat és biztositott arrdl,
hogy 20 6rakor el fog mulni a ldza. Mikor februdr 25-én a
linyomhoz mentem, teljesen ldzmentes volt, mégpedig az
el6z8 este 6ta. Nagyon hdldsak vagyunk Groning drnak, és
reménykediink még gyakrabban a segitségében.”

Egy tovébbi beszdmolénal ugyanebbdl az idébdl az aldirds olvas-
hatatlan:

LA kévetkezd eseménynek voltam tantdja: Névérem, Heise
asszony Brackwedebdl 17 éve beteg. Bazedov-kérban szen-
ved, amivel mdr meg is operdltdk. A betegség és a sok
gyogyszerszedés a testét egészen megmérgezte, és ez tobb
betegséget vont maga utdn. A ldbdban és hdtizmaiban ideg-
gyulladdsban, sdlyos szivelégtelenségben, gyomor-, mdj- és

* A kezelés®, ,beteg” stb. fogalmakkal kapcsolatban ldsd a II. rész 7. fejezetet,
43, oldal
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epebetegségben, dllandé fejfijdsban szenved, és a félelemérzés
osszeszoritja a torkdt. 17 év 6ta dllandéan orvosi kezelés alatt
all, eddig eredmény nélkiil. — Most ismerdsokon keresztiil
megismertem Groning urat. Elutaztam vele a névéremhez.
O elézetes informalédas nélkiil azonnal felismerte névérem
betegségeit, megnevezte a fdj6 testhelyeket, és még dr is vitte
a fdjdalmakat a mellette il édesapdmra és egy mdsik tantra.
A kezelés* végén ndvérem Ugy érezte, hogy fdjdalommentes,
és fijdalmak nélkiil tudott a 1épcsédn fel- és lejarkdlni, ami
azel6tt igen nehezére esett. Ez szimunkra csoddval volt hatd-
ros, felfoghatatlan, hogy hogyan lehetséges ilyesmi.“

Egy tovabbi beszdmolé ebbél az iddbdl, ismét Duisburgbél:

»Nagy szerencsém volt, hogy 1949. janudr 30-dn Groning
urat megismertem. A ldnyomat kezelte, akinek gyermekbé-
nulds kovetkeztében a ldba mdr kilenc év 6ta béna. Gréning
Gr a mai napig hatszor kezelte a ldnyomat. A gydgyulds-
nak ldthaté jelei vannak. Nekem nem adatott meg, hogy
kiilonbozé stlyos esetek tandja lehessek. Egy kiilonos esetet
szeretnék kiragadni. Egy fiatalember, akit Groning ar a
lakdsomon kezelt, megmutatja neki az apésa képét, aki TBC-
ben szenved. Groning ur a lakdsombdl kezelte, a TBC-s
beteg képének a segitségével. Azt mondta a fiatalembernek,
hogy mondja meg apésdnak, figyelje meg a testét. Miutdn
a fiatalember elhagyta lakdsomat, Groning tr megmondta
nekem, hogy mi fog torténni a beteggel. Mdsnap reggel, 12
6ra mulva eljott hozzdm a fiatalember, és mindent pontosan
gy mondott el, ahogyan Groning tr azt az el6z8 este meg-
mondta. Hajland6 vagyok arra, hogy minden esetet leirjak,

amelynél jelen voltam. Mindezen leirtakat eskii alatt jelen-
tem ki, aldirds Winkels.

Az ilyen torténeteknél az volt a kérdés, hogy a nyilvinossdg mikor
lesz figyelmes ilyen fenoménra, mint Bruno Groning.

* A kezelés®, ,beteg” stb. fogalmakkal kapcsolatban ldsd a II. rész 7. fejezetet,
43. oldal
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»Aki olyan szerencsés, hogy dltalam visszanyeri az egészségét, az tiszta

szivbdl kdszonje meg ezt Istennek. En csak az 6 eszkoze és szolgdja
vagyok“
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