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Bruno Gröning là m t trong nh ng nh n v t n i tiếng nh t 
c a nh ng s  ki n sau chiến tranh  nư c c  m  
hàng chục ngàn người l  lư t k o đến nh ng n i có m t 
Bruno  h ng ca lành b nh  ra thời k  đó không thể nào 
đếm uể  gười li t, người m , người c m l i kho  m nh tr  
l i  h ng người t m kiếm s  gi p đ  tr n kh p thể gi i đ  
k o đến để g p ng  c b  giờ đ   ra nh ng c nh tư ng 
k  l  chưa t ng có trong thời đ i ch ng ta  gà  na  nh ng 
nh n ch ng c ng thời ng khi kể l i nh ng s  ki n  ra l c 
b  giờ h  đ  c đ ng không c m đư c nư c m t  

no ning đ  ong ốn đi  g
hi m vụ c a tôi, mục ti u c a tôi là gi p đ  và ch a lành 

b nh cho t t c  m i người
Tôi muốn c u gi p và ch a b nh  Th c ra không ph i b n 

th n tôi làm đi u đó, nhưng tôi biết r ng d ng l c đó ch  
trong c  thể tôi và tôi có kh  n ng s  dụng nó để ch a b nh 
cho con người

Tôi mong muốn r ng b n s  luôn chế ng  m t cu c sống 
m nh kho , tốt đ p, như ch nh cu c sống mà Thư ng ế đ  

c đ nh cho b n
B n n n biết r ng t t c  c c b n đ u thu c v  nhau  B n 

n n u thư ng đ ng lo i như u thư ng ch nh b n th n b n  
Mong ư c c a tôi, ngu n v ng c a tôi là đi u đó s   ra, 
r ng con người s  tụ h i c ng nhau  ó là m t trong nh ng 
đi u ki n để d n đến s  gi p đ  và lành b nh

no ning đ  nói g
H  tin tư ng và có ni m tin, l c Thư ng ế s  gi p đ  và 

ch a lành b nh



ng ti n có s c m nh, nhưng s c kho  m i có s c m nh 
toàn n ng

ó r t nhi u đi u  ra không thể gi i th ch đư c, nhưng 
không có đi u g  là không thể  ra

hông có b nh nào là không ch a đư c
Thư ng ế là người thà  thuốc v  đ i nh t
H  u cu c sống  Thư ng ế  Thư ng ế  kh p m i 

n i
Tôi không là g  c , Thư ng ế m i là t t c

no ning đ  là  g
Tôi k u g i c c b n h  ua  tr  l i v i c i ngu n  B n h  

đi l n, tôi đ   m t c  c u cho b n  B n đi t  con đường 
đau kh  đến con đường Thư ng đế  Tr n con đường nà  không 
có b t h nh, không có đau kh , không có g  là không ch a 
đư c   đó t t c  đ u tốt đ p  on đường d n b n ua  tr  v  
v i Thư ng đế

H  đưa cho tôi t t c  b nh t t c a b n, n i lo c a b n, s  
b t h nh c a b n và t t c  nh ng đi u không tốt  Tôi s  l  
đi t t c  

B  giờ tôi s   m t ngôi nhà tr n toàn thế gi i
Tôi s  trao l i cho b n b n n ng kh o l o t  nhi n c a con 

người c  ưa  hi đó ch ng ta s  có m i th  hi đó ch ng ta 
s  có s  b nh n tr n Tr i đ t nà  không ph n bi t tôn gi o, 
d n t c  ó là ph c lành c a Thư ng ế  B n ch  c n tiếp 
nh n ch ng và đi u đó c n ph i đư c tiếp tục nh n r ng ra

no ning là i
Tôi ch  là m t công cụ c a Thư ng ế  Tôi không uan t m 

đến b t c  đi u g , tôi không gi p đ  v  ti n, tôi ch  làm theo 
nh ng đi u mà Thư ng ế đ  l nh cho tôi  Tôi không làm nh ng 
đi u g  kh c ngoài nh ng đi u Thư ng ế b o tôi ph i làm
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c kho  không ph i là th  có thể mua đư c, đó là uà t ng 
c a Thư ng ế  i có ma  m n l  l i đư c s c kho  ua nh 
hư ng c a tôi, người đó h  c m n Thư ng ế m i l c m i 
n i ch  đ ng c m n tôi, tôi ch  là công cụ, là b  tôi trung 
thành c a gười

Tôi không ph i là Gröning  gười ta ch  đ t c i t n nà  cho 
thể c c a tôi  n th c ch t tôi là ai, con người s  nh n ra 
khi thể c tôi không c n t n t i tr n Tr i đ t nà

Tôi luôn là người gieo h t giống c a s  b nh n và hoà b nh 
tr n Tr i đ t nà  và tôi c ng là người s  thu ho ch ch ng
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Bruno Gröning đư c sinh ra vào th ng n m n m  t i 
an ig  T i đ  ông đ  tr i ua tu i ni n thiếu và tu i tr  c a 

m nh c ng như nh ng n m đ u c a l a tu i trư ng thành  T i 
đ  ng đ  tiếp nh n c m gi c chu n b  cho nh ng nhi m vụ 
sau nà  c a ng

Martin am  đ  viết m t bài th  v  thành phố an ig và 
c ng là nói v  con người Bruno Gröning

nh c ng vào thành ch c ch n và đư c làm t  g ch, g , 
h ng con tàu đư c  và ch  đ  hàng ho  
h ng c nh bu m và con tàu m nh m  

Giống như c i c  đ  n ng lư ng nghi ng uống b n b  
i s  t  hào trong công vi c c a m nh

on người u t ch ng dư i nh s ng d  d i 
 đư c ch  che, v n sa s m m t mà  

ôi vai o n l n v  g nh n ng 
hưng luôn đư c soi đường b i nh sao a

 ch  che tu t vời c a s i và đ , 
Biểu tư ng c a tr n gian, tu n bố r ng  
Tôi là người mang v c kh  đau, 
à đ  t  c a m i người, nhưng không ngang b ng v i ai c



Biểu tư ng c a thành phố an ig
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 Thời ni n thiế  à t i t

Gia đ nh Bruno Gröning sống  live, m t v ng thu c an
ig n m c nh biển và đư c bao b c b i nh ng c nh r ng  m 

 Bruno Gröning đ  viết trong b n l  l ch t  thu t v  thời 
ni n thiếu c a m nh

Tôi là người con th  tư trong số  người con c a v  
ch ng ông ugust Gröning và Margarethe  Tôi đư c 
sinh ra vào ngà   t i an ig, live  ha tôi là 
đốc công th  n  ( )

ga  t  khi c n r t nh  và c  thời k  thanh ni n, khi 
c n sống chung c ng bố m , càng ngà  tôi càng nh n 
th  m nh có r t nhi u kh  n ng đ c bi t, nh ng kh  
n ng đó ph t ra t  ch nh con người tôi, ch ng có thể nh 
hư ng đến c  người và đ ng v t, có thể ch a b nh và 
làm cho người c ng như đ ng v t đi m t nh tr  l i

hi c n là m t c u b , người ốm th  hết đau khi tôi 
b n c nh h  người l n c ng như tr  con khi b  k ch 
đ ng ha  c i l n đ u l p t c b nh t nh tr  l i ch  nhờ vài 
c u nói c a tôi  Tôi c ng th  r ng nh ng con v t vốn 
đư c coi là hoang d i và hung d  l i t  ra hi n lành và 
thu n phục khi  uanh tôi  h nh v  v  mà uan h  
c a tôi trong ngôi nhà c a bố m  r t k  d  và ng t ng t  
Tôi đ  cố g ng để t  l p và muốn ra ngoài để tr nh s  
hiểu l m c a gia đ nh
ga  t  khi c n nh  ng thường u n ra kh i nhà  Trong 

m t b n th o viết ta  vào n m  ng đ  viết v  nh ng đi u 
ng đ  tr i nghi m  đó

Tôi tiếp tục đi và đ  nh n ra m t b c tranh r t r  
ràng  Thi n nhi n, đ ng v t, tôi và con người, đó ch nh 
là nh ng th  do Thư ng đế s ng t o ra tr n Tr i đ t nà , 
tôi coi t t c  nh ng th  đó đ u là Thư ng đế  T  nhi n 
tôi nh n đư c  ngh  Thư ng đế  và tôi c  t  nói v i 



ch nh m nh  Thư ng đế  th t tu t vời khi đư c  b n 
gười, con luôn muốn đư c  đ   nhà b n c nh bố 

m  c ng như b n c nh nh ng người kh c không tu t 
vời như  đ  và c ng không n t nh n a  h n l n 
con người đ u không tốt  on muốn  l i đ ,  đ  con 
không c n ph i s  nh ng người u n a  

 đ  tôi c ng nh n ra m t đi u r ng nh ng con v t 
 l i đ  c ng ch  b i muốn tr nh a nh ng con người 
u a  hông l u sau tôi c ng nh n ra r ng  đ  tốt 

h n là  trong ngôi nhà bố m ,  đ  tôi không c m 
th  cô đ n  c con v t c ng đ t nhi n không c n 
nh t nh t n a, ch ng t  ra tin c  và đến g n tôi, để 
cho tôi vuốt ve, m n tr n ch ng  Tôi đ  nói chu n 
v i ch ng  h ng tôi r t hiểu nhau  h ng th p t ng 
tôi đi ua r ng, và ch ng tôi đ  tr  thành nh ng người 
b n tốt

Tôi đ   l i vài ngà , vài đ m trong r ng cho đến khi 
có người t m ra tôi và mang tôi tr  v  nhà bố m   
nhà tôi đ  ch u m t tr n đ n roi và b  nhốt vào trong 
m t c n ph ng  Tôi không bao giờ khóc b i nh ng tr n 
đ n đó, b i tôi không th  đau, tu  thể c th  t m t i v  
đ n roi  u sao đi n a, s  giam c m trong c n nhà bố 
m  k o dài không l u, b i tôi thường u n t  gi i tho t 
cho m nh r t nhanh  ng và nh ng người b n c a tôi  
nh ng con v t  có s c cuốn h t tôi r t m nh

hi  trong r ng tôi thường u n có  ngh  on 
người không ph i là b n c a m nh sao  T i sao m nh 
l i luôn ch  trốn kh i con người  à tôi l i hiểu ra  

ng v t s  nh ng đi u u  con người, nhưng tôi 
không s  b i tôi m nh h n c i u  Tôi muốn cho m i 
người th  là tôi m nh h n  Tu  thể c tôi l c đó c n 
nh  b  nhưng đ n gi n tôi c m th  m nh m nh h n t t 
c  m i người  
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ể t  đó  t  l c tôi m i hai tu i rư i  tôi đ  đư c d n 
d t t i nh ng người đ  b  c i u ng  tr  i u mà 
con người g i là b nh t t đ  hu  ho i c  thể h , và khi 
tôi đ ng trư c c  thể m t người b nh t t, m t  ngh  l i 
u t hi n  B nh t t đ  rời kh i m t số đ ng v t khi tôi 

th  th m v i ch nh m nh  gười b n nh  đ ng u, b n 
s  l i có m t c  thể kho  m nh  à đi u đó đ   ra  

ối v i con người c ng s  tư ng t  như v  hi  ngh  
đó đư c kh ng đ nh ch c ch n th  con người l i đư c 
kho  m nh tr  l i   thế tôi đư c đưa th ng t i nh ng 
người ốm, b i  t t c  nh ng c n h  n i tôi u t hi n 
luôn có người ốm và tôi ch  nói v i h  B n không c n 
ốm n a  Ho c nếu có người nói  nh  s  chết  th  tôi 
ch  nói hết s c ng n g n  hông, c n l u anh  m i 
chết, anh  s  kho  tr  l i  Tôi ch  g p nh ng người 
b nh hết s c ng n ng i, tôi đến g n người b nh, nói v n 
t t và nh  nhàng v i h  và nga  sau đó biến đi nhanh 
như tia ch p

Trong m t cu c ph ng v n v i v i t p ch  as eue Blatt  
n m  ng đ  kể

ga  t  khi là m t đ a tr , tôi đ  luôn ph n đối t t 
c  nh ng đi u không tốt  n gi n là tôi không thể 
ch u đ ng đư c đi u đó  M i th  trong tôi đ u chống 
l i đi u đó  ó là l  do mà nga  t  h i đó tôi đ  b  đ t 
cho bi t danh là người thui th i m t m nh, luôn c ng 
đ u muốn gi  uan điểm c a m nh  

M t đi u k  l  là tôi luôn b  lôi cuốn đến g n nh ng 
người ốm đau và nh ng người đau kh  M t s c h t k  
l  đ  d n tôi đến g n h   l  là h  c m th  kho  h n 
khi tôi  c nh h  hi u l n tôi luôn ph i nghe h  nói  
H   l i đ , c u b  c a tôi, c u làm tôi u n đi s  

đau đ n c a m nh  H i đó đôi khi tôi c ng d m c  gan 
thể hi n s  ph n đối c a m nh trư c m t người uen ha  



b c s  c a h  gười nà  s  kho  m nh tr  l i  hưng 
người kia th  l i không thể  H  l c đ u và h i t i sao 
tôi l i có thể kh ng đ nh đi u đó  Tôi đ  không thể tr  
lời h , tôi ch  c m nh n đư c đi u đó thôi  

ng ch nh c i c m gi c nà  đ  ui khiến tôi đến th m 
nh ng người b  thư ng đang n m  c c b nh vi n u n 
đ i  an ig trong chiến tranh thế gi i th  nh t  Tôi 
nhanh chóng tr  thành m t v  kh ch mà n i đ u người 
ta c ng biết   trường tôi luôn b  kết t i, th m ch  khi tôi 
trốn h c h  do  s  g i tôi đến trường c i t o

T t c  nh ng đi u đó c ng không ng n c n đư c tôi 
gi p đ  người kh c  T nh tr ng đói k m vào nh ng n m 
đ u c a thế k    an ig là vô c ng l n  ng v i 
m t vài người b n kh c tôi đ  thành l p c u l c b  thanh 
ni n để t  ch c thu th p u n o c , th c ph m c ng 
như u n góp ti n gi p nh ng người ngh o nh t

Trong b n l  l ch c  nh n n m  ng đ  viết
Tôi đ  h c tiểu h c  au khi tốt nghi p tiểu h c tôi 

h c ngh  thư ng nghi p  Tôi đ  h c  đó hai n m rư i  
hưng tôi đ  ph i b  h c theo u c u c a cha  ha tôi 

muốn tôi h c ngh   d ng  Theo ngu n v ng c a 
cha, tôi đ  theo h c ngh  th  m c, nhưng tôi không theo 
đư c đến c ng b i l c b  giờ  an ig có r t nhi u 
người th t nghi p   l  do đó mà tôi đ  ph i ng ng h c 
 th ng trư c khi tốt nghi p, b i công t  n i tôi h c đ  

ph i đóng c a do thiếu đ n đ t hàng

 T ường h c c c đời

Bruno Gröning đ  viết tiếp
m  tôi đ  m  ư ng  d ng và ư ng 

m c và đ  t  l p  ho ng hai n m sau tôi đ  đóng c a 
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ư ng  Tôi tr  thành người làm thu  l t v t, không có 
công vi c n đ nh m i đến n m  Tôi đ  t ng làm 
trong nhà m  sô cô la, chu ển đi n t n  s  bưu đi n 

an ig, và làm k  thu t vi n đi n p th p  công t  ie
mens và công t  Halske trong kho ng  th ng   đó tôi 
đ  đ c l p th c hi n h u hết c c công vi c  Tôi đ  làm 
t t c  nh ng công vi c nà  v i ni m sa  m   đ  tôi 
có đi u ki n để nghi n c u v  s  hiểu biết và kh  n ng 
c a con người thu c m i t ng l p kh c nhau trong m i 
hoàn c nh kh c nhau  Tôi c ng hiểu đư c người ta sống 
thế nào  Tôi không ch  t m hiểu nh ng người ngh o nh t 
trong nh ng người ngh o mà tôi c n t m hiểu nh ng 
người giàu nh t trong số nh ng người giàu, em h  
sống như thế nào  Tôi không uan t m đến đời tư c a h  
(phim nh, u n tr , u n n, ch i bài )

 m t n i kh c ng đ  viết như sau
Trong u ng kho ng thời gian sau đó  an ig, tôi 

không ch  làm th  m c, mà c n làm đ  gia dụng, làm 
th  s n, th  khóa  ôi khi tôi c ng làm cho công t  

iemen và làm vi c t i bưu đi n  c đó tôi c ng có d p 
gi p đ  cho nh ng người đ ng hư ng c a m nh trong 
m t số trường h p có li n uan đến ph p lu t  ông vi c 
c a tôi không li n uan g  đến ch  ngh a  h i d n t c  
Tôi nhanh chóng đư c gi i thi u vào B  hưng 
do nh ng uan điểm ri ng c a m nh, không l u sau tôi 
đ  b  sa th i

Trong b n l  l ch c  nh n n m  ng viết tiếp
 tu i tôi kết hôn c ng Gertrud ohn, người an ig  

u c hôn nh n nà  đ  mang l i cho tôi hai người con 
nhưng c  hai người con đ u đ  chết

 B  M t t  ch c  nghi p  h i ch  ngh a d n t c, m t d ng c a li n 
đoàn lao đ ng  h i ch  ngh a d n t c



Trong b n l  l ch c  nh n  ng đ  viết v   ngh a 
c a cu c hôn nh n nà  đối v i ng

t đ ng tiếc là không l u sau v  tôi đ  thể hi n r  
ràng là không đ ng c m v i đ c th  công vi c và nh ng 
thành u  c a tôi mà ch  uan t m t i vai tr  kiếm kế 
sinh nhai  Bà  cố g ng để g  tr  ng i cho tôi, không 
cho tôi đư c t  do làm vi c, c n tr  tôi gi p đ  và ch a 
b nh cho người kh c và như v  tôi l i ph i ch u s c p 
ch ng kh c thời gian sống c ng bố m , b  th c giục ua  
tr  v  con đường tiểu th  d n s  đ ng  

Trong b n l  l ch c  nh n n m  ng l i m t l n n a nói 
v  kh  n ng đ c bi t c a ng

ga  t  nh  tôi đ  có kh  n ng đ c bi t  ó thể ch a 
b nh và làm cho người c ng như đ ng v t b nh t m tr  

Tôi đ c bi t muốn tr i ua m t cu c r n lu n th c tế, trong thời 
gian đó tôi có thể nghi n c u v  nh ng kiến th c và kh  n ng c a 

con người trong m i hoàn c nh c a m i t ng l p  h i
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l i, c ng giống như trường h p  m t số người thời a 
ưa  nh hư ng nà  đ c bi t m nh  nh ng người có tố 

ch t th ch h p, có nh ng b nh v  thể c và sinh l  mà 
nh ng phư ng ph p kh c đ u hàng  h ng người nà  
ph n l n đư c ch a kh i ho c ch  t th  c ng đư c c i 
thi n v  c  b n

Thời gian nà  c ng đ  có nh ng b o c o lành b nh đ u ti n  
 dụ n m  bà harlotte dam đ  viết nh ng lời cam 

đoan dư i đ  
Tôi biết ông Bruno Gröning t  n m  t i an ig, 

thành phố u  hư ng tôi  c b  giờ Bruno Gröning 
đ  r t đam m  nh ng v n đ  t m linh, đ  gi p đ  và 
ch a b nh đư c cho nhi u người  Tôi đ  biết g n  
trường h p đ  có kết u , ( ) Tôi có r t nhi u b ng 
ch ng ch ng minh r ng ông Gröning đ  gi p b n tr  
như thế nào, v  dụ nh ng đ a tr  b  t  li t c t sống do b  
b i li t, ha  đ a tr  b  điếc ha  b  m  T t c  m i người 
đ u kh i b nh  t nhi u người đ  đư c ông ch a b nh 
ngà  đó, kể c  b n th n tôi đến t n b  giờ v n không 
thể gi i th ch đư c, không thể hiểu đư c đi u đó  ra 
như thế nào

Ma  Bruhn là m t người b n và người hàng óm c a Bruno 
Gröning  an ig  m  ông đ  viết m t b o c o chi tiết 
v  ho t đ ng c a Bruno thời gian đó  ư i đ  là b n tóm t t 
c a b o c o nà

T  trư c đến na  Bruno Gröning không bao giờ ngh  
cho b n th n m nh   uan t m l n nh t c a ông đ u 
dành cho nh n lo i, là gi p h  và đem l i cho h  ngu n 
s c m nh m i  i ông không uan tr ng là h   đ u, 
ho c cho d  h  đ  ph m ph i l i l m g  khiến h  l m 
vào c nh ung đ t v i ph p lu t và sau đó b  tr n p

ôi khi ông u n c  ng  và u n c  vi c kiếm ti n  
Th  du  nh t ông uan t m là  Gi p đ



Th m ch  người b nh thường u n nhờ ông đến để 
gi p đ , kể c  ban đ m  hưng, cho d  là chu n g  đi 
n a, ông c ng không h  l  m t đ ng ti n công  Tr i l i, 
ông c n đem nh ng đ ng ti n cuối c ng c a m nh cho 
nh ng người đó  ga  c  khi có người c m n ông v  
nh ng g  ông đ  làm, Bruno Gröning c ng t  chối và nói 
tha  v  c m n ông th  h  có thể làm nh ng đi u có ch 
cho c ng đ ng  Tôi đ  đư c ph p th p t ng ông trong 
r t nhi u trường h p và đ  hoàn toàn ch ng kiến nh ng 
vi c làm c a ông  ( )

Thời đó, Bruno Gröning đ  không bao  
giờ ngh  cho b n th n m nh   

Ma  Bruhn, 
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ư i đ  tôi ch  muốn mi u t  hai trong số r t nhi u 
truờng h p đ   ra  Trường h p đ u ti n li n uan 
đến ch  g i Maria c a ông  Bà đ  b  ung thư v  và theo 
lời khu n c a b c s  ch  có m t c ch gi i u ết là c t 
b  khối u  Theo b c s  vi c ph u thu t c n ph i đư c 
tiến hành kh n c p trong  ngà  sau đó  i u g  s   
ra trong l ng c a Maria  Bà đ  đ u tranh v i ch nh b n 
th n  Hoàn c nh c ng như nh ng đi u u đ  ng n c n 
bà đến v i em trai m nh  hưng r i vào m t ngà  bà đ  
đến g p Bruno Gröning, bà muốn nói chu n v i ông  

ó là bư c đ u bà đ  th ng nh ng đi u u a, nhưng 
chưa tu t đối  Bà nói r ng bà muốn đến g p b c s  
m t l n n a  Em trai bà, Bruno Gröning ch  nói r ng bà 
có thể đi đến đó, nhưng ông c ng u  u ết r ng bà s  
ua  l i g p ông  à s  th t th  đ  đ ng là như v  M t 

ngà  trư c ngà  n đ nh l ch ph u thu t Maria đ  đến 
g p em trai Bruno vào bu i tối đ  r t khu a và u c u 
ông gi p đ  Bruno  người em trai cười và nói trư c s  
có m t c a tôi  Em không c n th  s  b t n trong ng c 
c a ch  n a, s ng mai ch  có thể n t m đến g p b c s  
c a ch  ho c đến g p c c b c s  nhưng nh  u c u h  
làm c c t nghi m c n thiết trư c khi m , ch c ch n 
sau khi làm t nghi m h  s  kh ng đ nh nh ng đi u mà 
em đ  nói v i ch

Bu i chi u ngà  hôm sau ch  c a ông, bà Maria đến 
g p em trai m nh và kh ng đ nh nh ng đi u mà Bruno 
Gröning đ  nói v i bà ngà  hôm trư c  c b c s  đối 
m t v i m t đi u b  n l n và nói r ng đó là m t ph p 
màu k  l  đ   ra  H  nói v  đi u đó trong m t thời 
gian dài và b c l  s  kinh ng c c a h  ó đi u k  l  đ  

 ra mà ch ng tôi không thể nào gi i th ch đư c   
là nh ng đi u gi a Thi n đường và Tr i đ t mà ch ng 
ta  người tr n m t th t không thể gi i th ch đư c  ( )



Tôi muốn kể th m m t trường h p kh c li n uan t i 
người v  đ u ti n c a tôi  ó  ra nga  trong ngôi 
nhà Bruno Gröning v  ch ng tôi sống c ng trong m t 
ngôi nhà  gười v  đ u ti n c a tôi b  vi m h ng  o 
sốt cao và sưng t   b n trong n n cô  tư ng đ  chết 
v  ngh t th  ô  đ  đư c b c s  Hollat  đi u tr  trong 
vài ngà  T nh tr ng c a cô  ngà  càng u đi và b c 
s  đ  cho đó là m t đi u nghi m tr ng   tôi biết r ng 
Bruno Gröning có thể gi p đ , nếu cô  có đ  ni m tin  
Tôi đ  đ  ngh  cô  cho ph p tôi nhờ Bruno Gröning 
gi p đ  nhưng cô  đ  t  chối, b i cô  chưa th c s  
có đ  ni m tin mà v n hi v ng  s  gi p đ  c a b c s  
Tu  nhi n tôi đ  nói v i Bruno Gröning v  vi c đó và 
ông nói v i tôi r ng ông s  t i nga  l p t c khi v  tôi 
t m l i đư c ni m tin và t  m nh u c u s  gi p đ  c a 
ông  à đi u đó đ   ra  

Tôi không có  nhà trong ngà  hôm đó  hi vết sưng 
trong c  h ng to l n, cô  tư ng chết v  ngh t th  
Trong giờ ph t ngu  c p gi a c i sống và c i chết, cô 

 đ  t m l i đư c ni m tin  Trong n i s  h i cô  đ  
c m nh n đư c r ng Bruno Gröning có thể gi p đư c 
cô   u  đuối s c không thể nói đư c n a cô đ  d ng 
ch t s c l c cuối c ng g  vào b c tường ng n gi a hai 
ph ng, b i v  cô  biết Bruno Gröning  nhà vào ngà  
hôm  Bruno Gröning đ  can thi p nga  l p t c  ng 
vào ph ng và nh n th  v  tôi trong t nh tr ng có thể 
chết v  ngh t th , m t t m t i, cô  ch  c n đ  s c ch  
vào c  à đi u k  di u đ   ra  h  sau m t vài gi , 
vết sưng đ  p uống và cu c sống m i đ  b t đ u

gà  hôm sau, cô  đ  ra kh i giường và t i g p b c 
s  Hollat   b c s  hiểu kh  r  t nh tr ng c a v  tôi 
đ  không thể tư ng tư ng n i  au khi kh m cho cô , 
ông nói r ng có đi u g  đó đ   ra mà ch nh ông c ng 
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không thể gi i th ch đư c, b i v  t nh tr ng b nh t t c a 
cô  có thể kh i đư c ch  nhờ vào vài lời nói c a Bruno 
Gröning  ng ta nói r ng nó tiếp tục là m t đi u b  n 
v i ông và đó là m t đi u k  di u tu t vời đ   ra  
đ  mà ông không thể gi i th ch đư c  

Trong m t tài li u viết vào n m  Bruno Gröning đ  mô 
t  nh hư ng c a ng  an ig

Tôi biết r  r ng vi c làm cho công ch ng t  th ng 
/  c a tôi đ  khiến r t nhi u người ng c nhi n  H  

đ  t  h i T i sao Bruno Gröning l i không u t hi n 
s m h n  

u tr  lời c a tôi là tôi đ  sống  n m, và t  nh  tôi 
đ  làm nh ng vi c mà b  giờ tôi đang làm công khai, 
ch  có đi u là tôi luôn cố tr nh để không b  công ch ng 
biết t i  T  r t l u tôi đ  luôn cố g ng, luôn trong c c 
nhóm nh , để nói cho m i người biết r ng tôi biết m t 
người đàn ông (tôi ch  không nói cho h  biết r ng đó 
ch nh là tôi, mà g n nh ng kh  n ng c a tôi cho m t 
người không uen biết th  ), m t người không h  h c 
ngh   nhưng l i có kh  n ng ch a h u hết m i b nh t t 
b ng n ng lư ng c a ch nh m nh  hưng nh ng kh n 
gi  c a tôi đ u ngh  tôi b  đi n, l c b  giờ ch  có r t t 
người có thể hiểu đư c tôi

Th nh tho ng tôi có c  h i g p g  nh ng người ốm và 
có kh  n ng l  đi b nh t t c a h  mà h  không h  ha  
biết, ch  b ng lời nói, ho c tiếp c v i ph n có b nh c a 
c  thể h , ha  đưa cho h  m t v t   sau tôi đ  nh n 
th  r ng tôi có kh  n ng c ng đ ng thời ch a b nh 
đư c cho nhi u người, h  g i kh  n ng nà  là ph p 
tr  b nh  i u đó hoàn toàn không khó đối v i tôi  Tôi 
v n tiếp tục làm vi c m t c ch n l ng và nghi m kh c  
H u như c c n  l c c a tôi đ u có kết u  hóm người 
tôi g p l c đó đư ng nhi n là r t ng c nhi n và không 



thể hiểu đư c đi u đang  ra   sao th  c ng không 
thể hiểu đi u đó b ng l  tr  h ng người ốm đ  t ng 
nh n đư c s  gi p đ  c a tôi đ  nh n ra, đ  b  thu ết 
phục và kh ng đ nh th c tế đó, ch  có đi u h  không thể 
gi i th ch đư c

Thời gian c ng như số lư ng nh ng ca kh i b nh đ  
làm tôi tr  thành gười tru n tin ch nh  àng ngà  
càng có nhi u người nh n đư c làn sóng ch a b nh  Tôi 
có thể kh ng đ nh r ng m i người đ u có thể là m t tr m 
thu làn sóng nà , ch  có đi u h  c n ph i biết h  muốn 
thu c i g  ư ng nhi n ngà  ưa c ng đ  có nh ng 
ngu n ph t nh , nhưng tôi ngh  r ng nh ng người đó b  
h n chế v  n ng lư ng và không thể m  r ng ra mà b  
đ  ra do u  ếu và b  tan v

M t c ch ng n g n tôi có thể nói giống như m t s  so 
s nh r ng tôi đ  đ t m  thu c a con người vào đ ng v  
tr  và có kh  n ng có thể g i là phục h i l i nh ng c  
uan trong con người  ối v i nh ng người đ  đư c tôi 

ch a b nh nó hiển nhi n như là m t c i đài thu

 hiến t nh à s  t ục t

Trong b n l  l ch t  thu t c a m nh n m , Bruno Grö
ning tiếp tục b c b ch như sau

m , khi tôi  tu i, tôi b  g i vào u n đ i  
o uan điểm c a tôi mà đ  n  sinh b t hoà   dụ h  

do  s  đưa tôi ra toà n u n s  b i v  tôi đ  tu n bố  
ho d  tôi có ph i ra m t tr n ha  không th  tôi c ng 

s  không bao giờ b n b t c  người nào  uối c ng th  
tôi v n ra m t tr n

m , m t m nh l u đ n đ  làm đ i ph i c a tôi 
b  thư ng  Tôi đ  đư c đưa đến m t b nh vi n u n  
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 u  nhà, nhưng b  tr  l i, đư c em như không ch a 
đư c và l i ph i ra tr n đ nh nhau v i người ga tr n 
đ t c  au đó, tôi b  nh ng người ga b t làm t  binh 
vào th ng  n m  Th ng  n m , tôi đư c 
u n ga th  và đưa t i mi n t  nư c c
Trong tr i t p trung t  nh n c a ga, tôi đ  luôn t m 

m i c ch gi p đ  nh ng người c ng c nh ng  và ch  hu  
người ga đ  g i tôi l n ba l n để tra h i, trong m t l n 
h  do  s  b n tôi  M t trong nh ng đi u tôi u c u là 
h  ph i đối  v i nh ng t  nh n c t nh t là như v i 
nh ng con s c v t, b i v  s  đối  mà nh ng t  nh n 
nh n đư c khi đó k m a so v i nh ng con s c v t   
đ  tôi đ  t n dụng m i c  h i có đư c để mang l i s  
gi p đ  và khu  kho  cho nh ng người đ ng ch  c a 
m nh đang  trong t nh c nh vô v ng
 m t n i kh c ng đ  mi u t  t nh tr ng đó như sau

Trong thời gian phục vụ trong u n đ i, kể c  khi  
trong t  tôi đ  gi p ch a b nh cho nh ng người c ng 
c nh ng  Tu  nhi n do ngo i c nh mà nh ng công vi c 
mang t nh h  thống và chu n s u không thể th c hi n 
đư c

Trong m t cu c ph ng v n c a t p ch  as eue Blatt  
B o thời m i  vào n m , ông đ  mô t  nh ng s  cố g ng 
để gi p đ  nh ng đ ng ch  c a m nh

Gi p đ  nh ng người ngh o nh t  đó là ngu n 
v ng c a tôi sau s  sụp đ  nà , khi tôi ng i trong t  
c ng v i nh ng người l nh trong tr i t  binh ga  ó 
là m t thời k  vô c ng khó kh n, b i ch ng tôi không 
đư c đ p ng nhi u nhu c u tối thiểu nh t  h ng người 
b n c ng c nh ng  v i tôi đ  th a nh n r ng, tôi không 
e ng i b t c  đi u g  để gi p h  để c i thi n số ph n c a 
ch ng tôi



Tôi không ch  thu nh t nh ng ch i non c a nh ng c  
non để pha trà có r t nhi u ch t dinh dư ng, mà c n 
gi p t o ra m i kh  n ng c i thi n t nh tr ng c a tr i 
b ng s  kh o ta  c a ch ng tôi, cho d  người ga có 
cho ph p ha  không

Trong b n l  l ch t  thu t c a m nh n m , Bruno Grö
ning tiếp tục b c b ch

au khi đư c th  vào n m  tôi đ  t m th  v  
trong m t tr i t  n n  chleswig và đón bà v  nhà  

illenburg  ể du  tr  cu c sống tôi đ  làm b t c  vi c 
g  có thể trong thời k  sau chiến tranh  

 T  c tôi c ng v i nh ng người t  n n kh c  
udetengau đ  đư c k u g i gi p đ  nh ng người b  

trục u t  Tôi đ  làm vi c trong h i đ ng v  nhà  b i 
tôi c m th  m nh có tr ch nhi m ph i gi p đ  con 
người
ng c ng đ  nói v  đi u đó trong cu c ph ng v n v i tờ 

as eue Blatt  (Tờ b o thời m i)
ng ch  cho nhà b o t m th  c nh n ông là người 

tr  gi p cho nh ng người t  n n  ó là giai đo n sau 
khi đư c ra t  M c d  có l nh c m c a người M  tôi đ  
c ng v i m t số t nh ng người gi p đ  kh c đ  thành 
l p m t t  ch c c u tr   nhi u đ a ph n thu c Hessen  
Tôi tin r ng s  gi p đ  đó có thể t m thời c i thi n t nh 
h nh cho nhi u gia đ nh t  n n  ó là s  kh i đ u tốt đ p 
sau u ng thời gian khốc li t và v t v

 Trong b n l  l ch t  thu t n m , ông đ  kể l i v  nh ng 
s  lành b nh đ  di n ra  T  c

au khi c i c ch ti n t  di n ra, khi m i th  d n tr  
v  n đ nh, tôi b t đ u l i nhi m vụ c a m nh là gi p đ  
nh ng người b nh  Mục ti u l n nà  c a tôi là không 
rời b  s  m nh, t m m i c ch có thể để th c thi nhi m 
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vụ m t c ch công khai  Tôi đ  su  ngh  r t nhi u v  c c 
v n đ  mang t nh l  thu ết và th  tục hành ch nh có 
li n uan và tiếp tục cống hiến hết m nh cho s  nghi p 
nà
à c ng trong thời gian đó, đ  có m t số b o c o lành b nh, 

m t trong số đó là b o c o c a  Eli abeth anssen  uisburg 
(th ng  n m )

Tôi đ  g p ông Gröning khi ch m sóc cho m t người 
hàng óm b  t  li t th n kinh, m t c m gi c  B c s  ink 
đ  gi i thi u ông Gröning v i ch ng tôi  n th  hai khi 
Bruno Gröning đến th m người hàng óm c a tôi, vào 
ngà   th ng hai n m , tôi đ  than phi n v i Bruno 
r ng con g i c a tôi  uhrort đang b  c m, và ch u trai 
c a tôi c ng đang r t m t m i v  ph i chống ch i v i 
b nh c m nà  h  sau m t s  đi u tr  c n sốt biến m t 
nga  l p t c, và c ng v i đ m đó, nó c ng không ho 
n a  Th c ra tôi ch  mang theo m t b c nh c a con g i 
m nh, ông Gröning đ  đi u tr  cho con g i tôi thông ua 
b c nh và đ m b o ch c ch n v i tôi r ng ch u s  hết 
sốt vào l c  giờ  hi tôi đến th m con g i vào ngà   
th ng hai, nó đ  hết sốt hoàn toàn t  tối ngà  hôm trư c  

h ng tôi r t biết n ông Gröning và h  v ng s  nh n 
đư c s  gi p đ  c a ng thường u n h n  

t đ ng tiếc ch  k  c a người viết b o c o nh n ch ng dư i 
đ  không đ c đư c cho n n ch ng tôi không biết đư c t c gi  
c a b o c o nà

Tôi là nh n ch ng c a s  ki n dư i đ  h  tôi là 
bà Heise đến t  Brackwede, b  ốm đ   n m na  h  
tôi đ  b  Basedow (m t lo i bư i c ) và đ  đư c m  

o c n b nh nà  và c ng do d ng u  nhi u thuốc n n 

 em kh i ni m đi u tr , b nh nh n  trong chư ng B nh nh n, đi u tr , 
th  nghi m  h n II, chư ng , trang 



ch   đ  b  nhi m đ c toàn c  thể và k o theo vi c u t 
hi n nhi u b nh kh c  h   c n b  vi m th n kinh 
v ng th t lưng, hai ch n, có v n đ  v  tim, d  dà , gan, 
m t, đau đ u tri n mi n và luôn có c m gi c lo l ng v  
h ng   n m na  l c nào ch   c ng ph i đến b c s  
đi u tr  nhưng không có kết u  ua m t người uen tôi 
đ  biết ông Gröning  ng đ  c ng v i tôi đến g p ch   

hông c n ph i nghe ch ng tôi kể g  ông đ  biết nga  
b nh c a ch  tôi và nói v i ch   v  nh ng ch  đau c a 
ch   và th m ch  tru ển s  đau đ n đó sang cho cha 
tôi ng i b n c nh và m t người làm ch ng kh c  uối 
bu i đi u tr  ch  tôi đ  hoàn toàn hết đau, th m ch  có 
thể đi l n, đi uống c u thang mà không h  đau, đi u 
mà trư c kia ch   không thể làm đư c  ó là m t đi u 
tu t vời mà ch ng tôi không thể tư ng tư ng đư c l i 
có thể  ra như v  

 là m t b o c o c ng đư c viết vào thời gian đó, và  
ra  uisburg

Th t là ma  m n khi g p đư c ông Gröning vào ngà  
 on g i tôi b  li t ch n ph i đ   n m, na  đ  

đư c ông đi u tr  T nh đến ngà  hôm na  ch u đ  đư c 
ông Gröning đi u tr   l n  Biểu hi n c a s  lành b nh 
là r  ràng  Tôi r t ma  m n đư c là nh n ch ng c a r t 
nhi u ca b nh n ng  Tôi muốn n u ra đ  m t trường 
h p đ c bi t  M t người đàn ông tr  đ  đư c ông Grö
ning đi u tr  t i c n ph ng c a tôi đ  ch  cho ông b c 
nh c a bố v , người b  b nh lao  T  trong c n ph ng 

c a tôi, ông Gröning đ  đi u tr  cho người đàn ông b  
b nh lao nà  ua nh  ng u c u người đàn ông tr  
nói cho cha v  ph i uan s t c  thể  au khi người đàn 
ông tr  ra kh i c n ph ng c a tôi, ông Gröning nói v i 

 em kh i ni m đi u tr , b nh nh n  trong chư ng B nh nh n, đi u tr , 
th  nghi m  h n II, chư ng , trang 
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tôi đi u s   ra v i ông bố v  ào s ng ngà  hôm 
sau, sau  tiếng đ ng h  người thanh ni n tr  đến ch  
tôi và kể cho tôi nghe đ ng đi u ông Gröning đ  nói v i 
tôi bu i tối hôm trư c  Tôi luôn s n sàng kể hết nh ng 
trường h p mà tôi đ  ch ng kiến  Tôi in cam đoan t t 
c  nh ng đi u tôi viết  đ  đ u là s  th t  inkels
h ng s  ki n tr n đ  cho th  r ng vi c đưa ra công ch ng 

m t con người phi thường như Bruno Gröning ch  là v n đ  
thời gian  uối c ng th  đi u đó đ   ra vào th ng ba n m 



i có v n ma  l  l i đư c s c kh e ua tôi h  c m n Thư ng 
ế t  s u th m tr i tim m nh  Tôi ch  là công cụ và b  tôi trung 

thành c a gười


