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Vysvétlivky

Heilstrom: Timto vyrazem oznacoval Bruno Gréning duchovni silu,
ktera zptsobuje vylé¢eni. Synonymné k tomuto slovu pouzival i vyraza
Heilwelle a Bozi sila.

Einstellen: Clovék se na pifjem Bozi sily zaméf, piizpusobi se k tomu,
aby ji mohl pfijmout, naladi se na jeji pffjem tak, aby ji mohl pfijmout do
svého nitra.

Regelungen: Skrze pfiliv sily do téla je v tomto vyvolan ocistny proces,
ktery se muze projevit i bolestmi. T¢lo se od nemoci vycist'uje. Tento
odistny proces nazyval Bruno Gréning Regelung.
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Ptedmluva

Neustdle stoupa pocet téch, ktefi po neuspésném léceni konvencnimi
(béznymi) 1ékafskymi metodami hledaji cesty jiné a to takové, které by je piivedly
k znovunabyti jejich zdravi. Pfitom se zde nejednd jenom o nartstajici zajem
o lécbu pifrodni, velkou pozornost vzbuzuje také uceni o 1écbé duchovnimi
cestami, které bylo na vefejnosti po dlouhou dobu tabu. Na druhé strané se ve
sdélovacich prostfedcich v oblasti této tématiky ¢asto setkdvame s negativnimi
pfedstavami, ve kterych je tento fenomén dusevni 1écby vétsinou nediferencované
a na zaklade¢ ojedinélych pifpada zpochybnovan.

Z davodu rozmanitosti nazoru, které se vétdinou vymykaji hlubsim odbornym
znalostem v této oblasti a jsou casto pfednaseny v polemickych formach, je
stifzlivé vypodobeni tohoto problému nezbytné nutné. Pravé neustale se zostiujic
krize moderniho zdravotnického systému, jehoz vydaje v poslednich desetiletich
pii rapidnim vzrastu nemocnych piimo exploduji, nemtze vyhrazovat prostor
svetonazorové polemice, nybrz vyzaduje rozhodné jednani zodpoveédnych kruht
v zdjmu nemocnych.

Ve smyslu hesla: ,,Kdo 1é¢i, je v pravu® otevielo jiz koncem 50. let ve Velké
Britanii 200 nemocnic mezinarodni zdravotnické sluzby své brany lé¢eni duchovni
cestou. Dnes je to jiz kolem 1800 nemocnic, které povoluji duchovni 1écitele.
Britska 1ékafska komora zaujala jiz pfed desetiletimi stanovisko, ze

»pomoci duchovniho lé¢eni jsou dosahovana uzdraveni, ktera jsou lékafskou
védou nevysvétlitelna.

V protikladu k situaci ve Velké Britanii se zda byt Némecko ve vztahu akceptovan{
léeby cestami dusevnimi ve vladnich kruzich a v 1ékafské védé rozvojovou zemd.
Pojem duchovniho lé¢eni nenf zakotven v némeckém zakonodarstvi. Duchovni
lécitelé jako takovi nejsou pravné uznavani. Dokonce i jen spoluprace mezi
lékatem a lécitelem, lékatem a duchovnim lécitelem je ve spolkové republice
pracovné-pravnimi ustanovenimi zakazana.

Pro mnohé zastupce lékafského establishmentu neni ptsobeni neviditelné
lé¢ebné sily na lidsky organismus rozumové pifstupné, ¢cloveku piijde velmi zatézko
piehoupnout se zrakem pies horizont skolni mediciny a pokusit se vidét dal.

Jestlize jesté nyni v 90. letech, zvlasté pak v Némecku, musi ¢lovék podstupovat
boj s odporem, predsudky a chybnymi informacemi o duchovni 1écbé, neni tézké
si predstavit, s jakymi obrovskymi tézkostmi se asi musel potykat Bruno Gréning
(1906-1959), jehoz pasobenim se v Némecku 50. let konala udivujici uzdraveni.
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Neveédomost, zavist, svétonazorové predsudky a odstradujici povrchnost
zkoumani jeho c¢innosti vykreslily tohoto muze ve sdélovacich prostfedcich
v takovém obraze, ktery stoji v piikrém rozporu k vypoveédim, obsazenym ve
velkém poctu svédeckych zprav, odbornych posudkua (viz kap.2) a dokumentaci
o vylécent, které mi byly k dispozici k napsani této knihy. Kromé toho byla vyuzita
i moznost nescetnych osobnich rozhovora s ocitymi svédky tehdejstho dén.

V prubéhu sbiranf materidlu k této knize mi bylo umoznéno nejenom hluboké
porozumeéni podstaty duchovniho 1éceni, nybrz se i stale vyraznéji zacalo jevit
pozadi tohoto zéasti masivnfho odporu ze strany etablovanych instituci nasi
spolecnosti proti této prastaré a primarn{ formé léceni. Nyni rozumim, pro¢
muz jako je Bruno Groning, ktery radikalné zastupoval potla¢ované védomosti
o sile ducha a tisicam lidi, ktefi byli 1ékafskou védou odepsani jako nevylécitelni,
navratil zdravi bez naroku na odménu, se musel stit nebezpecim tém silam ve
spole¢nosti, které svou moc stavély na zakladech nevédomosti a utrpent lidu.

Lékafska véda, to osudné spleteni farmaceutického pramyslu, mediciny
a statnich instituci, je tak v souvislosti se svou zodpovédnosti za bezmezné
utrpen{ dnesnich dnt stavéna za pomoci pro ni neznamych a nevysvétlitelnych
informaci do pravého svétla vefejnosti.

Popudem k napsani této knihy byla konec¢né i ta skute¢nost, ze se uzdravovani
nedéla jen za zivota Bruno Gréninga, nybrz ze zasahuji i do dnesni doby, kdy
dochazi v rostouci mife k navratu zdravi i pfi tézkych organickych onemocnénich
a to jen skrze zprostiedkovani jeho uceni. Kromé zprav o uzdraveni z doby zivota
Bruno Gréninga jsem mohl nahlédnout i do vice nez 1000 zprav o uzdraveni
a pomoci z doby nynéjsi. u mnohych jsou pfilozena i 1ékafska vysvédceni.

V tomto vpravde ,,nevylécitelném case otvira uceni Bruna Groninga - o cemz
jsem se mohl jako lékaf pfesvédcit - cestu k uzdraveni, kterou bych nebyval
povazoval za moznou. Vzdyt’ jen nemocnym, ktefi jsou lékafskou védou oznaceni
za nevylécitelné, se dostava touto cestou piistupu k lécebné sile, kterd pojem
nevylécitelna vibec neznd.

Tuto knihu jsem napsal ze zodpovédnosti lékate k témto lidem. Vyzjvam timto
i mé kolegy, aby si tuto zodpovédnost vici svym pacientim uvédomili a zaméfili
své dalsi vzdelavani i timto smérem. Vyzyvam je dale k tomu, aby se vymanili
z dogmatické sesnérovanosti jednostranné orientované lékaiské védy a aby se
otevfeli moznostem léceni duchovnimi cestami. Jen tehdy, kdyz se nauéi ne proti,
nybrz spole¢né pracovat s nejvétsim lékafem vseho lidstva, jak Bruno Gréning
Boha nazyva, budou schopni se vymanit z pout temnoty v 1ékafstvi a stat se 1ékafi
vérohodnymi.
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Uspéchy vsech teéchto 1ékata, kteff se tohoto kroku odvazili, hovoif feci, ktera
je vic nez srozumitelna.

MUDrz. Matthias Kamp

,, VEfim, Ze 1é¢ba na ne-materialistickém zakladé, tzn. 1é¢ba cestami duchovnimi,
pfedstavuje budoucnost plnou neuvéfitelnjch moznostl. a také véfim tomu,
ze tato psychicka oblast postupné pferoste pfes vsechno, co dnes pravem ¢i
nepravem oznacujeme jako ,,funkéni a zahrne do sebe i v$e ,,organické®. Vidim
pied sebou zafit cervanky nové epochy, ve které budou urcité chirurgické zakroky
napf. na vnitfnich organech povazovany za pouhé vyspravovani a s udivem
bude konstatovano, jak je to jen mozné, ze lidstvo vibec kdy disponovalo tak
malo znalostmi o lé¢ebnych metodach. Pak zbude sotva jesté misto pro dnes
obvykla chemicka lé¢iva. Jsem na hony vzdalen tomu, abych podcenoval néjakym
zpusobem modern{ 1ékatstvi a chirurgii, ba naopak jsem jejich obdivovatelem.
Patfim vsak také k tém, kterym bylo umoznéno nahlédnout do nitra obrovskych
energii, které sidli v kazdé osobnosti a také do téch, které maji své prameny mimo
zivé bytosti, které jsou vsak za urcitych podminek schopny do nich proniknout
a skrze né proudit. To jsou ty sily, které nemohu nazvat jinak nez Bozi. Sily, které
jsou schopny lécit nejen poruchy funkéni, nybrz i poruchy organické, které jsou
v nejvetsi mite vysledkem psychického stradani.”

Prof. dr. Carl Gustav Jung
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Promluva Bruna Gréninga
dne 31. 8. 1949 na Traberhofu v Rosenheimu

,»Moiji mili spoluobcané, milé sestry, mili bratfi!

Vy vsichni zde jiz roky hledate pomoc. Dlouhé roky hledate znovu zdravi,
které jste kdysi ztratili. J4 vim, tak jako tady tak i vSude jinde jsou lidé¢, je jedno,
kam kra¢im, jedno kde stojim, vSude se mi naskyta stejny obraz. Kazdy hleda
pomoc, kazdy hleda uzdraveni. Tim nechci ale vibec fici, Ze 1ékafi, ktefi nasadili
vse pro to, aby vaim pomohli, byli $patni, protoze nebyli schopni pomoci. Ne.
Tento 1ékat vydal ze sebe nejlepsi, aby vam pomohl. Neni to jen 1ékafim dano,
pfinést pomoc vSem, kteff to od nich ocekavaji. Jedno je vsak jisté, to vam #fkam
se v§i zodpovednosti. Jediny 1ékaf, lékat vseho lidstva, je jediné nas Pan Buh.

Jiz pfed tisiciletimi nastoupil clovék cestu, ktera vedla jinym smérem nez
k ptirode, vife, k naSemu Panu Bohu. Kazdy si myslel, Ze je schopen prosadit
se sam. Tato zemé¢ patfi ndm, my jsme jejimi pany, my si zafidime vse podle nasi
vile. Jsme tak dobfi a schopni, Ze si poradime se v§im, myslel si kazdy. Ja vam
ale davam na védomi, ze nikomu nemiize byt pomozeno bez naseho Pana Boha.
On jediny je a navzdy zistane nas otec, on jediny je a zastane ten nejvetsi 1ékar
veskerého lidstva.

Kdo si mysli, ze se mize odtrhnout od piirody, kterou pro nas véechny Pan
Buth tak nadherné stvofil, at’ si jde, kam chce. Nejeden si myslel, ze se muaze od
druhého lisit tim, Ze se obrati k pfirod¢ zady a bude stoupat po stupnich kultury.
Zde je prave ta chyba. To je prave to, co clovéku chybi. Pifroda. Zpét k piirode!
Zpét k nasemu Panu Bohu, zpét k vife v Boha, zpét k vife v to dobré v lidech.

Ja sam se nikdy neptam, kdo ke kterému nabozenstvi, ke které vife ¢i narodnosti
patii. Hlavni a podstatné je, ze ma Boha v srdci. Ten, kdo vSak viru v Boha ztratil
a pomoc Bozi ocekava, ten musi cestu k Bohu znovu hledat a najit. Kdo tuto
cestu nasel a véit, kdo citl povinnost také podle této viry jednat, tomu se dostane
pomoci.

Vzdy jsem daval kazdému jednotlivei najevo: Ten, kdo ke mné cestu nasel,
ten musi svij strach, své obavy a pfedevsim vsak své penize nechat doma [...].
Prosim vas, zapomerite na to, abyste mné popisovali sva utrpeni nebo je pfede
mnou viechna jednotlivé vyjmenovavali [...].

Skutecnost, o které se ted” zminim, mi muzete potvrdit i sami: Dfive byly

nemocnice obsazeny jen castecné pacienty. Dnes se uz nedaji ani rozliSovat
nemocnice od obydli, protoze dnes uz jsou vlastné vsechna obydli nemocnicemi.
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v kazdém dome, kde si ¢lovek mysli, Ze by se mél citit dobfe, najdeme néjakého
nemocného. Tomuto musi byt jednou ucinéna pfitrz! Jsme jiz na nejlepsi ceste,
abychom toho dosahli. Oznamuji timto, ze se jiz mnoho lékaft piiklonilo
k myslence spolupracovat na tomto obrovském Bozim dile.

Ja jen s velkou radosti pfivitim, kdyz vSichni beze zbytku vyvinou své usili
k tomu, aby bylo vSem lidem pomozeno, aby byli vsichni uzdraveni. Teprve
potom se zbavi svého utrpeni nejenom jeden narod, nybrz vSechny narody, celé
lidstvo.

Slovicko egoismus je vam vsem znamo. Ale ¢lovék by mél byt v Zivoté jednou
iegoista a to tehdy, kdyz své ztracené jméni - své zdravi - znovu pfijme |[...].

Clovék nesmi na svych nemocech Ipét, nesmi na né denné myslet a zabyvat se
jimi, musi se umét uvolnit a zahodit takové myslenky. Ma se ptat sam sebe: Co se
ted dé¢je s mym télem [...]?

Neni to moje vina, kdyz tomu tak nebude a nemohu ani védét, do jaké miry
jste schopni vzit si ma slova k srdci, tzn. jak jste tedy opravnéni pfijmout pomoc
Bozi - stan se tedy vtle Bozi!*
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1. kapitola

Zneuznany

Nevylécitelnost neexistuje

Sotva bylo kdy o jednom ¢lovéku v povale¢ném Némecku tolik napsano jako
o Brunu Groéningovi. Brzy poté, co vesly v bfeznu 1949 ve znamost jeho prvni
lécebné uspéchy ve westfalském Herfordu, bylo jeho jméno ve vSech ustech.
v tis{cich byli k nému lidé pfitahovani, lidé, kterym ublizila valka nejen na téle, ale
ina duchu a ktefi byli z velké ¢asti tradicnim lékafstvim odepsani, vidéli v Brunu
Groéningovi svou posledni nadéji. Ten k nim hovotil o Bohu jako o nejvétsim 1ékati
lidstva nejen na Traberhofu v Rosenheimu, nybrz na mnoha mistech Némecka
a dokonce, jak psaly jedny noviny, biblické vyjevy se stavaly skutecnosti.

Nad ¢im zastava clovéku rozum stat, byva oznaceno za pohadku, ponévadz
to nen{ mozno vtésnat do predem urcenych hranic nasi predstavivosti, pfesto
v$echno mluvi skute¢nosti jinou fe¢i. Nejen tehdy, nybrz i nyni, vice nez 30 let po
smrti Bruna Groninga, jsou vylécen{ na zaklad¢ jeho uceni dokazana, vyléceni,
ktera jsou tradiéni medicinou nevysvétlitelna.

Tvail v tvaf dnesni katastrofilni situaci ve zdravotnictvi se jevi seribzni
prozkoumani tohoto jevu bez ohledu na vsechny pfedsudky jako nezbytné nutné.
Ten, kdo klade na pfedni misto osobni pohodl, jesitnost a vlastn{ zisk a z tohoto
davodu pak podle tisic let starého hesla ,,co byt nesmi, byt nemtize zapirad uzasné
moznosti 1écby duchovni cestou, ten jedna nezodpovédné.

Ale i zde je nezbytné nutné mit se na pozoru a disledné diferencovat v této jiz
viceméné nepiehledné oblasti ,,lé¢eni psychickou cestou a oddélit zrno od plev.

Zevseobecniovan! ve smyslu uplného odklonéni se na zikladé negativnich
zku$enosti jsou vsak znakem nedostatecné duslednosti pfi zkoumani tohoto jevu.
Bohuzel je tomu tak, ze vSude muzeme narazit na $atlatany, kteff chtéji zbohatnout
na utrpeni svych spoluobéant. Pred timto nedokdze mnohdy uchranit ani 1ékafskd
aprobace a ani osvédéen{ 1écitele. Lehkovérnost se zde nevyplaci a muze mit pravé
pro tézce nemocné nedozirné nasledky. Zde jsou informace ze strany znalcd,
pfesahujici konvencni mysleni, nezbytné nutné.

Z tohoto divodu jsem se pienesl pies vSechny pfedsudky a pocal jsem se
dusledné zabyvat vSemi zpravami tykajicimi se bohatého ptsobeni Bruna
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Groninga od minulosti az po dnesni dny. Vysledky jsem na nasledujicich strankach
uspofadal a sepsal. Kdo ma pfes vSecky ditkazy pofad jest¢ problémy fecenému
uvetit, pfipomene si prosim Shakespearova slova:

“Je mnohem vice véci na zemi a na nebesich, o kterfch muze véda jen snit.”

Povazuji za smysluplné uvést hned na pocatku jednoho takového vyzkumu
léc¢ebnou zpravu, ktera ziveé a podle skutecnosti vypovida o pozitivaim ptsobeni
lécebné sily, ktera si az po dnesni dny udrzela skrze slovo Bruno Groninga
nevidanou ptsobnost.

Pred vice nez péti lety se objevily u pani Margarety Mastové (52) z A. tézké
poruchy obéhu krevniho v zilach (chronicka Zilnf insufficience - CVI) na nohou,
které ji pusobily nesmirné obtize.

Podala mi tuto zpravu:

,»IKrev v mych nohou nebyla spravné transportovana smérem nahoru, nybrz
se hromadila v dolnf ¢asti a nasledkem toho zde vznikaly krevni nahromadéniny.
Nemohla jsem ani par okamzikd stat na nohou, aniz bych neméla pocit, ze se
napétim roztrhnou. Zvlast¢ nepifjemné to vsak bylo za teplych letnich dnu,
za horka pifimo nesnesitelné. Kvili témto tézkostem jsem byla u svého 1ékafe,
ktery diagnostikoval tento muj vyse popsany stav a pfedepsal mi kompresni
puncochy v nejpevnéjsim provedeni. Puncochy jsem pak denné nosila. Kdyz
jsem se posadila, musela jsem 1 pfesto nohy podlozit jinou zidli, aby byly aspon
ve vodorovné poloze. v poslednich dvou letech mi uz ani tato zidle nestacila, aby
se timto bolesti zmirnily. Potfebovala jsem jiz vysoky sttl a polstafek pod nohy.

Muj oSetiujici lékat mi sdélil, ze mé utrpeni je nevylécitelné, ze se vsak mize
dosahnout nezhorsujictho se stavu za pomoci jednotlivych procedur, které mohu
doma i sama praktikovat: Stfidavé sprchy, masirovani nohou karti¢em, noseni
zdravotni obuvi.“

Po dobu 25 let se k tomu ke vSemu dostavovaly v nohou jesté silné krece, které
se objevovaly vylucné v noci a odolavaly veskerym lékafskym terapiim.

Dale trpela pani Mastova dvacet let zanétlivym koznim onemocnénim na
obliceji, které se nehojilo ani po trvalém pouzivani vselijakych masti a tinktur
(byly ji v tuto dobu pfedepsiny Voluminat 20g, Acidum saliculicum 0,25g,
Glycerin 7,5, Eucerin cum aquosum ad 50,0, Unguentum emulsifikant aquosum
50,0, Lotio Alab Aquos AA 50,0, Liniolitial emulsion, Aknefug-mléko).

Prtes tficet let mofily pani Mastovou stalé bolesti zad, které ji dokonce zabrafiovaly
jesté asi v poslednich deseti letech, nez byla zasvécena do ucenf Bruno Gréninga,
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sedét na normalni dfevéné Zidli. Musela opustit i své zaméstnani a jeji manzel ji
musel doma vyrobit specialni pohovku, pod jejiz polstrovani byla podlozena masivni
deska, pomoci které bylo pro ni dosazeno vhodné polohy - pololeze, polosedé.

Kvuli $patnému prokrveni nohou musela jesté tyto drzet ve zvysené poloze.

Ze strany lékafské byla zjisténa jesté tézka osteochondréza L.4/5 a L5/S1. Bylo
zahdjeno jednani o nastupu do invalidntho dichodu, kterému se dostalo ze strany
ortopedu plné podpory.

Tato obrovskd omezeni v dennim zivoté zplsobend témito cetnymi
onemocnénimi méla za nasledek tézké deprese, které se projevovaly hlubokym
smutkem, malomyslnosti a byly navic jesté spojeny se stile rostoucim pocitem
beznadéje. Byla stile napliiovana pocity viny vzhledem ke své rodiné, pocity
selhan{ v zivoté a pocity neschopnosti.

Pani Mastova:

»INeni divu, Ze se toto utrpeni pfeneslo i na mou rodinu a neskonaly smutek se
zracil také ve tvarich mych det.

Tyto pocity viny, kterou jsem si jako samozfejmost piipisovala na svij ucet,
mne tryznily po mnoho let. Tolik jsem si pfala byt dobrou matkou, pfesto se
mi to nedafilo. Toto vice nez dvacetileté utrpeni se dd popsat jen v naznacich.
Oc¢ vic jsem se snazila otocit vée do pozitivniho svétla, nepodafilo se to nikdy,
k pavodnim strastem se druzily dalsi, nestésti nasledovalo za nestéstim.

Zadny 7 1ékait, které jsem ve véech téchto letech konzultovala, mi nemohl
pomoci.*

V roce 1988 se pani Mastova dovédéla o uceni Bruna Groninga. Kratce nato se
objevuji prvni lé¢ebné uspéchy:

,»,Po mém uvedeni do uceni Bruna Gréninga jsem pocitila v nohou jen vzdy
kratce pferusovany trvaly proud. Tento proud byl zvlast’ jemny a pifjemny.
Hfejivé svédéni se objevilo nejdtive ve spodni partii holeng, pfechazelo do horni
¢asti, az ji konecné proudilo celou.

Ctyfi mésice po mém uvedeni do u¢eni jsem mohla odloZit kompresni puncochy.
Od té doby nosim jen nylonové puncochy jako dfive a docela normalni obuv. Bez
potizi mohu dels{ dobu stat na jednom misté, nedostavuji se zadné bolesti. Neni
uz vibec nutné podkladat nohy pfi sezeni.

Pani Mastova se nechala jesté téhoz roku na mou prosbu vysetfit v r. 1991
jednim tamnim lékafem. Hned poté nasledovalo jest¢ téhoz roku 1991
dopplersonografické vysetieni.
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Ve své zprave napsal 1ékafsky kolega toto:

»JToto 1ékafské vySetfeni dolnich koncetin nasledovalo po podezfeni na
chronickou zilni insufficienci - CVI (selhani). Dopplersonografické vysetfeni
obou stran nevykazalo zadnou CVI. Nejsou patrné zadné vnéjsi varixy, zadné
zilnf zdzeniny i naznaky trombédzy jsou negativn.*

Od uvedeni do uceni Bruna Gréninga zmizely i bolesti patefe, které pani
Mastovou tficet let mucily. Byla nyni schopna sedét i nékolik hodin na tvrdych
zidlich. i tady sedéla denné osm az deset hodin na jedné normalni dfevéné Zzidli.
Své povinnosti jako matka a hospodyné je znovu schopna plnit na vibornou. Za
sedm mésica po jejim uvedeni do uceni se vytratily i no¢nf{ kiece v nohou.

Také jeji kozni zanéty, se kterymi se musela 21 let potykat, odesly natrvalo
poté, co pul roku pfijimala Heilstrom*. Nyni nepotfebuje zadné masti ani zadné
tinktury.

Podobne se délo i s depresemi:

,Od té doby, co jsem ve spolecenstvi Bruna Gréninga, nemam zadné deprese.
Stal se ze mne optimisticky ¢lovek. Do nasi rodiny se navratila radost a s ni i aplné
jiné rodinné vztahy. Stala jsem se vnitiné klidnou, vyrovnanou, plnou davéry.
Raduji se z kazdého dne mého nové darovaného zivota. Dostava se nam pomoci
v kazdém sméru. Mohla bych o tom podavat svédectvi kazdym dnem!

Nestac¢i mi slova k tomu, abych jimi mohla vyjadfit diky za tento mdj nove
darovany zivot.*

Jak je toto vSechno skrze uceni zemfelého mozné? Pouha iluze to nemtze byt
v zadném pifpadé. Byly mi piistupny lékafské chorobopisy a nalezy. Mistopiisezné
vypovédi osob z okoli Margarety Mastové potvrzuji k tomu dojemnym zptsobem
jeji po desetiletd trvajici kifzovou cestu. Ja sam jsem se setkal osobné s mnoha jinymi,
ktefi byli rovnéz po mnohaletém utrpeni vyléceni skrze u¢eni Bruna Gréninga a mohl
jsem se na vlastni o¢i presvédcit o jejich nynéjsim dobrém zdravotnim stavu.

Existuje skute¢né souvislost mezi udalostmi dnesnich dnd a muzem, ktery
v roce 1949 hovofil na Traberhofu u Rosenheimu pred tfemi tisici lidi o Bohu
jako o nasem nejvetsim lékati?

Kdyz jsem slysel pfed nékolika lety o Brunu Gréningovi poprvé, utkvéla mi
v pameéti pfedevsim tato jeho slova:

»INevylécitelné neexistuje, Bth je lékat nejvetsi.

* Heilstrom: viz vysvétlivky str. 12.
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Na klinice jsem zaZival denné opak. Casto jsem se stietaval s pacienty vnitiné
zlomenymi prognézami jako napf. ,,s tim uz musite Zit“ nebo ,,davaime vam jesté tak
pul roku.““ Takovi pacienti opousteli kliniku s vidinou beznadéje. Kdyz jsem se kolegti
ptal, jakym zptisobem pfichazeji k takovym prognézam, poukazuji na statistiky a na
vlastni zkusenosti. Chtéji byt vici svym pacientim uptimni, nechtéji v nich budit
v zadném pifpadé falesné nadéje. Mize byt takovy postoj vibec akceptovan? Je
statistika schopna urcit osud kazdého jednotlivého pifpadu? Mizeme piipustit, aby
lékat tim, ze nechce budit falesné nadéje, budil falesnou beznadéj?

Co je tedy pravdour Kdo je tu v pravu? Lékaft, ktery na zakladé svych zkusenosti
vlozi svému pacientu na jeho dal$f cestu zivotem do rukou to ,,nevylécitelné®,
nebo tento neznamy muz, ktery nema zadné akademické tituly, jen zakladn{ skolu
a pfesto se odvazuje vefejné tvrdit, Ze ,,nevylécitelné® neexistujer

Po staleti se miliény lékatt usilovné a véemi prostiedky snazi vymanit lidstvo
z pout nemoci. v dnesnich modernich statech nehraji penize roli v usili pomoci
cloveku v tisicerych nemocnicich a zdravotnickych zafizenich. Na druhé strané
nemuzeme popiit, ze moznosti tradi¢niho lékafstvi maji také své hranice. Statistiky
hovoif jasnou feci. Pfes miliardové naklady mazeme pozorovat ne tbytek, nybrz
narutst rozli¢nych onemocnéni. Nemoci srdce, krevnfho obéhu, revma, alergie,
nadory apod. jsou na nezadrzitelné cesté vpied.

Mnichovsky 1ékaf dr. Scheiner k tomu pise:

motatistika druhtt nemoci védeckého institutu vSeobecnych nemocenskych
mistnich pokladen v Bad Godesbergu z roku 1988 poznamenavi, Ze castost
onemocnéni neustdle stoupa |[...]. Statistika druht nemoci AOK porovnava
ptitom piifpady nemocnych z roku 1980 s piipady z roku 1988. Ve vSech sektorech
je patrny znacny vzestup. Tak napt. stouply: Psychiatrickd onemocnéni asi o 50%,
nemoci nervového systému a smyslovych organti o 70%, nemoci kostry, svalt
a slach dokonce o0 90%, nadory o 30%, nemoci krevntho ob¢hu o 35%. Zaroven
nebylo v déjinach lidstva jesté nikdy poskytovano na hlavu a rok takové mnozstvi
lékatskych zasahti a sluzeb. Za rok némecti 1ékafi pfedepisuji 500 miliént receptt
- kdyby se polozily vSechny na sebe, vytvoiily by véz, kterd by byla dvéstékrat
vyssi nez je véz pii Kolinském dému.*

Lékatstvi se nachazi v krizi. Pfi vSech uspésich v boji s akutnimi chorobami,
které se nedaji popiit, pfinasdi vsak u znacéné casti pacientd namisto dplného
uzdraveni jen zmirnéni nemoci.

Na druhé strané lezi pfede mnou na tisic zprav o uspésné pomoci a vyléceni
z poslednich let skrze nasledovani uc¢eni Bruna Groninga. Jak dochazi k tomuto
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rozdilu? Lezi kimen urazu snad v tom, ze moderni medicina opomina toho
jednoho, kterého Bruno Groning svymi slovy:

,» Ten nejvets] 1ékat vieho lidstva je a zastane nas Pan Bah“
stavi stdle a stale do stfedu svého uceni a plisobeni?

Aby se staly tyto otazky lehéeji zodpoveditelné, chtel bych se dale podrobnéji
zabyvat udalostmi okolo Bruna Gréninga a vejit i tak trochu do jeho zivota.

Herfordsky zazrak

Neodlucitelné spjaty jsou s Brunem Gréningem udalosti z Herfordu z biezna
1949. Tehdy byl 1écitelsky uspéch na devitiletém Dietrovi Hilsmannovi, ktery
léta trpél pokrocilymi svalovymi ubytémi (nevylécitelna choroba, pfi které svaly
stale vice ochabuji, pfi nékterych formach nasleduje smrt jiz v mladych letech)
zacatkem vefejného pusobenti, které presahuje az do dnesnich dnt. PHDr. Kaul
podava zpravu ve své knize: ,,Zazrak z Herfordu®:

,»V tisicich pfichdzeji nemocni a neduzivi do tohoto malého westfalského
méstecka, které skryva ve svych zdech zazracného lékafe. v autobusech,
v nakladnich autech, v osobnich automobilech nebo pésky, koniskymi potahy, na
kolech, na zebfinacich, na vozickach ¢i v sanitkach - za dne i za noci pfichazeji
masy lid{ do Herfordu na Wilhelmovo namésti [...] k domu ¢. 7, ve kterém
nasel Bruno Groning pfistiesi u rodic¢t chlapce, kterému navratil zdravi. Lidské
utrpeni, které se zde zjevuje, je strasné, je bez hranic [...]. Ze vSech stavu
a spolecenskych vrstey, Americ¢ané, Anglicané, Belgicané, Svycafi, Svédové,
Madafi, Polaci, dokonce i cikani, kteff se tu zacali houfovat po vyléceni jednoho
némého cikanského ditete.

Dale pise:

,»Moje zprava je pravdiva a tyka se jen toho, co jsem na vlastn{ o¢i vidél. Zajimal
jsem se o to, co se povidalo a osobné jsem mluvil s vylécenymi. Sam jsem stal
uprostied zastupt hledajicich pomoc pfed domem na Wilhelmoveé namésti
¢. 7 v Herfordu. Jednu celou noc jsem stravil v domé ,,zazracného doktora®
a mohl tak z bezprostfedni blizkosti pozorovat veskeré tamni déni. Mluvil jsem
s duchovnimi i s 1ékafi .... T dny a tfi noci jsem v Herfordu bydlel, pracoval,
zkoumal a pokousel se najit odpoveéd” na otazku dnes uz miliont lidi, ktera by

> <«

osvetlila ‘mystérium z Herfordu” .

Nakonec shrnuje dr. Kaul své vysledky nasledujicimi slovy:
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»Nikdo nemuze popirat, ze Bruno Groning vylécil lidi, ktefi platili za
nevylécitelné. Tradicn{ 1ékafstvi pfipousti a tvrdi, ze to neni nic mimotadného,
nebot’ se jednd o choroby, které maji sviij pavod v dusevni oblasti. Pro¢ ale dosahlo
tradi¢ni Iékatstvi tak malého uspéchu prave v této oblasti, fe¢eno neni. Nebo jsou
tyto piipady tak ojedinélé, ze se o nich radéji nemluvi? Nova metoda z Herfordu
si v kazdém pfipadé¢ takového uznani zaslouzi, protoze mluvi sama za sebe.*

Statnf mista se na nadseni z téchto dspécht nepodilela. Mistni zdravotn{ dfad
ptfiznal Bruno Groningovi velkomyslné jediné pozitivni ovlivnéni $patného
dusevniho stavu.

Po kratké dobé vefejného pusobeni v Herfordu mu bylo 1é¢eni zakazano.

Podkladem k tomuto zakazu byl ,,zakon o profesionalnim vykonu lécitelské
¢innosti bez jmenovani”, kratce ,lécitelsky zakon®. Pfesto pfichazely zastupy
hledajicich pomoc do Herfordu i nadale a lidé tabortili z¢asti celé dny pred
domem, ve kterém se Bruno Groning zdrzoval. v tomto ¢ase obdrzel asi 8000
dopist a venku se nachazelo zhruba 5000 lidi. Nékolikrat uvolnily tfady na
natlak udalosti tento zdkaz. Kone¢né musel ale Bruno Gréning - ufady neudélily
povolen{ k lé¢eni, zfejmé z obav pfed masivnim pfivalem nemocnych do mésta
- zacatkem cervna 1949 Herford opustit. Nasledovalo pozvani do Hamburku.
Ale 1 tam mu ufady neudélily povoleni k 1éceni, zfejmé z obav pfed masivnim
piivalem nemocnych do mésta.

Casopis ,,Revue” projevil zajem o Bruna Groninga a nabidl mu financovani
veédecké studie o jeho pasobeni na univerzité¢ v Heidelbergu. Tato studie mu méla
umoznit cestu k nemocnym. Vysetfovani v oddéleni proslulého psychosomaticky
zaméteného lékafe prof. v. Weizsdckera pfinesla velmi dobré vysledky. Védci
dospéli k nazoru, ze Bruno Groning neni zadny Satlatin, zadny hypnotizér,
zadny zazracny lékaf, nybrz Ze je sice bez lékafského studia, ale pfesto nadany
psychoterapeut (Iékat duse)

Vyléceni dosazena Brunem Groningem byla potvrzena. Piesto vSechno mu
vsak nebylo vystaveno zadné dobrozdani, pfislibené otevieni cesty k nemocnym
se nekonalo. Protoze se v Heidelbergu mezitim znovu zacaly shromazdovat
davy nemocnych, piijel Bruno Gréning na pozvani na Traberhof u Rosenheimu.
Majitel domu pan Harward doufal, ze Bruno Gréning uzdravi jeho ochrnutou
$vagrovou a chtél nabidnout Bruno Gréningovi misto, kde by mel klid. Zvefejneéni
jeho pobytu v tisku vsak zpusobilo, Ze na Traberhofu se nachazelo vic nez 30
000 lidi. i zde se vyskytuji zpravy o vylécenych (viz kap. 4). Bavorska vlada se
zachovala zprvu milostiveé, pozdéji vsak udelila také zde Bruno Gréningovi zakaz
lé¢eni s ohledem na vyse uvedeny ,,1écitelsky zakon®.
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Bruno Groéning vsak hledal nové moznosti, jak ziskat pfistup k pomoc
hledajicim. Jeho cilem bylo zalozit 1é¢ebna zafizeni, ve kterych by se lé¢ilo jeho
spolupraci s 1ékafi. Jeho usilf ztroskotalo na odporu tfadu.

Kratce nato pracoval néjaky cas s jednim 1écitelem v jeho ordinaci u Mnichova,
ale brzy doslo k jeho soudnimu procesu (1952). Presto, ze prokuratura podala
odvolani, byl Bruno Gréning obzaloby z poruseni zdkona o lécitelstvi zprosten.
Soud uznal, ze kvuali protikladnému stanovisku bavorské vlady, ktera udélila
zpocatku povoleni, nebyl pravn{ stav zcela jasny. Pfesto byl zakaz 1é¢eni potvrzen,
pusobeni Bruna Gréninga bylo podfizeno podminkam lékatského zakona a tim
ucinéno zavislym na zvlastnim ufednim povoleni (viz kap. 5).

Bruno Gréning se nyni pokusil dostat povoleni k praci lécitele pii zdravotnim
ufadu ve Stuttgartu (1953). Jeho zadost byla vsak pod prihlednymi argumenty
zamitnuta (viz kap. 5).

Tim v$im vsak neodrazen, hledal dalsi cesty a moznosti, které by vedly ke
zprostfedkovani nutné pomoci véem pomoc hledajicim, aniz by byly poruseny
predpisy ufadd.

V1.1953 byl zalozen ,,Gréninguv svaz®, ktery mél jeho pusobeni zprosttedkovat
pravni podklad. Bruno Gréning mluvil nyni uvnitf jednotlivych spolecenstvi
(mistnich skupin) ,,Groningova svazu* v Némecku a Rakousku k tém, ktefi u n¢j
hledali pomoc.

Ponévadz se uskutecnovala dal$i uzdraveni, byl proti nému v r. 1955 znovu
nafizen soudni proces. Pifpravy k hlavnimu pfeli¢eni se protahly az do roku 1957.
Konecny rozsudek vynesen nebyl, nebot’ Gréning zemfel v Pafizi dne 26.1.1959
jesté pred ukoncenim procesu.

Mnozi z téch, kteff doufali v jeho pomoc, odpadli. Spolecenstvi se zmensovala.
Ale posléze se stalo néco neuvéfitelného: Uzdraveni se konala déle tak, jak
pfedpovedel. Po del$im mezicase zacala od pocatku osmdesatych let rist opét
spolecenstvi pod vedenim Grete Hiuslerové, kterd byla také jednou z téch,
které se dostalo od Bruna Groninga vyléceni. Od roku 1992 existuje vic nez
170 spolecenstvi v celé stfedni Evropé. Jsou podavany zpravy o stale rostoucim
poctu neobvyklych uzdraveni. u nékolika z nich jsem meél piflezitost k odbornym
lékatskym vysetfenim, kterd toto nepochopitelné déni jenom potvrdila.

Od té doby, co jsem se plné pfesvedcil o tom, Ze uzdraveni jsou i v dnesni
dobé¢ udalostmi skute¢nymi, chtél jsem se dozvédét o Brunu Gréningovi vic.
z vypovédi nescetnych piimych svédkd, s kterymi jsem z ¢asti hovofil osobné,
osobnich spist a zapisti Bruna Gréninga a magnetofonovych nahravek jsem si

mohl udélat zivy obraz o jeho osobnosti. Toto je i tématem dal$i kapitoly.



