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Grifelfing dne 8.12.1949

Rukopis Bruna Gréninga



Bruno Gréning (1906-1959)



Obsah

Predmluva

Promluva Bruna Groninga dne 31. 8. 1949 na Traberhofu

v Rosenheimu

. Zneuznany

Nevylécitelnost neexistuje
Herfordsky zdzrak

. Osobnost Bruna Gréninga
Neobvyklé dité

Mnohostranny pracovni zivot
Trpké manzelstvi

Vilka a zajeti

»Jsem jen nepatrny sluzebnik Bozi*
Davy trpicich

,Byl ten, ktery Boha miloval®
»Nejsem nic jiného nez obycejny, pfirozeny ¢lovek®
Posudky odbornych 1ékait

Posudek Bruna Gréninga

. Uceni Bruna Gréninga

Tajemstvi Bruna Gréninga odkryto védou?
Bruno Gréning: ,,Existence Boha je hold skute¢nost.”
Prijimdni Stvofitelovy sily
Heilstrom: Sugesce ¢i 1é¢ebnd sila?

Faktor ,X“ v ptisobeni Bruna Groninga
»Regelungen - odista téla?
Vyznam myslenek pfi ,,procesu Regelung®
Sila myslenek
Stdlé mluveni o nemocech - velké nebezpedi pro 1éceni
Soucit misto soustrasti
WPry¢ se zvasty a tlachy®
Kézen v mysleni jako brdna k Bozimu svétlu
Podftizenost Bohu misto podfizenosti clovéku —

cesta vedouci zpét k citu

13

16

19

19
24

27
27
32
33
35
37
41
48
49
56
59

63

63
64
66

67
71
77
78
83
87
88
91

92



10

Uceni Bruna Gréninga - cesta k Bohu?
Shrnut{

Dobro a zlo - posvdtny boj v dusi ¢loveéka
Cas

»Duvétuj a véf, Bozi sila pomdhd a 1é¢i
Léska, zdkladni pravidlo zZivota

133

. Pasobeni Bruna Gréninga

Herford a Traberhof - 1é¢ebné pusobeni na tisicich
Cesta k nélezitému pisobisti

Hranice ptasobeni

Jakym zptisobem dochdzi k uzdraveni?
Uzdravovdni na délku

Zneuznand velikost ducha

Vys$i roviny lidského byti

Oslovené predméty

. Prekdzky a protisily

Zikaz lé¢eni

Boj o povoleni k lé¢eni
»,Obétavi” spolupracovnici

Akt pomsty byvalych manazéra
,,Odhalen{” hrabéte Soltikova

Nevinné odsouzen

. Myln4a cesta moderniho lékafstvi

Cesta do slepé ulice

Pokusy na zvifatech — milionndsobné utrpeni ve sluzbach

“zdravotnictvi”
Genovi technika — cesta do propasti
Potlaceni ducha
Bruno Gréning v zorném poli mediciny
Revoluce v 1ékafstvi

. Nepoznané utrpeni — cesta utrpeni zneuznaného

Sance lidstva
Hortkd mise
Smrt neexistuje

101
104
106
121
123
130

133

135
143
145
152
161
168
174
188

195

196
203
220
231
253
259

263
264

277
286
300
310
316

321
321
328
351



11

. Dilo Bruna Groninga dnes

Kruh pfitel Bruna Groninga — dilo ldsky k bliznimu

. Dokumentované zprivy o vyléceni

- Uzdraveni pfi poruchich mozku

Susanne Weidig (26)

- Vylé¢eni z chronické polyarthritis
Dagmar de Meester (34)

- Vylé&eni z vrozenych stfevnich potizi
Raimund Schreiber (1)

- Vyléceni z tézké nedoslychavosti

Jiirgen Bohlendorf (54)

- Vylé¢eni z bronchidlniho astmatu a z alergii

Anne-Marie Schwabe (49)

Dodatek
Projev Bruno Gréninga (1957)

357
358

369

369

378

383

387

390

395
395



12

Vysvétlivky

Heilstrom: Timto vyrazem oznacoval Bruno Gréning duchovni silu,
ktera zptsobuje vylé¢eni. Synonymné k tomuto slovu pouzival i vyraza
Heilwelle a Bozi sila.

Einstellen: Clovék se na pifjem Bozi sily zaméf, piizpusobi se k tomu,
aby ji mohl pfijmout, naladi se na jeji pffjem tak, aby ji mohl pfijmout do
svého nitra.

Regelungen: Skrze pfiliv sily do téla je v tomto vyvolan ocistny proces,
ktery se muze projevit i bolestmi. T¢lo se od nemoci vycist'uje. Tento
odistny proces nazyval Bruno Gréning Regelung.
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Ptedmluva

Neustdle stoupa pocet téch, ktefi po neuspésném léceni konvencnimi
(béznymi) 1ékafskymi metodami hledaji cesty jiné a to takové, které by je piivedly
k znovunabyti jejich zdravi. Pfitom se zde nejednd jenom o nartstajici zajem
o lécbu pifrodni, velkou pozornost vzbuzuje také uceni o 1écbé duchovnimi
cestami, které bylo na vefejnosti po dlouhou dobu tabu. Na druhé strané se ve
sdélovacich prostfedcich v oblasti této tématiky ¢asto setkavame s negativnimi
pfedstavami, ve kterych je tento fenomén dusevni 1écby vétsinou nediferencované
a na zakladé¢ ojedinélych pifpada zpochybnovan.

Z davodu rozmanitosti nazoru, které se vétsinou vymykaji hlubsim odbornym
znalostem v této oblasti a jsou casto pfednaseny v polemickych formach, je
stifzlivé vypodobeni tohoto problému nezbytné nutné. Pravé neustale se zostiujici
krize moderniho zdravotnického systému, jehoz vydaje v poslednich desetiletich
pii rapidnim vzrastu nemocnych piimo exploduji, nemtze vyhrazovat prostor
svetonazorové polemice, nybrz vyzaduje rozhodné jednani zodpoveédnych kruht
v zdjmu nemocnych.

Ve smyslu hesla: ,,Kdo 1é¢i, je v pravu® otevielo jiz koncem 50. let ve Velké
Britanii 200 nemocnic mezinarodni zdravotnické sluzby své brany lé¢eni duchovni
cestou. Dnes je to jiz kolem 1800 nemocnic, které povoluji duchovni 1écitele.
Britska 1ékafska komora zaujala jiz pfed desetiletimi stanovisko, ze

»pomoci duchovniho lé¢eni jsou dosahovana uzdraveni, ktera jsou lékafskou
védou nevysvétlitelna.

V protikladu k situaci ve Velké Britanii se zda byt Némecko ve vztahu akceptovan{
léeby cestami dusevnimi ve vladnich kruzich a v 1ékafské védé rozvojovou zemd.
Pojem duchovniho lé¢eni nenf zakotven v némeckém zakonodarstvi. Duchovni
lécitelé jako takovi nejsou pravné uznavani. Dokonce i jen spoluprace mezi
lékatem a lécitelem, lékatem a duchovnim lécitelem je ve spolkové republice
pracovné-pravnimi ustanovenimi zakazana.

Pro mnohé zastupce lékafského establishmentu neni pusobeni neviditelné
lé¢ebné sily na lidsky organismus rozumové pifstupné, cloveku piijde velmi zatézko
piehoupnout se zrakem pies horizont skolni mediciny a pokusit se vidét dal.

Jestlize jesté nyni v 90. letech, zvlasté pak v Némecku, musi ¢lovék podstupovat
boj s odporem, predsudky a chybnymi informacemi o duchovni 1écbé, neni tézké
si predstavit, s jakymi obrovskymi tézkostmi se asi musel potykat Bruno Gréning
(1906-1959), jehoz pasobenim se v Némecku 50. let konala udivujici uzdravent.
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Neveédomost, zavist, svétonazorové predsudky a odstradujici povrchnost
zkoumani jeho ¢innosti vykreslily tohoto muze ve sdélovacich prostfedcich
v takovém obraze, ktery stoji v piikrém rozporu k vypoveédim, obsazenym ve
velkém poctu svédeckych zprav, odbornych posudkua (viz kap.2) a dokumentaci
o vylécent, které mi byly k dispozici k napsani této knihy. Kromé toho byla vyuzita
i moznost nescetnych osobnich rozhovora s ocitymi svédky tehdejstho dén.

V prubéhu sbiran{ materidlu k této knize mi bylo umoznéno nejenom hluboké
porozumeéni podstaty duchovniho 1éceni, nybrz se i stale vyraznéji zacalo jevit
pozadi tohoto zéasti masivnfho odporu ze strany etablovanych instituci nasi
spolecnosti proti této prastaré a primarni formé léceni. Nyni rozumim, pro¢
muz jako je Bruno Groning, ktery radikalné zastupoval potla¢ované védomosti
o sile ducha a tisicim lidi, ktefi byli 1ékafskou védou odepsani jako nevylécitelni,
navratil zdravi bez naroku na odménu, se musel stit nebezpecim tém silam ve
spolecnosti, které svou moc stavély na zakladech nevédomosti a utrpent lidu.

Lékafska véda, to osudné spleteni farmaceutického pramyslu, mediciny
a statnich instituci, je tak v souvislosti se svou zodpovédnosti za bezmezné
utrpen{ dnesnich dnt stavéna za pomoci pro ni neznamych a nevysvétlitelnych
informaci do pravého svétla vefejnosti.

Popudem k napsani této knihy byla konec¢né i ta skute¢nost, ze se uzdravovani
nedéla jen za zivota Bruno Gréninga, nybrz ze zasahuji i do dnesni doby, kdy
dochazi v rostouci mife k navratu zdravi i pfi tézkych organickych onemocnénich
a to jen skrze zprostiedkovani jeho uceni. Kromé zprav o uzdraveni z doby zivota
Bruno Gréninga jsem mohl nahlédnout i do vice nez 1000 zprav o uzdraveni
a pomoci z doby nynéjsi. u mnohych jsou pfilozena i 1ékafska vysvédceni.

V tomto vpravde ,,nevylécitelném case otvira uceni Bruna Groninga - o cemz
jsem se mohl jako lékaf pfesveédcit - cestu k uzdraveni, kterou bych nebyval
povazoval za moznou. Vzdyt’ jen nemocnym, ktefi jsou lékafskou védou oznaceni
za nevylécitelné, se dostava touto cestou piistupu k lécebné sile, kterd pojem
nevylécitelna vibec nezna.

Tuto knihu jsem napsal ze zodpovédnosti lékate k témto lidem. Vyzjvam timto
i mé kolegy, aby si tuto zodpovédnost vici svym pacientim uvédomili a zaméfili
své dalsi vzdelavani i timto smérem. Vyzyvam je dale k tomu, aby se vymanili
z dogmatické sesnérovanosti jednostranné orientované lékaiské védy a aby se
otevfeli moznostem léceni duchovnimi cestami. Jen tehdy, kdyz se nauéi ne proti,
nybrz spole¢né pracovat s nejvétsim lékafem vseho lidstva, jak Bruno Gréning
Boha nazyva, budou schopni se vymanit z pout temnoty v 1ékafstvi a stat se 1ékati
vérohodnymi.
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Uspéchy vsech teéchto 1ékata, kteff se tohoto kroku odvazili, hovoif feci, ktera
je vic nez srozumitelna.

MUDrz. Matthias Kamp

,, VEfim, Ze 1é¢ba na ne-materialistickém zakladé, tzn. 1é¢ba cestami duchovnimi,
pfedstavuje budoucnost plnou neuvéfitelnych moznostl. a také véfim tomu,
ze tato psychicka oblast postupné pieroste pfes vsechno, co dnes pravem ¢i
nepravem oznacujeme jako ,,funkéni a zahrne do sebe i v$e ,,organické®. Vidim
pied sebou zafit cervanky nové epochy, ve které budou urcité chirurgické zakroky
napf. na vnitfnich organech povazovany za pouhé vyspravovani a s udivem
bude konstatovano, jak je to jen mozné, ze lidstvo vibec kdy disponovalo tak
malo znalostmi o lé¢ebnych metodach. Pak zbude sotva jesté misto pro dnes
obvykla chemicka lé¢iva. Jsem na hony vzdalen tomu, abych podcenoval néjakym
zpusobem modern{ 1ékatstvi a chirurgii, ba naopak jsem jejich obdivovatelem.
Patfim vsak také k tém, kterym bylo umoznéno nahlédnout do nitra obrovskych
energii, které sidli v kazdé osobnosti a také do téch, které maji své prameny mimo
zivé bytosti, které jsou vsak za urcitych podminek schopny do nich proniknout
a skrze né proudit. To jsou ty sily, které nemohu nazvat jinak nez Bozi. Sily, které
jsou schopny lécit nejen poruchy funkéni, nybrz i poruchy organické, které jsou
v nejvetsi mite vysledkem psychického stradani.”

Prof. dr. Carl Gustav Jung
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Promluva Bruna Gréninga
dne 31. 8. 1949 na Traberhofu v Rosenheimu

,»Moiji mili spoluobcané, milé sestry, mili bratfi!

Vy vsichni zde jiz roky hledate pomoc. Dlouhé roky hledate znovu zdravi,
které jste kdysi ztratili. J4 vim, tak jako tady tak i vSude jinde jsou lidé¢, je jedno,
kam kra¢im, jedno kde stojim, vSude se mi naskyta stejny obraz. Kazdy hleda
pomoc, kazdy hleda uzdraveni. Tim nechci ale vibec fici, Ze 1ékafi, ktefi nasadili
vse pro to, aby vam pomohli, byli $patni, protoze nebyli schopni pomoci. Ne.
Tento 1ékat vydal ze sebe nejlepsi, aby vam pomohl. Neni to jen 1ékaftim dano,
pfinést pomoc vSem, ktefi to od nich ocekavaji. Jedno je vsak jisté, to vam #fkam
se v§i zodpovednosti. Jediny 1ékaf, lékat vSeho lidstva, je jediné nas Pan Buh.

Jiz pfed tisiciletimi nastoupil clovék cestu, ktera vedla jinym smérem nez
k ptirode, vife, k naSemu Panu Bohu. Kazdy si myslel, Ze je schopen prosadit
se sam. Tato zemé¢ patfi ndm, my jsme jejimi pany, my si zafidime vse podle nasi
vile. Jsme tak dobii a schopni, Ze si poradime se v§im, myslel si kazdy. Ja vam
ale davam na védomi, ze nikomu nemiize byt pomozeno bez naseho Pana Boha.
On jediny je a navzdy zistane nas otec, on jediny je a zastane ten nejvetsi 1ékar
veskerého lidstva.

Kdo si mysli, ze se mize odtrhnout od piirody, kterou pro nas véechny Pan
Buth tak nadherné stvofil, at’ si jde, kam chce. Nejeden si myslel, ze se muaze od
druhého lisit tim, Ze se obrat{ k pfirod¢ zady a bude stoupat po stupnich kultury.
Zde je prave ta chyba. To je prave to, co cloveéku chybi. Piiroda. Zpét k piirode!
Zpét k nasemu Panu Bohu, zpét k vife v Boha, zpét k vife v to dobré v lidech.

Ja sam se nikdy neptam, kdo ke kterému nabozenstvi, ke které vife ¢i narodnosti
patii. Hlavni a podstatné je, ze ma Boha v srdci. Ten, kdo vSak viru v Boha ztratil
a pomoc Bozi ocekava, ten musi cestu k Bohu znovu hledat a najit. Kdo tuto
cestu nasel a véit, kdo citi povinnost také podle této viry jednat, tomu se dostane
pomoci.

Vzdy jsem daval kazdému jednotlivei najevo: Ten, kdo ke mné cestu nasel,
ten musi svij strach, své obavy a pfedevsim vsak své penize nechat doma [...].
Prosim vas, zapomerite na to, abyste mné popisovali sva utrpeni nebo je pfede
mnou vsechna jednotlivé vyjmenovavali [...].

Skutecnost, o které se ted” zminim, mi muzete potvrdit i sami: Dfive byly

nemocnice obsazeny jen castecné pacienty. Dnes se uz nedaji ani rozliSovat
nemocnice od obydli, protoze dnes uz jsou vlastné vsechna obydli nemocnicemi.
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v kazdém dome, kde si ¢lovek mysli, Ze by se mél citit dobfe, najdeme néjakého
nemocného. Tomuto musi byt jednou ucinéna pfitrz! Jsme jiz na nejlepsi ceste,
abychom toho dosahli. Oznamuji timto, ze se jiz mnoho lékatt piiklonilo
k myslence spolupracovat na tomto obrovském Bozim dile.

Ja jen s velkou radosti pfivitim, kdyz vSichni beze zbytku vyvinou své usili
k tomu, aby bylo vSem lidem pomozeno, aby byli vsichni uzdraveni. Teprve
potom se zbavi svého utrpeni nejenom jeden narod, nybrz vSechny narody, celé
lidstvo.

Slovicko egoismus je vam vsem znamo. Ale ¢lovek by mél byt v Zivoté jednou
iegoista a to tehdy, kdyz své ztracené jméni - své zdravi - znovu pfijme |[...].

Clovék nesmi na svych nemocech Ipét, nesmi na né denné myslet a zabyvat se
jimi, musi se umét uvolnit a zahodit takové myslenky. Ma se ptat sam sebe: Co se
ted dé¢je s mym télem [...]?

Neni to moje vina, kdyz tomu tak nebude a nemohu ani védét, do jaké miry
jste schopni vzit si ma slova k srdci, tzn. jak jste tedy opravnéni pfijmout pomoc
Bozi - stan se tedy vtle Bozi!*
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1. kapitola

Zneuznany

Nevylécitelnost neexistuje

Sotva bylo kdy o jednom ¢lovéku v povale¢ném Némecku tolik napsano jako
o Brunu Groéningovi. Brzy poté, co vesly v bfeznu 1949 ve znamost jeho prvni
lécebné uspéchy ve westfalském Herfordu, bylo jeho jméno ve vSech ustech.
v tis{cich byli k nému lidé pfitahovani, lidé, kterym ublizila valka nejen na téle, ale
ina duchu a ktefi byli z velké ¢asti tradicnim lékafstvim odepsani, vidéli v Brunu
Groéningovi svou posledni nadéji. Ten k nim hovotil o Bohu jako o nejvétsim 1ékati
lidstva nejen na Traberhofu v Rosenheimu, nybrz na mnoha mistech Némecka
a dokonce, jak psaly jedny noviny, biblické vyjevy se stavaly skutecnosti.

Nad ¢im zastava clovéku rozum stat, byva oznaceno za pohadku, ponévadz
to nen{ mozno vtésnat do predem urcenych hranic nasi predstavivosti, pfesto
v$echno mluvi skute¢nosti jinou fe¢i. Nejen tehdy, nybrz i nyni, vice nez 30 let po
smrti Bruna Groninga, jsou vylécen{ na zaklad¢ jeho uceni dokazana, vylécen,
ktera jsou tradiéni medicinou nevysvétlitelna.

Tvail v tvaf dnesni katastrofilni situaci ve zdravotnictvi se jevi seribzni
prozkoumani tohoto jevu bez ohledu na vsechny pfedsudky jako nezbytné nutné.
Ten, kdo klade na pfedni misto osobn{ pohodli, jesitnost a vlastn{ zisk a z tohoto
davodu pak podle tisic let starého hesla ,,co byt nesmi, byt nemtize zapirad uzasné
moznosti 1écby duchovni cestou, ten jedna nezodpovédné.

Ale i zde je nezbytné nutné mit se na pozoru a disledné diferencovat v této jiz
viceméné nepiehledné oblasti ,,lé¢eni psychickou cestou a oddélit zrno od plev.

Zevseobecnovan! ve smyslu uplného odklonéni se na zikladé negativnich
zku$enosti jsou vsak znakem nedostatecné duslednosti pfi zkoumani tohoto jevu.
Bohuzel je tomu tak, ze vSude muzeme narazit na $atlatany, kteff chtéji zbohatnout
na utrpeni svych spoluobéant. Pred timto nedokdze mnohdy uchranit ani 1ékafska
aprobace a ani osvédéen{ 1écitele. Lehkovérnost se zde nevyplaci a muze mit pravé
pro tézce nemocné nedozirné nasledky. Zde jsou informace ze strany znalcd,
pfesahujici konvencni mysleni, nezbytné nutné.

Z tohoto divodu jsem se pienesl pies vSechny pfedsudky a pocal jsem se
dusledné zabyvat vSemi zpravami tykajicimi se bohatého ptsobeni Bruna
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Groninga od minulosti az po dnesni dny. Vysledky jsem na nasledujicich strankach
uspofadal a sepsal. Kdo ma pfes vSecky ditkazy pofad jest¢ problémy fecenému
uvetit, pfipomene si prosim Shakespearova slova:

“Je mnohem vice véci na zemi a na nebesich, o kterfch muze véda jen snit.”

Povazuji za smysluplné uvést hned na pocatku jednoho takového vyzkumu
lécebnou zpravu, ktera ziveé a podle skutecnosti vypovida o pozitivnim ptsobeni
lécebné sily, ktera si az po dnesni dny udrzela skrze slovo Bruno Groninga
nevidanou ptsobnost.

Pred vice nez péti lety se objevily u pani Margarety Mastové (52) z A. tézké
poruchy obéhu krevniho v zilach (chronicka Ziln{f insufficience - CVI) na nohou,
které ji pusobily nesmirné obtize.

Podala mi tuto zpravu:

,»IKrev v mych nohou nebyla spravné transportovana smérem nahoru, nybrz
se hromadila v doln{ ¢asti a nasledkem toho zde vznikaly krevni nahromadéniny.
Nemohla jsem ani par okamzikd stat na nohou, aniz bych neméla pocit, ze se
napétim roztrhnou. Zvlast¢ nepifjemné to vsak bylo za teplych letnich dnu,
za horka pifimo nesnesitelné. Kvili témto tézkostem jsem byla u svého 1ékafe,
ktery diagnostikoval tento muj vyse popsany stav a pfedepsal mi kompresni
puncochy v nejpevnéjsim provedeni. Puncochy jsem pak denné nosila. Kdyz
jsem se posadila, musela jsem 1 pfesto nohy podlozit jinou zidli, aby byly aspon
ve vodorovné poloze. v poslednich dvou letech mi uz ani tato zidle nestacila, aby
se timto bolesti zmirnily. Potfebovala jsem jiz vysoky sttl a polstafek pod nohy.

Muj oSetiujici lékat mi sdélil, ze mé utrpeni je nevylécitelné, ze se vsak mize
dosahnout nezhorsujictho se stavu za pomoci jednotlivych procedur, které mohu
doma i sama praktikovat: Stfidavé sprchy, masirovani nohou karti¢em, noseni
zdravotn{ obuvi.“

Po dobu 25 let se k tomu ke vSemu dostavovaly v nohou jesté silné ktece, které
se objevovaly vylucné v noci a odolavaly veskerym lékatskym terapiim.

Dale trpela pani Mastova dvacet let zanétlivym koznim onemocnénim na
obliceji, které se nehojilo ani po trvalém pouzivani vselijakych masti a tinktur
(byly ji v tuto dobu pfedepsiny Voluminat 20g, Acidum saliculicum 0,25g,
Glycerin 7,5, Eucerin cum aquosum ad 50,0, Unguentum emulsifikant aquosum
50,0, Lotio Alab Aquos AA 50,0, Liniolitial emulsion, Aknefug-mléko).

Prtes tficet let mofily pani Mastovou stalé bolesti zad, které ji dokonce zabraniovaly
jesté asi v poslednich deseti letech, nez byla zasvécena do uceni Bruno Gréninga,
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sedét na normalni dfevéné Zidli. Musela opustit i své zaméstnani a jeji manzel ji
musel doma vyrobit specialni pohovku, pod jejiz polstrovani byla podlozena masivni
deska, pomoci které bylo pro ni dosazeno vhodné polohy - pololeze, polosedé.

Kvuli $patnému prokrveni nohou musela jesté tyto drzet ve zvysené poloze.

Ze strany lékafské byla zjisténa jesté tézka osteochondréza L.4/5 a L5/S1. Bylo
zahdjeno jednani o nastupu do invalidntho dichodu, kterému se dostalo ze strany
ortopedu plné podpory.

Tato obrovskd omezeni v dennim zivoté zplsobend témito cetnymi
onemocnénimi méla za nasledek tézké deprese, které se projevovaly hlubokym
smutkem, malomyslnosti a byly navic jesté spojeny se stile rostoucim pocitem
beznadéje. Byla stile napliiovana pocity viny vzhledem ke své rodiné, pocity
selhan{ v zivoté a pocity neschopnosti.

Pani Mastova:

»INeni divu, Ze se toto utrpeni pfeneslo i na mou rodinu a neskonaly smutek se
zracil také ve tvatich mych det.

Tyto pocity viny, kterou jsem si jako samozfejmost piipisovala na sviyj ucet,
mne tryznily po mnoho let. Tolik jsem si pfala byt dobrou matkou, pfesto se
mi to nedafilo. Toto vice nez dvacetileté utrpeni se dd popsat jen v naznacich.
Oc¢ vic jsem se snazila otocit vée do pozitivniho svétla, nepodafilo se to nikdy,
k pavodnim strastem se druzily dalsi, nestésti nasledovalo za nestéstim.

Zadny 7 1ékait, které jsem ve véech téchto letech konzultovala, mi nemohl
pomoci.*

V roce 1988 se pani Mastova dovédéla o uceni Bruna Groninga. Kratce nato se
objevuji prvni lé¢ebné uspéchy:

,»,Po mém uvedeni do uceni Bruna Gréninga jsem pocitila v nohou jen vzdy
kratce pferusovany trvaly proud. Tento proud byl zvlast’ jemny a pifjemny.
Hfejivé svédéni se objevilo nejdtive ve spodni partii holene, pfechazelo do horni
¢asti, az ji konecné proudilo celou.

Ctyfi mésice po mém uvedeni do u¢eni jsem mohla odloit kompresni puncochy.
Od té doby nosim jen nylonové puncochy jako dfive a docela normalni obuv. Bez
potizi mohu dels{ dobu stat na jednom misté, nedostavuji se zadné bolesti. Neni
uz vibec nutné podkladat nohy pfi sezeni.

Pani Mastova se nechala jest¢ téhoz roku na mou prosbu vysetfit v r. 1991
jednim tamnim lékafem. Hned poté nasledovalo jest¢ téhoz roku 1991
dopplersonografické vysetieni.



22 1. kapitola - Zneuznany

Ve své zprave napsal 1ékafsky kolega toto:

»JToto 1ékafské vySetfeni dolnich koncetin nasledovalo po podezfeni na
chronickou zilni insufficienci - CVI (selhani). Dopplersonografické vysetfeni
obou stran nevykazalo zadnou CVI. Nejsou patrné zadné vnéjsi varixy, zadné
zilnf zizeniny i naznaky trombédzy jsou negativn.*

Od uvedeni do uceni Bruna Gréninga zmizely i bolesti patefe, které pani
Mastovou tficet let mucily. Byla nyni schopna sedét i nékolik hodin na tvrdych
zidlich. i tady sedéla denné osm az deset hodin na jedné normalni dfevéné Zzidli.
Své povinnosti jako matka a hospodyné je znovu schopna plnit na vibornou. Za
sedm mésica po jejim uvedeni do uceni se vytratily i noéni kiece v nohou.

Také jeji kozni zanéty, se kterymi se musela 21 let potykat, odesly natrvalo
poté, co pul roku pfijimala Heilstrom*. Nyni nepotfebuje zadné masti ani zadné
tinktury.

Podobne se délo i s depresemi:

,Od té doby, co jsem ve spolecenstvi Bruna Gréninga, nemam zadné deprese.
Stal se ze mne optimisticky ¢lovek. Do nasi rodiny se navratila radost a s ni i aplné
jiné rodinné vztahy. Stala jsem se vnitiné klidnou, vyrovnanou, plnou duavéry.
Raduji se z kazdého dne mého nové darovaného zivota. Dostava se nam pomoci
v kazdém sméru. Mohla bych o tom podavat svédectvi kazdym dnem!

Nestac¢i mi slova k tomu, abych jimi mohla vyjadfit diky za tento mdj nove
darovany zivot.*

Jak je toto vSechno skrze uceni zemfelého mozné? Pouha iluze to nemize byt
v zadném pifpadé. Byly mi piistupny lékafské chorobopisy a nalezy. Mistopiisezné
vypovédi osob z okoli Margarety Mastové potvrzuji k tomu dojemnym zptsobem
jeji po desetiletd trvajici kifzovou cestu. Ja sam jsem se setkal osobné s mnoha jinymi,
ktefi byli rovnéz po mnohaletém utrpeni vyléceni skrze u¢eni Bruna Gréninga a mohl
jsem se na vlastni o¢i presvédcit o jejich nynéjsim dobrém zdravotnim stavu.

Existuje skute¢né souvislost mezi udalostmi dnes$nich dnd a muzem, ktery
v roce 1949 hovofil na Traberhofu u Rosenheimu pred tfemi tisici lidi o Bohu
jako o nasem nejvetsim lékati?

Kdyz jsem slysel pred nékolika lety o Brunu Gréningovi poprvé, utkvéla mi
v pameéti pfedevsim tato jeho slova:

»INevylécitelné neexistuje, Bth je lékat nejvetsi.

* Heilstrom: viz vysvétlivky str. 12.
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Na klinice jsem zaZival denné opak. Casto jsem se stietaval s pacienty vnitiné
zlomenymi prognézami jako napf. ,,s tim uz musite zit™ nebo ,,davaime vam jesté tak
pul roku.““ Takovi pacienti opousteli kliniku s vidinou beznadéje. Kdyz jsem se kolegt
ptal, jakym zptisobem pfichazeji k takovym prognézam, poukazuji na statistiky a na
vlastni zkusenosti. Chtéji byt vici svym pacientim uptimni, nechtéji v nich budit
v zadném pifpadé falesné nadéje. Mize byt takovy postoj vibec akceptovan? Je
statistika schopna ur¢it osud kazdého jednotlivého pifpadu? Mizeme piipustit, aby
lékat tim, ze nechce budit falesné nadéje, budil falesnou beznadéj?

Co je tedy pravdour Kdo je tu v pravu? Lékaft, ktery na zakladé svych zkusenosti
vlozi svému pacientu na jeho dal$f cestu zivotem do rukou to ,,nevylécitelné®,
nebo tento neznamy muz, ktery nema zadné akademické tituly, jen zakladn{ skolu
a pfesto se odvazuje vefejné tvrdit, Ze ,,nevylécitelné® neexistujer

Po staleti se miliény lékatt usilovné a véemi prostiedky snazi vymanit lidstvo
z pout nemoci. v dnesnich modernich statech nehraji penize roli v tsili pomoci
cloveku v tisicerych nemocnicich a zdravotnickych zafizenich. Na druhé strané
nemuzeme popiit, ze moznosti tradi¢niho lékafstvi maji také své hranice. Statistiky
hovoif jasnou feci. Pfes miliardové naklady mazeme pozorovat ne tbytek, nybrz
nartst rozliénych onemocnéni. Nemoci srdce, krevnfho obéhu, revma, alergie,
nadory apod. jsou na nezadrzitelné cesté vpied.

Mnichovsky 1ékaf dr. Scheiner k tomu pise:

motatistika druhtt nemoci veédeckého institutu vSeobecnych nemocenskych
mistnich pokladen v Bad Godesbergu z roku 1988 poznamenavi, Ze castost
onemocnéni neustdle stoupa |[...]. Statistika druht nemoci AOK porovnava
ptitom piipady nemocnych z roku 1980 s piipady z roku 1988. Ve vSech sektorech
je patrny znacny vzestup. Tak napf. stouply: Psychiatrickd onemocnéni asi o 50%,
nemoci nervového systému a smyslovych organti o 70%, nemoci kostry, svalt
a slach dokonce o0 90%, nadory o 30%, nemoci krevntho obé¢hu o 35%. Zaroven
nebylo v déjinach lidstva jesté nikdy poskytovano na hlavu a rok takové mnozstvi
lékatskych zasahti a sluzeb. Za rok némecti 1ékafi pfedepisuji 500 miliént receptt
- kdyby se polozily vSechny na sebe, vytvoiily by véz, kterd by byla dvéstékrat
vyssi nez je véz pii Kolinském dému.*

Lékatstvi se nachazi v krizi. Pfi vSech uspésich v boji s akutnimi chorobami,
které se nedaji popiit, pfinadi vsak u znacéné casti pacientd namisto dplného
uzdraveni jen zmirnéni nemoci.

Na druhé strané lezi pfede mnou na tisic zprav o uspésné pomoci a vyléceni
z poslednich let skrze nasledovani u¢eni Bruna Groninga. Jak dochazi k tomuto
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rozdilu? Lezi kimen urazu snad v tom, ze moderni medicina opomina toho
jednoho, kterého Bruno Groning svymi slovy:

,» Ten nejvets] 1ékat vieho lidstva je a zastane nas Pan Bah“
stavi stale a stale do stfedu svého uceni a plisobeni?

Aby se staly tyto otazky lehéeji zodpoveditelné, chtel bych se dale podrobnéji
zabyvat udalostmi okolo Bruna Gréninga a vejit i tak trochu do jeho zivota.

Herfordsky zazrak

Neodlucitelné spjaty jsou s Brunem Gréningem udalosti z Herfordu z biezna
1949. Tehdy byl 1écitelsky uspéch na devitiletém Dietrovi Hilsmannovi, ktery
léta trpél pokrocilymi svalovymi ubytémi (nevylécitelna choroba, pfi které svaly
stale vice ochabuji, pfi nékterych formach nasleduje smrt jiz v mladych letech)
zacatkem vefejného pusobenti, které presahuje az do dnesnich dnt. PHDr. Kaul
podava zpravu ve své knize: ,,Zazrak z Herfordu®:

,»V tisicich pfichdzeji nemocni a neduzivi do tohoto malého westfalského
méstecka, které skryva ve svych zdech zazracného lékafe. v autobusech,
v nakladnich autech, v osobnich automobilech nebo pésky, koniskymi potahy, na
kolech, na zebfinacich, na vozickach ¢i v sanitkach - za dne i za noci pfichazeji
masy lid{ do Herfordu na Wilhelmovo namést{ [...] k domu ¢. 7, ve kterém
nasel Bruno Groning pfistiesi u rodic¢t chlapce, kterému navratil zdravi. Lidské
utrpeni, které se zde zjevuje, je strasné, je bez hranic [...]. Ze vSech stavu
a spolecenskych vrstey, Ameri¢ané, Anglicané, Belgicané, Svycati, Svédové,
Madafi, Polaci, dokonce i cikani, kteff se tu zacali houfovat po vylééeni jednoho
némého cikanského ditete.

Dale pise:

,»Moje zprava je pravdiva a tyka se jen toho, co jsem na vlastn{ oci vidél. Zajimal
jsem se o to, co se povidalo a osobné jsem mluvil s vylécenymi. Sam jsem stal
uprostied zastupt hledajicich pomoc pfed domem na Wilhelmoveé namésti
¢. 7 v Herfordu. Jednu celou noc jsem stravil v domé ,,zazracného doktora®
a mohl tak z bezprostfedni blizkosti pozorovat veskeré tamni déni. Mluvil jsem
s duchovnimi i s 1ékafi .... T dny a tfi noci jsem v Herfordu bydlel, pracoval,
zkoumal a pokousel se najit odpoveéd” na otazku dnes uz miliont lidi, ktera by

> <«

osvetlila ‘mystérium z Herfordu’ .

Nakonec shrnuje dr. Kaul své vysledky nasledujicimi slovy:
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»Nikdo nemuze popirat, ze Bruno Groning vylécil lidi, ktefi platili za
nevylécitelné. Tradicn{ 1ékafstvi pfipousti a tvrdi, Ze to neni nic mimofadného,
nebot’ se jednd o choroby, které maji sviij pivod v dusevni oblasti. Pro¢ ale dosahlo
tradi¢ni Iékatstvi tak malého uspéchu prave v této oblasti, fe¢eno neni. Nebo jsou
tyto piipady tak ojedinélé, ze se o nich radéji nemluvi? Nova metoda z Herfordu
si v kazdém piipadé¢ takového uznani zaslouzi, protoze mluvi sama za sebe.”

Statn{ mista se na nadseni z téchto dspécht nepodilela. Mistni zdravotn{ dfad
pfiznal Bruno Gréningovi velkomyslné jediné pozitivni ovlivnéni $patného
dusevniho stavu.

Po kratké dobé vefejného pusobeni v Herfordu mu bylo 1é¢eni zakazano.

Podkladem k tomuto zakazu byl ,,zakon o profesionalnim vykonu lécitelské
¢innosti bez jmenovani”, kratce ,lécitelsky zakon®. Pfesto pfichazely zastupy
hledajicich pomoc do Herfordu i nadale a lidé tabortili z¢asti celé dny pred
domem, ve kterém se Bruno Groning zdrzoval. v tomto ¢ase obdrzel asi 8000
dopist a venku se nachazelo zhruba 5000 lidi. Nékolikrat uvolnily tfady na
natlak udalosti tento zdkaz. Kone¢né musel ale Bruno Gréning - ufady neudélily
povolen{ k lé¢eni, zfejmé z obav pfed masivnim pfivalem nemocnych do mésta
- zacatkem cervna 1949 Herford opustit. Nasledovalo pozvani do Hamburku.
Ale 1 tam mu ufady neudélily povoleni k 1éceni, zfejmé z obav pfed masivnim
piivalem nemocnych do mésta.

Casopis ,,Revue” projevil zajem o Bruna Groninga a nabidl mu financovani
veédecké studie o jeho pasobeni na univerzité¢ v Heidelbergu. Tato studie mu méla
umoznit cestu k nemocnym. Vysetfovani v oddéleni proslulého psychosomaticky
zaméteného lékafe prof. v. Weizsdckera pfinesla velmi dobré vysledky. Védci
dospéli k nazoru, ze Bruno Groning neni zadny Satrlatin, zadny hypnotizér,
zadny zazracny lékat, nybrz Ze je sice bez lékafského studia, ale pfesto nadany
psychoterapeut (Iékat duse)*

Vyléceni dosazena Brunem Groningem byla potvrzena. Piesto vSechno mu
vsak nebylo vystaveno zadné dobrozdani, pfislibené otevieni cesty k nemocnym
se nekonalo. Protoze se v Heidelbergu mezitim znovu zacaly shromazdovat
davy nemocnych, piijel Bruno Gréning na pozvani na Traberhof u Rosenheimu.
Majitel domu pan Harward doufal, ze Bruno Gréning uzdravi jeho ochrnutou
$vagrovou a chtél nabidnout Bruno Gréningovi misto, kde by mel klid. Zvefejneéni
jeho pobytu v tisku vsak zpusobilo, Ze na Traberhofu se nachazelo vic nez 30
000 lidi. i zde se vyskytuji zpravy o vylécenych (viz kap. 4). Bavorska vlada se
zachovala zprvu milostiveé, pozdéji vsak udelila také zde Bruno Gréningovi zakaz
lé¢eni s ohledem na vyse uvedeny ,,1écitelsky zakon®.
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Bruno Groéning vsak hledal nové moznosti, jak ziskat pfistup k pomoc
hledajicim. Jeho cilem bylo zalozit 1é¢ebna zafizeni, ve kterych by se lé¢ilo jeho
spolupraci s 1ékafi. Jeho usilf ztroskotalo na odporu tfadu.

Kratce nato pracoval néjaky cas s jednim l1écitelem v jeho ordinaci u Mnichova,
ale brzy doslo k jeho soudnimu procesu (1952). Presto, ze prokuratura podala
odvolani, byl Bruno Gréning obzaloby z poruseni zdkona o lécitelstvi zprosten.
Soud uznal, ze kvuali protikladnému stanovisku bavorské vlady, ktera udélila
zpocatku povoleni, nebyl pravn{ stav zcela jasny. Pfesto byl zakaz 1é¢eni potvrzen,
pusobeni Bruna Gréninga bylo podfizeno podminkam lékafského zakona a tim
ucinéno zavislym na zvlastnim ufednim povoleni (viz kap. 5).

Bruno Gréning se nyni pokusil dostat povoleni k praci lécitele pii zdravotnim
ufadu ve Stuttgartu (1953). Jeho zadost byla vsak pod prihlednymi argumenty
zamitnuta (viz kap. 5).

Tim v$im vsak neodrazen, hledal dalsi cesty a moznosti, které by vedly ke
zprostfedkovani nutné pomoci véem pomoc hledajicim, aniz by byly poruseny
predpisy ufadd.

V1.1953 byl zalozen ,,Gréninguv svaz®, ktery mél jeho pusobeni zprosttedkovat
pravni podklad. Bruno Gréning mluvil nyni uvnitf jednotlivych spolecenstvi
(mistnich skupin) ,,Gréningova svazu* v Némecku a Rakousku k tém, ktefi u n¢j
hledali pomoc.

Ponévadz se uskutecnovala dal$i uzdraveni, byl proti nému v r. 1955 znovu
nafizen soudni proces. Pifpravy k hlavnimu pfeli¢eni se protahly az do roku 1957.
Konecny rozsudek vynesen nebyl, nebot’ Gréning zemfel v Pafizi dne 26.1.1959
jesté pred ukonéenim procesu.

Mnozi z téch, kteff{ doufali v jeho pomoc, odpadli. Spolecenstvi se zmensovala.
Ale posléze se stalo néco neuvéfitelného: Uzdraveni se konala déle tak, jak
pfedpovedel. Po del$im mezicase zacala od pocatku osmdesatych let rist opét
spolecenstvi pod vedenim Grete Hiuslerové, kterd byla také jednou z téch,
které se dostalo od Bruna Groninga vyléceni. Od roku 1992 existuje vic nez
170 spolecenstvi v celé stfedni Evropé. Jsou podavany zpravy o stale rostoucim
poctu neobvyklych uzdraveni. u nékolika z nich jsem meél piflezitost k odbornym
lékatskym vysetfenim, kterd toto nepochopitelné déni jenom potvrdila.

Od té doby, co jsem se plné pfesvedcil o tom, Ze uzdraveni jsou i v dnesni
dobé¢ udalostmi skute¢nymi, chtél jsem se dozvédét o Brunu Gréningovi vic.
z vypovédi nescetnych pifmych svédkd, s kterymi jsem z ¢asti hovofil osobné,
osobnich spist a zapist Bruna Gréninga a magnetofonovych nahravek jsem si

mohl udélat zivy obraz o jeho osobnosti. Toto je i tématem dal$i kapitoly.
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2. kapitola

Osobnost Bruna Groninga

Neobvyklé dité

Bruno Groéning se narodil jako ctvrté dité ze sedmi sourozenct 30. 5. 1906
v Gdanisku-Oliva. v jednom Zivotopise pise o svém détstvi:

»Behem svého détstvi jsem se jiz ¢im dal castéji stietaval s tim, Ze asi oplyvam
zvlastnimi vlastnostmi, které ptsobily na jiné lidi, ale i na zvifata uklidiujicim
zpusobem a i dokonce hojivé. Jiz jako malé dité jsem svou pouhou piftomnost
zbavoval nemocné jejich potizi a déti, jakoz i dospéli se ve svych sporech
a hadkach pfi mnou vyfcenych slovech zcela uklidnili. Dale jsem pozoroval, ze
zvifata, ktera byla velmi placha, nebo ta, kterd platila za zufiva, se v mé piftomnosti
chovala velmi pokorné¢ a dobrosrdecné. Mé vztahy k rodiné se stavaly diky tomu
zvlastni az napjaté. Usiloval jsem proto dostat se co nejdifve z tohoto prostiedi
neporozuméni do uplné samostatnosti.*

Jiz v okamzicich kolem porodu zacalo to neobvyklé kolem ditéte Bruna.
Jeho matka meéla pfed nim jen samé tézké porody, ale Bruno pfisel na svét
podivuhodné lehce. Jiz velmi brzy po porodu se vydala jeho matka do blizkého
lesa, aby oznamila udivenému otci ditéte, ktery tam pracoval, narozeni syna.

Rodice byli pifsni katolici. Nebyla vynechdna jedind navstéva kostela a i pies
mnohdy velkou unavu kvuli niroénym dennim povinnostem, nebyly nikdy
vynechany vecerni motlitby s détmi kle¢icimi pfed svymi postelemi. Otec Bruna
Groninga byl, jak pise E.A.Schmidt, drsny, neobycejny muz. Pracoval jako zednik,
byl vazeny a vzdy vyhledavan jako dobry pracovnik.

Jeho bratr Kurt si vzpomina na jednu neobvyklou pfthodu, kterou s malym
Brunem zazil. Kurt mél jednou rano za povinnost prostiit ke snidani rodinny

sttl. Dal vSak pfednost hrani pfed povinnosti. Jeho bratr vyplnil pifkaz rodic¢t za
néj, aniz by o to byl pozadan. Dostalo se mu za to od rodi¢t nemalych pochval.

Kurt li¢i dale:

» Vjela do mne najednou takova zlost, protoze Bruno byl vzdycky pfedstavovan
jako ten lepsi. Neovladl jsem se, popadl jsem konev s kavou a vylil jeji viely obsah
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na jeho hlavu. On zistal uplné klidny, ostatni byli mym ¢inem piimo otieseni.
a opét se stalo néco neobvyklého. Bruno neutrpél ani na téle, ani na obliceji zadné
popaleniny!*

Casopis ,,Revue” ze dne 4.9.1949 psal o détstvi Bruna Gréninga:

,»Jiz jako dité, které sotva zacalo mluvit, hledal samotu. Utikal z domu pry¢
a hral si v sousedstvi s domacimi zvifaty, kterd mu byla, jak se zddlo, blizsi nez
jeho sourozenci. Kdyz byl trochu vétsi, objevil ten velky les, ktery se rozprostiral
v blizkosti najemné kasarny. Nofil se do né¢ho jako do néjakého tajuplného
svéta. Jedno se od matky naucil: Modleni! a celou svou naivni détskou viru ve
svatou matku Bozi a ve stvofeni bral s sebou tam, kde byl jeho svét. Ten maly
byl podivin, jakého ¢lovek mezi chlapci v délnické ctvrti v Ludolfinské ulici jeste
nikdy pfedtim nevidél. Byval nezvéstny i n¢kolik dni. z ceho zil, neveédél nikdo.
v jeho rodicovském domeé platilo pravidlo, Ze ten, ktery se ke spolecnému jidlu
zpozdi, dostane jen to, co zbylo, zbylo-li viibec néco. Bruno musel asi tyto dny
hladovét. Mnohdy jej vidéli znami, jak lezi pod kefem a pozoruje bedliveé travu
a listy. Piilezitostné také pozorovali, jaky podivuhodné uzky vztah se vyviji mezi
nim a veverkami ¢i jinymi zvifaty. Byval vidén, jak travi chvile na hibitove aplné
sam. Mnohdy byl vidén, jak se tam modli |...]. Jednou jej pozoroval jeden muz,
jak hluboce zamyslen sleduje jednoho kulhajictho psa. Zacal si se psem hrat.
Hladil jej po ststi [...]. To se stalo i v dalsich dnech az koneéné piestal pes kulhat
[...]. Nasledovalo jej vzdycky mnoho zvifat. a kdyz tu lezela zvifata nemocna,
vstala a nasledovala jej do lesa.”

Casto ho v lese lidé chytli a ptivedli domi k rodi¢am. Dostalo se mu vydatného
vyprasku a byval zamcen v jedné mistnosti.

Jednou k tomu napsal:

,»Nikdy jsem nebyl schopen plakat kvili vyprasku, nepocit”oval jsem tyto
rany nikdy jako bolest, pfestoze mé télo hralo mnohdy vSemi barvami, zelenou,
modrou i zlutou, které vykouzlily tyto udery. Mé zajeti v rodicovském domé vsak
nikdy netrvalo dlouho, protoze jsem se dokazal vzdy brzy vymanit. Les a mi
ptatelé - zvifata - byli vzdy tak silni, Ze jsem se k nim citil pfitahovan neskonalou
silou.*

Za pfedpovéd” zacatku prvni svétové valky si Bruno vyslouzil od svého otce

notny pohlavek, ale ani to nezabranilo tomu, aby se jeho pfedvidani do puntiku
nevyplnilo.

Jeho otec se k tomu vyjadfil v mistopifisezném prohlaseni dne 26.6.1949
v Lohne ve Westfalsku:
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»Jako otec mého syna Bruna Gréninga prohlasuji timto mistopfisezné,
ze se jiz pifi porodu tohoto ditéte ukazovalo, Ze se jednd o dité se zvlastnimi
vlastnostmi. Toto se i v pozdéjsich letech prokazalo. Piibuzni a znami potvrzuji
tento zvlastni piipad. Jiz za jeho détstvi se dély neobycejné véci, kdyz praktikoval
sva nezvykla nadani na zvifatech. Kromé jiného vzal jednou do rukou hodiny,
které hodinaf nebyl schopen opravit, vlozil je mezi své dlané a hodiny zacaly
okamyzite jit. Dokazal dokonce pfedvidat zvlastni udalosti. Zacatek a konec valky
1914 - 1918. Videl také pfedem smrt své matky, zrovna tak jako pocatek a konec
druhé svétové valky. Vidél také predem to, ze jeho otec a sourozenci budou
muset opustit po kapitulaci svij dm a vlast a védél také, kam se uchyli. Vechno
to videl a piedpovedel. k tomu piistupuje jesté dalsi jeho vlastnost, kterd mu
umoznuje lécit lidi z jejich trapeni a nemoci.*

Ernst Kohn, tehdejsi soused Bruna Groninga, prohlasil mistopfisezné, ze ,,pan
Bruno Gréning |...] na zacatku druhé svétové valky v r. 1939 v mém domé
v Gdansku Langfuhr, Magdeburska ulice 77, podal nasledujic{ vyjadfeni:

,»Valka se potahne dlouhou dobu, Polsko podlehne zrovna tak jako Francie.
Neémecko nebude ale skrz dobyvani tzemi vétsi, nybrz mensi. Bude rozdéleno.
Poté mi ukazal hranice obou z6n, pfesné tytéz, které existuji i dnes. [...] Pisobeni
lécivé sily Bruna Groninga jsem mél moznost pocitit uz v dobé¢, kdy jsme byli
v Gdatisku - Langfuhr sousedé. Casto jsem byval vysvobozovan od mych bolesti.
Také moje manzelka Frieda Kohnova rozend Pettkeova to muze dosvedcit.
Poznala Bruna Groninga po nasf svatbé v roce 1940.¢

Charakteristické ztstalo pro Bruna Gréninga to, Ze se jiz od utlého mladi cftil
pfitahovan k nemocnym lidem. Dokonce uz jako u dvaapulletého hocha u néj
tento zvlastn{ jev pozorovali.

Pozdéji pise jesté ke svym vzpominkam z détstvi tento dodatek:

,»Z tél nékterych zvifat zmizela nemoc, kdyZ jsem jim tiSe naseptaval: ‘Moje
milé zvifatko, brzy bude tvoje télicko zdravé, uvidis.’” a tak se taky stalo. u ¢lovéka
to pfece neni jiné. [...] Zrovna tak jsem byl pfitahovan i nemocnymi lidmi a to
velikou silou. [...] a vzdy jsem k nim hovofil: ‘Pfece uz nejsi nemocny!” Nebo ale
kdyz jini fikali: “Ten brzy zemfe, fekl jsem jen kratce: ‘Ne, ten tak hned nezemfe,
ten se uzdravil™

Pozdéji zpozoroval, ze je schopen pomoci soucasné ne jenom jednotlivedm,
ale ze muze pomoci hned vicero nemocnym najednou. Bylo to pro néj az
podivuhodné lehké a ve vétsiné ptipadi mél uspéch. Jeho pusobeni zistalo ale
kvili vale¢nym zmatkim ohranic¢eno jen na maly okruh lidi.
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Jeho kamaradtim byvalo pfihrach podivné, Ze nikdy nevracel rany, byl-lin¢kterym
z nich napaden. Jeho star$i sourozenci si nedovedli s takovymto neobvyklym
chovanim také poradit a ze zlosti, Ze se nebrani, se ho snazili stale Castéji tyrat.
Jeden ze dvou starsich bratrt mu udélil jednou tak silné rany, ze mu roztifstil
nosni kost. Toto chovani trvalo tak dlouho, az se stalo néco neobycejného.

Bratr Kurt o tom podava zpravu v roce 1954:

,»Chlapci se mezi sebou venku prali a kdyz videli, Ze Bruno stoji vedle a do
rvacky se nepfidava, popadl jednoho z nich takovy vztek, Zze zpolickoval Bruna
jenom proto, ze se nikdy nezapojoval do krutych her a stal vzdy mimo né. Jako
vzdy, neoplatil mu Bruno ani tentokrat jeho rany. Stal klidné a bez hnuti ¢ekal.
Ten chlapec ale musel potom chté¢ necht¢ domt. Doma se zacal sim od sebe
polickovat a nemohl saim od sebe piestat. Zkratka to viibec neslo. Vsichni ostatn{
pozorovali toto prapodivné déni. Vse trvalo tak dlouho, az pocal chlapec kficet:
‘Bruno, pomoz mi piece!” Bruno vstoupil dovnitf, chlapec se uklidnil a ten se
ptestal polickovat.

Od tohoto zazitku ho pfestali jeho sourozenci a 1 ostatn{ chlapci ze sousedstvi
bit a pronasledovat.

Jeho bratr si vzpomina jesté na jednu udalost, kterd jest¢ vice vyzdvihuje
charakter Bruna Gréninga. Vypravi, jak v obdobi hladu béhem prvni svetové valky
byly postupné spotiebovavany vsechny zasoby jidla, které rodina Gréningova
meéla k dispozici a nikdo nevedél, kde by se dalo néco k jidlu sehnat. Maly Bruno
se vydal na svém kole na objizd’ku a obstaral zazracnym zpusobem u rolnikd
par pytlt brambor vyborné kvality, které pak jeho bratfi pfinesli domi. v tomto
obdob{ pfisel ke stolu a jedl vzdy az tehdy, kdyZ byli vSichni nasyceni. Pfestoze
timto zpusobem jen velmi malo jedl, mnohdy vibec ne, vykazoval udivujici
telesné vykony.

Chodil do zakladni $koly a jako zak nebyl sice $patny, ale jako vynikajici se
taky nejevil. Mnohdy pusobil na ucitele jako v hadankach. Piihodilo se napf.,
ze cetl az do konce véty, které ucitel zacinal teprve na tabuli psat. Po skonceni
vyucovan{ se Casto ubiral do blizkého lesa, kde setrvaval az do vecera. v lese
se citil Bohu, kterého tolik miloval, velmi blizko. Zde prozival Boha, jak sim
vypovedel, v kazdém stromé, v kazdém zvifeti, ale i v kamenech. Zde mohl
dlouhé hodiny sed¢t a pfemitat a citil se tak blaze, jako by se jeho Zivot rozsifoval
do nekonecnych dalek.

Jednou vypravél Bruno Gréning, ze jako dité utikal ¢asto pry¢ od lidi, protoze
mu zivot mezi nimi pfipadal strasné temny a bezcitny. v tomto ¢ase jeho dusevn{
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nouze prosival ¢asto Boha, aby si ho vzal k sob¢ z tohoto temného svéta. v lese
mu bylo, jak sam fikd, skrze vnitini motlitby vyjeveno, pro¢ byl na tento svét
vyslan a v ¢em spociva jeho zivotni dkol.

Kazdy, kdo kraci zrovna takovou duchovni cestou a z celého svého srdce Boha
hleda, chape tohoto chlapce a rozumi, ze byl veden hlubokou touhou své duse
hledat Boha tam, kde je i jeho stanovisté nejcistsi, v samoté a v klidu piirody.

Tato do té miry velmi rand a uvédomeéla touha po vy$sim Duchu, touha po Bohu
sveddd o existenci jeho vyspélého ducha. Takovi lidé musi zit ¢asto v nepochopeni
a v odsouzeni svym okolim, kterému v mnoha pfipadech tento pfistup k vyssim
prozitkim chybi. Jako néjaka zvlastni zkouska, néjaka vnitini skola, lezi na zZivoté
techto lidf urcita tvrdost jako piiprava jejich duse na pozdéjsi narocné akoly.

V roce 1915 ve véku deviti let onemocnél Bruno Gréning zivotu nebezpeénym
onemocnénim, tplavici. Silné ubiral na vaze a lezel tydny v horeckach. Tvrdohlavé
vsak prosadil to, ze nelezel mésice v posteli, nybrz nahy na podlaze. Lékat dr.
Klinge, ktery k jeho rodic¢im castéji pfichazel, mu nedaval zidnou nadéji. Nikdo
by nevéfil, ze toto na kost vyhublé a horeckami tyrané dité vyvazne zivé. On ale
pfece jenom nemoc piekonal a jako zazrakem se uzdravil.“

Mnohostranny pracovni Zivot

Po skonceni zakladni skoly nastoupil Bruno Groéning do obchodniho ucilisté.
Jeho otec, povolanim femeslnik, byl vak od zac¢atku proti rozhodnuti svého syna,
az konecné své rozhodnuti prosadil.

Bruno Groning k tomu iika ve svém zivotopise:

,» Tohoto mista v ucilisti jsem se musel vzdat na zadost svého otce z toho davodu,
protoze si otec pral, abych se vyucil v oboru stavebniho femesla. Vyhovél jsem
tedy pfani otce a zacal se ucit tesafem. k zavérecnym zkouskam vsak bohuzel
nedoslo, nebot’ v tehdejsi dobé panovala v Gdansku velkd nezaméstnanost.
z toho davodu jsem musel pfedcasné a bez zavére¢nych zkousek ctvrt roku pred
ukoncéenim mého uceni z mista odejit, protoze firma, u které jsem se ucil, musela
kvili nedostate¢nému poctu zakazek svtj provoz ukoncit.*

V roce 1925 se mu pak podaiilo jako devatenactiletému oteviit vlastni stavebni
a stolafskou firmu. Dva roky se mu dafilo udrZet tuto firmu v provozu, ale z dtvodu
$patnych hospodarskych podminek v Gdansku byl posléze pfinucen pracovat
pfechodné u riznych podnikd, jako na stavbé, pii zpracovavani dieva, v lakovne,
v tovarné na krabice a jesté v dal$ich odvétvich. Jist¢ patif mnoho pile a dovednosti
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k tomu, aby se mlady chlapec s tak malo prostfedky danymi mu k dispozici
a v tak tézkych podminkach, jaké byly v obdobi mezi dvéma valkami, v Gdansku
osamostatnil, 1 kdyZz pak musel po dvou letech provoz ukoncit a byl tak pfinucen
hledat jiné vydélecné moznosti. Nedostatek pracovnich piilezitosti podmifioval jen
kratkodobé pracovni smlouvy a rychla propousténi pfi nedostatku odbytist’. Tak
byl napt. Bruno Gréning z jedné lakovny jiz po roce propustén, protoze zde doslo
k ubytku zakazek a protoze byl posledni, ktery byl pfed rokem pfijat.

Dale tika ve svém zivotopise, ze po roce 1933 bylo jest¢ mnohem slozitejsi
najit praci, protoze hospodatské poméry v Gdarisku byly jesté horsi nez v, Rigi«
a firmy byly z véts{ casti polské, takze v nich byli upfednostiiovani polsti
pracovnici. (Gdansk byl po prvni svétové vilce od némecké Rise izolovan.
Spojeni s Némeckem bylo tedy mozno jen pfes polské tzemi). Bruno Gréning
pak nasel praci na urcity ¢as v jedné cokoladovné, v pifstavu a potom na poste
v Gdansku. Az do svého nastupu k wehrmachtu v r. 1943 pracoval nékolik let
jako slaboproudy technik u firmy Siemens a Halske.

Jeho spolupracovnikim bylo vzdy velmi napadné, Ze prokazuje ve vsech
oblastech neobycejnou sikovnost a mnohdy pfesahovala jeho sikovnost i pfi nové
naucenych pracich veskeré meze. Mnoho z jeho spolupracovniki dosvédcilo, ze
se mu az neuvétitelnym zpusobem jednoduse vse dafilo, co vzal do rukou, at”
uz to byla oprava hodin nebo radiopfijimacu, anebo to byly prace zamecnické.
Ve vécech technickych se vyznal obzvlast’ dobfe. Velky vyznam pfikladal tomu,
jak sam tvrdil, aby ¢lovék véechny prace vykonaval s velkym zajmem a laskou. Ve
velkém poctu riznych zaméstnani, které byl nucen vykonavat, vidél svou zivotni
praxi, zivotni skolu a dukladnou pifpravu pro své dalsi ukoly. Bylo pro néj velmi
dulezité, jak sam zduraznoval, pozorovat a poznavat lidi v jejich nejrozli¢néjsich
oborech a zivotnich situacich.

Trpké manzelstvi

Bruno Groéning se ozenil ve svych 21 letech. Ale toto manzelstvi mu nemohlo
dat to, po cem marné snil jiz ve svém rodicovském domeé a to bylo teplo domova
a porozumeéni. Jeho Zena Gertrud mu to nebyla schopna dit, jejich povahy byly
az piilis protikladné.

Zaroven s pocatkem jeho pracovniho Zivota se ztricela do pozadi i jeho
rezervovanost z détskych let a do popfed{ se tlacila stale vice touha pomahat
lidem. Svédkové potvrzuji, ze se Bruno Groning stal $tédrym a obétavym
hostitelem a ¢asto hostil ve svém domé spoustu pfatel, zatim co jeho pani by
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nejradéji nikoho do domu nepustila. Kdyz se néektery z jeho spolupracovnikt
a znamych ve své nouzi na néj obratil, zapomnél ¢asto své problémy a zustal
s nim sedét a hovofit mnohdy az do ¢asnych rannich hodin. Usiloval o to, aby
pak spole¢né nasli cestu z tézkostl. v obvyklych formach spolecenského zivota
(navsteva kina, chozenf do riznych lokald, karetni hry atd.) nenalézal zaliben.

Jeden svédek z této doby fika:

,»Chtél bych néco potvrdit pisemné. Jedna se o Bruna Gréninga. Pana Groninga
znam od roku 1928 z Gdariska, coz je moje rodné mésto. Pan Groning se jiz tehdy
zajimal o duchovni véci, pomahal lidem a 1é¢il je. Mné samotnému je znamo asi
dvacet pfipadut, které byly uspésné. [...] Mohu podat i mnoha svédectvi o tom.
kdy Bruno Gréning pomohl détem, napf. pii ochrnutich (apod.) a také détem,
které byly hluché a slepé. Ve vSech piipadech byla pomoc uspésna. My sami
a 1lidé, kterym pomohl, stojime jesté dnes pfed velkou hadankou. Dfive jsme si
nad tim lamali hlavy, jak je néco takového vitbec mozné. Pan Gréning se zabyval
také jinymi vécmi, které mozna k této véci vibec nepatfi, ale i pfesto se chei o nich
zminit. Napf. se zabyval radiopfijimaci a auty. Radia se ani nedotkl a ono pfestalo
pfesto na jeho pfani hrat. Radiové piijimace, které byly opravdu v dezolatnim
stavu a proto uz ani nehraly, uvedl znovu do provozu.*

Z roku 1931 je k dispozici mistopiisezné prohlaseni o vyléceni, které podal
E. A. Schmidt. Bruno Groning si mél vzit za dkol vylécit jednu pani, kterd
onemocnéla tézkou diphterif a 1ékafi ji odepsali jako nevylécitelnou. Schmidt fika
o tomto pifpadu: ,,Kdyz Bruno Groning mluvi o tomto piipadu, ktery ma stale
v zivé paméti, vyzafuje z n¢j vzdy ohromna radost, kdyz fikd:"Tuto pani jsem
vyzvedl z lizka smrti” Pfitom vytahoval vzdy fotografii této mladé Zeny ze své
penézenky a ukazoval ji vSem se §t’astnym zadostiuc¢inénim.*

Pan Max Bruhn z Gdanska podal zpravu o jednom zvldstnim zazitku, ktery mu
vylicila sestra Bruna Gréninga, Marie.

»Znal jsem sestru Bruna Groéninga. Byla jiz objednana v nemocnici k operaci.
Musel ji byt odnat prs, byla to rakovina. Den pfed nastupem do nemocnice
pfisla k Brunovi. Prosila jej o pomoc. Byl velmi udiven, Ze m4 jeho vlastni sestra
k nému tolik davéry, chvili si ji prohlizel a pak fekl: Jdi klidné do nemocnice,
ja v tobé nevidim nic zhoubného. Sestra $la tedy, jak ujednano, do nemocnice.
P1i pfedoperacnich vysSetienich nebylo nic nalezeno, co by se mélo operovat -
operace se nekonala.”

Jeho manzelka vSak povazovala jeho vyjimecné schopnosti za ,vrtochy®.
Chybél ji oc¢ividné duchovni pfistup k motivaci jeho Zivota, pomahat lidem
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a 1écit je. Neobavala se ni¢eho vice, nez buzeni pozornosti a toho, ze budou
zesmésnéni. Proto ji bylo také do nejvy$si miry nepfijemné, Ze se jeji muz vénoval
tolika lidem. Chtéla ho mit jen pro sebe. Jednou z nejvétsich zkousek jeho Zivota
byla ta skutecnost, ze odepfela jeho pomoc jejich vlastnim détem, které nadevse
miloval. Chtéla ochranit déti pfed jeho ,,kouzelnictvim®, vSemi prostfedky drzela
déti od néj odtrzeny a bez jeho védomi je poslala do nemocnice. Starsi syn Harald
zemfel v jedné nemocnici v Gdarisku ve svém devatém roce zivota v roce 1939
na srdecni vadu. Mladsf Glinther zemfel zrovna tak ve svém devatém roce zivota
v 1. 1949 v Magdeburgské univerzitni klinice na zapal pobfisnice.

Grete Hiuslerovd, soucasnice z Hennef /Siegu, kterd znala Bruna Groninga
od roku 1950, potvrdila, ze byl teprve az v r. 1955 schopen o osudu svych détf
vibec mluvit. Kdyz o nich v okruhu svych nejblizsich pfatel hovofil, tekly mu
ptes cely oblicej slzy.

Kdyz v roce 1949 veiejné ptsobeni Bruna Gréninga pocalo, musel svou
manzelku opustit, protoze nebyla schopna zménit své protichudné stanovisko
vici jeho ¢innosti a pokousela se mu dokonce lé¢eni zakazovat. Manzelstvi bylo
rozvedeno v kvétnu 1955.

Vilka a zajeti

V roce 1943 byl Bruno Gréning poslan ve véku 37 let do wehrmachtu. Kvuli
jeho postoji vici nasilf, neoplacet zlo nasilim, nezabfjet lidi, ktery mél své kofeny
v jeho hlubokém nabozenském zaméfeni, doslo k nesrovnalostem, kdy mu
dokonce vyhrozovali valeénym soudem. Nakonec se dostal pfece jenom na
frontu. Je dokazano, ze Bruno Gréning v souvislosti s druhou svétovou valkou
s velkou pfesnosti pfedpovedel i sviyj vlastni osud.

Byl nasazen ve stfednim a severovychodnim useku vychodnf fronty a v prosinci
1943 poprvé zranén stfepinou granatu. Utrpél povrchni postieleni levého stehna.
v unoru 1944 doslo ke druhému zranén{ na pravém stehné. Po vyléceni byl ale
zacatkem roku 1945 znovu nasazen a upadl dne 5. bfezna 1945 v Hammersteinu
(Pomortany) do ruského zajeti. v kvétnu 1945 byl transportovan do zajateckého
tabora v Petrozavodsku. v ruskych zajateckych tiborech se mu podafilo
zahadnym zpusobem vyléceni mnoha spoluzajatct, kteff trpeli vodnatelnosti.
Také zde vedl jeho velmi silny vnitfni pocit pomahat lidem ke konfliktdm. Tvaii
v tvaf nadffzenym tabora si,,nebral nikdy ubrousek pfed dsta® a byl proto u Rust
povazovan za rebela. Opét unikl jen o vlasek smrti a to proto, ze pfi ném stalo
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par ruskych oficirt, kteff ho pfed zastfelenim ochranili. Koncem r. 1945 byl
propustén.

Zpétny transport v preplnénych dobytcich vagonech pfesahoval u propusteénych
jejich posledni sily. Jeden z navracejicich se pozdéji popisoval, Ze pfitom povolovala
vsechna pouta lidskosti a kamaradstvi mezi vojaky se zménilo v boj o holy Zivot.
Doty¢ny poznal Bruna Gréninga na této zpatecni cesté a stravil s nim spolecné
né&jaky ¢as. Byl mu mezi ostatnimi okamzit¢ napadny, protoze se Gplné jinak choval.
Uprostted vseho zustal navysost lidsky. Proto mu nabidl, aby ho doprovazel do jeho
bavorského domova. Bruno Groéning chtel ale nejdifve navstivit na severozapade
svoji rodinu. Oc¢ividné védél jiz tehdy o své cesté¢ na vefejnost v nasledujicich
letech, ponévadz prosil svého kamarada jiz v roce 1945 pfi jejich louceni o to, aby
ho vyhledal v piipade¢, bude-li se 0 ném v novinach piilis mnoho psat.

Nasledovala t¢zka doba povalecnd. Bruno Groning piisel s jednim spoluzajatcem
do Heigerselbachu v Dillském kraji. Tam se jim dostalo spole¢né od starosty mésta
malého bytu a Bruno Groning se snazil raznymi pracemi u rolnikd v okolnich
vsich a pfi obci sehnat to nejnutnéjsi k pfeziti. Pro svou skromnost a vlastnost
nic nepozadovat, spokojit se se v§im, pro svou sikovnost pfi vSech pracich byl
ve svém okoli vzdy velmi obliben. Jeho ¢innost ho zkontaktovala s mnoha
krajany. Ke zmirnéni nouze uvedl v Zivot soucasné s ostatnimi uprchliky ,,Pomoc
vystvanym®. Cilevédomé pracoval ve sluzbach véci a spolecnymi silami mohla
byt vybudovana i mistn{ zastupitelstvi této organizace. Tato prace ho pfivadéla
casto do Dillenburgu. Zde obdrzel kratce nato jeste jednu funkci v jedné bytové
komisi této organizace a snazil se tak pomoci, jak se dalo. o néjaky ¢as pozdéji
nasel znovu svou zenu a pfisel s nf do uprchlického tibora v Dillském kraji.
Naste¢hoval se do jednoho uprchlického bytu, ktery byl nouzové zbudovan na
pudeé jednoho domu v Dillenburgu.

Erich K., dnes lécitel v S., tehdy Bruna Groéninga poznal. Li¢i ze svych
vzpominek:

,Ten mu? mne zkratka fascinoval. Clovék s nim mohl hovofit o vécech,
o kterych nemohl mluvit s nikym jinym. Bylo na ném vzdy néco zvlastniho.
Prestoze ni¢eho nebylo, kazdy kdo k nému pfisel, dostal talit polévky - to bylo
typické. Presto, ze byla piipravena zcela primitivné z néjakého obilf - nebylo totiz
ni¢eho, sotva jsme méli k jidlu trochu chleba a dafilo se ndm mizerné - ale toto
bylo typické, kazdy kdo pfisel - talif polévky byl zde.”

Skrze svou cinnost se Bruno Groning setkaval s velkym mnozstvim lidi
a opét se dela uzdravovani. Byl volan stale vet$sim poctem nemocnych. Byl zvan
od domu k domu az pfisel dne 14. 3. 1949 do rodiny Hilsmannovy na jejich
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upénlivou prosbu. Jeho léc¢ebny uspéch u jejich syna upoutaného na lazko, ktery
trpél na dbyté, se diky jeho otci brzy roznesl, a tak se stalo, ze se pfed domem
Hilsmannt na Wilhelmoveé nameésti 7 shromazd’ovalo stile vice trpicich. Bruno
Groéning promlouval k témto lidem o Bohu a jeho slova puasobila zazraky. Bolesti
se vytracely, slepym se dostavalo znovu zraku, ochrnuti se pozvedali se svych
vozickld nebo odhazovali berle a byli schopni sami jit. Brzy pfichazeli nemocni
nejen z blizkého okoli, ale i z riznych koutt Némecka a z ciziny v nadéji, ze jim
bude timto muzem znovu navraceno jejich ztracené zdravi.

»Jsem jen nepatrny sluZebnik BoZi*

Bruno Groning byl clovek, ktery zil vyluéné ze svého nitra. Necetl zadné
knihy, jeho védéni mu bylo dano ,,shora®. Pifi vSem co ¢inil, davéfoval svému
citu. Jiz béhem valky se casto pfihodilo, ze ovlivhén svym pocitem opustil
misto, na které o néco pozdéji dopadl granit. Tento jeho postoj tak tzce spjaty
s dusevnem se odrazel v celém jeho Zivoté. Neplnil zadné rozkazy ¢i pifkazy
lidi, podfizoval se bezpodminecné jen vy$simu vedeni, které vychazelo z jeho
hluboké a bezprostfedni poboznosti a projevovalo se v jeho pocitech ¢i vlohach.
Uzdraveni, kterd se jeho prostfednictvim uskutecnila, jsou neoddélitelné spjata
s navratem neochvéjné viry v Boha a s novou orientaci (viz kap. 3) myslen{
léc¢eného. Neoznacoval se sam jako 1écitel, nybrz chtél objasnit existenci vyssich
zakonu zivota a tim pfimét trpici k vife v Boha, ktery jediny je nejvétsim lékafem
celého lidstva. Vile k obratu mysleni, vile k dobru a pfani pfijmout znovu viru
v Boha byly pro n¢j zakladnimi podminkami k lé¢bé. Zaroven vsak striktne
odmital jakékoliv ovliviiovan{ svobody vlastniho rozhodovan:

»omim lidem pomoci najit cestu k dobru, nemohu jim ale jejich rozhodnuti
k tomu ani odejmout, nemohu je vsak k dobru ani nutit. Kazdy musi najit svou
cestu sam*.

Jeho projevy se vyznacovaly stejnou prostotou a jednoduchosti, jako byl on
sam. Zpusobem velmi vyraznym dokazal malo slovy odhalit stéZejni duchovni
souvislosti mezi zdravim a nemoci. Jeho slova nepotfebovala Zadnjch rétorickych
okras. Lezela v nich sila, ktera svym dcinkem nikoho neminula. To doklada velky
pocet lécebnych vyléceni. Clovek v jeho projevech citi, Ze vée to, o ¢em hovoti,
také osobné hluboce proziva. Kdyz ve svych 43 letech zivota vystoupil v Herfordu
na vefejnosti, ¢erpal jiz ze zkusenosti svého vnitintho boje, ktery mél své pocatky
jiz v jeho nenasytné touze po Bohu v ¢ase jeho détstvi. Hovofil ne jako akademik,
ale jako mudrc.
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Tehdejsi tisk, vychazejici v obdobi jeho ptsobeni, podaval o Brunu Gréningovi
obraz plny rozpori. Jedni v ném vidéli muze Boziho, pro jiné byl sarlatan.
E.A.Schmidt, ktery si o ném chtél pomoci osobntho setkani utvofit spravny
a jasny obraz, ho vyhledal v Herfordu na Wilhelmové namésti 7 kratce poté, co
se stal na vefejnosti znam.

Popisuje své prvni setkani takto:

»Probojovali jsme se mnozstvim lidu k ceste, kterd vedla k zadnim dvefim,
které nebyly uzamceny. Zustali jsme pfed nimi stat a slySeli jsme, jak uvnitf
klapou dvefe, lidé chodi uvnit bytu spésné z jedné mistnosti do druhé. Az po
tretim zvonéni nam bylo otevieno. Byl to Bruno Gréning saim, kdo pfede mnou
stal. Muz silné, podsaditéjsi postavy, pfesn¢ 170 cm vysoky, jednoduse oblecen,
bez saka, v tmavomodré kosili a v tmavomodrych dlouhych kalhotach. Opaleny,
znacné vyrazny oblicej, dlouhé, pfirozené zvlnéné vlasy. Do této tvafe vyryl
vrasky sam osud. Tento muz musel kracet vSemi propastmi. Pfed myma o¢ima
stal jasny dtikaz, zadny plnovous mu neproptijcoval odcizené ¢i dokonce mystické
vzezfeni, coz se ale v novinach tvrdilo. Jeho o¢i byly jasné a byly namifeny na
mne. Zafily dobrotou a hlubokym lidskym porozuménim.*

PHDr. Kaula piivedly podobné motivy na Wilhelmovo nameésti 7. Jeho zajem
byl vzbuzen riznorodymi clanky v tisku, proto se chtél na misté presvédcit
o pravde.

Pise o ,,clovéku Brunu Groningovi®:

»IKdo se setkd s timto muzem poprvé, nepociti v zadném pifipadé cizost.
Naopak, ¢lovék se okamzité citi byt ve spojeni s timto podivuhodnym muzem.
[...] Opaleny, pon¢kud podlouhly oblicej, ktery i pfes energické vrasky kolem tst
vyzafuje dobrotivost, nese v sobé potlaceny vyraz smutku. Vidél jsem ho ¢asto
hovofit s nemocnymi a vzdy jsem mél ten dojem, Ze vnitfné place kvuli toliké
lidské nouzi a utrpeni, které se pfed jeho oc¢ima odvijeji. Bruno Gréning je muz
z lidu. Jesitnost je mu cizi, stejné jako péza. Jeho proslavenost, ktera ucinila jeho
jméno v kratkém case znamym nejen v Némecku, ale i daleko za jeho hranicemi,
ho nepfiméla k tomu, aby se v¢lenil do role hvézdy nebo prominenta. Mél jsem
jednu z fidkych pfilezitosti prodlit v jeho spole¢nosti ne¢kolik hodin a dozvedét
se od tohoto spise mlcenlivého clovéka utrzky z jeho zivota. Nemél rad, kdyz
ho nékdo piepadal otdzkami, mluvil radéji sam od sebe. Casto to vypadalo tak,
ze dokaze ¢ist myslenky naproti sedici osoby a navazuje tak napadneé lehce i bez
otazek na to, co se chce doty¢ny clovék dozvédét. z toho mluvi zase jen saim
k sobé a budf tak dojem, Ze na svého spole¢nika uplné zapomnél. Jeho o¢i jsou
pfitom zaméfeny do daleka. Osobni potfeby nema Bruno Gréning téméf zadné,
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vyjma vyrazné lasky k cigaretam a silné zrnkové kave. Jeho oblecen{ je skromné,
jednoduché. Zije v domé vdéenych rodica, jejichz dité, nevylécitelné nemocné,
hrajici si nyni vesele v zahradé, bylo jeho pomoci vyléceno. Staraji se o n¢j
a pani Hillsmannova musi vzdy pouzit svého fe¢nického umeén{ k tomu, aby ho
piiméla sednout si k jidlu. Neji skoro nic a zije jiz vice nez tii mésice téméf beze
spanku. [...] Cely ddm mi potvrdi tuto skute¢nost.” Také jsem se mohl pfesvedcit
o tom, ze Bruno Groning nepozaduje za sva vyléceni zadné penize a ani si od
nikoho zadné nevezme. Denné pfinasi posta pies 2000 dopist, nékolik stovek
doporucenych zasilek, pres 300 telegramt a hory balikt a balicka. Pozadal pfisné
své spolupracovniky, aby penize z dopist a neoteviené baliky nechali poslat zpét
na jejich odesilatele.*

Z pozorovani soucasniki jasné vyplyva, ze Bruno Groning zlstal 1 ve svétle
vefejnosti sam sebou. v zadném pfipadé se nikdy nevydaval za zadného zazracného
lécitele a nechtel se ani jinym zpusobem povysovat. Takovato povrchni oznaceni
v senzacechtivém tisku mu byla hluboce proti mysli.

»INesmim se povysovat™, to podtrhoval stile znovu ,,musim vsak nasledovat
svyj cil, jedno kam mé i vede.”

Jeho touha pomdhat jinym ho nechavala v dobé pobytu v Herfordu
pusobit dnem 1 noci. Vidél v sobé ,,malého sluzebnika Boziho* a chtél lidem
zprosttedkovat svymi slovy piistup k 1écivym Bozim silam. Pfitom si pfipadal
jako zprostifedkovatel nebo také jako kanal, jimzZ tyto sily proudi. Vzdy a znovu
zduraznoval, ze ne on, nybrz ,,;To“ je sila Bozi, kterd zptisobuje uzdraveni. O¢
rozsahlejsi byl okruh pomoc hledajicich, o to mocnéjsi byla lécitelska sila, kterou
pfedaval, o to spokojenéjsi a st’astnéjsi se pak sim mobhl citit. Bylo-li mu dopfano
lé¢it bez prekazek, naplnily ho tyto sily, jak sam fikd, v takové obrovské mifte, Ze
nepocit’oval ani hlad, ani dnavu. Tuto skutecnost jsem dostal potvrzenou z vice
pramenti.

Jeho nabozenské zaméfeni mu zakazovalo pfijimat jakékoliv materilni
odskodnéni za jeho lécitelské tkony. Rikal, e by o svou silu mohl pfijit, kdyby
ji zneuzil, tzn. kdyby ji pouzil pro sviij osobni zisk. Ve své schopnosti 1écit vidél
dar Bozi, dar milosti, dary, které nevyzaduji zaplaceni, které vsak pfedpokladaji
vnitini obrat k vife a k lasce. To malo, co potfeboval, dostal od svych pratel
a z toho jesté polovinu rozdal. Bruno Groning nachazel véude dvefe otevieny,
lidé dokonce soutezili o to, aby jej mohli pfijmout.

Superintendant cirkevni spolecnosti v Herfordu pan Kunst zaujal k nému
na mnohé zadosti z jeho obce a po mnoha osobnich kontaktech s Brunem
Groéningem toto stanovisko.
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Zde vypis:

,»> ohledem na veskeré snazeni 1ékaft nechci vynaset uzaviena hodnoceni, chci
ale podat zpravu v souvislosti s osobou Bruna Gréninga. Nezavdal mi svym
chovanim zadny podnét k tomu, abych véfil, Ze chee na zakladé svych vloh ziskat
osobni finanéni vyhody. Nékolikrat mne ujistil, ze chce zlstat nezimoznym
clovékem. Bylo mi i vérohodné dano ve znamost, ze mu byly nabizeny vysoké
penézni castky od zamoznych lidi, kterym vratil zdravi. Je mi taky znamo, ze tyto
nabidky nikdy nepfijal.

Pres velky ohlas, ktery pusobeni Bruna Groéninga na vefejnosti vyvolal, anebo
prave kvali nému, vzrastal proti nému v urcitych kruzich odpor. Jeho vynofeni
v Herfordu uvedlo statisice lidi v pohyb, vice nez milién dopisti doslo v prvnich
letech jeho ptsobeni, stradani a bezutésnost této epochy se ukazaly v celé jeji
$fi.

Mnozi se pokusili o to, aby se mu dostali k ruce a vytézili takto ze situace pro
sebe penézni vihody. Casto bylo jeho jméno zneuzivino k osobnim téelim osob,
které se vautily do jeho nejblizstho okruhu. Hluboce zakofenéné neporozumeéni
ajiz pfedem zaujaty negativni nazor naléceni pomoci duse v mnoha akademickych
a zvlaste pak vlivnych lékafskych kruzich ucinily své v pokusech zabranit
pusobeni Bruna Groéninga. Zapocal se urputny boj, ktery se projevoval hlavné
v zaujatych tiskovych zpravach a v Cetnych soudnich procesech. Bylo vyvijeno
usili zaméfené k diskriminaci tohoto muze a jeho lécenf na vefejnosti, a to véemi
prostredky. Zpocatku uspokojovalo tyto kruhy tvrzeni, Ze jeho léceni je jen
vysledkem sugesce, pfestoze to nebylo pravdou, bral-li ¢clovek v uvahu organicka
vyléceni, napf. u valecnych invalida. Pozdéji se piidala i osobn{ nafceni, ktera se
dostavala na vefejnost pomoci tisku, takze dtvéra vSech zdravi hledajicich, ktefd
neméli moznost osobné Bruna Groninga poznat a tim i jeho obrovskou snahu
jim pomoci, byla podlomena.

Je az udivujici, s jakou moci jsou schopny oznamovaci prostfedky na vefejnosti
rozhodovat o blahu ¢i utrpeni jednotlivet. Tato zpravodajstvi, ktera se nestitila ani
ponizujicich ¢i zesmésnujicich vyjadfent, se jevi zaroven jako vykfik soucasného
vladnouciho ducha, ktery se pokousel odtrhnout spolecnost pomoci klamného
obrazu Bohu a dusi vzdileného materialismu od jejtho spojeni s vnitinim
pramenem zivota. Pfesvédciva slova Bruna Groninga o Bohu jako o nejvétsim
lékafi lidstva, prokazana jeho lécebnymi skutky, zasahovala nejcitlivéjsi misto
tohoto nespravného a falesného svétového nazoru.
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Tomu, kdo pozornéji sledoval cesty Bruna Groninga na vefejnosti, bude jisté
napadna az dojemnd dislednost jeho veskerého jednani. Tento muz je neomylné
a pfes vsechny pfekazky sméroval k tomu, aby si vybudoval pevny zaklad pro
své fadné pusobeni. Svou ulohu vidél ve vytvofen{ takové nosné zakladny, ktera
by i po jeho pozemském byti dala lidem moznost jednoduchym zpusobem
piijimat uzdravujic Bozi silu. Dosazeni tohoto cile v letech jeho ptisobnosti bylo
vyrazné ztézovano tiskem, hladovéjicim po senzacich, a zkostnatélym tfednim
aparatem.

Bez odpovidajici pomoci a podpory ze strany dfadu stil Bruno Gréning
pifvalu mas tvaff v tvaf. v Herfordu to bylo v dobé od bfezna do ¢ervna roku
1949 az k péti tisicim pomoc hledajicich, ktefi se nachazeli denné, v nadéji na
jeho pomoc, na Wilhelmové namésti 7. o néco pozdéji, a to od konce srpna
do poloviny zaff 1949, se toto mnozstvi zsestindsobilo na Traberhofu, coz byla
byvala stdj v jedné ¢asti Rosenheimu, ktera byla dana Brunovi Gréningovi jejim
majitelem k dispozici.

Ne dosti. v Herfordu ho zastihlo mnohdy voldn{ o pomoc z Poryni a z okolnich
obci. Vicekrat hovofil pred vétsim shromazdeénim ve Viersenu. k tomu pfistupovaly
jesté navstevy u jednotlivych osob, které ve své hluboké nouzi prosily o jeho
slova pomoci. Ne jinak tomu bylo na Traberhofu u Rosenheimu, odkud cestoval
mnohdy na prosby hledajicich pomoc az do severniho Némecka.

Ociti svedkové byvali vzdy hluboce dojati vnitinim vyrazem viry v Boha,
ktery v tisicich pomoc hledajicich Bruno Gréning znovu vyvolal a rozvijel.
Mnozi se pocali po dlouhé dobé poprvé znovu modlit, nejednou sjednotila tato
znovu probuzena vira celé mnozstvi lidu, ktery zacal dokonce spole¢né zpivat
i choraly.

V kiiklavém rozporu k tomuto dénf staly reakce mnoha ufadi a rozhodujicich
ufednich lékatu.

Hned od poc¢atku svého pusobeni usiloval Bruno Gréning o tésnou spolupraci
s ptislusnymi urady. Pfesto nedoslo ani pfes nékolikeré pohovory ke sblizeni.
v kvétnu 1949 mu bylo jeho pusobeni zakazano.

Jiz jednou vyse jmenovany superintendant mistni cirkevni obce Kunst se
vyjadtil k pomérim v Herfordu v daném obdobt:
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»IKratce poté, co pfisel v roce 1949 Bruno Groning do Herfordu, se naplnilo
celé mesto a jeho okoli zpraivami o jeho tspésném léceni. Mistnf noviny |...]
pfinasely podrobné ¢lanky.

Mne piivedli s Brunem Groningem dohromady zastupci tisku. Byl jsem tehdy
superintendantem cirkevni obce v Herfordu. Bruno Gréning byl i nékolikrat
u mne v domé, kde jsme spolu vedli rozhovory. Poméry ve mésté se stavaly stale
bouflivéjsi. Prichazely tisice lidi ze spolkové republiky a ze zahranici a hledaly
u pana Groninga pomoc. Kdyz chtél nejvyssi fidici méstské spravy jeho ¢innost
zakazat, pocalo hrozit nebezpedi ze strany poboufeného mnohatisicového davu,
ktery byl schopen vtrhnout i do radnice. Byla svolana vysetfovaci komise, ve
které byli pfitomni nejvyssi fidici mésta Meister z Herfordu, pan prof. Schorsch
z Bethelu a piislusnici vladni lékaiské rady v Detmoldu. Po néjakou dobu jsem
byl vedoucim tohoto vyboru. Vysettovaci komise brala svou praci tak neobycejné
vazne, ze vedla s panem Groningem jednani a nechala si pfedvést osoby, které
vylécil. Jednani s panem Groningem nevedla k Zzadnému kladnému vysledku
z toho divodu, protoze se lékafi pifi svych hovorech s panem Groningem
pohybovali v kategoriich a slovniku jen z oboru $kolni mediciny, coz nebyl obor
Bruna Groninga. Vyslo najevo, ze Bruno Gréning nevysetfil ani jednoho jediného
cloveka, ktery k nému pfisel. Neni mi znam jediny pifpad toho, Ze by se byl pan
Groning nékterého pacienta jen dotknul. Také mi nikdy nepfislo ve znamost, ze by
se pokusil odradit nekterého nemocného od pomoci odborného lékafe nebo mu
v tom branil. Nepfedpisoval ani zadné 1éky.«

Boj Bruna Groéninga o povoleni k lé¢eni nebral konce a trval az do jeho
posledntho dne, tahl se skoro deset let.

Tomuto muzi, jehoz pusobeni se podobalo spiSe praci farafe nez praci lékate
nebo lécitele, byla jakdkoliv cesta dobra, musela to byt ale cesta, kterd vedla
k tomu, aby mohl nerusen policii nebo soudy pomédhat nemocnym.

Byl ochoten dat se k dispozici jedné 1ékafské vySetfovaci komisi v Heidelbergu,
ktera vykazovala pfi vySetfovani jim provozovaného léceni velmi dobré vysledky,
ale ani ta mu bohuzel cestu neoteviela. Po 1éta se pokousel zalozit ve spolupraci
s odbornymi lékafi 1écebné stanice, ve kterych by byla provadéna fadnd védecka
vysetfen{ pfed lécbou a po ni. Tato snaha vSak ztroskotala na obchodnich zajmech
nabizejicich a na odporu ufednich mist. i kdyz byl Bruno Groning pfesvédcéen
o tom, ze jeho pusobeni nema nic spolecného s lécitelskou praxi, byl ochoten
podiidit se a splnit pravai podminky pro lécitelské povolani a slozit 1écitelské
zkousky, coz mu vsak povoleno nebylo.
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Clovéku bylo v takové situaci zapotiebi v pravém slova smyslu skalopevné vile
k tomu, aby si nezacal zoufat.

Podpory tisku se mu dostalo malokdy. Naopak, byla to jen mald mensina
zurnalistd, kteff byli schopni a ochotni tvaf{ v tvaf negativnimu postoji
rozhodujicich tiskovych organti, 1ékatskych civilnich organizaci a dale i cirkevnich
kruht, osobnim provéfovanim ¢tenaft utvofit objektivni a realny obraz Bruna
Groninga. Ve vétsine piipada bylo obvyklé pfebirat bez jakéhokoliv proveteni
negativné zamefené ¢lanky. Timto zptisobem se spolehlivé vyhnuli konfliktim
s vedoucimi spolec¢enskymi kruhy. Je ale zajimavé pozorovat, ze zurnalisté, kteff
si udelali po osobnim kontaktu s Brunem Groningem o ném svij vlastni obraz,
vidéli véci v docela jiném svétle. Jeden piiklad k tomu podava zpravu v casopise
,» Vefejné slovo® (nezavisly list pro ¢asové otazky a toleranci, PAD nakladatelstvi
Mnichov) na zac¢atku padesatych let.

Jeden Zurnalista popisoval vefejnosti svij dojem v jednom svém clanku
s nadpisem:

,Groning [...] jaky skutecné je!*

Uznal vsechny snahy a obtize Bruna Groninga na jeho nelehké ceste ke
svobodnému putisobeni a vysoko hodnotil, ze oplyval takovou houzevnatosti, ze
dokazal odmitnout nespocetné a velmi lukrativni nabidky z ciziny a pfes vSechny
tézkosti se rozhodl zustat v Némecku, kde lidé, zbédovani valkou, jeho pomoc
velmi nutné potfebovali. Pro tohoto autora byl Bruno Gréning osobnosti, které
si hluboce vazil pro jeji pfimocarost a rozhodnost podfadit se svému vnitfnimu
cili 1 pfes vSechny brakové ¢lanky a védomy podvod, ktery se v tisku objevoval,
a dokonce i pfes vSechny pfekazky, stavéné mu do cesty statnimi organy a jejich
zakazy. Popisoval ho jako muze ,,plného lidské dobrotivosti a obétavosti, plné
odhodlaného pfinaset obéti pro své poslani lécit lidi.“ Podle jeho pojeti piekrocil
Bruno Groéning dalece tehdejsi ramec dosavadnich védeckych zkusenosti. Jeho
cilem je ,,pomoci ¢lovéku a vést ho na cesté k vnitini obnové®. Své poznatky
shrnul v resumé: Odjakziva tomu bylo tak: Urcitd nova teorie byla nejdifv
zesmésnéna, potom bylo proti ni bojovano a nakonec se stala samoziejmou.*

»Zkusenosti nas poucuji,” dodal nakonec, “tak tomu bohuzel je, ¢lovék je jen
netolerantni a nikdy se nepouci.”

Bruno Groning zustal i pfes znacné tézkosti vérny své zasadé nebrat penize za
vyléceni. Na druhé strané vénoval vSecek sviij ¢as a sflu pomoc hledajicim v celém
Némecku a Rakousku a nemohl proto vykonavat zadnou jinou pracovni ¢innost.
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Byl zavisly na dobrovolné pomoci a pohostinnosti druhych. Soudni procesy ho
pfivedly z tohoto divodu do velké finanéni tisné.

Jeho disté intuitivnl poc¢inani bylo velmi casto stfizlivému a vyhradné podle
zakona logiky jednajicimu intelektu nevysvétlitelné. Nékdy se stalo, ze pfipustil do
své bezprostfedni blizkosti i takové osoby, které - pod zaminkou snahy pomahat
druhym -chtély stat po jeho boku, ve skute¢nosti vsak nemyslely na nic jiného,
nez na dobry obchod. Takovym ponechaval po urcitou dobu a k urcité hranici
volné pole piisobnosti. Jestlize ale tito lidé neméli pak v umyslu obritit se k dobru
a upustit dobrovolné od svych plant a ani se tvaif v tvaf vSéemu odstrasujicimu
dénf v jejich blizkosti nehodlali vnitiné zménit, v takovych pfipadech odhaloval
Bruno Groning nemilosrdné jejich zistné pocinani. Vlekla soudni jednani byvala
nasledkem tohoto jeho kroku. Byvali spolupracovnici se tak stavali zahotklymi
neprateli, ktef{ se nezastavili ani pfed tim, Spinit na vefejnosti jeho povést udajnymi
,,odhalenimi jeho osobnosti. Pfesto, ze ho lecktery ziskuchtivy spolupracovnik
pfivedl do zna¢nych nesnazi, neslysel nikdy nikdo ze strany Bruna Groéninga
slova zloby nebo nevlidné kritiky na jeho adresu. Ba naopak, i tém. kteff mu tézce
skodili, doptal na jejich prosbu i druhé sance pracovat znovu po jeho boku (viz

kap. 5).

Toto pro normaln{ rozum jist¢ nezvyklé jednani se stane pochopitelnéjsi, kdyz je
clovek schopen si ujasnit, ze 1écba prostfednictvim dusevna je proces neobycejné
citlivy a jako takovy muze pak byt protipélnym duchovnim vyzafovanim silné
rusen nebo dokonce i uplné pferusen. Tak mize negativné naladéna osoba
dokonce jiz skrze sviij zjevné neviditelny postoj, a jesté vice skrze rusivé mluvni
projevy, branit lé¢ivym proudim v jejich citlivé ¢innosti. Skoro nikdy mu nebyvaly
pfitomné osoby z vétsi ¢asti znamy, jeho reakce vSak sama byla disledkem jeho
neobvykle zvysené schopnosti vcitit se.

Rovnéz ukazal nekompromisné své odmitnutii v piipadech, kdy si chtéli zdravi
hledajici své zdravi koupit nabidkami penézniho honorafte.

E. A. Schmidt podava ve své knize zpravu o jednom takovém ptipadé:

»Opakované dochiazelo k pfipadim, kdy se objevil zimozny prosebnik
s upénlivou prosbou o pomoc, kterou vsak nechtél zadarmo, byl ochoten dat
za ni 5000 DM a i mnohem vic. v tomto okamziku ‘zalapa Bruno Gréning po
dechu’, coz mohou pozorovat a citit nejen ti v jeho nejblizsim okoli, ale i vsichni
venku stojici. Kontakt je pferusen, Bruno Groning fika s odmitavym gestem:
»Neprodavam zadné zdravi.” Odvraci se a odchazi a my, jeho spolupracovnici,
mame neptijemnou povinnost vypoklonkovat takového navstévnika ze dvefi.
v jednom pfipadé jsem zazil nasledujici: Groning se posadil proti postizenému
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a fekl asi toto: “Vim, Ze jste bohaty clovek. Je mi taky znamo, Ze jste své bohatstvi
nenabyl poctivim zptisobem. Vykofist'oval jste své zaméstnance a ziizence
a hrabal bohatstvi. Neslouzil jste dobré véci a vas majetek neni nabyty pravem.
Osloveny zneklidnél a vrtél se na své zidli sem a tam. Zbrunitnel, nedalo se
rozpoznat jestli studem nebo hnévem a opustil mlcky mistnost.*

Néco obdobného pozoroval také dr. Kurt Trampler:

»Nejednou jsem mél moznost byt svédkem toho, ze byl zdravi hledajici vykazan
z mistnosti, protoze chtél za vylé¢eni nabizet penize.*

Pfes vsechny zde popsané pfekazky se podafilo Brunu Gréningovi dosdhnout
svého cile. v roce 1953 zalozil Gréningtv svaz, aby mohl pod ochranou spolku
pronaset projevy pomoc hledajicim v riznych méstech a na riznych mistech.
Tam také zacala vznikat ,,spolecenstvi®, ve kterych se vyléceni bezplatné vénovali
- jako vyjadfent dikti za vracené zdravi - nové piichozim a pomahali jim na jejich
cesté ke zdravi v jeho nepfitomnosti.

On sam jiz nejednou zduraznil, ze pro vylé¢eni nemocnych neni viibec nutna
jeho osobn{ pfitomnost:

»Kazdy z vylécenych je schopen dale 1écit™ fekl a jeho slova potvrzuje
prokazatelné velky pocet zprav o vyléceni z mnoha spolecenstvi, ktera nastala
v dobé¢ jeho nepfitomnosti.

Vroce 1955 se Bruno Gréning znovu ozenil a to poté, kdyz ztroskotaly vSechny
jeho snahy navazat spojeni s jeho byvalou manzelkou. Jeho druhd Zena Josette
byla Francouzka. Snazila se mu v jeho ¢innosti pfi budovani dalsich spolec¢enstvi
pomabhat ze vsech sil.

Kratce po zalozeni ,,Gréningova svazu® doslo k zahajeni ,,velkého procesu
namifeného proti nému. Tento proces mél ucinit definitivni konec jeho pusobeni.
Nisledovalo nejtéz$i obdobi jeho Zivota. Utoky tisku dosahovaly toho ¢asu svého
vrcholu. Mnozi z téch, ktefi se ve spolecenstvich v Némecku i v Rakousku nabidli
pomoci a byli ochotni starat se o pomoc hledajici, byli pfedvolani k policejnim
vyslechim a bylo jim vyhrozovano téZ soudem, protoze svym jednanim porusuji
udajné zakon a vykonavaji nepovolenou lécitelskou praxi. Nedoslo k tomu sice
nikdy, ale tyto vyhrazky nepfesly u mnohych jen tak beze stop.

Paralelné k obsahlym pfipravim na soudni proces vyvijel Bruno Gréning
znaéné usili k upeviiovani pozic mladych spolecenstvi, tolik vyddvanych na
pospas vefejnym utokim. Jeho prace byla vSak do velké miry ztéZovana jeho
financ¢n{ tisni.
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Jedna z jeho soucasnic popisovala s dojetim, jak i v dob¢ nejvétstho zatizeni si
dokdzal Bruno Gréning uchovat nevysvétlitelny klid a rozvahu a pro n¢ho tak
typicky humor. Toto pozorovala i pfi soudnim jednani k poslednimu procesu,
ktery byl pro n¢j jeden z nejtézsich. v jedné z pfestavek k nému pifistoupila, on
se na ni jen usmal a prohodil, Ze je pfece znamo, ze se nic neji tak horké, jak se
uvafi.

V lednu 1959 Bruno Gréning zemfel. Proces byl z tohoto divodu zastaven,
aniz by byl vynesen konec¢ny rozsudek. i po jeho smrti se ukazalo, kolik pravdy
se v jeho tvrzenich a snahach skryvalo a jakou pevnou zikladnu pro pomoc
hledajici vytvoril, zdkladnu sahajici az za hranici jeho pozemského byti. Vyléceni
se uskutecnuji 1 po jeho smrti.

»Byl ten, ktery Boha miloval“

V téch néekolika desetiletich pfed sviym plsobenim na vefejnosti si vypéstoval
Bruno Groning v disledku svého vnitintho boje takovou vlastnost, ktera dnes
vetsing lidi chybi.

Katharina Dichtlova (82), 1écitelka z M., méla moznost pozorovat ho nékolik
mésicta v zacatcich jeho pusobeni z bezprostfedni blizkosti a vyjadfila tento
povahovy rys par slovy:

»|---] byl to opravdu ¢lovék, ktery Boha miloval.

Z této lasky k Bohu rostla v ném na dnesni poméry tak citové chladném case jeho
neobycejna laska k lidem. Pan{ Dichtlové nemohlo nikdy ujit, s jakou ndklonnosti
byli pomoc hledajici u n¢ho piijimani, zvlasté napadna byla tato naklonnost ve
vztahu k détem. Ty miloval viele, pan{ Dichtlova byla sama svédkem nékolika
spontannich vylééeni.

Inge Thiedova z F. mi o ném vypravéla podobné. Méla roky kontakt k Bruno
Groningovi a tvrdi, ze z n¢ho vychazelo néco, co u zadného jiného ¢lovéka jesté
nikdy nezazila. D4 se to jen tézko popsat, snad to byla ta pfemira lasky a jeho
hluboky soucit pifedev$im s nemocnymi, co z néj tak siln¢ vyzatovalo. Tuto lasku,
kterou vyzatoval, pfijimal clovék zcela nevédombky, ¢lovek totiz nemohl jinak nez
ho mit rad.

,»Byla to ale®, pokracuje dale, ,,zcela jina laska nez je ta mezi muzem a Zenou.
Clovek ji mohl oznacit jako laska du$i a hned nato dodava: ,,Je to pocit, ktery
vnikd az do nejvétsi hloubky duse a zprosttedkovava pocit nejvétstho stésti, pocit
hlubokého bezpedi, ktery se slovy popsat nedd. Tento zvlastni pocit lasky jsem
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v ptitomnosti Bruna Groninga neprozivala jen ja sama, ale také ostatnf lidé, at’
uz to byly zeny nebo muzi.*

Podobné¢ se o ném vyjadfovali i Christa a Werner Hasseovi z S. Rovnéz
oni popisovali ten silny pocit lasky, pohody a sily, ktery pocitovali vzdy, kdyz
byli v pfitomnosti Bruna Groninga pii jeho ¢astych navstévach u nich doma.
Vychazelo z néj néco zativého. Pozorovali také, Ze 1 kdyz se stalo, Ze byl u nich
né¢kolik dni, nebyvali nikdy unaveni, pfestoze méli jen malo pfilezitosti dobfe se
vyspat. Bylo také udivujici, ze se nedostavoval pfi téchto navstévach ani pocit
hladu.*

Také Christa Pohlova (55) z G. oznacuje tuto lasku, kterou nejen ona, ale
iostatni v pfitomnosti Bruna Groninga pocit’uji, jako lasku duse. Na pfednaskach
ve spolecenstvi ve Springe, které navstévovala, mluvival Bruno Groning velmi
casto o lasce k lidem, rostlinim a zvifatim. Pani Pohlova nabyla dojmu, Ze laska
pro nc¢ho byla to ze vieho nejdtlezitéjsi. Behem pfednasek pocit’ovala klid, mir
a pohodu a zvlastni blahy pocit, ktery nemize popsat slovy.

,,Clovék musi tyto pocity sim na sob¢é prozit, aby byl schopen néco tak
nepopsatelného vibec kdy pochopit.®, ffka pani Pohlova.

Lidé, kteff byli za Zivota Bruna Gréninga s nim delsi dobu ve spojen{ a méli
moznost ho jako ¢lovéka blize poznat, mluvi o ném, jak jsem se o tom osobné
pfesveédcil, s netajenou uctou, at’ je to v Husumu, Hamelnu nebo Herfordu,
v Mnichové, u Bodamského jezera nebo na jiném misté Némecka nebo Rakouska.
Ve vypovedich svédka nalézame stale znovu zminky o tom, ze na ném bylo néco
tak zvlastniho, tento pocit se neda blize popsat ani zdivodnit. Vedle téchto jiz
zminénych jevl bylo mluveno o pocitu svétla ¢i mocné sily, které jakoby z néj
vystupovaly, jini zase popisovali pocity nevysvétlitelného blaha, pocit'ovali
neobycejnou lehkost a radost, kdyz byli v jeho spole¢nosti.

»INejsem nic jiného neZ obycCejny, pfirozeny clovek*

Uzké spojeni s piirodou nebylo charakteristické jen pro jeho détstvi, njbrz ho
provazelo po cely zivot. Mofe a hory ho pfitahovaly magickou silou, velmi ¢asto
sedaval dlouhé hodiny bez pohnuti a nechal se unaset svymi dojmy. Rostlinam
a zvifectvu byl tak hluboce naklonén, Ze nepfenesl pres srdce, kdyby si mél
utrhnout néjaky kvét. Choval v sobé tu pradavnou, hlubokou tctu ke kazdé
formé zivota, coz vyplynulo i z vypovéd! jinych soucasniku, protoze v kazdé citil
lasku Bozi. Nebyl pifzniveem ritualt a okazalosti, jeho chovani nebylo pfehnané,
vyplyvalo z jeho pfirozené povahy.
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Az do dospélosti si uchoval nékteré charakteristické znaky ditéte, které se
projevily v jeho nekomplikovaném, velmi otevieném zpisobu jednani a jeho
vyrazné schopnosti bezvyhradné davérovat.

Jednou k tomu Bruno Groning fekl:

»Jsem a zustanu dité¢tem |[...], nebudu se ménit, ne, a vy vSichni si o tom
muzete myslit, co chcete. Jsem a zistanu dité, jsem jen ditko Bozi, nic vic. Nic si
nenamlouvam, ne, nejsem ani zbabely, kdyZz opakuiji stale znovu, jsem jen dite.
Spousta lid{ nenf vice ditétem, protoze jsou dospeli.*

Zrovna jako dité, byl i on schopen tésit se z téch nejjednodussich dara Zivota.
Napf. mu mohl ¢lovek udélat velkou radost tim, ze mu nabidl bramborovou
polévku, kterou neobycejné rad jedl. Pii styku s nim nemél clovék nikdy ten
dojem, ze jedna s clovékem svétu vzdalenym, spi§ naopak, ¢lovek se s nim mohl
bavit nenucené o vSem mozném zrovna tak, jako s kazdym jinym. Pfitom mél rad
humor a rad se od srdce smal, i kdyz byl jinak spise clovék vazny a micenlivy.

Bruno Groning pokracoval jesté casto po svych projevech se svymi prateli
v soukromych rozhovorech v uzsim kruhu. Pfitomni se tak jeho slovem dovidali
jeste vice o existenci BoZi fise (onoho svéta) a mnohy zde nasel 1 odpoved na své
otazky o Bohu a o tajich Zivota. Tato pratelska posezeni se protahla mnohdy az
do ¢asnych rannich hodin.

Christa Pohlova byla nékolikrat ve Springe pfitomna takovym rozhovoram az
do rannich hodin a vylicila jednu udalost, ktera se pfihodila na zavér jednoho
takového vecera:

Spole¢nost se tehdy loucila az v 6 hodin rdano. Hned nato musela jet pani
Pohlova do Hannoveru do zaméstnani. Pfi loucen{ ji Bruno Groning fekl, aby si
nedélala zadné starosti a jela do prace ve vsi pohodé. Uijistil ji, ze tento den bez
problému pfezije. Do 15 hodin tomu také tak bylo. Pak ji ale pfepadla silna unava.
Ve svych myslenkach se vratila k Bruno Gréningovi a upomnéla ho na jeho slib.
Najednou se jakoby probrala a byla uplné ¢ila. Po skoncen{ pracovni doby jela
znovu do Springe a byla Brunem Gréningem srdec¢né pfivitana. Jesté nez stacila
sama néco fici, poznamenal se smichem on: ,,No, jak to bylo dnes odpoledne ve
tfi hodiny?* Oc¢ividné mu bylo znamo vse, na co ona ve vzdaleném Hannoveru
v danou hodinu myslela.

Jina soucasnice, kterd udrzovala kontakt s Brunem Groningem po mnoho let,
mi vypravéla dalsf osobni zazitek:

,Pii jednom spole¢ném pobytu s panem Groningem u pana Loye v rakouském
Klagenfurtu se téhoz vecera dostavil jeste jeden manzelsky par S. Bruno Groning
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znal tu pani, ale jeji manzel mu znam nebyl. Po urcité dobé se Bruno Groning
pocal intenzivné bavit o lodich. Rozhovor Sel timto smérem stale vice do detaild.
Bruno Gréning s nim mluvil jako jeden, ktery se v tomto oboru dokonale vyzna.
Po néjakém case fekl pan S. zcela udiven:

‘Pane Groningu, to jsou prece ale podrobnosti, které vy nemuzete vibec
védét!” Pan Groning se usmal a odvétil s humorem: ‘No jo, jsem zkratka stary
mofsky vlk!” Panu S. bylo jasné, ze jeho védomosti musi mit kofeny ve vyssi
moci, jinak to neni mozné, jak sam fekl. Pan S. byl specialista na stavbu lodi
a zaujimal béhem valky jedno velmi dtlezité vedouci misto v tomto oboru, coz
Bruno Groéning v zadném piipadé nemohl védét. Byl pfimo otfesen zjisténim,
ze Brunu Groningovi jsou znamy i véci, které byly sluzebnim tajemstvim a které
byly panu S. pfistupny jen s ohledem na jeho vysokou funkei.®

Néco podobného se udalo i rodiné Weberove v Essenu, kdyz Bruno Gréning
zacal mluvit s jednim pfitomnym reportérem o vyvoji a konstrukei letadel. Po
urcité dobé se tento reportér ptal, odkud ma Bruno Groning takové védomosti.
Nikdo nevédél, Zze tento reportér mél za valky vysokou pozici pii luftwaffe
a v tomto oboru se pfirozené vyborné vyznal.

Kithe Tamsova z B. popisovala jeden opravdu nezvykly piibeh, ktery se
doveédéla od pana Loye. Pan Loy s nim byl jednou venku na prochazce a béhem
jejich spole¢ného rozhovoru se stalo, ze Bruno Gréning najednou zmizel. Pan
Loy ho nemohl pii nejlepsi vili nalézt. Po péti minutach stal Bruno Gréning
vedle néj a otazal se jen: ,,Ach, mél jste snad obavy, Ze jsem utekl?* Pan Loy nebyl
schopen jediného slova, nemohl totiz viibec pochopit, jak se miaze clovek stat jen
tak, z niceho nic, neviditelnym.

Vzpomina si jesté na jednu udalost. Bruno Gréning byl velmi uzce spfatelen
s panem Preulem. Jednoho dne si spolu vyrazili na vylet. Behem jizdy si polozil
Bruno Gréning hlavu na volant, vypadalo to, jako by chtél spat. Tak to ztstalo
nékolik minut. Auto vsak jelo dale, aniz by sjelo z cesty. Pan Preusel zneklidnél
a kdyz to Bruno Gréning zpozoroval, obratil se k nému a ptal se ho, jestli si mysli,
ze by auto mohlo narazit do néjaké prekazky a uvést je tak oba v nebezpedi. Pan
Preul pfiznal, Ze mél strach. Bruno Groéning k tomu jen poznamenal: ,,Ale ne,
umim prece fidit.”

Grete Hiusler z Hennefu / Sieg, kterd znala Bruna Groninga od dob svého
vyléceniv roce 1950, popisuje nasledujici udalost: Byla s panem Petzem a s manzeli
Bavayovymi z Rosenheimu na navstévé u pana Gréninga v Augsburgu. Pozdé
v noci chtéli jet zpatky, bohuzel v8ak zjistili, Ze na jejich auté nefunguje zpatecni
svetlo. Pan Petz vse prohlidl, ale zavadu nemohl najit. Prosil o pomoc Bruna
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Groninga. Namisto toho, aby zacal zavadu hledat, postavil se Bruno Gréning
s rukama zalozenyma za zady pfed otevienou kapotu a dival se dovnitf. v tomto
okamziku se rozsvitilo 1 zpétné svétlo jejich auta.

V knize ,,Zazit uzdraveni je pravdou® popisuje Grete Hiuslerova jeste¢ jednu
udalost. Dne 25. kvétna 1952 hovofil Bruno Groning u nf v domé pred nékolika
zdravi hledajicimi, mezi nimiz byla i 73letd pani Kulleova, ktera trpéla tézkou
strdecni chorobou a hned toho vecera se ji dostalo uzdraveni. z ni¢eho nic byla
schopnd vykonavat cviky, které byly pro ni pfedtim kvuli jeji nemoci zcela
vylouceny.

Grete Hiuslerova li¢f tuto pithodu takto:

»Musela ta cviceni opakovat a byla radosti cela bez sebe. Nikdy by nevéfila, ze se
ji néco takového v zivoté jesté podati. Zafila stéstim. Pan Groning ekl laskyplné:
“To se bude va$ syn tesit, ze jste opét zdraval” Ale ona odvétila jakoby na obranu:
‘Pane Groningu, nemam zadného synal’ a ja jsem si v duchu pomyslela: ‘No
tak vidfs, nemutzes pfece jenom védét vsechno. Ted ses ztrapnil” Pan Groning
si byl ale jist a zeptal se znovu: ‘A ani jste zadného nemela?’ ‘Ale ano,” odvétila
pan{ Kulleova, ‘ale pfed tficeti lety. Zemfel jako kojenec.” “Takze ptfece syn!” fekl
Bruno Gréning lichotné.’On to vse vidi a ma z toho radost. Dnes je jen trochu
jinak oblecen.””

To vse se piihodilo jen tak, jakoby se nic nedélo, bez néjakého zavoje velkého
tajemstvi. Se svymi schopnostmi, které byly normalnimu ¢loveku tézko uvétitelné,
zachazel Bruno Groning zcela piirozené. Byly pro néj tak normalni, jako vsechna
jeho 1éceni a jiné, pro ostatni lidi zcela neobvyklé ptihody, zadné zazraky, byly jen
vyrazem stavu hlubokého spojeni s piirodou, tzn. hlubokého spojeni s Bohem.

Z tohoto thlu vzato, nenf tézko porozumét jeho opétovnym tvrzenim:
»»Nejsem nic jiného, nez zcela piirozeny, obycejny clovek a takovym i zistanu.®

Pfirozenost a nenucenost pro ného tak charakteristicka, byla i vlastni vem jeho
projevum. Jeho pifprava na né spocivala v tom, ze se vzdalil a zahloubal se sam
do sebe. Nikdy si nedélal pisemné piipravy. Slova k jeho projevim mu pfichazela
sama od sebe. Jeho zptisob mluvy byl zcela neobvykly. Casto se pierusil, aby se
obratil na nékteré z pfitomnych a kladl jim otazky. Pfitom s nimi zacal kratky
rozhovor. Mnohdy vkladal do svych projevt vsuvky, které ocividné nebyly ¢ast
projevu, protoze do néj vibec nezapadaly, i kdyz mély sviy smysl: byly totiz
odpovedi na otazky, které si ten ¢i onen poslucha¢ v duchu kladl. Soucasnice
Christa Pohlova to mohla potvrdit. Vzpomind si na to, co neprozila jen jednou.
Spontanné ji Bruno Groning odpovidal na otazky, kterymi se v duchu zabyvala.
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Tyto vety, jimiz ji odpovidal, nedavaly souvislost s jeho projevem a byly pro ostatni
nepochopitelné. Sama pojednou béhem jednoho jeho projevu poznala, kdo pfed
nf stoji v osobé Bruna Groninga a sotva ji tato myslenka bleskla hlavou, pferusil
svou fe¢, obratil se k ni a fekl: ,,To, co vam ted pfislo na mysl, si ponechte,
prosim, jen pro sebe.

Cizi mu byla i veskera dogmatika. Nikdy se nestalo, ze by nékomu jakymkoliv
zpusobem néco zakazoval. Svou tlohu vidél pravé v tom udélovat jen rady, nazyval
je svymi zivotnimi moudrostmi. Nikdy nefekl, Ze ten nebo onen néco musi a byl
na hony vzdalen tomu, aby néco zakazoval. Christa a Werner Hasseovi si toho
vsimli pfi jedné navstéveé u Bruna Gréninga nékdy kolem vanoc. Byli k nému
pozvani zrovna tak, jako néktefi dalsi lidé. Postiehli, ze néktefi z hostt piji bowli.
Prestoze byl Bruno Gréning zapfisahlym nepiitelem alkoholu, nezakazal jeho
pozivan{ dokonce ani pfi takové pfilezitosti.

Posudky odbornych lékaita

Jak posuzuji Bruna Groninga 1ékafi, jejichz obzor saha dale nez jsou hranice
skolské mediciny a ktefi jsou schopni véfit na silu vy$si moci, kterd prostfednictvim
tohoto muze ptsobi na vse zivé? Co pro né¢ znamenal, pro ty, kteff byli prosti
pfedsudkt materialistického véku a ktefi jeho pusobeni pozorovali ve vsi
stifzlivosti?

Hella Emrichova, lékatka a spoluvydavatelka ¢asopisu ,,Nova Evropa® byla roky
i se svym manzelem Louisem Emrichem v kontaktu s Brunem Groningem.

Navstévoval je ¢asto v jejich byté v Badenu a z jejich znamosti se vyvinulo
vielé pratelstvi. Pfi jednom rozhovoru mi ho popsala jako obycejného, ale velmi
inteligentniho ¢lovéka.

,Z jeho bytosti vychazelo pijemné teplo, vypravéla mi. ,,Clovék se citil v jeho
blizkosti prosté blaze. Casto, kdyz nas i spolu s jeho pani navstévovali, sedavali
jsme zkratka jen tak, ml¢ky. Clovék ani nepotieboval mnoho mluvit, jiz sama jeho
pfitomnost byla schopna zprostfedkovat obrovskou sflu.*

Ve své knize ,, Tajemstvi zazraéného léceni, pokus o objektivni pohled do
spornych otazek lécitelského uméni“ podava zpravy o vysledcich dlouhodobych
zkoumani u mnoha lécitelt.

V jedné kapitole popisuje ,,fenomén Bruno Gréning*:
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»Kdyz veslo ve znamost, ze pifi masovych schromazdénich v Herfordu
uskutecnil Bruno Gréning s tspéchem mnohd uzdraveni, proudily k nému ze
vsech zemi svéta nemocni [...]. Vysledek tohoto déni byl ten, ze se brzy zacala
o n¢ho hotlive starat 1ékatskd obec, ne ze by to bylo v kladném smyslu slova,
naopak, tato starost sebou nesla jen odcizeni a rozhotc¢eni. Byly hledany vSemozné
prostredky, kterymi by se ,,protivnik® zneskodnil [...]. Tvoiily se skupiny, které
vasnive bojovaly bud’ s nim, nebo proti nému. Vznikl pravy shon okolo Bruna
Groninga, jehoz nasledkem se vynofovala spousta obchodnich manazerd,
o jejichz intrikach nemél Bruno Gréning ani tuseni. |...]

Clovek by to nepovazoval ani za mozné - kdyby bral za vérohodné vsechny
zpravy v tisku - ze Brunu Groéningovi penize, hodnosti ¢i tituly mnoho
neznamenaly.

‘Chci piivést lidstvo zpét k vife Bozi. Ta je bude i 1é¢it,” bylo hlavnim naplnénim
a smyslem jeho ucent. [...]

Jestlize byl Bruno Groning urcitymi kruhy dplné zneuznin a pomlouvan,
nebylo to snad jen proto, ze byl svymi soucasniky pfedstavovan jako zazraény
doktor [...]. To zamlZzovalo jen jeho skutecny a diferencovany charakter kfest’ana,
zvestovatele a hlasatele. Co bylo vlastnim jadrem jeho Zivota a jeho usili, bylo
znamo jen velmi malému poctu lidi.*

Dr Beyer, 1ékat, ktery se po desetiletf zabyval fenoménem duchovniho 1écen,
podal soudu ve velkém soudnim procesu v roce 1955 - 59 odborné dobrozdani
o zpusobilosti Bruna Groninga k duchovnimu léceni. v tomto dobrozdani,
kterému pfedchazely mnohé spole¢né osobni vymeény nazord, popisuje tlohu
duchovniho 1éceni jako prichodni stanici, jako potrubi, jako zprostiedkovatele
pro ,,obrovskou kosmem proudici tviréi silu® a pfipojuje v souvislosti s Brunem
Groningem:

»Zrovna tak pocit’uje Groning své pusobeni a vyjadfuje to ve své jasné a dobfe
srozumitelné vypoveédi:

‘Ne ja 1écim, nybrz To 1é¢f skrze mne’

Toto védomi, ze ne ja sam pusobim, ale ze slouzim jen jako prostfedek vyssi
mocnosti, je vyrazem pravého nabozenského citéni - pravé religiozity. Takové
vyjimecné zduraznéni tohoto nadani, které u Bruna Groninga vyslo piekvapive
na dennf svétlo, vzbudilo pochopitelné velky ohlas, jak je z pribé¢hu udilosti
zfejmé. Naval pomoc hledajicich byl tak obrovsky, ze samotna osobnost takto
ze vSech stran sevieného lécitele nemohla dostat pozadavkim na ni kladenych.

a ani o pomoc zadané dfady nebyly sto takovému necekanému Zivelnému
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navalu celit. Tak se stalo, ze doslo k velkym nepofadkim, které budily vefejné
pohorseni nejen skrze neudrzitelné vnéjsi poméry, nybrz také skrz necestné osoby
z Groéningova okoli, které neodolaly pokusent sledovat a uskutec¢novat vlastni cile,
takze se celkovému déni nakonec dostalo stinu nekalosti a necestnosti. Bylo by
neopravneéné, zatahovat do takovych obvinén{ osobu Bruna Groninga. |[...]

Jako clovek, ktery se jiz po tii desetileti zabyva 1é¢ivym ptisobenim duchovni
cestou a ktery se tedy v této oblasti na zakladé vlastnich zkusenosti dokonale
vyznd, divim se na osobnost Bruna Groéninga daleko nezaujatéji nez ten, ktery
je v této oblasti nezkuSeny a proto neznaly, nebo pfinejmensim nejisty. Muj
posudek neni zalozen na zaklade protifecicich si zprav z tisku, nybrz na zaklade
osobniho styku s Brunem Gréningem. Poznal jsem ho jako muze s nejcistSsimi
umysly. [...] Po znalecké strance nejsou znamy divody k tomu, aby mu nebyla
povolena ¢innost, ponévadz neni pochyb o jeho schopnostech, kterymi skutecné
pomaha nemocnym lidem pfi jejich uzdravovani.

Dr. Gemassmer, jiny lékat s dlouhodobymi zkusenostmi v 1é¢itelstvi duchovnimi
cestami, vyjadfil ve svém dobrozdani pro soudni jednani ze dne 17. 4. 1955
o Brunu Gréningovi kromé jiného:

»Poznal jsem Bruna Gréninga v prvnich dnech mésice ledna roku 1954
a navstivil ho v jeho byté v blizkosti Mnichova. v prabéhu rozmluvy s nim jsem
ho poprosil o lécebny zazitek. Na to mi fekl: ,,Povite mi, co se ted s vami déje,
co citite? Nevénoval mi vice pozornost a zacal se bavit s jinym panem, ktery stal
ode mne vzdalen asi Ctyfi metry.

Jiz po nékolika malo minutach se u mne dostavil pocit silného proudéni, ktery
stoupal od chodidel k lytkim a holeni. Tento proud vyvolal v jedné z mych
nohou palcivou bolest, kterd vsak po né¢kolika okamzicich zase zmizela. Stile
vice mne napliioval ptfjemny klid [...]. Silny pocit blaha se ve mné rozsitoval
vic a vic. [...] Pocit klidu, ktery se mne zmocnil, rostl az k mocnému pocitu sily,
tak ze jsem sam pferusil toto pusobeni a dékoval jsem panu Groningovi [...].
Citil jsem se mimofadné dobfe. z divodu cestovani jsem byl jiz druhy den bez
svého poledniho spanku, na coz jsem byl velmi haklivy. Po ptlnoci jsem pana
Groninga opustil. Do postele jsem se dostal az teprve ve dve hodiny v noci. Byl
jsem tak obdivuhodné ¢ily, Ze jsem mél obavy z toho, Ze neusnu. Pfesto jsem
vsak usnul jiz po nékolika minutich a druhého dne jsem po ctyfech hodinach
spanku vstaval plné odpocat. Bydlel jsem ve Starnbergu, vzdaleném od nadrazi
asi 25 minut. Nanestésti jsem se nemohl dovolat taxi, a tak jsem byl pfinucen
k nadrazi bézet, abych nezmeskal vlak. To byl vykon, kterého jsem difve nikdy
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nebyl schopen. Timto zazitkem byl fenomén sily vychazejici z Bruna Groninga
jednoznacné potvrzen.*

Dale jest¢ dr. Gemassmer zduraznil, Ze takova sila, jakd se u Bruna Gréninga tak
vyrazné projevuje, zavazuje jejtho nositele k tomu, aby ji poskytl k dispozici. Videl
to jako moralni povinnost vefejnych ¢initeld, ,,poskytnout moznost nechat tento
ucinek dale pusobit ve vSech pifpadech, kdy se takovy fenomén objevi. Tomuto
harmonickému ptsobeni bylo vsak ze strany zdravotnickych zakonodarct i pfes
ocividnou ochotu Bruna Groéninga zabranéno.

Dr. Gemassmer k tomu dodava:

,»Vim, ze je ze strany civilnich organizaci vykonavan natlak na lékafe, aby
nespolupracovali s Brunem Gréningem a tim, ze mu nebylo vydino povoleni
k vykonu praxe jako lécitele, bylo znemoznéno harmonické pusobeni Groninga
piimo zdravotnickym zakonodarstvim.*

V Brunu Gréningovi jsou skryty vnitini sily, fika dr. Gemassmer dale, které
nepusob{ jen jako mohutna energie smérem ven na nemocné, nybrz pusobi i na
n¢ho samotného. Tyto sily ho musi bezpodminec¢né vnitiné roztrhnout, nebude-
li mu umoznéno uskutecniovat to, co je jeho vnitini dlohou a co mu bylo urceno
vys$si moci.

Pokracuje déle:

»INeumoznit ¢loveku cestu, na které by mohl blahodarnym, harmonickym
zpusobem nechat putsobit tuto prasflu, jejiz lécebna ucinnost se jiz tisickrat
prokazala, je zodpovédnost, ktera bude jednou souzena ziakonem Ducha.*

Posudek Bruna Groninga

Na zavér bych se chteél jesté zminit o posudku na Bruna Gréninga, ktery jsem
nasel v aktech. Po své osmileté znamosti s Brunem Gréningem zachytil v tomto
posudku pan Erich Pelz, hostinsky z R., své postfehy o jeho osobnosti. Vse je
sepsano formou osobniho dopisu, ktery byl napsan v lednu 1958 kratce poté, co
bylo ukonceno odvolaci jednani velkého soudniho procesu v Mnichove.

»Iimto pravé skoncenym procesem i s jeho ocekavajici se jistou revizi se
dostava Vas zapas a boj o Vasi osobnost do velmi zavazného stadia.
Protoze jsem sledoval tento i jemu pfedchazejici proces do vsech podrobnosti

pfimo na misté déni, pocit'uji potfebu napsat Vam dobrovolné a neodvolatelné
toto prohlasent:
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Poprvé jsem pfisel s Vami do styku v roce 1949 na Traberhofu u Rosenheimu.
[...] Ja sam se zabyvam intenzivné asi Ctyficet let indickou, ¢inskou a tibetskou
moudrosti. Poté, co jste diky udalostem v Herfordu vesel do oslnivého svétla
vefejnosti a stal se znamym, bylo mi jasné, Ze jste [...] jeden z téch nevsednich
a jen fidce se objevujicich velkych poznatelnych ducht v lidské podobé - coz je
v zemich Vychodu znamo, ne v$ak na Zapadé - jimz byla Stvofitelem vSech véci
udclena neobycejna sila a jejichz existenci nedokaze tzv. exaktni véda dnesnimi
prostiedky vibec vysvétlit. Tyto Bozi sily jsou nam piesto vSechno k dispozici
a nemohou byt ani diskusemi sprovozeny ze svéta.

Proto jsou u nas takovi lidé jiz po staleti pronasledovani a kamenovani. Bylo
mi jasné, ze také Vy [...] budete nucen jit takovou cestou. Dosavadni vyvoj véci
mi moji domnénku bohuzel jen potvrdil. Také ndzory na Vis se u mnoha lidf lisi
[...]. Piitom se sotva kdo z nich pfesveédcil saim o Vas a o Vasi ¢innosti. Protoze
jsem si toho byl védom, sledoval jsem od pocatku Vasi cestu a snazil se s Vami
navazat blizsi kontakt. Zacalo to na Traberhofu jednim zazrakem. Od roku 1939
jsem trpel na zbytky pravostranného ochrnuti [...]. Pfes osmimési¢ni intenzivni
osetfovani v jedné specialni klinice v Kielu ztstavalo ochrnuti v pravém rameni
tvrdosijné i nadale. Na tento stav jsem si v prab¢hu dalsich deseti let zvykl. 1 kdyz
jsem tehdy na Traberhofu stal od Vas dosti vzdalen, a to asi za dvéma tisici lidf,
byl jsem béhem okamziku od mého zatizeni osvobozen! a jsem az doposud.*

Aby svij nazor a posudek opravnil, piSe Erich Pelz dle, ze v prabéhu dalsich
let navstivil spolu s Brunem Gréningem mnoho spolecenstvi v Némecku
a v Rakousku a mohl se opakované pfesvédcit o jeho privatnim Zivoté béhem
svych navstév u n¢ho v Plochingenu a udélat si tak o ném piesny obraz. Dale
pokracuje ve svém dopise:

,»Mohu tedy fici, Ze jsem mél piflezitost v dostate¢né mife a dostatecné dlouho
k tomu, abych mohl pozorovat Vs samotného a také Vasi ¢innost a dénf okolo
Vis. Vychazeje z této situace se nerozpakuji prohlasit nasledujici:

- Podle mého presvédcend jste jeden z posli, ktery ma v podobé prostého
cloveka zde v Némecku zit a plnit své vyssi poslani. |...]

- v mé piitomnosti jste jesté nikdy nefekl nic, co by neodpovidalo pravde.

- Nevykonavite nic takového, co by se mélo hodnotit jako ¢innost lécitelska
nebo lékatska. Zasadné zakazujete pacientim hovofit o jejich nemocech.

Mohl jsem to opakované pozorovat od r. 1949 az do dneska. Pfesto jsem
i zazil, ze Vas lidé takovymi hovory opakované obtéZovali. |[...]
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- Nedotykate se zadného ¢loveka, nevysetiujete ho a neradite mu, aby nechodil
k 1ékafi. Ba naopak, doporucujete lidem, aby se na lékate obraceli |...].

- Zrovna tak, jako jste nefekl nikdy nic proti zadnému lékafi, nestojite ani svymi
projevy proti jakémukoliv nabozenskému ucent. [...]

- Lécebnou silu, ktera z Vas vychazi, jsem mél moznost i se svou manzelkou na
vlastnim téle zazit. Vidél jsem 1 uzdraveni nesc¢etnych lidi z Vasi blizkosti, ale
také ve spolecenstvich, kde jste piitomen vibec nebyl. Byla mi k dispozici
i mistopfisezna prohlaseni uzdravenych. Rovnéz jsem mel piilezitost hovorfit
s jednim muzem z Jizni Ameriky o neslychanych vysledcich a dojit tak
k prekvapivému zavéru, ze sila, ktera z Vas vychazi, nezna zadnych mistnich
ohraniceni.

- Musim duarazné upozornit, ze Vase pfednasky jsou cisté religiozni. |...] povahy.
v zadném piipadé nepfipominaji lécitelskou védu. To, ze v souvislosti s novou
orientaci mysleni, ktera vznika v duasledku Vasich projevu, nastava i regulace
télesna, je néco, co se teprve nyni pokousi akademicka medicina znovu vyhrabat
z védeckych trosek nékolika tisiciletd.

Proto se mi nyni zda byt vysvétlitelné to, Ze jste tak neseriézné pronasledovan
bez toho, aby se ¢lovék aspon jednou jedinkrat o Vasem skutecném putisobeni
piesvedeil.«

Cilem této kapitoly je podat ctenafi fakta, vypovédi a zazitky ocitych svédki
z okoli Bruna Groninga, aby si mohl utvofit obraz o charakteru a vlastnostech
tohoto neobvyklého muze. Skutec¢nost, ze v dobé od jeho détstvi az po jeho smrt
dochazely rozdilné osoby nezavisle na sobé ke stejnym nebo podobnym zavérim,
znamena dojemna potvrzen{ pravdivosti vsech téchto vypovedi.
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3. kapitola

Uceni Bruna Groninga

Tajemstvi Bruna Groninga odkryto védou?

Bruno Groning byl ¢asto oznacovan v novinach jednostranné a se znacné
ironickym podténem jako ,,zazraény doktor Groning®. Ale o Groningove uceni
se nehovotilo nikdy. Uloha snizovan{ viznamu osobnosti Bruna Groninga nebyla
pro protivaiky jeho uéeni z doktorskych fad velmi tézka a to z toho jednoduchého
duvodu, ze jeho osobnost byla uz tak jako tak zafixovana ve vefejném minéni
jednostranné v obraze 1écitele ¢i néjakého zazraéného doktora.

Uspésna léceni byla pfiznavana, byla ale vyluéné spjata s onemocnénimi
podminénymi dusevné. Zpravy, ze kterych mohlo byt zfejmé, ze jeho tspéchy jsou
ocividne vétsi nez ty, které byly dosazeny 1écbou doktord, byly bud’to popteny
anebo odsunuty na vedlejsi kolej masové psychoézy. z tehdejsich dokumentd
jsem vypozoroval, ze byly vyvijeny snahy dokazat vefejnosti, ze lékafskd veda
je schopna zaclenit Groningovo ptsobeni do 1ékafskych souvislosti a jsou ji
i zjevné a vysvétlitelné pficiny tohoto dénf hranic¢iciho jakoby se zazrakem. Toto
zaméfeni je jasne patrno i z titulni strany casopisu ,,Revue® z fijna roku 1949, kde
muzeme cist:

,»Groningovo tajemstvi odkryto védou.*

Toto zafazeni Gréningova pusobeni do obvyklych 1ékafskych myslenkovych
schémat, ktera budila dojem absolutni bezproblémovosti, zpusobilo, ze
se v Sirokych kruzich neprojevila nutnost podrobit déni kolem Groninga
dukladnéjsim zkouskam nebo prazkumtm. Vzdyt’ co mohlo pfinést jesté nového,
kdyz jej véda uz tak jako tak prohlédla?

Objektivni pozorovatel, ktery se dénim kolem Bruna Groninga zabyva bez
ohledu na vyse uvedené skutecnosti, musi cht¢ nechté pfiznat, ze lékafsky slovnik
je pfilis chudy na to, aby podal uspokojivé vysvétleni k udalostem souvisejicim
s timto muzem. Zpravy o vyléceni, které kazdou souvislost se sugestivnim
ovlivnénim 1é¢ené osoby spolehlivé vylucuji a mnohondsobna svédectvi
o nezvyklych dusevnich schopnostech Bruna Gréninga jsou ocividnymi dikazy,
které dokazujf existenci sily, ktera byla védou doposud tvrdosijné popitana.



64 3. kapitola - Uceni Bruna Groninga

Pii diakladnéjsim sledovani projevit Bruna Groninga vystupuje na denni
svétlo rozpoznani takovych pficin zdravi a nemoci, které bychom marné
hledali v nauénych lékatskych knihach. Poznanim, které je tak nekompromisné
a srozumitelné predstavovano a pfesto budi pohorseni, jsou tedy védomé uvadény
v pochybnost podstatné slozky celospolec¢enského svétového nazoru. Vypovedi
Bruna Groéninga maji tak uceleny charakter, ktery nese ocividné znamky ucent,
takze povazuji za smysluplné vyjadfovat se v dalsich kapitolach této knihy o jeho
pusobeni jako o ,,uceni Bruna Gréninga“.

Bruno Groning: ,,Existence Boha je hola skute¢nost.*

Nasledujici popis ucenf Bruna Groninga vznikl na zakladé ptivodnich prament
(osobni projevy Bruna Groninga), pisemnosti z jeho doby a informaci, které
jsem ziskal pfi osobnich rozhovorech se svédky vsech udalosti. Snazil jsem se
piijit k duchu jeho vypoveédi tak blizko, jak jen to bylo mozno.

Veétsina lidi veit, Ze jejich hlavnim znakem je jejich viditelné télo. Bruno Gréning
videl naproti tomu v lidském téle jen nastroj, ktery je schopen pusobit v oblasti
materialni. Byl pfesvédcen o tom, ze clovek je ve skutecnosti duch, ktery ma dusi
a ta muze zit na zemi jen ve spojeni s materialnim télem. Nekompromisné zde
poukazoval na vyssi duchovni existence. Duchovni roviny lidského pozemského
byti nebyly pro néj teorii, byly pro néj Zivou skute¢nosti. Prozil ji sim v sob¢ a diky
tomuto proziti rostloijeho pfesvédceniajeho védomosti o hlubokych souvislostech
mezi zdravim a nemocemi. Tato véda nenf nova, tak vzdy zdiraznoval, je to jen
cast pravedy, ke které v dnesnf dobé ztratila vétsina lidi piistup.

,»INevim mnoho,” fekl jednou v jednom ze svych proslovi ve spolecenstvi ve
Springe, ,,nevim o nic vic, nez druzi, vim ale jedno a to je to, co dnes uz lidé
nevi. Pravé proto vidim svou povinnost kazdého jednotlivého clovéka poucit,
ke komu patfi, co je za stvofeni a jak ma pfijimat silu Stvofitelovu, aby se s jeji
pomoci stal panem svého téla.*

Existence Boha byla pro Bruna Groninga skutecnosti. z tohoto vnitintho

védom{ rostlo védomi existence vSemohouci moci, na kterou jiz mnoho lidi
nebylo schopno véfit:

,,Citim se zavazan podat lidstvu vysvétlent. [...] a kdyby jeden z vas chtel tvrdit,
ze Pan Buh neexistuje, necham se rozctvrtit! Nikdy se od své viry neodvratim.*

V jeho pfipadé nezustavalo jen u zboznych slov, chtél vést lidstvo k tomu, aby
samo znovu zazilo, ze tento odcizeny Bih muze pomoci a chce také pomoci,
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jestlize mu v tom ¢lovek sam nebrani. z tohoto divodu vidél prvotni dlohu svého
pusobeni v tom, aby umoznil vSéem pomoc hledajicim pifstup k této rozsahlé
lécivé sile, sile tvurdi, sile, kterou nazyval Heilstrom.

Pfijimani Stvofitelovy sily

Vevétsine piipadt hovotival jesté pred projevy Bruna Gréninga k pomoc hledajicim
osobam jeho spolupracovnik, ktery je svymi pokyny piipravoval k pfijimani 1é¢ivé
sily. Tyto pfedpoklady musely byt splnény, mélo-li byt dosazeno uspéchu. Ptitomni
neméli kiizit ani nony ani paze, myslenky mély byt zaméfeny k nécemu péknému
a pffjemnému. Pfitom m¢l kazdy pozorovat, co se déje v jeho téle.

Bruno Groning shrnul tuto prosbu v nasledujicich slovech:

,,IK<dybyste se prosim nyni zaméfili na své télo a pfi opravdu dobré vili mu
mohli vénovat veskerou pozornost. Kdyz uz vSem svym spoluob¢antim radim,
aby kazdy jeden z nich své télo neznetvofoval, aby nekfizil své nohy, nebot’
k tomu ho Bth nestvofil. Zde chcete pfijimat to nejcennéjsi, proto musi kazdy
sedét s otevienymi dlanémi a musi mit své touzebné pfani v srdci, musi Boha
prosit, aby mu dal to, ¢eho mu je opravdu zapotiebi. Kdyz budete vzdy takto
¢init, pfatelé, budete pfijimat nejen néco, budete pfijimat a citit to, ¢eho si vase
telo zada, co vase télo potiebuje.

Pii rozhovorech s mnoha léciteli jsem mél moznost pozorovat, ze tito jednaji
stejnym zpusobem. Jeden lé¢itel z Brém mi fekl, Ze piisel zcela intuitivné na to, Ze
lé¢iva sila proudi mnohem lépe, kdyz clovék ruce a nohy nekifzi. Jedna lécitelka
mi licila, Ze nemuze pracovat, kdyz jsou koncetiny pielozeny pfes sebe. Ma vzdy
pocit, jakoby se v nf néco hromadilo a nemohlo déle.

Bruno Gréningpopsal tyto situace jednoduchymislovy. Lécivou silu Boha oznacil
jako Heilstrom. Je zajimavé, Ze vétSina osob, které pfijimaly podle pokynt Bruna
Groninga tuto silu, ji popisuji jako pocit brnéni a velmi pfijemného tepla, které
proudi jejich télem. Pro lepsi pochopeni nabadal Bruno Gréning své posluchace
k tomu, aby si své paze a nohy predstavili jako elektrické vedeni. v technickém
pfitovnani vede dotek dvou neizolovanych elektrickych vedeni ke zkratu.
Podobna situace nastava v téle. Prekfizené koncetiny zpusobuji nahromadéni
energie, kterd nema moznost proudit dale. Timto zptisobem se clovék z 1é¢ivého
pusobeni téchto sil vymykd. Tento jev je ¢lovek dokonce schopen vnimat, je-
li dostatecné citlivy. Nékteré osoby, kterych jsem se na jejich pocity vyptaval,
mi v této souvislosti popsaly velmi nepfijemny pocit, ktery se u nich dostavil
a pusobil jako néjaky tlak ¢i zacpa. Vétsina lidi neni schopna vaimat tyto pochody
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v tele. Témert vSude lze pozorovat, napf. pii raznych vefejnych akeich, ze vice
nez 90% Lidi kiizi své ruce a nohy. Nékteif dokazi prelozit své koncetiny dokonce
dvakrat. Toto drzeni téla je povazovano za normalni a dokonce za pohodlné.
Clovék dokonce ani timto $patnym drzenim téla nepostrada ztracenou energii,
protoze mu tato nenf vibec znama. Ponévadz vsak tento stav nema nepfetrzité
trvani (nejpozdéji pii chiizi je odstranén), byva dosahovano uréitého vyrovnani
a poruchy se dostavi teprve az po delsi dobé.

Heilstrom: Sugesce ¢i lécebna sila?
Faktor ,,X“ v ptisobeni Bruna Groninga

Vrat'me se zpét k uceni Bruna Groninga. Oteviené drzeni téla je tedy nutné
k tomu, aby mohla byt pfijimana tvofiva sila. Vedle téla musi byt plné oteviena
i mysl, pficemz clovék upusti od negativnich myslenek, pfedevsim myslenck
na nemoc a starosti a pfipousti si jen myslenky pozitivni, kdy mysli na néco
pekného a pifjemného a pozoruje, co se déje s jeho télem. Bruno Gréning nazval
toto oteviené drzeni téla a vnitfni deéni ,,Einstellen**. 1 zde pouzil k lepsimu
porozuméni srovnani v oblasti techniky. Skrze Einstellen se ¢lovék védomé
otevie léc¢ebné sile, tvofivé sile, neklade zadné piekazky této lécebné ving, kterou
mu Buh vysila. Bruno Gréning srovnava lidské télo s radiem. Radio potfebuje
také urcité ,,naladén{, aby mohlo piijimat pozadované vysilani.

Clovek pfijima 1é¢ivé viny (lé¢ivou silu), jsou-li k tomu splnény viechny
ptedpoklady. Vétsinou se dostavuji tyto vyse popsané pocity jiz pomeérné brzy. Je
zajimavé, Ze tyto pocity se nedostavovaly jen pfimym Gréningovym posluchac¢im
v dobe¢ jeho zivota, také dnes jsou znamy piipady pomoc hledajicich osob, které
lé¢ivou silu pocitily a i pfijaly. Jsou to vsak nejen pocity, které jsou podobny
slabému proudu, ¢asto byvaji popisovany jako pocity plné sily a lehkosti ¢i pocity
plného stestl. Jiné osoby nepociti naopak vibec nic. Vnikan{ sily vsak nenf na
védomych pocitech zavislé. Skrze mnoha pozorovani se ukazuje, ze se vyléceni
dostavilo i u takovych nemocnych, ktefi tyto pocity proudiciho Heilstromu
nem¢li. L.éc¢iva sila puasobila i pfesto.

Jak vs$ak k takovym pocitim dochdzi? Tuto otdzku si kladli védci pii vyzkumné
komisi v Heidelbergu v roce 1949, kdyz chteéli pod klinickou kontrolou
vyzkoumat 1é¢ivé pusobeni Bruna Gréninga. Objevili podobnosti s autogennim
tréninkem zddvodnénym hypnézou, ktery zpracoval v roce 1920 na zakladé svych

* Einstellen: viz vysvétlivky str. 12.
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dlouholetych zkusenosti prof. J.H.Schulz, znamy berlinsky psychoterapeut. Pfi
povrchnim pozorovani by ¢lovék mohl tyto podobnosti akceptovat. Takzvané
,»drozkové sezeni pfi autogennim tréninku vyzaduje také oteviené drzeni téla.
Paze a nohy nemajf byt piekladany pfes sebe, zada jsou volnd, nepodepfena, ruce
lezi na stehnech. Pfi blizsim pozorovan{ vsak neuniknou nékteré rozdily. Schulz
oznacoval autogenni trénink vzdy za ,,cvicnou cestu k samohypnéze®. z tohoto
popisu jasné vyplyva nikdy nepopifeny vztah k hypnéze. Pro Bruna Groninga
bylo svobodné rozhodovani ¢lovéka nedotknutelné, proto byl také odptircem
hypnézy a sugesce vibec.

Schulz stejné jako Gréning nabada, aby se lidé hluboce soustfedili na své
télesné pocity. Pfi autogennim tréninku jsou vsak télesné pocity vyvolavany
autosugesci. To znamena, ze pacienti jsou vedeni k tomu, aby se soustfedili na
urcité cvicné formule, aby ve své mysli vytvareli opakované obrazy, az se stanou
citelné. Pouzivany byvaji formule jako: ,,Prava (leva) paze je tezka®, ,,jsem zcela
klidny (4), ,,mé srdce bije klidn¢ a mocné® - a podobné.

Ten, kdo tato cviceni provadi, si musi tyto formule ve své mysli pfeménit na
vyrazné zivé obrazy. Pomoci tohoto opakovaného sebesugerovani se dosahuje
ovlivnéni jinak neovlivnitelného vegetativntho nervového systému, napf.
svalového nebo cévntho napétl. v protikladu k autogennimu tréninku neni
v piipadé ,,Einstellen” nutna zadna autosugesce né¢jakych piedstavovych vzorut.
Clovek, ktery se aktivné pokousi dosahnout ve svém téle pfi autogennim tréninku
urcitych zmen, je pii Einstelleni podle uc¢eni Bruna Groninga ten, kterému se
néceho dostava, je tedy jen piijemcem. Ne on saim zpusobuje néco ve svém téle
tim, Zze svému podvédomi vnucuje urcité myslenkové vzory, nybrz zde ptisobi
takzvané ,,to* nebo ,,0ono*, zde ptisobi BoZi sila. Clovék v sobé nechava jednoduse
pusobit a pracovat to ,,0no® a pozoruje toto dénf ve svém téle a ve své dusi.

Peter Drittler (31) z L. se naucil u jednoho lékafe autogennimu tréninku
a praktikoval ho po dlouhou dobu. Obeznamil se také s u¢enim Bruna Groninga
a zacal se také na 1écivé sily einstellen.

Jeho osobni zkusenosti potvrzuji mij dojem, kdyz mi podava tuto zpravu:

,»Dopis mé byvalé piitelkyné mne piivedl k uc¢eni Bruna Groninga. Kratce poté,
co jsem jej cetl, mnou projizdél od hlavy az k patim ve vlnach proud, v némz
jsem ihned rozeznal Heilstrom. v mziku mne naplnily blazené a osvobozujici
pocity, jakoby v mém nitru dochazelo k néjaké ociste. Totéz prozivam od té doby
vzdy v téch chvilich, kdy se na Heilstrom einstellen. Zjist'uji také vyrazné rozdily
v porovnani s autogennim tréninkem. Pfi ném se soustfed’uji na ¢asti téla nebo na
stavy, kterjch chci dosahnout. Pii Einstellen na Heilstrom umoznim pozitivaim
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myslenkdm a pocitim cestu do mého nitra, uvolnim se a myslim jen na pékné
zazitky, feknéme na vychod slunce. Pfitom pozoruji své télo a pfijimam a vaimam
proudéni v celém jeho pozitivnim pasobeni. Uceni Bruna Gréninga mi umoznilo
vybudovat si niterné spojeni k tomuto lécivému zivotnimu proudéni, které je
schopno vylécit dokonce choroby podle 1ékafské vedy nevylécitelné. Autogenni
trénink toho schopen neni. Upustil jsem od autogenntho tréninku, i kdyZz ho
uz velmi dobfe ovladam, ponévadz mi uz nestaci to malo, to kratce trvajici a to
povrchni, co je mi tento trénink schopen poskytnout. Skrze pifjem Heilstromu
se ve mné vyvinuly pocity, kterych bych autogennim tréninkem nikdy nedosahl.
Svou moc ztratilo nade mnou jiz koufeni, alkohol a hern{ automaty, rovnéz tak
myslenky na sebevrazdu, deprese a strach ze zkousek, které mne difve tak tryznily,
mne opustily a uvolnily misto optimismu a radosti ze zivota, coz mi difve bylo
uplné cizi. Pripada mi, jakoby se skrze tuto silu ve mné rozsvitilo svétlo, jakoby
skrze Heilstrom mym nitrem prochéazel ‘proud zivota’. Diky témto dojemnym
zazitkiim jsem nalezl znovu viru v Boha, kterou jsem jiz pfed lety opustil.*

Je zfejmé, ze se z otazky, kterou si medicinské kruhy jsou nuceny klast - odkud
- stava svétonazorovy problém. Vyklad Bruna Gréninga o ptsobeni vy$si moci,
kterou oznacuje za Bozi Heilstrom, otfasl svétovym nazorem védecké mediciny,
poznamenané odusevnélymi pojmy materialistické éry. Ukdzal néco nového,
néco co vyzaduje myslenkové pieotrientovani. z historie jsou nam znamy piiklady,
které sveéddi o tom, Ze prosazeni néceho nového, co odporovalo soudobému
svetovému nazoru, nemélo téméf narok na uspéch. Kdyz si ¢lovék uvédomi,
ze prvni ucebnice o psychosomatickém Iékafstvi vysla v roce 1943 a ze pfes
v$echny nové poznatky pfipadne mnohym lékaftim jesté dnes zatézko akceptovat
myslenku pfevahy ducha nad télesnym dénim, nenf zatézko si pfedstavit, do jaké
miry muselo byt pro Bruna Gréninga v r. 1949 obtizné pfesvédcovat o spravnosti
podstaty jeho uceni rozhodujici védecké autority tehdejsi doby.

Veédciz Heidelbergu se snazili zatadit u¢inky Heilstromu do svych myslenkovych
systémt.

Prof. Fischer popisuje své dojmy z heidelberskych vySetfeni v jednom
uzavieném interview takto:

,Groning nevyvolava takovou autosugesci (jako napf. pfi autogennim tréninku),
nybrz vytvoil nejdifve stav velmi silného a napjatého ocekavani, pficemz
podnécuje pacienty k pozorovani vsech pociti na svych organech. Tyto pocity
se dostavuji ve vétsiné pifpada samy od sebe, ponévadz jsou vyvolany pravé tim
napétim, které toto o¢ekavan{ produkuje.”
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Piiklad jednoho zcela neuspokojivého vysvétleni tohoto déni. Potize, s jakymi
byly vyvijeny snahy vtésnat ptsobeni Bruna Gréninga do béznych formulaci,
jsou v dalsich projevech prof. Fischera jeste vyraznéjsi. Pokousi se definovat jeste
néjaky ,,mezistupen®, ktery se vsak zda byt jest¢ pochybnéjst:

,Groning zde vyvinul néco nového a sice néjaky mezistupen, ktery je mezi
autogennim tréninkem a sugesci dosazenou pomoci cizi osoby.*

Puasobeni néjaké vyssi sily bylo popfeno, pocity mely byt visledkem néjaké
zvlastnl formy sugesce Bruna Groninga, a tak se tedy mohlo na vefejnosti
s Cistym svédomim tvrdit:

,Groningovo tajemstvi je védou odkryto.

Zcela na okraji vefejné diskuse stilo o néckolik let pozdéji Cestné prohlasent
znamého psychoterapeuta dr. G.R.Heyera, ktery dal jasné najevo to, ze pusobeni
Bruna Groéninga pfesahuje daleko hranice sugestivniho plisobeni na cloveka
v psychoterapii a ,,né¢jaka zcela vzdalena podobnost existuje sice, ale jen v podstate
techto jeva.” Tvrdil, Ze ,,si ¢lovek mnohdy z pfespfili§ vysoko postaveného
vedeckého hlediska nemuize dovolit mylit se do takové miry, aby poptel zcelalécebné
ucinky sil, o kterych nema dikladné znalosti a tim se dopustil staré a nebezpecné
chyby, kdyz by povysene tvrdil, ‘néco takového neexistuje [...], nebo ale ‘to jsme
vedeli prece uz davno |[...]1,, Pfiznal existenci jest¢ jedné neznamé veliciny, kterd je
v pusoben{ Bruna Gréninga podptrnym faktorem. Nazval ho ,,veli¢ina X.*

Bruno Gréning hovotil ve v§i otevienosti na vefejnosti o této neznamé velicing,
ktera byla védou z vétsi ¢asti popirana, vzdy, kdyz byl dotazovan, jak se da déni
kolem né¢j vysvétlit. Rikal:

,»INe ja lécim, nybrz ‘to’ vede v ¢loveku skrze mé uceni o vife k jeho uzdraven{
a ,,mne nedekujte, dekujte Bohu.

V jednom projevu popsal své pusobeni takto:

,,Jsem pfipraven piedat vam silu, ktera mi byla ddna ne od lidi, nybrz skute¢né
od samotného Boha, abych mohl lidem pomdhat, abych je mohl lé¢it. Neiikejte
prosim ale nikdy, Ze jsem vas vylécil ja. Ne! Vira v Boha, spojena s Panem, to je ta
lé¢iva vlna, kterou jste piijali, ktera jde pfes mé télo nebo skrze néj. Jsem jen maly
zprostiedkovatel, nic vic, malicky transformator. Mizete ode mne tento proud
mit a zalezi jen na vas samotnych, jak ho v sob¢ nechate pusobit.*

Tato slova svédéi o osobni pokofe a o hlubokém poznani vyssich zdkonu. Toto
,0n0%, 1é¢iva sila Boha, to bylo to nové a zaroven prastaré z jeho uceni. Toto
,,0n0“ predavat védome lidem, byla jeho uloha, v tom vidél své poslani.
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Nezavisle na Brunu Gréningovi nachazeji i dnes mnozi 1écitelé stejnd nebo
podobna slova, kterymi vysvétluji své 1écitelské pusobeni. Margarete Rauerova,
lécitelka z Wuppertalu se vyjadiuje v knize Anity Héhnerové ,,Duchovni 1é¢itelé
dnes o tom, ze ona sama nikdy nelé¢ila, to je mozno jen Jezisi Kristu, ona byla
jedin¢ jakymsi kanalem, kterym bozi sily proudily. Stejné jako Bruno Gréning
odmita i ona slovo ,,zazrak jako oznaceni pro tuto silu.

Anita Starkova, lécitelka ze Svycarska, podava zpravu ve stejné knize:

,Citim to sama, jak mnou néco prochazi [...], pocit’uji to, jako bych sedéla na
mravenisti [...], nékdy pocit’uji chlad, nékdy teplo.

Jesté jedna lécitelka, Erika Blochingerova ze Svycarska, zdtraznuje, Ze tato sila
nepfichazi od ni. Mnoz{ pomoc hledajici mini, Ze tuto silu vnimaji jako néjaké
svétlo:

»Pocit'ujl proudéni energie, které je zasahuje jako svételné paprsky [...], maji
pocit tepla a citi se pfitom volné¢ a blaze.”

V Anglii se spojili 1écitelé ve spolky. Jeden z nich se jmenuje ,,Narodni federace
duchovnich 1éciteli* a je v ném sdruzeno 4000 z poctu asi 20 000 lécitela z celé
Anglie. Je-li ttmto ,,duchovnim lé¢itelim* ve Velké Britanii kladena otazka - ,,odkud*
jejich 1écebné sily pfichazeji, odpovi tito zpravidla stejné, Zze ne oni sami 1éci, nybrz
jsou jen zprosttedkovateli Bozich sil a proudd, které pronikaji celym Kosmem.

»Regelungen*“* - ocista téla?

Kdyz se Bruno Groning po svych projevech pfitomnych tazal, citi-li néco ve
svém téle, popisovali tito ¢asto bolest, kterd byla béhem jeho projevu podstatné
vétsi nez obvykle. Pfi takovych vypovédich bylo mozno pozorovat urcité potésent,
které mu tato skutec¢nost o¢ividné pfinesla, coz pfivadélo mnohdy pomoc hledajici
osoby v udiv. Prisly sem pfedevsim proto, aby se bolesti zbavily a ne proto, aby
v jejich vystupniovani vidély ¢i nalezly néco dobrého. Bruno Gréning nazyval tyto
reakce, vyvolané pronikanim lé¢ivé sily do téla a prave timto jevem zintenzivnéné
resp. zménu danych potiz{ nebo bolest{ ,,Regelungen®.

Vyjadfoval se o tomto fenoménu takto:

,»Regulacni bolest je velmi nutna. Jednotlivci dostanou Casto strach, kdyz se tyto
regulacni bolesti dostavi, ze se nemoc zhorsuje. [...] Néktefi se toho dokazali

* Regelungen: viz vysvétlivky str. 12.
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hned chytit a fikali: ‘Namisto uzdraveni si od n¢ho lidé odnaseji nemoci.” - Proto
upozormiuji stale a znova, dostavi-li se regulac¢ni bolesti, musite je trpélivé snaset.
Nedgje se nic $patného, jenom to, ze se clovek uzdravuje.

Bruno Groning vidél v Regelungen ocistny proces, reakei, kterd se dostavi tehdy,
kdyz Heilstrom zasahne mista v tél¢ a v dusi, ktera byla postizena poruchou,
tzn. nemoci. Regulacni bolesti mohou byt povazovany za vnéjsi pifznak
proménného procesu nebo za obnovu porusenych télesnych a dusevnich funkci.
Casto se projevuji Regelungen jako bolesti nebo také tim, Ze se jiz existujici
piiznaky nemoci stavaji vyraznéjsimi, nékdy zase slabsimi, jindy jsou pocit’ovany
ve zménéné formé. Dostavit se vsak mohou i takové reakce jako je prijem,
zvraceni, horecka nebo pocity vSeobecné slabosti. Nastanou-li Regelungen, je to
vzdy dobré znameni, nebot’ se stava zfejmym, ze clovék na lé¢ivou silu reaguje
a v jeho téle prave zacina probihat ocista.

Anna K. (59) z W. byla jiz vice nez 13 let ochrnuta na levé strané, coz byl
nasledek mrtvice s krvacenim v pravé ¢asti mozku. Kdyz ve svém téle pfijala
poprvé Heilstrom, pocitila brnéni a pfitom se dostavily bolesti v pravé (I) ¢asti
hlavy. k pochopeni tohoto jevu je tfeba mit znalost v anatomii clovéka a védet, jak
pracuje mozek. Dojde-li k ochrnuti levé ¢asti téla, jsou poruseny mozkové bunky
pravé mozkové hemisféry, nebot’ nervové drahy se v mozkovém kmenu kifzi
a vychazeji na opacnou stranu, takze svaly levé poloviny téla jsou zaopatfovany
mozkovymi bunkami pravé mozkové hemisféry. s tzasnou preciznosti tedy
nastaly 1 regulacni bolesti pfesné v té ¢asti hlavy, kde doslo pfed 13 lety na zaklade
mrtvice ke zniceni mozkovych bunék.

Kazdému ctenafi musi bytjasné, docetl-li se az k tomuto mistu, ze neni v Zzadném
piipadé namisté tvrdit, ze ptsobeni Heilstromu je jen nasledkem néjakého klamu,
iluze ¢i sugesce.

Z hlediska mediciny nejsou nervové bunky schopny regenerace. Zmizen{
organického nervového ochrnuti, které trvalo vice nez jedno desetilet, béhem
né¢kolika malo dnt, nenf vysvétlitelné. Prave zde se ukazuje ptisobeni 1é¢ivé sily,
ktera v téle pasobi podle svych zakont a v jejiz moci je i naprava zfejmych poruch
organickych.

Christa Leiendeckerova (33) z K. mi fekla o svém vylécent: Jiz od détstvi méla
astma, od svého dvanictého roku sennou rymu, roky byla alergicka na vlasské
ofechy a kromeé toho trpéla na no¢nf kiece v nohou. Jesté tentyz vecer, kdy se
v kvétnu 1981 dovédéla o uc¢eni Bruna Groninga a kdy se na lécivou silu einstellen,
se u nf dostavily silné dychaci potize. Den nato byla z astmatu vylééena, zachvaty
se vice nedostavily. Dvanact let jiz zije bez této nemoci.
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Nékolik dnt po zmizeni astmatu nasledovalo i druhé vyléceni. Béhem jedné
prochazky se u ni nahle dostavily typické piiznaky senné rymy, a to v podobé
silného slzeni a svédéni v pravém oku. Néco takového dosud jesté nezazila,
vzdy byvaly postizeny obé¢ oci a teklo ji siln¢ z nosu. Pevné vétila, ze se jedna
o Regelungen, které ji pomohou zbavit se téchto dlouholetych potizi. Silné
svedéni a slzeni pravého oka bylo jen vnéj$im znamenim tohoto ocistného
procesu. a skute¢né bylo pravé oko pifstiho dne ¢isté a senna ryma se od tohoto
dne nikdy vice neobjevila. Znovu je ji tak umoznéno béhat v 1été po rozkvetlych
loukach a tésit se z jejich krasy.

Ttetf vyléceni z alergie na vlasské ofechy nasledovalo teprve na podzim roku
1981. Najednou se u ni dostavil silny pocit, ktery jako by ji fikal, Ze ji ofechy
nemohou uskodit. Pfi prvanim kousku, ktery snédla, zustalo jeji telo bez jakékoli
reakce. v nasledujicich dnech jedla znovu mensi davky vlasskych ofechd. Pii
druhém kousku nastaly obvyklé piiznaky: Svédéni po celém téle, reakce sliznic
a horecka. Pani Leiendeckerova byla ale opét vnitiné presvédcena, ze se jedna
o Regelungen, Ze tyto projevy patii k ocisté jejiho téla.

Sama o tom fika:

Pl ¢tvrtém soustu nastaly tak silné Regelungen, ze jsem meéla pocit, Ze moje
hlava roste do zavratnych velikosti. M¢éla jsem rovnéz pocit obrovské horkosti,
kdy mi vSak zaroveén bylo chladno. Protoze jsem byla pevné presvedcéena, ze se
zde jedna o mou posledni ocistu, nepouzila jsem zadnou mast. Tento stav trval
toho vecera nékolik hodin. Ptf$tiho rana nebylo po vSem ani pamatky. Od té doby
jsem plné osvobozena i od téchto potizi a mohu jist bezstarostné vSechno.

Ani dnes, po dvanacti letech nenf po téchto onemocnénich nikde ani stopy.
No¢ni kie¢e v nohach zmizely v ¢ervenci 1981. v tomto case se u ni dostavila
nahle silna kfe¢ v noze (bé¢hem dne) na hodiné spolecenstvi hned po Einstellen na
Heilstrom. Tato kfe¢ trvala s pfestavkami az do vecera. Christa Leiendeckerova
vetila i tehdy, ze se jedna o projevy ocistného procesu a regulaci v jejim téle, které
jsou s vylé¢enim uzce spjaty a méla pravdu: Od toho okamziku se u nf kfece
nikdy vice nedostavily.

Vnitnf ,,ocistny proces” se po vnéjsi strance muze projevovat velmi rozlicnymi
piiznaky. Regelungen mohou nastat ve stejné formé jako je onemocnéni, tak jak
tomu bylo v ptipadé astmatu, nebo se objevi v pfiznacich zcela netypickych, jak
tomu bylo u senné rymy a u no¢nich kie¢i v nohach. Takovy atypicky priubch
ulehc¢uje pfirozené celou situaci, clovék ocekava lécivou reakei s duvérou,
ponévadz je mu podavana formou znacné diraznou. k tomu se poji jesté pocit
nevysvetlitelné vnitinf jistoty, kterou jesté navic mnozi uzdraven{ pocit’uji. Je to
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intuice, ktera nenechava c¢lovéka na pochybnostech, ze se v jeho piipade jedna
prave o proces regulacni, resp. o proces lécebny.

Ferdinand Duwe (44) z L. trpél od svého Sestnactého roku bolestmi
zaludku pfi zanétech sliznice bfisni a stile nové se objevujicimi zalude¢nimi
a dvanacternikovymi viedy. z tohoto divodu byl také osvobozen od povinné
vojenské sluzby. Piislusné 1éky byly jeho dennimi priivodci Zivotem, ktefi ho vsak
jeho strasti nebyli schopni zbavit, byli schopni jeho situaci do urcité miry jen
ulehcit. Bolesti ho ¢asto budivaly i v noci. Byl nékolikrat v nemocnici, ale ani
tam se mu nedostalo pomoci. Operace odmital. Podle pfedlozenych lékatskych
zprav byla u néj prokazana chronicka, respektive chronicky se opakujici Zaludeéni
a dvanacternikova choroba. Mozné nasledky této chronické poruchy mohou byt
odpozorovany a dokonce i pfedvidany z osudi jeho nejblizsich pifbuznych.

U jeho otce i u bratra doslo kvili tomuto onemocnéni k prasknuti Zzalude¢nich
viedi. Jeho mladsi bratr si sté¢Zoval rovnéz na stejné potize a vSichni jeho strycové
byli rovnéz timto onemocnénim postizeni. Jednomu ze stryci byla z tohoto
divodu odoperovina dokonce vétsi cast zaludku (2/3 resekce), jiny na toto
onemocnéni zemfel.

V roce 1988 se pan Duwe dovédeél o duchovnim 1éceni skrze uceni Bruna
Groninga od svého spolupracovnika. Mél pfani piesvédcit se na vlastn{ kazi. Jeho
kolega mu v zafi 1988 vysvetlil, o¢ v tomto ucenf jde a ukazal mu, jak muze lé¢ivou
sflu pfijimat. Pan Duwe bylihned na svém téle schopen pocitit proudéni Heilstromu.
Kazdé rano a kazdy vecer se einstellen na pifjem této sily. Byl také schopen uvéfit,
ze bolesti, které nyn{ ve svém téle pocit'uje, nepatii vice k jeho nemoci, nybrz
ze jsou to bolesti regulacni. v pifstich dnech pocit’oval sice tyto bolesti v plné
sile, byly vsak jiné nez ty, které mu byly tak znamé. Byly sice mnohem siln¢jsi (1),
netrvaly vSak nepfetrzité¢ a pfichdzely v urcitjch odstupech. Tato odchylka od
dfivejstho charakteru bolesti v souvislosti s pfijimanim lécivé sily ulehcila panu
Duwemu situaci a umoznila mu tak vidét spravné v této vnéjsi zméné znameni
vnitintho pfeorientovani v jeho téle, znameni lécenf jeho nemoci.

0Od 10.10. az do 15.10. 1988 pocit’oval pan Duwe kazdy den regulacni bolesti,
které byly stale siln¢jsi a pfichazely ve stale kratsich odstupech.

Popisuje, jak doslo k vylécent:

»oobotn{ rano toho tydne bylo pro mne zvlast’ tézké. Musel jsem vstavat uz
ve tfi hodiny rdno, protoze mi uz ve ¢tyfi zacinala sluzba. Regulaéni bolesti jsem
pocit’oval jako mimofadné silné. Nejrad¢ji bych se byl nahlasil nemocnym, ale
kde a u koho v tuto tak ¢asnou hodinur Sbalil jem si do tasky knihu: “Zde je
pravda o Brunu Gréningovi a kolem ného’ a vydal se na cestu do prace. Hned
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po ptichodu jsem se pustil do ¢teni, moje prace mi to totiz dovolovala. v sedm
hodin jsem mél jiz pfec¢tenych mnoho stranek, cetl jsem déle i pfes silné bolesti.
Pojednou jsem ve svém téle pocitil neobvyklou slabost, kterd se vsak rychle
pfeménila v silu. Zacal jsem vnimat brnéni, které prechazelo mym télem od hlavy
az k patam. Toto brnén{ jsem vnimal jako zvlastni, obdivuhodny a nadherny
pocit. Kdyz brnéni ustalo, byly pry¢ 1 bolesti. Bylo to, jako kdybych stal celou tu
dobu pod sprchou a voda ze mne vsechnu bolest splachla a odnesla. Trvalo to
jesté néjakou dobu, nez jsem si vibec uvédomil, co se se mnou vlastné stalo, co
jsem prave prozil. Od této chvile nezistalo po mych bolestech ani pamatky.

Na snimku, ktery byl potizen kratce nato pfi jednom rentgenovém vysetfeni, nebyl
nalezen zadny vied. Po desitkach let jsem byl osvobozen od svych bolestf a tento
stav ztstal do dnesnich dnt nezménén. Jsem nyni zdravy a st'astny clovék, dékuji
Brunu Gréningovi a véem tém, kteff mi pomohli véfit v Boha a v jeho Bozi silu.*

Paracelsus, prosluly lékaf, védél ziejmé také o fenoménu ocisty a regulace
téla bolestmi a to jiz na pocatku 16. stol. v jeho pisemnostech muzeme cist
nasledujict:

,»IK<do se chce uzdravit, musi myslet na to, Ze to bez bolesti nejde [...] a stejné
jako ziskdvame v potu tvafe svou obzivu, tak je to i zde: v potu a bolestech
budeme od nemoci oprosténi.”

Také z homeopatie je znam pojem ,,prvai zhorseni”. Po zacatecnim podani
1éka byva casto pozorovano, ze stadiu zlepSovani se zdravotniho stavu pfedchazi
stadium, které nese symptomy zhorseni.

Friedrich Brechbiihl, 1écitel ze SV}'fcarska, vidi v léCeni ,aktivizaci sil, které
vyvolaji v téle nejprve obrannou reakei ¢i zdani této choroby. Lécebné krize
nazyva porodnimi bolestmi zdravi. Tyto jsou mu vzdy potvrzenim, Ze nemocnému
muze byt pomozeno.

P1i rozhovorech s lé¢iteli se mi dostavalo dalsich potvrzeni téchto jeva: Lécitel
Hossenfelder z D. mi sdélil své postiehy, ve kterych se bolesti v prvnim stadiu
zhorsily asi u 80% vsech jeho pacientt. Toto zdanlivé zhorseni pfetrvavalo pak
c¢asto néjakou dobu, aby potom jednim razem zmizelo.

Pro Eriku Petz, 1écitelku z M., je pocatecni zhorSeni stavu u lidf, na které
pusobila pomoci 1éc¢ivé sily, pfirozené. Je znakem toho, Ze pacient na tyto sily
reaguje. Pocatecni zhorseni nejsou ale k 1éCent nezbytné nutna, vyléceni nastivaji
mnohdy i bez nich.

Rudolf Thetter sdeluje ve své knize ,,Magnetismus - prastary lé¢ivy prostfedek
své zkusenosti, které ziskal jako lé¢itel. Mnohdy se mu zda byt tézké vysvétlovat
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pacientim, ktef{ u ného hledaji pomoc, Ze je pfed jejich uzdravenim nutné
piekonat obdobi ,,krize®. Rika:

»Ani tak darazné upozornovani na mozné krize nebyva mnohdy dostatecné
ucinné, kdyz se pak cloveéku donese ¢asto k jeho sluchu hned pii jejim nastupu:
Pred zahajenim lécenf jsem nebyl docela zdrav, nyni jsem vsak opravdu nemocny.
[...]°

Takové krize se dostavuji ¢asto velmi bouiflivé. Mohou s sebou pfinaset horecky,
prajem az silnou béhavku, zvysené nutkani k moceni, zavraté a inavu, silné pocent,
tézkou nevolnost, nervézni podrazdénost, pfechodnou nespavost, zesilenou nebo
zeslabenou menstruaci. [...] Pfedev$im jsou to ale syndromy nemoci samy [...],
které nahle vykazuji mnohonasobné zhotseni a neni proto divu, Ze nemocny ztrati
davéru v takové 1écebné postupy, které jeho stav ocividne zhorsuji.

Thetter je vSak obhdjcem tvrzeni, Ze tyto krize jsou pfirozenym piedchidcem
uzdraveni, jsou neskodné a k vylécen{ nezbytné nutné. Tyto krize jsou projevem
»moudrosti plného pusobeni” Boziho podvédomi. Takto neni nikomu mozné
predpovedet, jestli se krize dostavi, kdy se dostavi a jakym zptsobem se projevi.
Thetter vidi pficiny ,kriz{ v tom, Zze do organismu jsou v dusledku léceni
pfivadény lécivé sily ve zvySené mife. Nemocnému organismu jsou soucasné
dodana k dispozici tzv. ,,pomocna vojska.” Zdravi hledajici clovek se citi nabyvat
novych sil, dochazi ke vSeobecnému oziveni v jeho organismu, coz se déje tak
dlouho, az je tento ,,schopen postavit se sim do boje proti nemoci.” Posilnény
organismus zacne svij boj, coz znamend zacatek odeznivan{ ,krize®. Zvlast
pozoruhodné je takové dénf u nemoci chronickych. v obdobi krize se poruchy
stanou akutnimi, po nich nemoc odezni.

»INezmizi-li nemoc po prodélané krizi dokonale a zistane v téle nadale, byt’
1 v oslabené formé, je nutno pfivolat pomoci pfivodu novych lécebnych sil krizi
dalsi. Takové krize se budou opakovat ve stale vzdalenéjsich ¢asovych odstupech
a ve stale slabsi formé [...] tak dlouho, az se dosdhne vitézstvi, tzn. az se dostavi
dokonalé vylécenf nemoci.”

Thetter zdlraznuje, ze je vsak na druhé strané bezpfedmétné, obavat se téchto
krizi:

,»U valné ¢asti nemoci vystupuji sotva znatelné jako slabé zvyraznéni obrazu
nemoci, ne¢kdy se nedostavi vibec a presto dochazi i zde k vyléceni.

Dogmaticky pohled na tento proces by nebyl vhodny a je nespravny uz z toho
dtvodu, fika Thetter, Ze ,,nas zivot neni fizen nami, ale zdkony, do kterych lidsky
rozum neni schopen vibec proniknout.
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Pani Mary Ehlenova (44) z B. zazila vyléceni bez regula¢nich bolesti. Od cervna
1991 trpela bolestmi zpusobenymi rameno-paznim syndromem pravé ruky.
Bolesti neustupovaly ani pfes uvedeni této paze do polohy klidu. Pfidaly se k nim
jesté bolesti patefe (chronické lumbago), které ji provazely po desitky let. Kazdé
vstavani z postele bylo pro ni utrpenim. Fyzikalni terapie provadéna fangem
(bahenni zabaly) a cetné masaze pfinesly jen zmirnéni, nezabranily vsak tomu,
aby se chronické potize neopakovaly. v poloviné roku 1991 se piidruzily jesté
bolesti zaludku, zpisobené podle minén{ jejtho 1ékatfe refluxem. Obdrzela léky
pojici kyseliny, které tyto bolesti zmirfiovaly. Dne 31. ledna 1992 vecer se pani
Ehlenova dovédéla o uceni Bruna Groninga a jeji bolesti zmizely do jedné jeste
téhoz vecera. Od tohoto spontanniho vyléceni zustala az po dnesni dny uplné
zdrava. Neuziva vice zadné 1éky a je schopna se zcela bezbolestné pohybovat.

Vyznam myslenek pfi ,,procesu Regelung*

Bruno Gréning zdaraznoval neustile vyznam myslenek v tomto pfechodném
obdobi, vedoucimu k uzdraveni. Samotny proces Regelung je ptisoben dusevni
silou a z tohoto ddvodu je podiizen v obrovské mife vlivu myslen{ kazdého
jednotlivee. Jak jsem jiz vyse uvedl, je pro pifjem ,,Heilstromu® nutné nejen
oteviené drzeni téla, neméné dulezité je i ,,otevieni mysli“. Skrze negativni
myslenky, napf. starosti ¢i myslenky na nemoc se clovék piflivu blahodarnych sil
doslova uzavte, coz muze kazdy pozorovat lehce sam na sobé. Protoze je regulacni
dénf vysledkem prabézné plynoud sily, je prabeh této ocisty téla plné zavisly na
nepferusovaném dodavani Heilstromu. Proto je nim zcela pochopitelné, proc
Bruno Gréning stile znovu pfipominal a zdarazfioval dilezitost toho, jakymi
lidmi se 1éceni, hlavné v obdob{ jejich pfemény, obklopuji.

Friedrich Retlov piSe ve svém spisu ,,Heilstrom Bruna Gréninga - jeho povaha
a jeho pusobeni” o tomto obdobi piechodu:

,»INa§ myslenkovy Zivot je v obdobi od pocatku léceni az do doby, kdy drzime
svyj zdravotni stav pevné ve svych rukou, nesmirné dilezity. Zvlaste pii 1léceni
lécivym proudem Bruna Groninga je tato podminka neodmyslitelna, nebot’
dnesni materialisticky zaméfeny svét tyto metody odmitd a predstavuje timto svym
postojem velké nebezpedi pro vSechny nemocné, touzici po uzdraveni. Svymi od
Boha odpadlickymi nézory a zlovolnymi pfedsudky sugestivné zpochybriuje uceni
a umén{ Bruna Gréninga, coz vede k nabourivani viry v jeho puasobeni nebo
dokonce k dplnému zniceni této viry v uzdraveni. Ze takové $kodlivé ovlivnéni,
zvlasté je-li nemocnym piijato, klade prekazky na cesté Heilstromu nebo je dokonce
schopno ho zastavit Gplné, je pochopitelné. Nejeden piipad zpétného onemocnéni
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stejnou nemoci nas vede k jeho pocatku, na kterém nalézame prave tyto nicivé sily
vsech téchto negativnich myslenek. Myslenky jsou sily, které maji své urcité kmity
a vyzafovani. Tak jako mize ohen v kamnech vyzafovat bud’ blahodarné teplo nebo
taky jedovaty kyslicnik uhelnaty, zrovna tak vysild clovék pravé prostrednictvim
svych myslenek ustavicné bud'to zdravé, pozdvihujici sily v pfipade, ze mysli na
dobro, nebo nezdravé, ponizujici, podlehne-li myslenkam zlym.

Jestlize je léceny clovek vytrzen z harmonického okruhu dobrych, ochotnych
a nad¢jeplnych lidi a je nucen byt ve spole¢nosti pochybovaci, nevérch
a pomlouvaci, mize u néj dojit pravé z téchto divodl k zastaveni 1écby ¢i ke
znovuonemocnéni. Pfic¢iny takového padu mohou zustat skryté a nepoznané.

Mlceni o zapocatém léceni duchovni cestou je proto pii zmeéné prostfedi
povazovano pfimo za nutné a je oznac¢ovano ve spolecnosti skeptikt a neznalct
takového uceni za moudrost nejvyssi. Mluvit o tomto déni je mozno - a je to
1 moudré - teprve ale poté, kdy je obdobi pfechodu k plnému zdravi prekonano
a novy zdravotni stav stoji na pevnych zakladech.

O podobnych zkusenostech podava zpravu l1écitel R. Thetter ve vyse uvedené
knize:

,» Velké zatizeni pro 1écené predstavuje jiz dostavivsi se krize, ktera miize vyvolat
jeho prvni pochybnosti [...]. Celé jeho okoli, znami, v§evédové i pochybovaci
mohou pfilozit polinko do ohné [...]. To vse zatézuje lécenému jeho situaci |[...]
a jiz se staveji do cesty lécivému priabéhu zatézujici piekazky, které maji neblahé
nasledky [...]. Nejlépe ¢inf nemocny, kdyz o svém léceni s nikym nemluvi.

Sila myslenek

Postatnou c¢ast ucen{ Bruna Gréninga tvoif véda o sile myslenek. Jak bylo
jiz difve pii procesu Regelung naznaceno, maji myslenkové procesy pii léceni
rozhodujici vyznam. Porozumime tomu lépe, kdyz si uvédomime, ze Bruno
Groning vidi ve vSech myslenkach ptsobivé sily, které neponechaji nas zdravotni
stav bez nasledkd. Negativni myslenky clovéka oslabuji a zptsobuji pfi delsim
trvani jejich vlivu na dudi a na téle poruchy, které se pak dfive nebo pozdéji
mohou projevit jako skute¢né choroby. Kladné myslenky clovéka obrozuiji,
davaji mu sflu, povzbuzuji a upeviuji jeho zdravi. Bruno Gréning nabadal své
posluchace vzdy k tomu, aby dbali na obsah svych myslenek, aby kladné myslenky
podporovali a zaporné si vibec nepiipousteli. Védél dobte, ze negativni myslenky
jsou velkou, mnohdy az nepfekonatelnou pfekazkou na cestach, které jsou urceny
povzbuzujicim, blahodarnym silam a navic déli clovéka od Boha.
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V jednom projevu je jeho varovani obzvlaste patrné:

,»M¢éjte se na pozoru pied jakoukolov zipornou myslenkou! [...] Odvrat'te se
od nf a fikejte si pro mne za mne tfeba sami k sobé: ,Nechci mit s touto zlou
myslenkou nic spole¢ného, chci jen myslenky dobrél’

Pak odvrat'te pozornost od tohoto zla a pohled’te z okna, zahled'te se tam,
kde to dobté, to skutecne Bozské, bydli. Jist¢ mi potvrdite, Ze se obcas zahledite
do piirody, Ze pozorujete, jak se prave na jafe vSe probouzi a za¢ina rust, jak se
vynofuje novy zivot, jak se pfed oc¢ima vse zelend [...]. a kdyz tak celou pfirodu
bedlivé sledujete, zacnete pocit’ovat a vaimat, ze vas zIé myslenky opoustéji - uz
jenom toto pouhé pozorovani piirody vas spojilo s Bohem.*

Bruno Groning si byl védom toho, ze vétsina lidi se zabyva spise ze zvyku
negativnimi myslenkami, aniz by si uvédomili, jak si tim sami skodi. Nejsou to jen
pocity strachu, nenavisti, zavistl, zarlivosti, vzteku apod., které maji nic¢ivy vliv na
clovéka a jeho mysl a které proto oznadil jako ,,z1é myslenky®. Jsou to myslenky
negativni, které lidstvo obiraji o radost, pohodu, klid a mir. Do lidskych mysli se vtira
jed starost{ a smutku, sebepochybnosti a nespokojenosti. Také myslenky jesitnosti
a egoismu a jakékoliv myslenky na néjakou $patnost, at’ uz se tykaji vlastntho Zivota
¢i zivota jinych, ptsobi rusivé a nic¢ivé na nasi mysl. Podle Bruna Groninga spocivala
zakladni povinnost kazdého, kdo chtél svou nemoc vymytit z kofent, v odvraceni se
od takovych zhoubnych myslenek a piiklonéni se k myslenkdm dobrym, tvofivym.

Zrovna tak je také neustdld myslenka na nemoc velikou prekazkou v jejim
lécen.
Bruno Gréning to ukazal na jednom jednoduchém piikladu:

,»Vezmete misu, ktera je naplnéna, jedno ¢im, feknéme tieba ovocem, které
po nékolik dnf stalo a nikdo si ho nevsimal, nikdo ho nepfebiral, az se zkazilo.
Takové ovoce nemuize nikdo jist. a ted’ pfijde nékdo a chce vam nabidnout ovoce
cerstvé, zdravé. Byl by to velky nerozum, polozit Cerstvé ovoce na to zkaZzené,
ponévadz by se velmi brzy zkazilo i to Cerstvé. Jestlize chcete mit zdravé ovoce,
musite to zkazené nejdifve vyhodit. Ale to samotné by nestacilo. Musite dikladné
vymyt i misu, kterd nese stopy zkazeného ovoce. Teprve potom je schopna
piijmout toto zdravé ovoce. Srovnejte si tuto misu s vasim télem a ovoce s vasimi
nemocnymi organy. Zdravi je to, co si tak snazné pfejete. Je to ale nemozné,
jestlize nejste schopni to zkazené odhodit, to znamend v tomto pifpadé, kdyz
nejste schopni pfestat zabyvat se svymi nemocemi.*

Kazda negativni myslenka, kazdd myslenka na nemoc brani v ¢lovéku piilivu
lé¢ivych sil. Myslenka na zlo v jeho tele je jako ,,mlha“, do které je zahalen
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a kterda nepropusti do jeho nitra svétlo BoZ sily, kterd by mu piinesla posilnéni
a ocistu. Jestlize chce ¢lovek piijmout dobro, musi se vnitiné vyprazdnit, musi se
v myslenkach dobrovolné od vsech téchto negativnich pfedstav oprostit. Ocista
téla od negativnich energif se uskute¢ni skrze pifliv dobrych, kladnych sil, které
pak clovek piijima ve velké mife skrze Heilstrom.

Bohuzel ale mysli pfili§ mnoho lidi na své nemoci nepfetrzit¢ a povazuji
to dokonce za normalni a spravné. Myslenky krouzi neustale kolem kazdého
jednotlivého slova lékate, bedlivé je pozorovana kazda zména ve zdravotnim stavu
a kazdému novému pocitu je vénovana mimofadna pozornost, rostou obavy ze
zhorsovani nemoci. Mnozi lidé jsou myslenkami na svou nemoc naplnéni az do
takové miry, Ze nejsou schopni zavést fe¢ na jina témata. Aniz by to tusili, spojuji
se tak casto pfes své myslenky prave s tim, co jim pusobi bolest a ¢eho by se
nejradéji zbavili a vaucuji svému podvédomi obraz bidy a utrpeni ze zhorsujici se
nemoci a sami tak k tomuto zhorsen{ pfispivaji. Nepfetrzité je branéno jakékoliv
lé¢ivé sile v jejich tvurcich umyslech. Tito lidé pracuji nevédomky pilné na tom,
aby se tolik obavané zlo stalo pro né skute¢nosti. Casto se i pfes mnoho dobrjch
terapii zdravotni stav téchto lidf zhor$i. Ale jen malo z nich je schopno vidét
pravou pii¢inu tohoto stavu a jesté méné téch, ktefi by byli schopni hledat chybu
sami u sebe. Nepochopitelnd vsak zustava i ta skutecnost, ze také 1ékafi nejsou
schopni vidét tyto souvislosti. Timto zptisobem je ¢lovek zbavovan zodpovednosti
za myslenky s nasledky pro néj tak nebezpe¢nymi.

Casteénéseviak zacalaivédazabyvat touto dilezitou tématikou. Po psychosomatice
se zacalo vyvijet v mediciné nové odvétvi: Psycho-neuro-imunologie, ktera se zabyva
zkoumanim vlivu myslenek a pocit clovéka na jeho imunitni systém. Bylo zjisténo,
ze negativn{ myslenky maji na n¢ho velmi skodlivy vliv.

Ale pfece neni toto zjisténi nic nového. Jiz Paracelsus (1494 - 1541), velky
lékat zacinajictho novovéku, hovofil o ,,vnitinim 1ékafi“ v ¢loveku, ktery stoji
pfipraven na pomoc jako ,,vnitini lé¢itel”, pfinasejici, udrzujici a obnovujici jeho
ztracené zdravi. Pasobi v lidském podvédomi a je myslenkami lehce ovladatelny.
Negativni myslenky ptisobi zabrany, pozitivni mySlenky posiluji naopak ¢innost
spofadanych, tvofivych sil v lidském organismu.

Diana Craigova, znama anglickd duchovni lécitelka, kterd spolupracovala
s nejproslulejsim lécitelem Anglie Harrym Edwardsem, upozorniuje své
pacienty stile znovu a znovu na moc jejich myslenek, at’ uz v pozitivnim
¢i negativnim smyslu. Je dokonce pfesvédcéena o tom, ze kazdia nemoc je
v podstate zpusobena sebou samym a to skrze destruktivni myslenky, které
uvedou télo do disharmonie a nerovnovahy. Pro dosazeni dspésné 1écby se
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musi kazdy jednotlivec snazit v prvé fadé o to, aby ,,zmeénil své myslenkové
pochody, aby pfeménil negativni v pozitivn{.*

Francouzsky lékarnik Emil Coué (1857-1926) rozpoznal, Ze vSechny léky, které byly
provazeny poznamkami jako: ,,To je vynikajicf Iék - s im se vam velice brzy ulehdf -
doktor vam nemohl nic lepsiho pfedepsat® - apod., piinasely velmi rychle a spolehlive
kladné ucinky. z téchto svych poznatkt vyvinul metodu uvédomelé autosugesce. Mél
za to, ze se v kazdém clovéku nachazeji obrazotvorné sily, které mizeme oznacit
za ,,jeho sluhy nejvérnéjsi a nejlepsi.* Jini, ktefi doshi ke stejnym zavéram, hovofili
0 ,,tajuplnych pomocnicich v nasich nitrech® nebo o ,,vnitfnich 1ékafich®, kteff jsou
ve svych ¢innostech pevné spjati s nasimi myslenkovymi pochody.

Coué poukazal také na nebezpedi negativnich myslenek, které ptisobeni
vnitinich sil ochabuji. Zpracoval pro své pacienty tzv. pozitivni autosugesce,
slovni formulace, které si ma clovek stile znovu a znovu opakovat a také v duchu
obrazné pfedstavovat. Jedna z nejznaméjsich je:

“Citim se den ode dne lépe.*

Coué mluvi konecné o zakonu myslenkového uskutecniovani: ,,Kazda myslenka,
ktera nas napliuje, se snaz{ veskerou svou silou o své uskute¢néni - samozfejmeé
pokud se drzi v hranicich pfirodnich zdkona®

Rakousky lékatsky rada MUDr. Erich Rauch pfevzal Couéovu metodu a pise
k tomu ve své knize: ,,Autosugesce a lé¢ba“:

»Nemame ani ponéti o tom, jaké mnozstvi mocné sily v cloveku difme.
Sily, které jsou schopny toho nejnemoznéjsiho, kdyz je jen cloveék pomoci své
neomylné viry probudi a uvede do spravnych koleji. Pak se ukazi jejich moznosti.
v zivoté jednotlivce mtze hrat jeho silné vnitin{ citéni az osudovou roli a muze
dokonce urcit i jeho dalsi vyvoj. Tato role je mnohem duleZitéjsi nez vse, co si
jenom povrchné prejeme nebo co se domnivame, ze si piejeme |[...]. Nedostane
se nam toho, co si pfejeme, stane se to, na co veéfime.*

Dr. Rauch varuje dirazne pfed tim, aby se s ostatnimi lidmi o nemocech mluvilo
a negativnf mysleni a mluveni vid{ jako ,,smrtelny prohfesek proti vnitfnimu lékafi*:

,,Jakakoliv produkce projevi plnych utrpeni posiluje jen moc negativniho nad
nami a ztézuje tak nase oprosténi se ze spart bolesti a utrpeni.”

Dr. Rauch pise dale:

,Dokonce prab¢h nejtézsich nemoci, jako je rakovina, mize byt zavisly zcela
podstatné na (myslenkovém) sebeovliviiovani se nemocného. To plati stejné¢ tak
pro nemoci akutni jakoz i pro nemoci chronické, dokonce i pro infekéni choroby,
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coz také podtrhl ve svém projevu ve spolecnosti lékatské ve Vidni prominentni
védec, profesor V. E.Frankl:

‘Imunni mechanismus kazdého clovéka je fizen vylucné stavem jeho mysli.’

Dokonce i utrpeni na mile vzdalené vsemu duchovnimu, jako jsou napf.
nasledky nehod a zranéni ¢i zlomeniny kosti, o cemz také pise znamy profesor
jedné kliniky A.Jores, jsou pfi svém hojeni plné zavisld na vnitinim postoji a tim
i na myslenkovém sebeptisoben{ zranéného.

Americky 1ékat dr. Simonton piijal rovnéz do své 1ékafské prace poznatky
o moci myslenek. Jeho zkusSenosti vedly k vyvoji metody, kterd pfipomina
lé¢itelskou cestu starou tisic let, doporuc¢ovanou lé¢iteli a $amany, kterou ovsem
dr. Simonton ze starych prament neznal.

Podstatna pro jeho praci je technika vizualizace (obrazotvornosti), zvané téz
imaginace, kterd spociva v tvofeni silnych Zivych obrazovych pfedstav v mysli,
zameéfenych zadoucim smérem, napt. na dobry zdravotni stav.

Skoli své pacienty v tom, aby si vedle svjch obvykljch protirakovinovych terapif
navykli tvofit si v mysli Zivé obrazy, pfedstavujici je jako zcela zdravé osoby. Od
t. 1974 do 1. 1981 vypracoval velkou studii s revolucnimi vysledky. Dokazal v ni,
ze pacienti, kteff se jeho terapii podrobili, zili v priaméru jednou tak dlouho nez
jinf pacienti, lé¢en{ v nejlepsich 1ékatskych centrech, ale obvyklymi terapeutickymi
formami. Srovnani se tykala vzdy pacientl se stejnymi chorobopisnymi normami.

Jsou dokonce zpravy o tom, ze se mu podafilo na jinych mistech zachranit
a castecné timto zptsobem vylécit i pacienty, ktef{ byli prohldseni za nevylécitelné
a tim vlastné odsouzeni k smrti.

Simonton pfisel také k zavéru, ze pfedevsim nicivé emoce jako je potlaceny
hnév, strach, beznad¢j, vytvareji v télé Zivnou pudu pro bujeni rakovinovych
onemocnént.

Zakladni 1écebny cil spatfuje Simonton v pfeorientovani myslen{ jeho pacientt.
Snazi se jim vStipit do mysli poznatek, ze nejdulezitéjsim faktorem v boji proti
rakoviné jsou oni sami a jejich pevna vira v sebe samé.

V jednom interview se vyjadfil ke své praci takto:

»Moje cela ¢innost je vysledkem hluboké dusevni pfemeény, kterd se udala
v mém nitru. Vyrostl jsem ve vife, Zze jsem od piirody spatny. Kdyz jsem byl
v pocatcich své ¢innosti, dostalo se mi béhem jedné mé meditace do védomi,
ze myslenka, ze jsem od piirody Spatny, neni spravnd. Nikdo neni od pfirody
$patny. Od pifrody je kazdy dobry, ponévadz je stvofen ze stejné Bozi hmoty.
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Bylo to pro mne hluboké poznani. Stalo se to v roce 1971 kratce pfedtim, nez
jsem pochopil, Ze jsme schopni zménit chemii svého téla, kdyz dokdzeme zmenit
své postoje [...]. Od té doby medituji pravidelné.*

Tato skutecnost, ze moc ducha je fizena myslenkami se nachazi jiz v ucenich
mnoha mudrct vSech narodu, zijicich pfed tisiciletimi. At’ to byli mudrci staré
Indie ¢&i Ciny anebo jinjch narodi, vsichni si byli zajedno ve tvrzeni, e ovladnuti
a veden{ myslenek k dobru je klicem pro vnitin{ sily, zdravi a dusevni rozvoj.
Budha pry fekl:

»Moc nad myslenkami je moci nad télem, Zivotem, osudem.

To jenom dnesni vék zaval do zapomenuti v piflivu védeckych objevt a novych
technik tu tzasnou silu, ktera v kazdém cloveku diime. Ale zdkony neztracejf svij
ucinek tim, Ze nejsou znamy. Nasledky vzniklé nerespektovanim ziakona ducha se
objevuji v alarmujici zfetelnosti.

Na druhé strané procita spousta lidf ze zimniho spanku zapomnéni. Probouzeji
se pod natlakem své nouze a vnitini prazdnoty. Zaméfuji se sami na sebe
a rozpoznavaji v sobé znova tu osudovou moc svého ducha, v dobrém i ve zlém.
Moc védomi a mysleni je rozsifovana mezi lid pomoci riznych pisemnosti ze
soucasné doby v miliénovych nakladech od autort jako je R. W. Trine, Scheldon
Leavitt, Dale Carnegie, Joseph Murphy, Norman Vincent Peale, v némecké
jazykové oblasti je to zvlast¢ K. O. Schmidt. Formou pozitivatho myslen{
je pfijiman tento prastary zdkon o skoleni myslenek, ve kterém mnoz{ nalezli
a nalézaji velkou pomoc na své cesté zivotem.

Stalé mluveni o nemocech - velké nebezpeci pro léceni

To, co plati pro myslenky, platf jesté vic pro vyfcena slova. Bruno Groning se
zabyva timto problémem v jednom svém projevu:

,,Mill pratelé, nevéfim, Ze jste sem dnes pfisli jen proto, abyste zde vyjmenovali
vsechny své starosti a strasti. Jisté byste si radi postézovali, zanafikali, nechali ze
svych skleslych ust plynout sklicena slova, abyste tim dosahli politovani od svych
nejblizsich a nejen snad od nich, obrovska litost by méla byt vzbuzena u kazdého,
s kym pfichazite do styku. Vim, tak jste si to navykli. Mluvit o tom, co vas tlaci,
co vas boli, jakého zla jste se museli dockat na svém vlastnim téle, ale jen o tom,
co jste schopni vidét, slyset, chutnat, cichat nebo hmatat. Mnohé se vam stalo
zlem a trapenim, ale nikdy jste nepiisli na myslenku, Ze vinu na vSem nesete jen
vy sami, vinu na tom, ze je vase télo timto zlem napadeno.”



84 3. kapitola - Uceni Bruna Groninga

Je az obdivuhodné, jak mnoho lidi zneuznalo moc vyi¢eného sloval Vzdyt’
jestlize se v samotné myslence skryva tolik sily, jakou sflu pak musi mit slovo
vyfcené!

O tom védél jiz Salomoun. v prvnf sbirce Salomounovych pofekadel nalézame
nasledujici r¢enf o moci slova:

Kdo si dava pozor na usta, chrani sviij zivot; kdo sva dsta otvira, miff do
> > >
zkazy.“

,»omrt a zivot jsou v moci jazyka; kdo ho uziva v dobrém, skliz{ jeho ovoce.

»IKdo si dava pozor na sva Usta a na svij jazyk, chrini svij Zivot pred
utrapami.®

Indicky jogin Paramahansa Yogananda popisuje ve své autobiografii dojemny
zazitek ze svého détstvi, ktery svédei o moci slova:

,,Jind vzpominka z détstvi je rovnéz pozoruhodna a dokonce v pravém slova smyslu,
nebot’ mam na ni az do dnesnich dnd viditelnou pamatku - totiz jizvu. Jednoho rana
jsem sedél se svou starsf sestrou Umou v nasi zahradé v Gorakhpuru pod cedrovym
stromem |[...]. Uma si stézovala na jeden viidek, ktery ji trapil na noze.

Pfinesla mast, aby si postizené misto natfela. Také ja jsem si natfel jedno misto
na mé zdravé pazi.

‘Pro¢ si davas Iéky na zdravé misto?’

‘Protoze mam takovy pocit, jako kdyby se mi mél zitra vyrazit také takovy
viidek na mé pazi. Proto chci vyzkouset tvou mast pravé na tom misté.

“Ty maly podvodniku!’
‘Umo, nenazyvej mne prosim podvodnikem. Pockej radéji do zitikal’

Rekl jsem odzbrojen. Moje sestra se viak nedala odradit a $kadlila mne
stejnym zptsobem dal. Tu jsem ale vstal a odpovedél zcela pomalu, ale s velkym
odhodlanim:

‘Pti sile mé vile prohlasuji, ze budu mit zitra praveé na tomto miste velky vied.
a tvyj vied bude jednou tak velky, nez je nynil’

Skute¢né jsem mél pfisttho rana na popsaném misté velky vied a vied na noze
Umy se zvétsil. Moje sestra bézela za matkou a kficela:

‘Mukunda (détské jméno od Yogananda) se stal kouzelnikem!’

Moje matka mé poté piisné¢ napomenula, abych nikdy vice nepouzival moci slova
tam, kde bych jinym skodil. Vzal jsem si jeji slova k srdci a necinil tak nikdy vice.
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Muj vied mi musel byt odstranén chirurgicky a zanechal viditelnou jizvu.
Tak nosim na své pravé pazi trvalou upominku, kterd mi neustile pfipomina tu
obrovskou moc slova.

V téchto jednoduchych a zdanlivé nevinnych vétach, které jsem v hluboké
koncentrovanosti namifil na svoji sestru, bylo obsazeno tolik skryté sily, ze
pusobily jako stfely a také zpusobily i tolik skody. Pozdéji jsem pfisel na to, ze se
tyto vybusné sily slov daji ovladat a vést k tomu, aby odstranovaly z cesty vSechny
takové prekazky, které by jednomu mohly pfinést jizvy i vycitky.*

Mnozi lidé si ovsem navykli vypoustét ze svych ust slova bez zabran a ohledd,
vyfknout vSe, co jim slina na jazyk pfinese. ProtoZze mnozi na svych nemocech
doslova Ipi, li¢i zaujaté celé historie o svych chorobach skoro viem, se kterymi
piijdou do styku a mluvi znova a znova o vsem, co tiZi jejich srdce a dusi.

MUDrx. Rauch o tom pise ve své knize: ,,Autosugesce a lécba“:

»INepiizniveé plsobi také jakykoliv ‘odborny’ vyklad o nemocech, operacich,
terapiich anebo také to vééné téma: stokrat omilané liceni celé historie vsech
chorob. Na Délném vychod¢ platilo praivem za nejhrubsi netaktnost, kdyz se
né¢kdo pokousel mluvit pfed ostatnimi o svjch nemocech. u nés je to naproti
tomu az odstrasujici, kolik lidi se na vefejnosti a jesté k tomu s velkou vydrzi
rozéifuje o svych utrpenich. u mnohych se to stalo uz dokonce vasni, zabyvat se
do nekonec¢na svymi strastmi, analyzovat je a vypravét o nich jinym.*

Clovek by st mel uvédomit, ze tim, ze o nemocech nebo starostech neustale
mluvi, déje se v jeho nitru stejny proces jako pfi myslenkach na nemoc. Nemoc
je k takovému clovéku védomé poutina, je pomoci védomi vtlacovana i do
podvédomi, stava se tim jeho trvalou soucasti. Clovek, ktery se viak ve vife
a v davefe oprosti od vsech starosti a bolesti, protoze se chce nemoci zbavit,
se kazdym svym negativnim slovem znovu vklada do fetézu, ktery pfedtim
v dobrych myslenkach odhodil. Upoutana nemoc nema vubec $anci odejit.

Bruno Gréning zduraznil proto v jednom projevu:

,» Ten, kdo se zabyva svou chorobou, drzi ji pevné pii sobé a uzavira tak cestu
Bozi sile.”

Tomu, kdo si jesté vzpomina, co bylo feceno o velikosti sily negativnich
myslenek, kterd zabranuje vniknuti lé¢ebnych sil do téla kazdého negativné
myslictho ¢loveka, bude jisté zfejmé, jakymi negativnimi energiemi se lidé
obklopuji, kdyZz znovu a znovu formuluji slovy vse $patné, co se v jejich zivoté
naléza. Bez oddechu pracuji na tom, aby znasobovali svtyj zal a zal svych blizkych.
Visi v pravém slova smyslu skrze své myslenky a slova na svych chorobach
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a venuji jim veskerou pozornost. Jako kdyby je nékdo k tomu nutil, stavéji své
nemoci vzdy a vSude do stfedu pozornosti.

Jini se spojuji v myslenkach radi s nemilymi udalostmi ze své minulosti
a vyzdvihuji z nf svymi slovy vSechnu bidu a utrpeni. Jakoby poutani magickou
silou, ztistavaji tito lidé u svych negativnich zazitkt, u natka a bédovani, stézovani
a rozhofceni nad tim, co Spatného slyseli, vidéli, zazili, to vse se tahne jejich
vypravénim jako cervend nit.

Bruno Groning védeél dobfe o nebezpeéné moci takovych rozhovort, kterou
majf nad telem a dusi. Rozpoznal, Ze kazdé negativni vyjadfen{ padne na cloveka
zpet, shodf ho a oslabi. Védél také, Ze skrze vSechna tato slova se moc negativniho
ptsobeni na clovéka zndsobi a vrati ho znova do pout nouze, zalu a utrpeni.

Proto napominal:
»Myslete jen v dobrém, mluvte jen dobré, cinte jen dobrél*

»Uvazte si dobfe kazdé slovo, kazdou vétu, kterou vytknete a kazdou myslenku,
kterou pfijmete, jestli je hodna toho, aby byla pfijata. Uvazte bedlive, jestli jste jednali
spravné! Volejte se denné k pofadku, to znamena k Bohu! Karejte se sami!“

,»Clovek, kterému je znama moc slova, si dava pozor na svou fec.

Pravdou je, ze mnozi lidé jsou ale piili§ slabi, aby tvaif v tvaf vSemu
negativnimu, co je v zivoté potkalo, zmeénili najednou v dobro své myslenky
a sva slova. v takovych momentech by nemél ¢lovek zuastat sim. v okamziku by
byl pojat touto negativni moci znova a byl by pfinucen popisovat slovy své zlé
pocity a svou bolest jinym, jejichz soucit a spatné myslenky by pak urychlily jeho
dusevni chatrani. Bruno Gréning poukazuje ve svych projevech na to, ze ¢lovek
se ma v takové situaci obratit na svého blizkého, ktery je silné viry a tomuto
ma vylit své srdce, aby se ulevilo jeho dusi. Potom s nim ma spole¢né piijmout
Bozi 1écivou silu, rozloudit se se v§im negativnim a vénovat svou duvéru Bohu.
Tento blizky ¢lovék ma stat tak dlouho se svymi radami a ¢iny po jeho boku, az
se véci uvedou do pofadku a nemocny véfi pevné ve své schopnosti. Jen tak se
muze stat lehceji z ¢lovéka, ktery zazil tolik negativntho takovy ¢lovek, ktery je
v myslenkach spojen s dobrem a dokaze si toto spojeni také udrzet.

Je vsak potfeba vzdy dbit na to, aby se ,,vylévani srdce® neopakovala, aby se
to stalo jen jednou. Vickrat nesméji byt starosti a bolest formovany myslenkami
a slovy, jestlize clovék ocekava pomoc z vyssich mist.

Zasadné to plati pro kazdého z nas, aby se mél na pozoru mluvit o tom, co
si nepfeje, aby se uskutecnilo. Vyse uvedeny zazitek z détstvi indického jogina
Yogonanda by mél byt dostatecnym varovanim.
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Soucit misto soustrasti

Vyznaénym podnétem mnoha lidi, ktef{ své osobni strasti a nemoci tém
ostatnim pohnuté vypraveji, je vzbuzeni jejich soustrasti s nimi.

Bruno Gréning k tomu poznamenava:

»Na tomto mist¢ bych mohl uvést dostatecné mnozstvi dikazi o tom,
ze nemohu pomoci cloveku, ze ho nemohu piivést na dobrou cestu, tzn. na
zdravou cestu, kdyZ jeho okoli nebylo nezavadné, nebo kdyz uz mu pfesla do
krve vlastnost nechat se od druhych jen litovat. Proto tedy neklad'te otazku co
mohu lé¢it, ptejte se rad¢ji koho mohu lécit. Chei pomoci lidem k vyléceni tim, Ze
jim ukazu tu dobrou cestu, jaka jina by taky mohla Bozi cesta byt.“

Bruno Groning ukazuje na rozdil mezi soucitem a soustrasti.

Jak uz toto slovo samo fika, znamend soustrast to, ze ¢lovek mad s tim druhym
stejnou strast a piijima rovnéz s jeho strastiplnymi slovy jeho trapen{ do svého
nitra, zabyva se tim myslenkové tak dlouho, az je stejné postizen jako ten
nemocny. Clovék piijal to negativni od svého protéjsku a piipustil tak, Ze i v jeho
nitru maze pasobit oslabujic sila. Clovék pak nemtize vice nic dobrého predavat.
Slova ttéchy, ktera jsou pak pronasena, jsou prazdna a neptisobiva. Clovék toti
nenf schopen véfit na to, co tomu druhému iika.

Bruno Gréning upozoriioval ve svych prednaskach na tyto souvislosti stale znovu
a znovu. Varoval své posluchace pfed tim, aby do sebe piijimali takovou soustrast,
chtéji-li druhému pomoci. Vzdyt’ ¢lovek je schopen dat tomu druhému jenom to,
co sam v sobé ma. Ne to, co nemd. Nemuize dodat svému bliznimu odvahy a ttéchy,
jestlize on sam otevfel srdce jeho malomyslnym a nafkuplnym slovim.

Bruno Groning radi svym poslucha¢im mit namisto soustrasti se svymi
bliznimi soucit.

Clovék muZe tento rozdil mezi soustrasti a soucitem nejlépe rozeznat na
ptikladu matky, na kterou se obrati jeji dité, kdyz si udéld bolistku. Dité si nejprve
ze stdce postézuje, co se mu pfihodilo a pak fekne, co ho boli. Matka ale odvrati
laskyplné jeho myslenky od této bolesti a za¢ne mu radéji néco pékného vypravét.
Pritom ho muize vzit i soucitné do naruéi a chovat ho.

Matka fekne ke svému ditéti:

,» To bude zase vSecko dobré, musi$ na to véfit, ale ted’ se divej, vzpominas si
jeste, co jsme véera hezkého délali...
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Dité otevte své srdce slovim matky a pfijme je. Jeho myslenky jsou ted od
zlého odvraceny, nasmérovany na dobro, na pifjemné véci. Timto je i jeho nitro
ve spojeni s tim dobrym a posilujicim, ozivujici sily kladnych myslenek ukazi
brzy svij ucinek. Matka si ponecha svou silu, ponévadz se bolesti svého ditéte
dale nezabyva, nybrz svym jednanim spojuje ducha svého ditéte s tvofivymi
pozitivnimi silami.

Tento piiklad ¢ini rozdil mezi soucitem a soustrasti dobfe viditelny. Kdo chce
pomoci nejen sobé, ale i tém druhym, musi své myslenky, své slova, ale i myslenky
a slova svého blizniho orientovat nejen na dobro, nesmi nikdy lpét na utrpeni
a nemocech. Nemit soustrast neznamena tedy, ze je ¢clovéku osud toho druhého
lhostejny, znamend naopak to, ze ¢lovek v sobé nastiadal tolik lasky a soucitu,
ze je schopen ujmout se ho, posilovat jeho chut’ k Zivotu a davéru v néj, jinymi
slovy, pomoci mu spojit se znovu s dobrem, tzn. spojit se s Bohem.

»PryC se Zvasty a tlachy*

»Myslenky jsou svobodné®, zpiva se v jedné znamé némecké lidové pisni.
Opravdu jsou svobodné, pfesto ale nezbavuje tato skute¢nost zadného cloveka jeho
zodpovédnosti. Clovék se velmi myli, kdy si mysli, ze mtZe svobodné a jak se mu
zlibi o druhém Spatné smyslet tak dlouho, pokud své myslenky nevyfkne nahlas.

Védecké prizkumy prokazaly, ze myslenky mohou byt od ¢loveka ke ¢lovéku
vysilany a mohou dokonce u pifjemce zpusobit i télesné nasledky (viz kap.4).
Kazda myslenka je duchovnf sila, ktera se pocina hned s okamzikem, kdy clovék
za¢ind myslet a je tak silnd, jak silna je i intenzita mysleni. Zrovna tutéz silu ma
i jeji pusobnost. Tak méa Spatnd myslenka o jiném clovéku za nasledek nejen
negativni ovlivnén{ mysliciho jedince, tato myslenka zasahne 1 toho, na koho je
namifena. Tento ji do sebe pfijme, bude ji vaimat nebo se bude nahle citit zbaven
bez pficiny vsech sil.

R.W/Trine piSe k tomu ve své knize ,,V harmonii s nekone¢nem®:

»INestaci, ze si sami na sebe pfitahujeme véci, které nam pusob{ strach,
pfispivaime dokonce k tomu, aby i u jinych nastavaly situace, kterych se prave
obavame. Déje se to zcela v souvislosti se silou nasich myslenek a se stupném
nasi vnimavosti, podle toho, do jaké miry jsme citlivi, a proto lehce skrze
myslenky ovlivnitelni. Na tom vSem nemén{ nic ani ta okolnost, Zze u nas nebo
u osob, o které se bojime, tato myslenka nevédomky pfetrvava |[...]. Znam celé
mnozstvi pfipadu, kdy se nékdo v jednom kuse do takové miry strachuje o dite,
ze praveé to, ¢eho se tolik obava, je k ditéti pfimo pfitahovano, zatimco by se
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pravdépodobné nic nestalo, kdyby tyto pocity strachu neexistovaly. Velmi ¢asto
chybi totiz i zavazny duvod k takovym obavam. Ale i kdyby zde néjaky byl, bylo
by mnohem moudfejsi zaujat pravé opacné stanovisko. Tim se totiz sily, které
jsou pfipraveny zautocit, odzbroji. Potom musime ale obklpopit dit¢ moudrymi
a silnymi myslenkami, které jsou schopny zlu celit. Misto toho, abychom se
nechali zlem ovladat, staneme se jeho panem.

Teprve pfed nékolika dny mivypravél jeden pfitel zkusenost, kterou v této oblasti
zfskal ve svém vlastnim zivoté. Mél si odvyknout jeden zlozvyk. Teprve, kdyz se
mu to podafi, dostane se mu svoleni k tomu, aby se oZenil se svou divkou. Bé¢hem
této doby vedl sim se sebou opravdu velmi tézky boj. Jeho matka a jeho divka se
velmi strachovaly o dobry vysledek jeho snazeni, Ze tento velmi jemnocitny muz
pocit’oval nepfetrzité tisnivy a oslabujici vliv jejich malomyslnych myslenek. Mohl
v kazdou dobu presné fici, co pro ného ty dvé citd, jak smysleji, ponévadz ho jejich
strach, jejich otazky, jejich nedivéra trvale ovliviiovaly a ochabovaly. Nasledkem
toho bylo, ze ztracel stale vic a vic pocit vlastn{ sebedtivéry a klesal stale hloubéji
na mysli. Misto toho, aby ho podporovaly povzbuzenim a posiliiovaly ho svou
davérou, stavély do svétla stale vice bezvyslednost jeho boje.

Tito dva lidé, kteif ho tolik milovali a udélali by pro néj prvai posledni, aby mu
dopomohli k vitézstvi sama nad sebou, nevédéli nic o tiché, jemné, stale ptisobici
a vSude se nachazejici sile myslenek. Tak se stalo, Ze misto toho, aby mu dodavali
sily a odvahy, jak si pfali, oloupili ho o tyto a jesté navic pridali zvendi k jeho vlastni
slabosti svou malomyslnost. Tim se stal jeho boj jest¢ mnohonasobné tézsim.*

Na tomto piiklade se zfetelné ukazuje, jak se nespravné pochopené starosti
o né¢koho mohou zcela negativné projevit, nevédomky a nechténé od osoby, ktera
je vysila. Podobné bouilivé ptisobi myslenky, kterymi se ¢lovék nad jiné povysuje,
protoze si mysli, ze je v pravu. To se stava vétSinou ve vzteku, hnévu nebo ze
zavisti. Nevédombky se tak ¢lovek stava spoluvinnikem toho, co na svém bliznim
odsuzuje. Stejnym zpusobem maji dobré myslenky na jiného ¢lovéka blahodarny
a pomoc poskytujici vliv.

Timto ovliviiyje clovek své blizni bud’ v dobrém nebo $patném, podle toho,
jestli o ném smysli dobfe ¢i nedobfe.

Negativni nebo pozitival pisobeni na nase blizni mtze byt jesté znasobovano,
kdyz clovek o jinych lidech myslené vyjadii slovy a toto rozsifuje. Takové jednani vede
casto k tomu, Ze vice lidi mysli stejnym zptsobem na uréitou osobu, coz se zakonité
neodrazi jenom na jejich vlastnim zivoté a zdravi, ale také na osudu postizeného.
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Z tohoto hlediska jsou neblahé nasledky ,,tlachti a Zvasti“ zcela zfetelné. Bruno
Groning znal ty hluboce zazité navyky mnoha jeho soucasniku, ktefi svij cas
a své sily mrhali pomluvami druhych a zakryvali to rouskou tichého ¢teni novin
a ¢asopisuL.

Z tohoto divodu se také obratil pfi jednom svém projevu na své posluchace
a napominal:

»Jak jen ¢lovek marni cas, ve kterém pomlouva své sousedy, pifbuzné, znamé,
kdyz si déla starosti o tom, jak jeden nebo druhy Zijel Mily pfiteli, - ja fikdm - ptej
se sam sebe, jak zijes! Starej se v prvé fade o svij vlastni zivot! Starej se nejprve
o to, aby ses dostal do Boziho vedeni! Kdyz chce$ o nékom mluvit, odsuzovat ho,
to je jiz to $patné, to zlé. [...] Kratce feceno, pfatelé, pry¢ se zvasty a tlachyl®

Navic lze ale jesté pozorovat, ze vse, co clovék svému bliznimu v myslenkach,
slovech nebo ¢&inech piisuzuje, padi na ného zpatky. Clovek, ktery vyzatuje
dobrotu a ktery svym kouzlem pfitahuje, budi ve svych bliznich rovnéz dobré
myslenky, které se k nému vracejf a nechaji v ném rist jen dobré, posiluji ho.
Stejnym zptsobem se déje u clovéka, ktery svym bliznim pfisuzuje myslenky,
které se na n¢ho znovu odrazeji a pronikaji do jeho nitra. Takto pfijde k nému
s jistotou zpatky vSe to, co on saim o druhych myslel, fekl nebo co jim udélal,
jedno, jestli to bylo dobré nebo $patné.

Stejnym zpusobem se vyjadfil Bruno Groning v jednom projevu:

,Co clovek seje, to 1 sklizi. To znamend: Ve, co clovék slovy nebo ciny vysila,
se vratf zase k nému zpatky. Kazdy pfijim4 to, co sam dava.*

Kazdy se ma sam pfezkouset, aby zjistil, jak lehkovérné myslenky pfijima a jak
je bez rozmyslu lehce promefiuje ve slova a ¢iny.

K tomu dalsf citat Bruna Gréninga:

,,Jak si stojite vlastné v zivoté? Co jste ucinili? Co jste fekli? Jaké myslenky jste
piijimali? Neprojevovali jste az pfili§ velky zajem o to, abyste slyseli o zlu, tzn.
o tom, co je pro vas senzace, jen aby byla latka k rozhovoru? Abychom nezaspali,
nezadfimali, vzdy bylo pfece k dispozici tolik zajimavého. Bylo vzdy tolik ke
slySeni, ke ¢teni, bylo taky mnoho zlovolného k vidéni. Ale tak tomu asi u véts
casti lidstva ztstane. Tak je tomu tato ¢ast lidstva jednoduse zvykla.*

Je to uz smutny fenomén dnesni doby, Zze skoro veskery tisk, rozhlas a televize
tento neblahy jev podporuje. Bedlivému pozorovateli neunikne, Ze i pfes velmi
sirokou paletu programt je divakim jen velmi zi{dka nabizeno filmovymi
spole¢nostmi néco hodnotného a podnétného. Kazdy rozvoj osobnosti si vsak
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nutné vyzaduje myslenkového vedeni k dobru. Zakladnim stavebnim kamenem
tohoto vyvoje je dobry pifklad. Tento se stal v dne$ni dobé bohuzel jen velmi
fidkym jevem. Mnohym lidem chyb{ také informace a vysvétleni o vyznamu
a moci myslenek. Tito lidé jsou tak vystaveni jen svym navykam a pfedavaji tyto,
aniz by tomu tak chtéli, skrze $patny vzor dale na své déti, které jsou v piivalu
negativnich obrazu a pfedstav okradany o svou dusevni stabilitu.

Kézen v mysleni jako brana k BoZimu svétlu

Pro mnohé lidi neznamena pozitivai mysleni o nic vic, nez jisty druh techniky,
kterou je nutno pouzit k tomu, aby si ¢lovék ,,vtloukl podle libosti urcité
myslenkové obsahy a tim se ,,pfeprogramoval”. Tento postup je casto nabizen
na raznych Skolenich managementu a je doporucovin jako koncept uspéchu
k dosazen{ hospodaftskych cild. s jistotou muzeme fici, ze mysleni pfedstavuje
jeden z nejmocnéjsich zakont ducha a mélo by velmi blahodarné ucinky, kdyby
se lidé znovu na zapomenutou moc myslenek upamatovali. Pfece jen pfedstavuje
ale uvedomeélé fizeni myslenek k dobru podstatné vic, nez je néjakd technika
k pfeprogramovani ducha z dtvodu potieby.

Bruno Groning byl pfesvédcéen, ze vSechny dobré myslenky a dobré pocity
pfichazeji od Boha. Clovék, ktery pfijima dobrou, viryplnou myslenku, se skrze
ni spojuje s pramenem dobra. Tyto souvislosti jsou patrny uz pfi pozorovani
pifjmu lé¢ivych sil. Dobré myslenky otviraji soucasné branu srdce ¢loveka lécivym
silim Boha. z toho 1 vypljva, pro¢ je to mozné, ze dobrého, naipomocného
slova nebo z dobré myslenky c¢isi tolik sily takového druhu. Tak dlouho, jak je
clovek schopny si dobrou myslenku ve vife udrzet, tak dlouho zastane ozivujici
spojeni zachovano. Kdyz ale pfipusti vtiravé myslenky pochybnosti do svého
nitra, uzavie svou dusi a tim i branu Bozimu svétlu ve svém srdci. Myslenkovy
piitklon k dobru, tzn. k Bohu je timto nejdulezitéj$im pfedpokladem kazdého
lé¢eni a dusevniho rozvoje.

Bruno Groning k tomu fekl v jednom projevu:

»Musite sledovat jen to dobré, jen to dobré musite nasledovat, tzn. dobro
musite nasledovat, to mame za dkol vsichni, k tomu jsme souzeni. To musime
¢init! To je si kazdy sam sob¢ dluzen. a kdyz toho nékdo neni poslusen: Komu
nenf rady, tomu neni pomoci.

,»Bih nam dava vse dobré, jen musime my to vse Jeho, co On ndm posila, do
naseho nitra pfijmout. Takze - ucirite tak!
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Zalez 1 jen na cloveku samotném, aby se rozhodl pro prvnf krok na cesté zpét
k Bohu, k ¢inéni dobra v sobé samém tim, Ze svou vuli a své myslenky k dobru
obrat{ a vytvofi tak dusevni pfedpoklady pro 1écivé a ozivujici spojeni s prameny
vseho dobra.

Myslim, ze se mi podafilo dtkladné vylozit, jaky ohromny vyznam pro télesné,
dusevni a duchovni blaho clovéka v sobé skryva disciplinovanost myslenek.
Nepochopitelna vsak zistava ta skute¢nost, ze tomuto zakladnimu piedpokladu
mravné-moralniho a duchovniho zrdn{ ¢lovéka nenf ani ze strany statni, ale zvlaste
ani ze strany cirkevni pfipisovan zvlastni viznam. Timto je jiz v zakladu zmafena
sance, dat cloveku jiz do vinku osobni a citelné spojeni s 1é¢ivou silou Boha.

Na druhé strané je stejné tak politovanihodné, kdyz je v mnohych esoterickych
kruzich pozitivai mysleni pfedstavovano jako moznost, dana ¢loveku k jeho
samospaseni. Spasit a 1éCit lidi mize jen ten jediny a to je Buh sim. Dobré
myslenky plné viry jsou to jediné - a to nemuize byt nikdy dost dirazné feceno
- které jsou branou k srdci, kterou ¢clovek otvird z vlastnf vile tim, Zze se oddeli
od negativatho a umozni tak nekonec¢né pusobeni Boha ve svém nitru. Kazdé
uzdraveni a kazdé duchovn{ obohaceni, které jsou nasledkem takového niterného
stavu clovéka, je vzdy jen dar a milost Bozi.

Podfizenost Bohu misto podfizenosti clovéku —
cesta vedouci zpét k citu

Ponévadz je role myslenkového zivota clovéka v jeho pozemském byt
jist¢ nepodcenitelna, je na mist¢ otdzka, jakjm zptsobem je mozno rozeznat
myslenky dobré od myslenek negativnich. Pfedstavy raznych lidskych spolecnosti
o dobrém a nedobrém podléhaly béhem staleti riznym zménam a nemohou byt
tedy tim pravym ukazatelem pfi spravné definici tohoto rozdilu. Ke vSemu jsou
jesté pocity pychy - hrdosti, nelasky, zavisti tu a tam velmi tézko rozeznatelné
a mnohy pocit pochybnosti se zda lidskému rozumu az pfilis logicky. Vénuje-li
clovek ale néjaké myslence svou viru, vejde s nf ve spojeni, potom je obtizné
toto spojeni zase zrusit. Ta ,,mala skvira ve dvetich®, kterou ¢lovek otevtel ve
svém stdci, se bude rychle zvétSovat, bude vpoustét myslenky stejného druhu
a ¢asto postfehne clovék az potom, kdyz vira v dobro, radost a mir ustoupi pfed
tryznivym neklidem a dusevnim tlakem do pozadi, jakého druhu byly vlastné
jeho myslenky, které si zpocatku do svého nitra pfipustil. Jak muze vSak clovek
jiz v zarodku rozpoznat povahu myslenky, nutnou k tomu, aby zaviel své srdce
jesté pred tim, nez dojde k neblahému dusevnimu spojeni?
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Bruno Groning fekl v jednom svém projevu:

» 10, co nemuzete vidét, mizete citit, z tohoto divodu je vase télo opatfeno
vicero smysly. Ty vSak musite znat, ty musite vSechny pouzivat.

Byl pfesvédcen o tom, ze kazdému cloveku je dan vnitini smysl, kterjy mu
umoznuje poznani dusevni oblasti jeho bytl. Dobra myslenka je stejné tak jako
myslenka negativni naplnéna uréitou duchovni silou, ktera se ve spojeni se silami
viry v clovéku projevi v jeho zivoté bud napomocné nebo skodlive. Stejné
jako vnima oko svétlo, ucho zvuk, stejné tak je myslenka po svém specifickém
duchovnim vyslani tomuto vnitinimu dusevnimu smyslu vnimatelna. To se da
ukazat na jednoduchém piikladu. Jestlize se clovek vnitiné podle povahy citu
myslenkovému postupu

» To zvladnu, to jsem schopen®
otevfe a hned nato nechd na sebe plsobit opak,
,» To neptjde, to nemuzu nikdy zvladnout, to se mi nepodafi”,

bude tak rozdilné, mizeme rovnou fici protichtidné vyzarovani zietelné citelné
pro kazdého, kdo vlastni tento do urcité miry vyvinuty vaitini dusevni smysl. Prvni
myslenkovy postup zprostiedkovava pifjemny pocit, zatimco druhy je pocit’ovan
jako nepiijemny a u mnoha lidi maze dokonce vyvolat i dusevni bolest.

Toto se déje i pii jinych myslenkach, i kdyZ to zde neni snad tak citelné. Kdyz
vsak stoji k dispozici kazdé myslence duchovni vyzafovani, které je vnimatelné,
musi to ve stejné mife platit i pro slova a ¢iny, zrovna tak jako pro vsechny formy
a jevy. Jsou totiz materialnim vyrazem myslenek.

Kdo z nas uz nebyl kdy pfinucen mit se na pozoru pred clovékem, ktery nam
lichotil a hovofil k nam milymi slovy, nas cit nam vsak prozrazoval néco jiného.
Casto je to tento cit, kterj rozezna zIé Gmysly za sméjici se pratelskou fasidou,
i kdyz by vsechny ostatni rozumové argumenty mluvily jinak. Jini by mohli
dokonce referovat o tom, ze pii myslence podniknout néco urcitého, pociti
znacnou nevoli k tomuto umyslu a nemalo lid{ vdéci dokonce svym zZivotem jen
této skutecnosti, Zze tohoto pocitu uposlechli.

Jedna znama mi vypravéla, ze méla jednoho rana zcela nepifjemny pocit zrovna
v tu dobu, kdy se jeji matka chystala do prace a sdélila ji, Ze tam dnes pojede
autem. Vychazejic ze svého pocitu, prosila pak moje znama svou matku, aby
autem nejezdila a nechala ho pro dnesek radé¢ji stat. Matka jeji radu uposlechla
a jela drahou. Skutec¢né se udila toho rana autonehoda zrovna na ceste, kterou by
matka jela a dokonce i1 hodina byla shodna.
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Kurt Allgeier popisuje podobny zazitek znamého insbruckého 1ékate a 1écitele
dr. Leonarda Hochenegga:

,Den po vibuchu v Cernobylu [...] chtéla podniknout pani Hocheneggova
s détmi vylet do hor. Jeji muz ji v tom vsak zcela rezolutné branil. ‘Ne, dne s nel’
Odporoval piimo zarputile. ‘Néco nebezpeéného je ve vzduchu. Dnes nesmime
do hor, ztstaneme rad¢ji doma.” Pani Hocheneggova znala svého muze dobfe
a védeéla, ze v tomto pifpadé nema smysl mu odporovat. Védél asi vic. Den nato
se dozvedéla to, co on védél uz den pred tim, lépe feceno citil: z poskozeného
reaktoru unikala radioaktivita.

Mnoho lidi by mohlo vypravét podobné zazitky. Zda se, jakoby zde byl cloveéku
skrze jeho pocit umoznén piistup k poznani, které pfesahuje naucenou veédu
a vonimavost vnéjsich smysla a to v podstatné mife. Zvlasté pfi jednan{ s jinymi
lidmi by mél ¢lovek dbat na své pocity. Bruno Groning nabadal k tomu, aby si
clovek vnitiné kladl otazku: ,,sympaticky nebo nesympaticky?”. Pfitom aby si
v§imal svych pocitl, aby se eventuelné vnitiné uzaviel a jednal s odpovidajici
pozornosti. Zvlaste lidé, ktef{ se nachazeji na cest¢ k uzdraveni si musi davat
pozor, kym se obklopuji a komu otviraji sva srdce. Bruno Gréning byl presveédcen
o tom, ze byl tento cit dan ¢lovéku Bohem, nazyval ho také jako ,,opravdovy
lidsky instinkt®, aby mu slouzil jako spolehlivy poradce na cesté k dobru a pravde
ve spletitosti zivotnich dojmi a v rozpolcenosti lidskych minén{ a ucen.

Jenou fekl:

,»Clovek uklouzl tim. Ze ztratil ten pravy lidsky instinkt, ne dnes, ne véera, ne,
trvalo to celé generace a pozvolna dosel ¢lovek tak daleko, kde dnes je. Kratce
feceno, dnes je cloveék tak daleko, ze uz dal ani nemtize.”

Bruno Gréning vidél v rozeznani tohoto pocitu v chaosu myslenek a pocita
denniho zivota a v jeho respektovani nevyhnutelny pfedpoklad k navratu ¢lovéka
k Bohu a ke zdravi. Kdo se nau¢i rozvinout v sobé tento smysl az k jeho pavodni
srozumitelnosti uvédomélého vnimani, tomu bude umoznén pifstup k jedné
instanci v jeho nitru, ktera ho bude schopna osvobodit ze sevienosti lidskych
minéni. Nebot v lidskych pocitech Ipi mnohem vic, nez jen smysl, ktery poskytuje
nezvykly nahled do pozadi jeho Zivotnich okolnosti. Clovék se mize na tuto
instanci obratit a zazit, ze se mu dostane odpovédi na jeho otazky. Zda se, jakoby
mél clovék skrze tento cit spojeni k néjakému radci a pomocnikovi, ktery vsak
nenf z tohoto svéta. Casto piijde samo od sebe néjaké varovani, néjaka ponuka,
aniz bychom je védomé vyhledavali. Bruno Groning mluvil o vnitfnim vudci,
o vedeni Bozim, které cloveék vnima pomoci tohoto citu. Byl toho nazoru, ze
kazdy clovék ma otevienu moznost, stejnym zpusobem jako pocit’uje Bozi silu
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na svém téle, pocit’ovat také Boz{ vili ke vSem otazkam zivota. Kazdému ctenafi
musi byt zfejmé, jak obrovsky vyznam ma nejen v osobnim zivoté ¢loveéka, ale
i v zivoté celé spolecnosti vedeni ¢lovéka k tak dokonalé schopnosti vnimani.
Kolik bidy a utrpeni vznika jen z neschopnosti a chybé¢jici ochoty lidi prosit
pokorné vievédouciho o radu pfi mnohych zavaznych rozhodnutich.

K tomu Bruno Groning:

,Clovék viak, kritce feceno, ztratil svij pravy ¢lovédi instinkt; nemtze byt
proto veden, nemuze byt dalkové fizen. Pan Bih ztratil své vedeni, protoze
clovek na tom usilovné pracoval a fika: ‘Jen si vytloukejte klin klinem!” Vim,
ze je mou povinnosti dat lidem na jejich cestu ponuku k pfepnuti, aby tak nasli
znovu ten svyj lidsky instinkt, aby byl v nich. [...] Ja jsem se nenechal pifeskolit.
Jak je pfeskoleno lidstvo. Takové mnozstvi knih! Takto se nemuze v$e udrzet.
Jeden pise o néjakém tématu takto a ten druhy zase jinak. Co je spravné? Zijeme
v chaosu. My lidé bychom se méli ucit od zvifat, musime zpét, ale ne, abychom se
stali zvifaty, nybrz abychom nalezli svj ztraceny lidsky instinkt.*

Veétsina lidi jiz neni schopna porozumét a nasledovat tomuto jemnému dychnuti,
této tiché vnitini pohnutce, ktera je chce laskyplné vést Zivotem. Casto chybi
potfebna sila a vira, namnoze vs$ak jednoduse vile byt tomuto pocitu, tzn. sim
sobé¢, tzn. Bohu, oddan. Vétsinou jsou minéni jinych lidf anebo sam rozum silnéjsi,
je davana pfednost zdanlivému miru pred tim, zustat vérny vlastnimu srdci.

R.W/Trine piSe k tomu ve své knize: ,,V harmonii s nekonecnem*:

,»Byt sam sebou je to jediné, ceho jsi hoden, to jediné, co ti muze cinit
zadostiuc¢inéni. ‘Nemohla by to ale snad byt pfednostni politika, ze se clovek
necha mnohdy ovladat svym okolim?” Jedina pfednostni politika je pro tebe ta
prvni a ta poslednf a to je ziistat sim sebou.

‘Pfede v8im ostatnim zistan vérny jen sam sobé:
Plyne z toho to, co plyne i ze stfidani noci a dne,
tak proti nikomu nejednas nespravne.” (Hamlet)

Jestlize se nechame vést jen Nejvyssim a nas zivot bude také fizen jen touto
zasadou, nepostihne nas nikdy strach z vefejného minéni ani obavy z odsouzen{
ostatnich a mtzeme si byt jisti, Ze Nejvyssi stoji na nasi strané. Pokusime-li se
nékdy zavdédit se jinym, stejné se nikdy nezavdééime; o¢ vic se o to budeme
snazit, o to vétsf naroky budou na nas kladeny. Vedeni tvého zZivota je véc, ktera
se tyka jen tebe a Boha a kdyz se nechas z jiné strany ovlivnit a vautit do urcitjch
smérd, tak se nachazis na $patné cesté.



96 3. kapitola - Uceni Bruna Groninga

Mnoho lid{ si plete pojmy a pod slovy byt vérny sim sobé mysli na bezohledny
egoismus. Uznani od lidi a ukojeni osobn{ jesitnosti je jim dtlezitéjsi nez veskera
vérnost zakonim srdce.

Cim vice viak &ovek spojuje své védomi s egoistickymi cili, ¢im vice se necha
ovliviiovat vnéj§imi pfanimi, o to vice ztraci spojeni se svym nitrem. VSemu
a kazdému vénuje svou pozornost, moderni sdélovaci prostiedky mu pfinaseji
denné zpravodajstvi ze vsech ¢asti svéta, jenom zpravy, které by mél skrze svétlo
Bozi na svém télé pocit’ovat, zustavaji bez povsimnuti. Vénovat pozornost saim
sobé¢, k tomu ¢lovék nenachazi ¢as, misto toho se honi lidé po desitky let za
mrtvymi cili, aniz by se jednou jedinkrat zeptali svého srdce, ma-li jejich ¢innost
vibec smysl. Mnozstvi myslenck, kterym umoznuji pifstup, vzbuzuje podobné
mnozstvi pocitd. Nepozorované vplouvaji do stale veétsi a vétsi dusevni nesvobody.
Casto musi teprve télo uéinit konec tomuto sebeni¢ivému procesu, teprve bolest
a choroba pfiméji mnohé k tomu, aby zase zacali hledat sami sebe.

Prece jen jsou ale lidé z velké ¢asti obéti vSeobecné nevedomosti a od Zivota
vzdalené vychovy, vétsinou je jiz od détstvi skolen jen rozum a vnimani reality
skrze vnéjsi smysly. Nase skoly a univerzity husti ¢lovéka vnéjsim, mrtvym védénim
misto toho, aby ho ucily téz nalézt vedeni a védéni v sobé samém. Osobn{ citéni
je odsuzovano jako ,,chybna subjektivita® a lidé jsou nuceni podfizovat svou viru
,,0bjektivité* technickych pomucek.

Vyvoj, ktery odsoudil jiz piirodovédec a basnik Johann Wolfgang von Goethe
ve svém dile ,,Mravni zasady a odraz ve védeckém uceni:

,Clovék je saim o sobé&, pokud se necha obsluhovat svymi zdravymi smysly,
ten nejveétsi a nejpfesnéjsi fyzikalni aparat, jaky kdy existoval; a pravé nejvétsi
zlo nové fyziky je to, ze vSechny experimenty byly od ¢lovéka odtrzeny a piiroda
se poznava jen na zakladé umeélych pifstroji. i pfes tuto omezenost se pokousi
dokazovat, ¢eho vseho je ptiroda schopna.”

Tento vyvoj vedl ke stile véts{ duchovni nesamostatnosti lidi. Protoze se
vytratil vnitini smysl ¢lovéka rozeznavat ve svétle vyssiho poznani pravdu od 17,
dobré od spatného, spravné od nespravného, byli lidé ve velké mife ovlivnitelni
minénim druhych a stali se na ném zavisli. Odpovédi, které ve svém vlastnim
nitru nebyli schopni nalézt, hledali u druhych. Hodné se jich nechalo pod vlivem
vseobecn¢ akceptovanych vefejnych nazord vtlacit do jednoho sméru. Ovétent
pro dobré a $patné nevyrista dnes vétsinou z osobnich pocitt, nybrz z chovani
mas nebo jednotlivych skupin. Masy se zase nechavaji manipulovat spolecenskymi
autoritami anebo riznymi médii.
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Tak je pfipravovana zivnd puda k rozsifovani mylnych uceni, které se snad
mohou libit rozumu a vnéj$im smyslim, vedou ale k nespravnym myslenkovym
a zivotnim navykim a pfedstavuji velké zabrany pfi pfijimani Zivotnich sil.
Nasledky téchto osudovych procest muzeme pozorovat nejen v ni¢eni zivotnfho
prostiedi, nybrz také v mnohych utrpenich, vyskytujicich se na nasf zemi.

V jednom projevu o tom mluvil Bruno Gréning takto:

,» Také vy, milf piatelé, jste byli vedeni mylné. Nebyla vam fecena pravda [...].
Nemusite véfit tomu, co fikam. [...] Povinnost, kterou mate: [...], ze se sami
na svém vlastnim téle pfesvedcite. Dulezité je vsak, ze tomu budete vénovat
ipozornost. Pak se dovite pravdu, pak budete véfit. Pak nebudete zadni lehkovérci,
pak budete pfesvédceni. Presvédcte se, je to vase povinnost! Ja sim jsem hluboce
pfesvédcen. Nebo si myslite, ze mne muzete pfesvedcit? Nel Nepodléham
zadnému cloveku. neposlouchal jsem ani své rodice, co fikali, kdyZ jsem mél délat
to ¢i ono. Kdyz se mi nezdalo byt spravné, co po mné pozadovali, fekl jsem: ‘Ne,
to nedélam!” Samoztejmé, Ze padaly policky. Nevadyi, ja se ale branim vzdy, tehdy
idnes a budu to ¢init i nadale. Nedélam nikdy to, co chtéjilidé. [...] Nejsem pfece
poslusen clovéku, ja jsem poslusen Bohu. Vic nic. a k tomu chci pfivést i vas,
abyste se 1 vy stali poslu$ni Bohu, abyste se odvratili od své lehkovérnosti, abyste
nevéfili na kdejaky hokus pokus a abyste nikdy neupadli v pokuseni.®

Pak pokracoval:

,»Buh, ktery je nas otec nam tolik dal. Ve jsme méli v sobé. Ja to jesté v sobé
mam, nenechal jsem se obrat o to vSe pfirozené, o to Bozi. Proto nejsem poslusny
nikomu, zadnému clovéku. Ale Bih to dal jiz kazdému ditéti do vinku [...].
Rodice je vsak o to obrali a pfevychovali je. Nemyslete si, milf pfatelé, Zze Bohu
nepusobi bolest to, ze ¢lovek pripravil vie zivé o vili, kterou on mu dal. Ale Bih
nechce zadného Zivého pfipravit o jeho vuli. Rodice to vsak udélali, vasi rodice
to také na vas udélali, vy jste to piejali, poslusni cloveéku. Piedali jste to znovu
vasim détem a vase déti to pfedaji svym détem a tak to jde dale od generace ke
generaci. Kdy to vezme konce? Kdy se konec¢né skondi véechna ta bida a utrpeni?
Kdy se zmens{ mnozstvi nemoci? Kdy nastane konecné stop? Tak, milf pfatelé,
tak je ¢lovek zvykly, ale ne, clovek se musi jednou vzdat svych zvyklosti, musi se
obratit a musi se konecné stat tim a délat to, jak to urcil Buh, nic jiného. Mus{ se
stat poslusnym Boha. Musi se dostat do vedeni Boziho, bez toho nenf Zivota.*

Jak ma ale ¢lovék v bézném dennim Zivoté toto vnitini Bozi vedeni uéinit
dosazitelnym? Nejdulezitéjsi zde je, nechovat se v zadném piipadé dogmaticky
nebo tomu podobng, jak tomu bylo, kdyz ¢lovek doptaval sluchu minéni druhych
nebo rozumu, zaslepené nevénovat davéru ani dostavivsim se pocitim. Zrovna
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tak mélo vhodné je chtit klast na stejnou duchovni rovinu egoistické predstavy
s udajnym poznanim a chtit tyto takto obhajovat anebo uvolnovat nekriticky ve
svém nitru prostor nizkym citim a to vse pod pokryteckym tvtzenim nutnosti
rozvoje osobnosti. Kdo pod timto rozumi byt véren sim sobé¢, kdo mini, Ze
timto zptisobem je poslusny vyssi instanci, nepochopil vitbec o¢ jde, kdyz Bruno
Gréning o tom hovofil, Ze se ¢cloveék m4 stat ,,poslusnym Bohu®. Ne bez pficiny
nabadal opakovan¢ kazdého, kdo chtel cestou duse kracet, aby se stale a znovu
pfesvédcoval. i toho, ktery pak timto zptisobem dosahl vylécen{ a skrze starostlivé
pfezkoumani se mu dostalo také poznani pravdy téchto zakont Zivota, na které
Bruno Groéning poukazoval, i toho pak upominal, aby se znovu pfesvedéil. Zivot
nabizi velké mnozstvi moznosti, jakymi se daji v téch nejrozlicnéjsich situacich
vsechny tyto nadfazené zdkonitosti pfezkoumat.

Stejné tak je i cesta k opravdovému citu, k neomylnému vaniman{ Bozi vile
cestou kritického zkoumani a nesetrné upiimnosti k sobé samému. Kdo jiz
poznal ,,hlas svého srdce®, mohl zfejmé zjistit, ze tento hlas neni vzdy v souladu
s osobnimi pfanimi, nékdy jim dokonce odporuje.

Dr. Hochenegg by se byl jisté v jiz vy$e uvedeném pifkladu na horskou turu
velmi tésil, pfece jenom ale ho dlouholeté zkusennosti s ,hlasem jeho srdce*
pfimély k tomu, aby odporoval rozumovym argumentim svym i své pani a zGstal
vérny svému pocitu.

Cim vic je ¢lovek schopen se vnitiné od své vlastni vile oprostit, o to vyraznéji
muze pocit’ovat vuli Bozi. Kdo si ale ve svém nejhlubsim nitru pfece jen pfeje
sledovat vlastni kratkozraké predstavy a pifani, ten piijde brzy na to, ze bude
pocit’ovat jen to, co pocitovat chce. Dokud ¢lovék neni ochoten ohnout se
a podfidit svou vlastni vali vili nejvyssi, bude se z nedostatku svého rozumového
veédeéni pricitstale znovu a znovu vyssimu zakonu a bude tak piinaset sobé a ostatnim
jen strast. Takovy pak musi, jak Bruno Groning fekl, ,,vytloukat klin klinem* tak
dlouho, az na to piijde, ze takto nemuze dal. Kdo je ale uz tak daleko a jde tou
druhou cestou, brzy rozpoznd, ze duchu nejvyssimu jsou otevieny souvislosti
a moznosti, které se zdaji ohranicenému lidskému rozumu nepochopitelné.

Na mou prosbu vylicit mné zkuSenosti k tomuto tématu mi napsala Birgit
Hiuslerova (29) z R.:

,»Moje pozornost na toto téma - poslusnost Bohu ¢i lidem - byla vzbuzena jednim
projevem Bruna Gréninga. Samoziejmé jsem se okamzit¢ odklonila od toho
druhého, byt poslusna clovéku. Zaroveén jsem se vsak sebekriticky ptala, jak budu
tedy zvladat vSechny mé vedni starosti. Méla-li jsem kdy néjaky problém, zvazovala
jsem vSechna pro a proti, abych se dostala k né¢jakému zaveéru. Mluvila jsem pak
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o tom jeste s nékolika jinymi osobami, jejichZ rady mne casto ovlivnily. Dnes vim, ze
takovy postup nenf sice v zasadé $patny, Ze jsem vSak v tom mnozstvi rad a z¢asti si
odporujicich nazorti zapomneéla na tu dtlezitou instanci v mém nitru, ktera by méla
byt urcujici pro tak dilezitd rozhodnuti. Zapomnéla jsem na prosbu k tomu, ktery
vi mnohem vic nez ja a vic, nez se mohu v nekonec¢nych diskusich dovédeét.

Ale jak mohu v sobé postiehnout tento ,,Bozi hlas“? Jak se mam stat poslusnou
Boha?

Skrze pravidelné piijimani Heilstromu se mi dafilo stale vice tento vnitfn{ hlas
mym citem zachytit. Pozorovala jsem, Ze ani to nejstfizlivéjsi rozumové zvazovani
mi nemohlo dét spravnou a jasnou odpoved, kterou jsem hledala, ale skrze mé
prosebné Einstellen a vypusténi véech myslenek jsem zazila, jak mi ‘vnitinf’, ¢asto
velmi tichy hlas tuto odpoved sdéluje, a Ze byla spravna, ukazalo se vzdy poté.

Toho casu jsem skladala maturitni zkousky. Protoze jsem se z nedostatku casu
nestihla naucit celou latku potfebnou k zavérecnym pisemnym zkouskam, oteviela
jsem se Heilstromu s prosbou, abych se sméla dovédét, ktera témata budou
zkousena. Prisly mi myslenky na urcité okruhy, které jsem si pak nastudovala.
a skutecné se tocily otazky mych zkousek kolem té latky, kterou jsem se naucila.

Pii Gstnich zkouskach jsem dostala otazky z jednoho pro mne neznimého
tematického okruhu. Okam?zité jsem se einstellen na pifjem Bozi sily a po kratké
chvili jsem byla schopna i pfes neznalost dat spravné odpovédi. Ustni zkousku
jsem slozila dokonce jako nejlepsi.

To mi bylo dostatecnym dukazem toho, ze v protikladu k hlasu rozumu je
vnitin{ hlas v§evédouci a proto stavim nyni jenom na ném.

Tyto a jiné podobné zkusenosti zptsobily, ze jsem divérovala stale silnéji svému
vnitinimu hlasu. Kdyz jsem méla opét pred jednou zkouskou, myslela jsem si:
‘Proc bych se méla vSechno ucit.” Vybrala jsem si néktera témata, na ktera jsem se
piipravila. Pod mym vypracovanym zkouskovym tématem stalo ‘nedostatecné’.
Nejdifve jsem byla zla na Bruna Groéninga a také zklamana z ‘Boziho hlasu’,
ktery mi tuto znamku nadrobil, pozdéji jsem sla pfece jenom do sebe a poznala
jsem svou chybu: ‘Ne vyzadovat, njbrz dosahovat’ (citat Bruna Gréninga). Pysné
myslenky bran{ vztahu k vnitinimu vedeni.

Ale také pfi zkouskich v mém dal§$im studiu jsem poznala, Zze pokorné
Einstellen na Bozi silu muze byt velkou pomoci. Knihy a pofadace plné veédy
staly pfede mnou a znovu jsem mohla diky Einstellen zachytit, na ktera témata se
mam pfipravit. Tak jsem s minimalnim uc¢ebnim nasazenim pfisla ke vSem svym
diplomim.
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Chtela bych vsak zdtraznit, Ze cesta zpét k citu, kterd vede k rozeznan{ vnitintho
hlasu a kterd sméruje ¢loveka k dobru, nema nic spole¢ného s mamenim smysla
nebo s chuti Zit jen podle svych pocitl a tyto jen rozvijet. Je to vSak do nitra
obraceny zapas, prosba o Bozi vedeni, o poznani. Pfi tom mi bylo uéeni Bruna
Groéninga velkou pomoci.”

Jiné zpravy sveédci o pomoci, poskytnuté prostfednictvim citu vnitfntho vedeni
v povolani a v partnerstvi. Jak by to bylo cenné pro velkou vétsinu lidi, kdyby
pii volbé svého povolani nebo svého zivotniho partnera $li do sebe a prosili ve
vii vaznosti Boha ve svém srdci o jasnou odpoveéd’. Casto rozhoduje jen vnéjsi
dojem, kratké opojeni smysli nebo rozumu, mnohdy i zvyk a strach stit sam pifi
sobé. Kolik zalu by mohlo byt lidem takto usetfeno! Na mne osobn¢ ucinilo velky
dojem to, ze se skrze ucenf Bruna Gréninga mnoho lidf osvobodilo od tryznivé
nerozhodnosti a ze svych novych zkuSenosti se svymi pocity nasli znovu tu
osvobozujici vnitin{ jistotu. Tim, Ze jsou schopni védomé prozivat ve svém nitru
Bozi vedeni, nasli znova své sebevédomi. z osobnich rozhovort jsem se dovidal,
ze se vytratila 1 zahanbujici podfizenost vici vyse postavenym osobnostem ¢i
lékatim a na jej{ misto se dostavilo pevné védomi vlastni zodpovédnosti za své
télo a za svij zivot.

Tito lidé posadili Boha ve svém srdci znova na trin, ktery byl dfive obsazen
virou ve védu, rozum a lidskd minéni.

Znamy psychoanalytik C. G. Jung mluvil jiz o vnitinim hlasu, o vnitfnim
zakonu, ktery ma clovék respektovat, jestlize si pfeje naplnény, stastny zZivot.
Videél v ném zakladni pfedpoklad pro rozvoj osobnosti ¢lovéka:

,»IK<do ma svuyj cil, slysf vnitinf hlas, ma jistotu.”

Cim vic se ¢lovék utapi v mase a konvencich, tim slabsf se stava podle Junga
jeho vnitini hlas. Tento kulturné znetvofeny clovek je vétsinou zcela neschopny
spojit se s timto vnitinim vedenim a rozeznat tak jeho poselstvi. Podtrhuje to
tragika mnoha osudii:

Do té miry, do jaké clovék neni schopen ztstat vérny svému vlastnimu zakonu,
[...] do té miry propasl také smysl svého Zivota.*
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Uceni Bruna Groninga - cesta k Bohu?

Bruno Groning fekl v jednom projevu:

,Co vasi predchidci pokazili, to mtzete vy dnes napravit. Mnozi byli ze své
cesty svedeni, most vedouci k Bohu byl za takovym odpadlym clovékem zborcen
a clovek se dnes nachazi na cest¢ zmatku. Nevi uz, co je dobré a co Spatné
[-..]. z toho divodu stojim dnes pfedevsim pfed chudymi, nemocnymi lidmi jako
jejich pravodce, ktery pfivede cloveka zase na tu pravou, Bozi cestu zpatky.

Pfi mych vyzkumech jsem nardzel stile znovu a znovu na lidi, ktef{ mi
mohli dosvédcit, ze diky uceni Bruna Gréninga a diky pravidelnému piijimani
Heilstromu se dostali k vife nebo si ji podstatné prohloubili.

Jinili¢ili, Ze se v nich ,,rozsvitilo* a oni pojali tolik sily, ze byli schopni z vlastniho
podnétu zmeénit sviyj zivot. Manfred B., feditel jedné skoly v K., sepsal na mou
prosbu vsechno to, co diky uceni Bruna Gréninga prozil.

Zde je jeho zprava:

,Od tnora 1990 jsem se mohl na vlastni kiizi pfesvédcovat o tom, ze ¢lovek se
ucenim Bruna Groninga stava svobodnym a §t’astnym a jestlize je ¢clovék ochoten
oteviit mu svou dusi a jednat podle Zivotnich zasad Bruna Groéninga, vraci mu
zpét zdravi jak na téle, tak na dusi. Vypovédi Bruna Groninga daly mé vife - jsem
katolicky kiest’an - novou dimenzi. Ma davéra v Boha, vira v jeho vSemohoucnost
a pusobeni ducha svatého v mém téle dostala v mém zivoté vétsi hloubku..

Také obé moje déti, jedenact a dvanact let staré, ziskaly skrze pravidelnou tcast
na détskych hodindch spolecenstvi takové duchovni znalosti, jaké jsou pro déti
jejich véku neobvyklé, zrovna tak, jako je neobvykla tak presvédciva vira v Boha
jako nejvétsiho z lékaia. Moje déti se naucily plnit véechny své dkoly s davérou
v sebe sama. Modlitba (Einstellen) se stala v jejich zivoté velmi dulezitym
faktorem, coz je znacné potésitelné.

V mé ¢innosti feditele zakladni $koly jsem mél na zakladé prace s détmi moznost
dovidat se, jak malo mista zaujima ve vétsiné rodin zabyvani se dusevnem. Pii
tak silném materialistickém zaméfeni hraje Btih - jestli viibec - jenom podiizenou
roli. Pro mne bylo vse, co jsem se v kruhu pfatel Bruna Groninga dovedel,
velkou pomoci.

Veskery natlak a jakakoliv dogmatika byly Brunu Groningovi zcela cizi.
Nejvyssi hodnotu pro ného pfedstavovala svobodna vule ¢loveka. Piedaval svym
posluchacim to, co sim ze svych zkusenosti a ze svych osobnich zazitku jako
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pravdivé poznal. Zrovna tak si pial, aby lidé, kteff jeho slovam véfili, si taky jejich
pravdivost proveéfovali.

Rolf Z. (35) z G. mi napsal na mou zadost odpovéd, kterou zaujal toto
stanovisko, tykajici se lé¢ivych proudu:

,Bruno Groning je pro mne clovék, ktery mi oteviel cestu, na které jsem
zazil Boha. Jako ateista stojici velice blizko marxismu jsem byl zvykly kriticky
pfezkoumavat veskeré jevy, se kterymi jsem byl konfrontovan. Existenci Boha jsem
vsak nemohl akceptovat, ponévadz se vymykala v§em moznostem dokazatelnosti.
Z4dny duchovni nebo teolog mne nemohl pohnout k tomu, abych uvéfil, ze by
mél Bih byt néco vic nez pouhd myslenkova konstrukce slouzici k tomu, aby
véficim poskytoval uréitou psychickou stabilitu tim, Ze jim vyjevi néjaky vyssi
smysl zivota. Teprve po prvnich zkusenostech s Heilstromem zprostfedkovanym
mi Brunem Groningem jsem zacal uvazovat jinak. Obzvlasté napomocné mi
byly jeho pfipominky, aby clovék nikdy neuvazl v lehkovérnosti, nybrz aby se
vzdy o jeho slovech presveédcil. Moznost piesvedcit se je dana skrze se Einstellen
na pifjem Heilstromu. Praktické zkusenosti se nedaji teoreticky navodit, ty se
proziji.«

Zvlasté mladistvi mi casto referuji o tom, ze se byli schopni skrze uceni Bruna
Groninga vysvobodit z vlastnich pout bez toho, aby je k tomu nékdo ponoukal, ze
byli schopni dojit k hlubokému poznani duchovniho vyznamu mnoha moralnich
hodnot, které jim byly difve zapovézeny. Casto jsem slysel, Ze skrze se Einstellen
na Heilstrom zmizely zavislosti na drogach, alkoholu apod. a lidi, kteff socialné
upadli, se zmocnila znova sila a vnitini potfeba k samostatné praci a jako skrze
néjaké $t’astné fizeni praci i nasli. Jinf mladistvi pocitili poprvé po letech touhu
zalozit rodinu, coz pro né bylo dfive zcela nemyslitelné. Zvlasté pifznacné pro
vnitini pfeménu je - 1 u mladych - ta skutecnost, ze se vzdy mluvi o nové vzniklé,
hluboké religiozite.

Hans Georg Leiendecker z K. pise:

,»V roce 1984 jsem piisel do spole¢nosti Bruna Gréninga jako ateista, mél jsem
astma, sennou rymu a depresivni strach z budoucnosti a ze Zivota. k tomu se
druzil jesté relativné vysoky konzum piti kavy a alkoholu, jakoz i pfilezitostna
konzumace drog, Muj veskery zivotn{ pocit se odrazel v obrazech, které jsem
maloval. Upfednostioval jsem v té dobé tmavé, tézkopadné, ale i agresivni barvy.

Kratce po uvedeni do uceni Bruna Groninga zmizelo astma a sennd ryma. T{m
mi bylo pomozeno, abych znovu nasel cestu viry k Bohu.
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Protoze jsem ¢lovek velmi svobodymilovny, byl jsem velmi st’astny, ze jsem se
tu nemusel drzet zadnych svazujicich pravidel. Presto se muj zivot pocal pomalu
ménit. Tato zména vSak pfichdzela zevnitf, tzn. ve spolecenstvi (krouzek pfatel
vylécenych a pomoc hledajicich lidi, ktefi se bez jakychkoliv pout, ktera jsou typicka
pro spolky, schazeji, aby spolecné ptijimali Bozi proudéni, viz kap. 8) jsem se naucil
dbat na fec svého téla a svych pociti. v prabéhu dalsich casovych tsekd jsem
pozoroval stale slabnouci chut’ na kavu, alkohol a drogy, az jsem jejich konzum
zastavil uplné. v pozitivni se zménil také muj ndzor na manzelstvi, rodinu a déti,
dfive jsem byl zasadné¢ proti témto institucim. Dnes jsem prost téchto predsudki
a jsem $t’astnym otcem rodiny. Muj zivotni pocit, zprvu nejasny a spise negativnd,
se pomalu ale jist¢ zménil na $t’astny, zivotu pfitakavajici. Zménily se samozfejmé
i mé obrazy, pouzivam ted’ pfevazné svétlé a radostné motivy a barvy.

Vsechny tyto promeény nastaly jen proto, protoze jsem se ucil pozorovat své télo
a své pocity a protoze skrze Bozi silu bylo zlo pfinuceno z mého nitra zmizet.

Pana Leiendeckera jsem poznal osobné. Jeho vnitini rozvoj je od doby, co pfisel
do kontaktu s u¢enim Bruna Groninga, mozno pozorovat v jeho obrazech.

Thomas Eich (26) z W. hral rockovou hudbu v jedné kapele jesté pied tim,
nez slysel o Brunu Gréningovi a byl nadsenym fanouskem tvrdého rocku a stylu
heavy metal.

Sam mi popsal své difvéjsi vystupovani:

»INavenek jsem byl vzdy cool, ledové chladny a nepfiblizitelny. Byl jsem clovek,
ktery za vnéjsi fasadou cool rockera skryva sviij nedostatek sebevédomd, ktery si
nic netroufa, coz ovsem nesmél nikdo postfehnout, navenek sila, uvnitt slaboch.
Byl jsem naklonén duchu doby a uzival jsem si vSech modernich nefesti, siln¢
jsem koufil, pil velkd mnozstvi alkoholu a hral pfes miru na automatech. Byl jsem
velmi mlcenlivy, jediné mé poznamky byly pronaseny formou sarkasmu, ironie,
zesmésnovani, obtézovani atd. Uvédomoval jsem si stale vice, ze mnohé v mém
zivoté nebylo spravné, nemel jsem vsak silu branit se proti tomu.

Kdyz jsem se pak dovédél o Brunu Groningovi, bral jsem to spiSe skepticky.
Prece ale jesté nez jsem se mohl rozhodnout, jestli se do tohoto u¢eni nechim
uvést, zacal jsem pocit’ovat, ze se den ze dne vytraci moje chut’ ke koufeni a k piti
alkoholu. Po uvedeni (zde mu bylo ukazano, jak mtize do sebe piijmout Heilstrom,
viz kap. 8) jsem zazil, jak se muj zivot zménil tak, jak jsem si to jiz drahnou dobu
ptal, ale nikdy nezvladl. U¢eni Bruna Groéninga mi umoznilo dozvédeét se a zazit,
ze existuje Bozi sila a skrze pfijem Heilstromu se i ja staivam dosti silnym k tomu,
abych si svtyj zivot zaf{dil.“



104 3. kapitola - Uceni Bruna Groninga

Poznenahlu se Thomas Fich osvobozoval od svych strastiplnych vlastnosti.
Dnes pocit’uje predtim mu zcela neznamy pocit vaitintho klidu, nasel zpét své
sebevédomi. Dnes ma také, coz bylo dfive pro néj absolutné nemyslitelné, svou
rodinu a je otcem tif déti. Nepije zadny alkohol ani nekouif. Penézn{ automaty
ztratily nad nim veskerou moc. Nasel silu obratit sva slova v dobro. Dostalo se
mu i télesného vyléceni. Po deset let musel nosit bryle o sile +3,5 dioptrii na
obou o¢ich. N¢jaky ¢as poté, co zacal piijimat Heilstrom, se dostavilo vyléceni.
Dnes nepotiebuje zadné bryle. Nejdulezitejsi vSak pro ného bylo, ze nasel viru
v Boha:

»Nikdy pfedtim jsem si nedokdzal pfedstavit, ze by clovek mohl tohoto
nepochopitelného, zdanlivé tak vzdaleného ducha do té miry bezprostfedné
a obst’astiujicim zpusobem sam na sob¢ zazit, jak mi to bylo umoznéno skrze
uceni Bruna Groninga a skrze pifjem Heilstromu. Kdyby mi difve nékdo néco
takového vypravél, mél bych pro néj jen hanlivy posmések. Dnes je ale vsechno
jiné. Citim Boha jako laskyplného a milujictho otce. On je zkratka jen svétlo
a laska. To nemuze ¢lovek vibec vyjadiit slovy, to musi kazdy prozit sim. Jsem
z celého svého srdce vdéény Brunu Gréningovi, Ze jsem se jeho prostfednictvim
nejen uzdravil, nybrz ze jsem nabyl i zivého spojeni se svétlem nejvyssim.*

Shrnuti

Na tomto misté bych rad shrnul vSechno to, co bylo doposud fec¢eno:

Zasady ucen{ Bruna Groninga se daji vyjadfit kratce v jeho nasledujicich
slovech:

»omim pomoci najit clovéku jeho cestu k dobru. Jeho rozhodnuti mu vsak
nesmim ani vzit, ani ho nemohu k dobru nutit. Kazdy musi najit svou cestu
sam.

Bruno Groning ukazoval pomoc hledajicim osobam, jakym zptsobem mohou
do svého nitra pfijimat univerzalni 1é¢ivou silu. Cinit to vSak mus{ kazdy sam.
Vysvétloval zakony duse a moc myslenek, varoval durazné pfed jakoukoliv
negativni myslenkou a pfivadel své posluchace k pozorovani svého t¢la a svych
pocitd, aby se naucili rozliSovat povahu myslenek. Ukolem kazdého jednotlivee
vsak bylo pfeménit vSechny rady Bruna Gréninga v ¢iny.

Rekl:

,»Musite sledovat jen to dobré. Musite sledovat, tzn. dobré musite nasledovat,
to mame za tkol vsichni, k tomu jsme souzeni. To musime ¢init! Toto je si kazdy
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sam sob¢ dluzen. a kdyz toho neni nékdo poslusen: Komu nenf rady, tomu nenf
pomoci.*

Zalezi to jen a jen na kazdém clovéku samotném, aby se obratil, anebo tomu
pfinejmensim chtél. Teprve pak je schopen piijimat zprostfedkovanim Bruna
Groninga do svého nitra Bozi silu. z toho pak v ném vyroste sila, kterd tento
jeho obrat k Bohu pfeméni v ¢iny a pomuze mu zbavit se vSech nedobrych
a skodlivych myslenek. Dostavivsi se Regelungen osvobodi télo a dusi od véeho
negativniho, co se v jeho tél¢é a dusi diky témto myslenkam usadilo a zptsobilo
vsemozné poruchy, jak Bruno Groéning nazyval nemoci. Jestlize je léceni uspesné,
je u¢inén prvnf krok. Vyléceny ¢lovék ma dale dbat na svij myslenkovy Zivot, aby
jeho vyléceni bylo trvalé. Pfitom musi byt vzato v tvahu, Ze takové léceni neni
v zadném pifpadé néjakym mechanickym procesem, ze ¢lovek neni dale oprostén
od toho, aby prosil Boha o osvobozeni od nasledkt negativnich sil na svém téle
a dusi. VyléCeni ztstava v nahledu Bruna Groninga konec konct vzdy jenom
aktem milosti BoZi.

Clovek, jednajici podle u¢eni Bruna Groninga, dosihne viak nejen vylécent,
nybrz mu bude poskytnuta i jind pomoc. Mize se na svém vlastnim téle a i na
svém vlastnim zivoté sam piesvédcit o véemohoucnosti Boha. Vira v dobro a vira
v Boha v ném pak nabyjva stale veétsich rozmért. Protoze piijima do sebe jen
dobro, napliuji ho ve stile vétsi mife pocity miru, radosti, lasky a spokojenosti.
Strach a neklid, plody negativniho mysleni, to vSe se mu vyhyba. Dochazi k rozvoji
a posile téla i duse.

Bruno Groéning:

»Dusevné posilnén znamena, ze ¢lovek je schopen vnimat znovu pfes svou
dusi, ktera mu byla do téla vlozena Bohem, aby mohl skrze ni pfijimat vysilani
Bozi.“

T¢lo a cit ukazuji stile zfetelnéji na dobro a zlo a clovek se uci uzavirat se
pied negativaimi myslenkami a pocity. Pocina se vnitinif cesta a pomalu ale jist¢
si doty¢ny za¢ina byt védom toho, pro¢ zde na této zemi Zije. Rozpoznava, ze
jde o mnohem vic, nez o uspokojovan{ potteb téla. Ukazuje se stale zfetelnéji,
co clovek prostfednictvim svych myslenek a pfedevsim prostfednictvim svych
rozhodnuti a svého jednani drzi ve svych rukou. Ohrani¢end mira sebevédomi
vsedniho clovéka odpadd, dotyény se citi jako ¢lovek stojici ve stfedu déni
kosmickych rozsahu. Jeho duch se za¢ind probouzet.
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Dobro a zlo - posvatny boj v dusi ¢lovéka

Z piedchazejicich vykladd je v dostate¢né mife patrné, ze myslenky jsou
pusobivé dusevni sily. Jenze skutecnosti je, ze existuje velky pocet rtznych
myslenek. Pfi pfesnéjsim pozorovani jejich specifickych ucinkd na cloveka je
muzeme rozliSovat na myslenky s vlivem rozvijejicim a na myslenky s vlivem
oslabujicim. z tohoto divodu hovofime o pozitivnich a negativnich myslenkach.

Dokazatelné jsou souvislosti mezi negativnimi myslenkami a nasledujicim
onemocneénim cloveka. Zrovna tak se muze hovofit o lécebném efektu pii
myslenkach pozitivnich.

Pro¢ vsak ptisobi negativni myslenka na ¢lovéka skodlive a pro¢ pusobi pozitivai
myslenka v opacném smyslu? Toto déni musi nastat nasledkem duchovni sily, ktera
je obsahem vs$ech myslenek. Povazuji proto za smysluplné zabyvat se nasledovné
pozitivnimi, ozivujicimi duchovnimi silami a na druhé stran¢ duchovnimi silami
negativnimi, zivot ochromujicimi a ni¢ivymi.

Neobhajitelné jsou pfedstavy mnoha védeckych pracovniki, ktefi nevidi
v myslenkdch nic vic, nez nasledek elektrochemickych procest v mozku ¢lovéka.
Tomu odporuje jasné prokazana skutec¢nost, ze myslenky mohou byt od ¢lovéka
ke ¢loveku vysilany a to za podminek, které odporuji vsem zdkonitostem nim
znamych vyzafovani (viz kap. 4).

Ten, kdo mél moznost pozorovat zmeény lidského téla pred a ihned po smrti,
se utvrdi ve své diivejsi piedtuse, ze je ¢lovék néco vic nez jenom télo. u ¢loveka
se dostavi velmi silny pocit, jakoby se smrti od lidského téla néco odpojilo, néco,
co ho dfive ¢inilo bytosti. Poztstalé telo na nas déla spise dojem, jako by to byla
néjaka schranka, od které se v disledku smrti odtrhlo néco vyssiho.

Jestlize chceme pfijit blize k podstaté lidského byti, je bezpodmine¢né nutné,
abychom piijali do svého védomi jesté jednu rovinu a to tu, kterd je nositelem
myslenek, zivota, pocitt a je tak vlastné nositelem samotného lidského byti.

Bruno Groning to vidél takto:
,,Clovék je duch, ma dusi a pro tento Zivot na zemi se zabydlil v lidském téle.

Bruno Gréning videl v téle nastroj, ktery clovéku umozfiuje pusobit
v materidlnim svéte. Tento nastroj je dar Bozi, potfebuje vSak spojeni s dusi
a s duchem, aby mohla vzniknout vnéj$f lidska podoba. Pfi smrti se ¢lovék od
svého nastroje odloudi. Pfipraven o svou formujici a ozivujici silu se tento nastroj
velmi rychle rozpadne na jednotlivé soucastky.
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Ve smrti se vyjevi zcela zfetelné a jasné tato obrovska zavislost téla na duchu
a dusi, jejichz odchod ma za nasledek télesny rozpad. Stejnym zplsobem je
mozno pozorovat tento pomér zavislosti béhem zivota v paisobeni pozitivnich
a negativnich myslenek na télo.

Odkud pfichazeji myslenky, které jsou ocividné nabity rozdilnymi silami a které
tak mohou clovéku slouzit nebo mu $kodi? Jsou odvozeny z jeho vlastntho ducha,
tzn. vytvaii si je lidsky duch saim nebo jsou mu piivadény z néjakého vyssiho
pramene?

Zameéime se k tomuto ucelu blize na pusobeni myslenek v clovéku. Pri
bedlivém pozorovani je napadné, ze negativni stejné jako pozitivni myslenky
vykazuji zcela urcité charakteristiky, které pfipominaji charakterové vlastnosti
protikladnych bytosti.

Negativni myslenky napadaji ¢asto vpravdé bouflivé mysl ¢loveka a trjzni
ho nejrozmanitéjsimi obrazy zkdzy, jakoby chtély piinutit dusi, aby jim povolila
piistup, ¢imz by ji naplnily strachem, starostmi nebo nenavisti apod.

V normalnim piipadé nejsou takové myslenky clovekem védomeé pfitahovany.
Piijdou a jsou jednoduse tady a ve svém obsahu stoji ¢asto v protikladu k vlastnim
cllim a pfanim, zmafi mnohdy veskeré osobni Stésti. Nejednou muzeme
pozorovat dokonce 1 jejich planovité fizeni zamérené cilevédomé na mateni
lidskych vztahu, davéry a lasky skrze myslenky a pocity zavisti, zarlivosti, hnévu,
moci nebo chamtivosti.

Kdo by uz chtél takové myslenky v sobé chovat? Pfesto pfichazeji v hojném
poctu a poda-li jim ¢lovek prst, uchopi hned celou ruku a tési se ocividné z dusevni
nouze tryznéného. v nékterych lidech se stanou do takové miry mocnymi, Ze
je oberou o jejich veskerou schopnost samostatného rozhodovani, zni¢i jejich
osobnost a cely jejich dusevni zivot a nechaji na sebe vazat vsechny jejich zbylé
sily. Takovy jev oznacujeme za manii.

Zcela jinak se naopak jevi myslenky pozitivni. Tyto se lidské mysli nevtiraji
nasilim, podobaji se spie jemnému nadechu, vztazené pomocné ruce. Zpusobuji
osvobozujici, blazeny pocit, respektuji svobodnou vili a ¢loveék se musi snazit
udrzet si je, jinak hrozi nebezpedi, ze se od jeho mysli odvrati.

Tyto myslenky napliiuji cloveka vnitini laskou, vénuji mu i v nejvetsi nouzi
neocekavany klid a davaji odpovédi a feseni, ktera by hledajici duse nebyla
schopna najit sama od sebe.

Mnozi pak mluvi o vauknuti, jini to nazjvaji intuici, je to jev, o kterém by mohl
vypravét kazdy z nas, napt. kdyz se zamotané pifpady rozuzli ve spanku, pomoci
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snu, ktery je schopen poskytnout zadouci feseni. Z4douci védomost, dlouho
chybéjici poznatek je najednou cloveéku v jeho vedomi lehce piistupny, dostavil
se z pramene, ktery mu vsak ztstava utajen.

Kurt Allgeier pise ve své knize ,,Zazra¢ni lékafi™:

»Mnozi védci, technici, ale 1 umélci a spisovatelé skutecné pfiznavaji, ze je
feseni mnoha problémt, se kterymi se tolik potykali, napadla ve snu anebo k nim
v uréitém stavu bdéni doslova pfiletéla. a nezfidka se stane, Ze se néjaky vynalez
nebo néjaky védecky poznatek objevi soucasné na raznych mistech svéta.

Jiz Sokrates poucoval:

‘Prisel jsem na to, ze basnici netvoii sva dila diky své moudrosti, nybrz diky
piirodnimu nasili a inspiraci, tak jako pfedvidaci a védmy, kteff fikaji mnohdy
pekné veci, ale sami nerozumi tomu, co vyikli’.

Johann Wolfgang von Goethe pfiznal:
‘Psal jsem sva dila jako néjaky namési¢ny. Verse délaji mne, ne ja je.
Wolfgang Amadeus Mozart vypravel:

‘Slysim v mé fantazii ¢asti své hudby ne po sob¢, nybrz vse najednou. Nemohu
ani popsat, co je to za radost. Kdyz se mi dafi dobfe, kdyz jedu v né¢jakém voze
nebo kdyz se prochazim, nebo v noci, kdyz nemohu spat, zacinaji se ke mné
slétat myslenky. Odkud anebo jak se ke mné dostaly, je vic, nez mohu fici.

Nemeélo by snad vibec smysl hledat pivod myslenek ve védomi ¢loveka.
Goethe a Mozart ‘obdrzeli’ velké mnozstvi svych ohromujicich inspiraci do
rovin rozumu bez vétstho uvazovani. Méli oc¢ividné pifstup k urcitému veédént,
které predstavovalo vice nez jenom néjakou sumu jejich osobnich zkusenosti.
Nezavisle na sobé vyjadfovali oba pfesvédceni, Ze jejich dilo nepochazi z nich
samotnych.

Pozorované souvislosti se stanou teprve tehdy srozumitelnymi, kdyz zacneme
hledat puvod myslenek ,,zvenci®, tzn. mimo lidskou dusi. Stejnym zpisobem,
jako je mozny dokazatelny pienos myslenek z clovéka na ¢lovéka, si muzeme
pfedstavit i pfenosy myslenek z vyssich rovin byti, které pak byvaji pocit’ovany
jako ponuky.

Myslenky jsou ale vzdy odvozeny od ducha. Na zdkladé této skutecnosti je
nutno piipustit existenci takového ducha, ktery ze sebe myslenky vytvari, existenci
pramene, jehoz myslenky, jehoz moudrost jsou ¢loveku piistupny a které dalece
pfesahuji pfes jeho osobni poznani a védeni.
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Brunu Groéningovi byly tyto souvislosti znamy a chtél je také zprostfedkovat
jednoduchymi slovy svym posluchacim, chtél jim je u¢init srozumitelné a daverné.
Vysvetloval je tak, ze cloveék nenf schopen sam od sebe vytvafet myslenky, je
schopen jediné myslenky pfijimat a to skrze svou vuli. Myslenky jsou ¢lovéku
vysilany, on je jejich pifjemce, ale zarovén 1 jejich vysilatel. Protoze i on muze
pfijaté myslenky (pfe)myslet a podle libosti vysilat dale. Clovék je schopen skrze
sily, které ma k dispozici, myslenky nejen pfijimat, nybrz je maze formovat do
slov, muze je napsat nebo pfeménit v néjaké jiné télesné jednani.

Goethovy basné se dostanou v podobé mluvenych nebo napsanych slov
k jinym lidem, budou jimi pfijaty a znovu pfeménény ve slova nebo se stanou
pohnutkou pro né¢jaky viditelny vnéjsi ¢in. Kazdy véfi, Ze tyto obdivuhodné verse
¢i neobycejné krasna hudba jsou od Goetha ¢i Mozarta a ani pfitom netusi, ze
tito sami pfiznavaji, ze jejich dila pochazeji z neznamych prament.

V alegorickém smyslu se nam zfetelné jevi i pozadi lidského myslenf v némecké
feci skrze jeji typické jazykové obraty jako jsou napf.: ,,Pfisla mi myslenka nebo
»popfemyslim o tom*®.

Na tomto mist¢ musi byt pfitom jesté podotknuto, ze to neni v zadném
piipadé hra ndhody, kdo urcité vyssi myslenky pfijme a kdo ne. Lidska dila vysoké
umélecké hodnoty potrebuji sice vedouci impulsy z Boziho myslenkového svéta,
ale stejné tak potfebuji odpovidajici lidsky charakter, ktery je dokaze zachytit
a proptjéf jim pak podle své povahy i svij vjraz. Clovék neni loutka v rukou
Boha, c¢lovék zrcadli svym vlastnim charakterem Bozské svétlo a odrazi ho do
materialnfho svéta.

Jestlize mtizeme nyni vychazet z toho, Ze jsou myslenky clovéku vysilany z vyssiho
pramene, bylo by potfeba dovédét se o povaze téchto prameni jesté vice.

Bruno Groning se dostal ke svym poznatkiim bez studia na vysoké skole,
jeho hluboka religiozita mu zprostiedkovala pifstup k duchovnim oblastem
lidského byti.

Byl presvédcen o tom, ze clovék stoji mezi dvéma mocnostmi. Na jedné strané
je Buh, pramen vseho dobra a puvodce Zivota, na druhé stran¢ je duchovni
protipél Boha ,,zlo* nebo také satan. Bih jako vrchol vsech dobrych mocnosti
zrovna tak jako ,,ten zly* jakozto vrchol vSech negativnich moci jsou konkrétni
bytosti, pfiznava Bruno Gréning nekompromisné. Vyvoj lidstva se déje na poli
napéti mezi témito odporujicimi si duchovnimi silami, pficemz jak se jeste pozdéji
ukaze, zlo i pfes svtij opacny zamér pfece jen slouzi cilam Boha.
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Vsechny dobré myslenky a pocity vychazeji z Boztho myslenkového svéta, tzn.
maji ptivod v Bohu. Buh vysila své myslenky k ¢lovéku v nepfetrzitém proudu.
Stejnym zpusobem pusobi na lidského ducha i odpirce Boha. Jako duchovni
bytosti ziistavaji viak télesnym smyslam ¢lovéka nepostiehnutelné. Re¢ ducha
jsou myslenky a tyto si ¢loveék v sobé uvédomuje, aniz by mohl v normélnim
pfipadé postiehnout jejich ptvod.

Bruno Groning fekl v jednom projevu:

,,Buh stvoril clovéka pékného, dobrého a zdravého. Takového ho chee 1 mit.
Piavodne byli lidé zcela ve spojeni s Bohem, panovala jen laska, harmonie a zdravi,
vse bylo jednotné. Jakmile vSak zacal ¢lovék reagovat na zly hlas, ktery k nému
hovotil zvendi a také podle jeho pokyni jednal, roztrhlo se toto spojeni a od té
doby stoji Bah tu a tam zase stoji ¢lovék. Mezi Bohem a ¢lovékem se vytvorila
velkd propast. Neexistuje zde 7adné spojeni. Clovék, ktery je vazan jen sim na
sebe, muze byt pobozny a muze se modlit jak chce, bude na své Zivotn{ cesté
pfece jen tvrdé napaden zlem a stazen jim do hlubin. Dosli jste na své cesté
zivotem az tam, dold. Prozivate nestésti, bolest, nevylécitelné strasti. Rikdm vam,
nepospichejte jeste hloubéji, vyzyvam vas k velkému obratu na této vasi ceste!
Prijd'te sem nahoru, pfes propast vam postavim most! Pfejdéte z cesty strasti na
Bozi cestu! Na ni vas necekaji zadna nestésti, zadna bolest, zadna nevylécitelnost;
zde je vSe dobré.Tato cesta vede zpét k Bohul!*

Pre mezi pozitivnimi a negativnimi myslenkami v mysli clovéka se stava v uceni
Bruna Groninga bojem Boha a ,toho zIého™ o clovéka. Kazdy clovek urdi ale
sam skrze povahu svych myslenek, které jsou mu vlastni, jestli se spoji s Bohem
nebo s tim negativnim.

Jiz pfedem popsané charakteristiky pozitivnich myslenek ukazuji povahu Boha.
Nevtira se, klepe jen lehce na dvefe lidskych srdci v nadéji, ze jeho slovim bude
vénovana daveéra.

Ten ,,zly“, hlas, ktery pfichazi zvenéi a je tak mimo jednotu Boha a c¢lovéka
a ktery se stava , slysitelnym® v negativnich myslenkach, pfepadava naproti tomu
mysl ¢lovéka vétsinou se svymi myslenkami a ma snahu si viru vylozené vynutit.

Skrze jeho myslenky chce cloveéka vazat na vnéjsi svét zdani, v mofi starosti
a skrze jeho pfedstavy a pfani, ohranicené jen na viditelné roviny byti, ho chce
nechat zapomenout na jeho vyssi pavod a tkoly. Netnavné stavi kazdé dobré,
viryplné myslence ¢lovéka na odpor mnozstvi myslenek pochybnosti a pokousi
se véemi prostiedky zmarnit v ¢lovéku viru v dobro a vzit mu tim jeho spojeni
s Bohem.
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Bruno Groning k tomu fekl v jedné své prednasce:

,,Clovék uz bohuzel piestal brat na védomi, ze Bih k nému mluvi, Ze Bah
pro né¢ho tolik urcil, co on viibec nepfijal a dnes uz ani nenf schopen pfijimat
a to proto, protoze se sim uzavird, protoze se saim stale znovu a znovu oddava
zlu. Spojenti se zlem je stale pevnéjsi. Spatné myslenky piichazeji znovu a znovu,
clovek se opakované zabyva tim, co povazuje na svém téle za to nejvétsi zlo.

V kazdém okamziku svého zivota je ¢lovek v moci duchovniho vedeni. Je
veden pfes své myslenky bud” dobrem nebo zlem.

Bruno Gréning to nazval nasledovné:

»Bez vidce nenf nikdo. Existujf vidci dva, tzn. jeden je ten, ktery vede, druhy
je ten, ktery svadi.

Izdezduraznil Bruno Gréning dusevnidénitak, ze ho porovnal s radiopfijimacem.
Rozhlasovy pfijimac je ladén vzdy na urcité vinové délky, aby mohlo byt pfijimano
zvolené vysilani. Tak dlouho, jak je pfijimac na tuto stanici naladén, nebude mozno
slySet stanici jinou. Teprve potom, kdyz zvolime jinou vlnovou délku, naladime
piistroj na jinou stanici, kterd pak bude zfeteln¢ slysitelna.

Stejnym zptisobem se muze clovek skrze svou vili oteviit dobrym myslenkdm,
tzn. muze se naladit na vysilani Boha. Zrovna tak se vSak muze myslenkov¢
spojit s duchem negativnim. Kdo se naladil na pifjem negativnich myslenek, tzn.
kdo se otevfel takovému negativnimu vysilani, je v tomto okamziku pro dobré
myslenky nedostupny. Nejprve by se musel vlastni vali ,,vyprazdnit®, odloucit se
od negativnich myslenek, aby mohl znovu zacit pfijimat ,,vysilac* Bozi.

Bruno Gréning k tomu ifka:

,»M¢l bych vas snad obelhavat, mél bych snad tvrdit, ze to vSe se tyka jen
takovych, jako jsem ja sam? Ne, pratelé, tyka se to vas samotnych, jak to dobré
pfijmete! a kdy to mizete pfijmout? Ne difve, nez se sami od zlého osvobodite,
az se zlem nebudete mit ale viibec nic spole¢ného. Pred tim je pifjem vyloucen!
Pfed tim je to nemozné! Takze oteviete sva stdce, vysypte opravdu vse ven! Pry¢
se vSemi starostmi a strastmi! Vétsina z lidi to ani neumi - je to také jenom zvyk
- neum{ ani nic jiného nez produkovat stale nové a nové problémy.*

Kazdému cloveku je urceno jeho vlastni vali a rozhodnutim, jestli si vystavi mezi
sebou a Bohem duchovni zed a jestli ji pak bude rozsifovat svymi negativnimi
myslenkami, slovy ¢i Spatnymi c¢iny. Bth se vzdy podfizuje svobodnému
rozhodovani clovéka. Toto jim nebude nikdy dotéeno. Vénuje-li ¢lovek sluchu
a také svou davéru tomu jinému hlasu®, stahne se Buh zpét. a bude to prave
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tento hlas, ktery ¢loveku jeho blaho vezme hned v tom okamziku, jakmile se
tento k nému obrati.

Bruno Gréning piivadél znovu svymi slovy pusobeni tohoto pro mnohé lidi
odcizeného Boha do jejich bezprostiedni blizkosti a uvadél tak na pravou miru
pfedstavu lidi o Bohu jako o obyvateli né¢jakého velmi vzdaleného nebe. Protipél
Boha, povazovany spise za néjakou pohadkovou bytost hodnou zesmésnovant,
byl jeho zasluhou znovu odhalen jako prokazatelny protivnik a skiadce clovéka.

Znalosti pozadi dobra a zla v zivoté ¢loveka jsou prastaré. Mnoho narodu zde
rozpoznalo intuitivné ptisobeni mimolidskych mocnosti, coz nepopira ani podani
kiest'anské. v Novém zdkonu se jevi Bih jako otec lidstva. Negatival duch je
popisovan jako osobni podoba a vrchol tmavé a hrozici moci. Pisatelé Bible
v ném vidf nepiitele a protivnika Boha, pokusitele, vraha vsech pocatkd, satana,
d'abla, vladce tohoto svéta. Kiest’anské podani vidi v tomto negativnim duchu
a jeho odklonu od Boha od néj se odtrhnuvstho nejvysstho andéla Lucifera.

V 18. stol. nastal v prabéhu osvicenstvi odklon od kfest’anského pojeti. Mirou
vsech jevi a skutec¢nosti bylo ,,rozumové mysleni® a ,,zdravy lidsk{ rozum®
a existence zosobnéné negativni duchovni moci byla odlozena na stranu jako
relikt stfedoveku.

Tuto skutecnost pochopime 1épe, kdyz se podivime do historie. Vezmeme-li
v tvahu jen dobu procest upalovani carodéjnic, vidime, ze se tento negativni
duch stal jakymsi opravnénim k pronasledovani a odsouzeni druhych. Miliény
nevinnych lidi byly rukama inkvizice muceny a upaleny.

Bylo by ovsem velmi nebezpec¢né zapirat a snazit se nevidét moc, ktera
dokazuje ze dne na den svou existenci oc¢ividné a pfimo v poplasném meéfitku. Jiz
v samotném nasem stoletf pfedstavuji miliény a miliény zavrazdénych lidi hrozivy
pomnik nicivého pusobeni negativniho ducha, ktery v nikdy nepoznané mife
svadi ¢loveka proti ¢clovéku pomoci klamnych obrazi moci, penéz, nabozenského
¢i ideologického fanatismu déla z lidf bezcitné bestie.

Teolog prof. Adolf Ké&berle zfetelné osvetluje toto téma svym spisem ,,Zlo
a d’abel, dvé pfesvédceni v rozporu®. Ve stiedoveké, hrizyplné inkvizici spatfuje
rovnéz zaklad dnesnfho popirani zosobnéné negativni moci a popisuje zmény
na vsech usecich spolecenského Zivota, vzniklé z popudu této negativni moci
v dobé¢ osvicenstvi:

,»V dobré spolec¢nosti plati jako nepsany zakon vyhybat se nepfijemnym
tématim. Zavede-li véak nékdy nékdo na toto téma rozhovor, byva vétsinou
odzbrojen zesmésnénim ¢i politovanim. Dabel mizi ze skol zakladnich, stfednich
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i vysokych, z pravnickych a lékatskych fakult, z pedagogiky a psychologie, ale
pfedevsim ze vSeobecného pfirodovédeckého vyzkumu. Na tomto klamu se
nemalou mérou podili dokonce i sama teologie. Dabel se neobjevuje v kazanich
ani v nabozenské duchovn{ péc¢i. Marné bychom ho hledali v dogmatickych
pojednanich. Ten, pro koho je dulezité udrzet si svoji dobrou védeckou povést, se
bude mit vzdy na pozoru pied tim, aby se pfiznal k realit¢ existujicich, navzajem
soupeficich sil.”

Jednoznacné pfiznani existence zosobnéné negativni moci je v sirokych kruzich
liberalnich teologt vykladano jako mylnd pfedstava vazana dobou.

Staré poznatky o pusobeni mimolidské sily jsou v moderni psychologii
a psychoterapii nahrazovany novymi modely.

V novéjsi dobé se vsak objevuje stale vice teologt, kteff se vraceji zpétk biblickym
latkdm a zacinajf jejich obsah brat velmi vazné. k nim patif i tibigensky teolog
Karl Heim. Pfiznava se oteviené k realit¢ zosobnéné negativni moci.

Podobné stanovisko mizeme pozorovat i u teologa Emila Brunnera.
Prof. Kébetle se k tomu vyjadfuje:

,»Individualnf zlo v srdci clovéka postacuje podle piesvédéeni Emila Brunnera
k tomu, aby vymezilo bezednou hloubku zla vSeobecného. Co vsak musi udivit
kazdého hloubajictho clovéka je to, ze tato moc pusobi planovite a fizené. Zde
se pustila do prace néjaka centrala nesmirné chytrosti. Vychazi z toho: Na zemi
nesmi zavladnout klid, musi pfichazet stile nové a nové valky, déti musi byt
usmrcovany jiz v linech matek, neméla by vyrastat zadna mladez zdrava na téle
ani na duchu, musi byt degenerovana jiz v samotném zarodku, nesmi existovat
zadné neporusené stvofeni, proto se musi zacit zavéasu nicit jeho elementarni
zakladni hodnoty. Ze se dostavé a2 téméf nadpozemského lesku pravé takovym
pochybnym a pomijejicim choutkam, které opajeji smysly, je podle Brunnera
dikazem strategie velkého podvodnika.*

Podobne¢ se vyjadifuje Wilhelm Stihlin, profesor na univerzit¢ v Miinsteru
a biskup oldenburgsky. Je pfesvédcen, pise prof. Kéberle, ze clovék nepfedstavuje
zadnou do sebe uzavfenou veli¢inu, nybrz je v plné mife schopen oteviit se
pomoci své vile bohatstvi pravdy a lasky, ve stejné mife je vSak schopen oteviit
se i pokuseni. Clovék je pro néj bitevni pole, kde o ného bojuji dvé protichadné
sily, pfitom vsak neni v zadném piipadé¢ lhostejné, jak se clovek z vlastnf vile
k témto dusevnim vliviim chova. Jestlize se otevie silaim negativnim, bude moci
brzy zjistit, ze se dal do rukou velmi bolestné nesvobodg, ze které se neni schopen
vymanit vlastnimi silami.
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Prof. Stdhlin pfiklada velky vyznam roli vyzdvizen{ rozdilnosti pfi pusobeni
negativnich a pozitivnich sil na ¢lovcka. Sily z fiSe pravdy a lasky jsou zdrzenlivé,
oproti tomu jsou negativni sily pocit’ovany jako dotérné. Vpadnou nezvané do
domu a pfipravi svou obét’ o véechnu silu. Clovéku je zapotiebi zvlasté jemného
sluchu, aby zachytil toto ,,tiché, vznesené andélovo uchazeni se®, jak ifka prof.
Stahlin a ,,rozhodného ducha k obrané proti utoénikovi ze svéta zloby.“

Pro clovéka je velkym pozehnanim, jak zdtraznuje prof. Stihlin, kdyz svou
dusi uzavte se v$i rozhodnosti proti vlivim negativnich mocnosti a otevfe ji silam
dobrym, nebot’ tento pfijem pozitivnich nebo negativnich myslenek a jejich
pfetvofeni ve slova a ¢iny ma dalekosahlé dusledky pro zivot a osud clovéka,
které sahaji mnohem dal nez jen k momentalnimu pocitu blaha.

Jiz Laotse to pfed 2 500 lety poznal a vyjadfil nasledujicimi slovy:

,Clovék ma svij osud ve svjch rukou a ma také moznost utvaiet jeho podobu.
Podle toho, jestli se svym chovanim odevzda silam Zehnajicim nebo silam
ni¢ivym.*

Kazda myslenka, kterou clovék pfijme, se odrazi na zakladé jeho vnitinich
dusevnich sil i do jeho zivotnich okolnosti. Myslenky jsou duchovni semena,
ktera se v materidlnim svété stavaji viditelnymi podle toho, s jakou virou
a pfesvédcenim byla clovékem naplnéna a vyrostou bud’ ve $tésti nebo v nestést,
ve zdravi nebo v nemoc. Tak se stava clovek podle vile Bozi v jim uréeném rameci
sam tvofitelem. Jemu proptjcenou zivotni nebo také tvofivou moc k tomu, aby
naplioval silou a Zzivotem myslenky, které jsou odvozeny od Boha nebo Bozimu
pofadku odporuji. Spojuje-li vsak svého ducha skrze dobré myslenky s duchovni
stérou Boha, bude se mu od n¢j dostavat stile nového piilivu Bozi sily. Bude se
podobat jezeru, do kterého proudf stale Cerstvd, prizra¢na voda a které je svym
pfebytkem schopno zavlazovat okolnf krajinu do velké vzdalenosti. Voda tohoto
jezera je tak cista, ze se v nf muze krasné¢ zrcadlit i celd obloha.

Negativnimi myslenkami promarni ¢lovek sily mu proptjcené a kuje trvale
fetézy, které ho jednou spoutaji do bolestné nesvobody, ze které se vlastnimi
silami nebude schopen vymanit. Jez uzavie vodé z pramene piistup k jezeru
a toto se stane bahnistém, jeho voda se zkali, zivot v ném odumfe, jeho dno bude
cerné a bude pachnout.

Co ma cinit Buh, kdyz se clovék pfed nim at’ uz z nevédomosti ¢i ze
zlomyslnosti uzavie? Musi piihlizet, jak se clovek z jeho vedeni vymaruje
a tim pfestava rozumét i jeho volani tak dlouho, az zacne skrze bolest a nouzi
pocit’ovat nasledky svého chovani. To vse se stane pohnutkou k tomu, aby zacal
Boha znovu vyhledavat. Casto je schopen teprve ve velké nouzi slyset poselstvi
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Bozi, které mu Bth v takové tezké situaci posila, napt. skrze slova jeho bliznich
a pfijmout jeho pomocnou ruku.

Bruno Gréning zdaraziioval:

»Zalezi jen na ¢loveku samotném, jak se dovede sam o sebe, o své télo postarat.
Prijme-li silu Bozi do svého nitra, ziistane v Bozim vedeni, pak je pod ochranou.
Vymkne-li se ale tomuto vedeni, nem4 ochranu zadnou.*

»INeni tomu tak, jak si to lidé mysli, Ze nemoc je trest Bozi. Srovnejme to s tim,
kdyz dité opusti sviij rodi¢ovsky dim. Potom uz nad nim rodice nemohou drzet
ochrannou ruku, nemohou uz déle ochraniovat své dité. Tak jsme i my opustili
svého otce. Nesmime zapomenout, ze my vSichni jsme jen déti Bozi. Jediné on
nam mize pomoci. a on nam pomize, kdyz k nému znova najdeme cestu.”

Bruno Gréning nechtél svymi otevienymi slovy o pozadi dobra a zla budit
strach nebo pfipravovat pudu nabozenskému fanatismu, velmi mu zalezelo na
tom, aby ukazal lidstvu pomociplnou cestu z nouze a strasti. Mnohem zfetelnéji,
nez nam muze dat stizlivé pouceni, se jevi dnesni dramaticka svétova situace, z niz
vyplyva, jaké hrozivé nasledky sebou pfinasi neznalost lidstva o odstrasujicich
moznostech, které ma k dispozici negativni moc.

Tento pravdivy vyklad je vSak nejdulezitéjsim dkolem dnesnich dnt. Vnitini
zivot kazdého jednotlivee se odrazi na zivoté ,,spolec¢enském®. Veskeré vytvareni
hodnot ma svdj puvod v myslenkiach. Kazdy dim, kazda zbran, vydobytky
techniky, to vSe mélo nejprve svou neviditelnou podobu v mysli ¢loveka,
v jeho myslenkach. Teprve poté se diky télesné praci dostalo témto myslenkam
materialnich forem. Tyto lidskym duchem vyvinuté formy pisobi zase pozitivaim
nebo negativnim zpusobem na védomi jinych lidi, slouZi jejich rozvoji k dobru
¢i zlu. Ve stejné mife to platf i pro mluvené a psané slovo. Jako vystizny ptiklad
pusobeni jednotlivych myslenek na dusevni orientaci Sirokych spolecenskych
kruht nam poslouzi nejmladsi némecka minulost a moc sdélovacich prostredka.
Siroké masy jsou vétsinou bezmocné vystaveny negativnim vlivam téchto médif.
Kdo se doposud nenaucil v8§imat si pozadi véci, necha se znovu nachytat na sliby
a lichotna slova.

Nejenom Goethuv ,,Faust®, nybrz i jiné verse svédel o skrytém puasobeni
negativnich ducht na lidskou spole¢nost. Dila jako ,,Merlin neboli zemé zmatku*
od Tankreda Dorsta nebo ,,Ahasver od Stefana Heyma ukazuji negativniho
ducha nejen jako nepiitele individualntho Zzivota, vidi v ném taky dalekosahle
vyznamnou mocnost, kterd ma utajeny, ale pfesto mocny vliv na celkovou
socialni skutec¢nost.
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Jak se vsak ¢lovéku mize podafit vymanit se ze sevieni nouze a utrpeni?

Jak se muazeme chranit pfed vlivy mocného negativniho ducha pfinasejictho
nestést{?

»oatan je mocny, Bih je viak véemocny.*

,,I<do stoji ve sluzbach Boha, ten bude podporovan nejen jeho Bozi silou, bude
ji také ochranovan. Za pomoci Bozi moci bude schopen zvitézit nad zlem.*

Temito slovy se snazil Bruno Groning pfedvést svym poslucha¢im s neomylnou
zfetelnosti moc, ktera vyrasta z zivouciho spojeni ¢lovéka s duchem Bozim. Moc,
ktera umozni pfekonat vse negativni. Vyzyva své posluchace k tomu, aby ve
svém zivoté ,,stali vzdy nad zlem* a vyzyva je ke spole¢nému boji proti nepfiteli
veskerého zivota:

,» Ved'me spolecny boj proti zlu, jdéme spole¢né tuto cestu, kterd dovede lidstvo
opravdu k dobru.*

»Vyzyvam vas k pofadku! Chci, abyste vedli zdravy, pékny Zivot, tak jak to
Buh urcil, nechci, abyste se zahazovali s timto zloduchem, s timto zlem, abyste
se s nim smifovali, abyste ho trpéli, ne, vykazte ho od sebe! Kdyz to vSe ucinite,
budete pfesvédcéeni a vSe bude jiné, hezci, teprve pak zacne Zivot, to znamena,
pak zacne v cloveku pusobit Bih.

Bruno Groning chee svymi slovy upozornit lidi na herni pravidla tohoto
duchovniho boje, ktery podstupuje kazdy clovek. z velké ¢asti byly jiz zakladem
pojednani, ale rad bych je na tomto misté jesté jednou shrnul:

- Clovék by se mél ve svém nitru odtrhnout od vicho, co ve svém Zivoté
pocit’uje jako neduh, mél by se myslenkové odklonit od zlého a vysilat
jen dobré myslenky. Nikdy by nemél negativnimu oplacet negativnim
v myslenkach a ani v pocitech. z tohoto duvodu napominal lidstvo jiz Jezs:
»Milujte svého nepiitele; ¢inte dobro tém, kteff vas nenavidi; Zehnejte tém,
kteti vas proklinajf; modlete se za ty, kteif vas zneuzivaji.

- Zakladnim pfedpokladem boje je pravidelné a uvédomelé se Einstellen na

Bozi silu. Jen tak ziskime dostatek energie nutné k vykazani negativnich
myslenek.

- Clovek nesmi nikdy nic vyzadovat, mtze v$ak vSeho skrze viali Bozi
doséhnout.

- Clov¢k musi byt poslusny Bohu a nesmi nikdy lehkovazné piijimat minéni
druhych. k tomu je nutno, aby vse, co se mu v myslenkach a slovech donese,
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svym citem ovéfil a pocal se ve svém srdci ptat Boha, ucil se na rovinach
pociti rozeznavat jeho odpovédi a varovani, protoze je mnohdy velmi
obtizné to negativni spolehlivé rozpoznat.

Prani uzdravit se pfivedlo Hanse Georga Leiendeckera k uceni Bruna
Groninga. Kdyz se poprvé na lécivou silu einstellen, obdrzel okamzité vyléceni
z dlouhodobého astmatu. Brzy mu bylo jasné, ze Bruno Gréning chcee lidstvu
zprostfedkovavat jisté mnohem vic, nez je samotné vyléceni. Zacal se védomé
uzavirat zlému a ziskal tak mnoho dobrych zkusenosti, takze ho vira v moc dobra
v jeho nitru stale vice posilovala.

Li¢i nasleduyjict:

»Irvalo néjaky cas, nez jsem mohl uvéfit, ze existuje zlo nebo Iépe fec¢eno
‘ten Zly’. Pfipadalo mi to zpocatku velmi stfedoveké a legracni v nasi ‘osvicené
dob¢’. Pomalu ale jisté jsem zacal pozorovat, kde lezi pficina pro vsechno $patné
na svété, totiz prave u toho “Zla’, kterému dffve platily mé posmésky. Dnes uz
nevidim v lidech a ve vécech jen to $patné a taky na to uz ani neveétim, vzdyt’ dnes
a denné zazivam, ze Buth je siln¢jsi nez vsechno zlo, ze Buh pomaha vsude a vzdy
obracet zlo v dobro. Nejsem uz pesimistou, misto toho jsem plny optimismu
a ani budoucnost nevidim jiz tak ¢erné a bezutésné. Nesnazim se vidét na lidech
jen jejich Spatné a negativni navyky, naucil jsem se k nim mluvit s laskou [...].
Ani destrukce v zivotnim prostfed{ mne vice netrapi, nebot’ vim, ze Bozi sila je
mnohem silnéjsi nez tyto nicivé sily, a proto se také denné einstellen na nase
zivotni prostiedi.

Kdo byl schopen rozpoznat vsechny souvislosti, bude se mit na pozoru pfed
tim, aby odsuzoval clovéka, byt” by i tento ocividné konal jen negativni. Tak se
nam ozfejmuje stale vice, Zze ¢lovek sam o sobé svym charakterem Spatny byt
nemuze, je vzdy jen nastrojem negativnich duchovnich sil.

Bruno Gréning to vyjadfil nasledujicimi slovy:

,Clovék je a ztstane Bozsky, nikdy nenf [...] ¢lovék 2y, nfbrz maze byt jen
zlem postizen, jestlize opusti Boha, jestlize se saim zanedba [...]. Zlo se ho zmocni
a on mu pak musi slouzit. Neni to ¢lovek, ktery kona zIé, nybrz je to zlo.

Pfedni povinnosti kazdého clovéka je, aby uzaviel své srdce pfed vsim
negativnim v pfipade¢, Zze na ného bude dorazet jeho blizni, kterému otevfel své
nitro. Jestlize se mu dostane nadavek, nemél by nadavkami oplacet, mél by se
védomé spojit s kladnymi energiemi, aby tim odstranil negativni naloz, a aby
svému protivanikovi kladl v klidu a ve v§i rozhodnosti své vile v myslenkdch nebo
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ve slovech na odpor jen to dobré. Timto zptusobem ochrani sebe sama a navic
pomuze svému bliznimu vymanit se z negativnich pout.

K tomu Bruno Groning:
,,Nikdy nebud’te zIi, pratelé! Byt zIy znamena4, Ze jste zlo piijali.*

»Muzete ke mné klidné pfijit a dat mi pohlavek, nebudu se proto na vas hnévat.
s potéSenim jen feknu: “Ted’ ze sebe vydal to zlé, ted musim zasahnout, ted’
v tomto okamziku mu musim pfedat to dobré.™

,»Miluji své nepiatele. Zloduch se chytne vzdy do svych vlastnich siti.*

Neni to znak slabosti, kdyz clovek neuhodi v piipadeé, Ze byl sam uhozen, kdyz
clovek nesplaci stejné stejnym. Takové jednani svédci o hlubokém nahledu do
duchovnich zakonitosti a o velkém uméni sebeovladani.

Clovek, ktery by hledal néjaké schéma, které by mohl pouzit v kazdé situaci,
ve které by byl konfrontovan s negativnim jednanim druhych, mus{ byt odkazan
na skute¢nost, ze neexistuje zadny zpusob jednani podle vzoru ,,F, ktery by
se hodil na vsechny Zivotni nutnosti. Kazda situace je jind a vyzaduje si podle
moznost! zcela rozliéné reakce. Clovéku, ktery se nehodla zménit a ktery mluvi
a jedna stale jen v negativnim smyslu, se musime jednou vyhnout, abychom tim
ochranili sami sebe. Nékdy je nutné hlasité, rozhodné slovo, nékdy je vhodnéjsi
mlcet. Kdo ale dba na to, aby své srdce chranil pfed negativnim vlivem a vzdy
reagoval jen v klidu, lasce a rozhodnosti, dosahne toho, Ze se mu v jeho srdci
dostane v kazdé situaci té spravné odpovedi.

Stejné tak jako neni Spatny clovek, ktery Spatné mysli, mluvi a jedna, bylo by
nespravné vidét $patného ¢loveka v ¢loveku nemocném. Takového omylu se
musime vyvarovat. v podstaté je sice spravny predpoklad, ze se ¢lovék skrze
negativni myslenky a ¢iny o své zivotn{ energie sim obira a tim pfipravuje ptdu
dusevnim a télesnym strastem, neni v§ak spravné a nesmime se nikdy nechat svést
k tomu, abychom nemocného clovéka v jakékoliv formé odsuzovali. Nemuzeme
nikdy védét, za jakych okolnosti byl vibec tento utok negativnich sil pfipusten.
v nejvetsim poctu pifpada k tomu dochazi zcela nevédomky. Strach, starost,
litost nebo podobné stavy se zdaji v nékterych situacich nevyhnutelné a staly se
jiz v ocich vétsiny lidi ,,pfirozenymi pocity®, protoze se odcizili duvéfe v Boha,
pravife v$eho lidstva. Dnes zistalo vysadou jen malého poctu lidi podfidit své
veskeré myslenky vladé Boha a timto zptisobem s nim zit v nepfetrzitém spojen.
Vsichni ostatni, podle toho do jaké miry se stali ,,védoucimi®, stoji na své ceste
v mensich ¢i vétsich vzdalenostech od schopnosti odvracet zlo od svého nitra.
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Bruno Groning byl zastincem myslenky, Zze pfevazna vétsina vseho lidstva,
ktera se spojila s negativnimi vlivy, je obéti protichtdnych vlivii Zivotnfho
prostedi a vlastni slabosti, ale touha po dobrém v jejich srdcich pfece jenom
ztstala. Negativni moc se na zemi stala mezitim uz tak silnou, Ze je ji clovék jako
nevédouci jedinec vydan na milost a nemilost. Mnozi z téch, kteif jsou podle
nazoru skolni mediciny zdravi, nesou vsak v sob¢ ziarodky zjevnych poruch
fidiciho télesného systému, které jsou zpusobeny piijimanim negativnich energif
pfeménénych v myslenky, slova a ¢iny a které potiebuji uz jen takovy podnét,
ktery nemoc v téle probudi a ucini ji viditelnou. Duchovni a dusevné-télesna
odolnost byva velmi ¢asto oslabovana mnozstvim negativnich vlivii pomoci slov
a obrazi mocné, a to jiz od détskych let. Jisté neujde nici pozornosti, jak rychle se
mnozi jedinci z fad déti a mladeze dusevné zhrouti jiz pii sebemensich narocich
na né kladenych, pocet sebevrazd a pokust o né z fad mladistvych mluvi vic nez
jasnou feci.

Hodné lidi nebylo schopno dokonce ani po desitkach let sebrat své sily k tomu,
aby se obratili proti blizkym pifbuznym nebo clentim rodiny, kteif je tyranizovali,
aby se proti nim prosadili. Aniz by si toho byli védomi, otevieli své srdce negativni
moci svymi pocity ménécennosti, myslenkami strachu, potlacenym hnévem
vedoucim az k nenavisti, kterd stahovala stile pevngji sit’ plnou strasti, bolesti
a nestésti obepinajici jejich Zivot. Jiné lidi vaze zase nespravné chapana povinnost
v manzelstvi, kterd pfechazi mnohdy az v martyrium. Rok za rokem jsou takovi
jedinci vystaveni negativnim energiim, které vyzafuje jejich manzelsky partner,
ktery své negativni jednani nemini zménit.

Nejeden ¢lovek nosil v sobé po léta obavy z mrtvice, protoze matka a babicka
ji mély taky. Uz tim je dana teoreticky pravdépodobnost, ze 1 on ji dostane. Silou
svych myslenek pak takovy ¢lovék dosahl ve svém zivoté pfesné toho, ¢eho se
nejvic obaval.

Pravé citlivi lidé velmi trpi, ponévadz jsou otevieni nejenom tomu dobrému,
ale mohou lehce pfijimat i to negativni. z chybné pochopené dobromyslnosti
otevfou srdce vSemu a vSem a maji potom potize uzaviit se proti negativnimu,
které je jim pfedavano prostfednictvim druhych. Do svého nitra pfijmou strast
svych blizkych, ponévadz chtéji vSem pomoci, vzdy dopfavaji sluchu druhym
s jejich strastiplnymi historkami. Vétsinou je naplnuje velky soucit s ¢lovékem,
ktery potiebuje pomoc, coz ma, jak uz bylo feceno, nasledky na jejich vlastni
zdravi. Bruno Groning poukazoval ¢asto na to, aby si cloveék ponechaval v kazdé
situaci sviij zdravy Zivotni egoismus, aby nikdy nezapominal sam na sebe. Clovek
nesmi nikdy ze sebe vydat vice sily nez kolik ji pfijal, jinak déla ,,dluhy* a jednou
piijde ¢as, kdy on sam bude pomoc potiebovat.
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Mezi citlivymi lidmi najdeme i takové, ktefi jsou velmi lehce zranitelni a berou
si v§echno hned k ,,srdci.” Takovi lidé pak trpi zlymi slovy ¢asto drahnou dobu,
zatimco jini, jejichz povaha neni tak citliva, takova slova uz davno zapomnéli.
Mnohdy musi tito lidé kracet po dlouhé cesté utrpeni, nez se nauci nutné tvrdosti,
které je v boji proti negativnim vlivim tolik zapotiebi. Jini naproti tomu nejsou
schopni odpustit sami sob¢ osobni chyby. Mnozi setrvavaji cely zivot tvrdosijné
na vycitkach, kterymi zatézuji neskonale své city a svuyj zivot.

Egoisté mysli bez soucitu ke svym bliznim, napf. na dobry obchod, penize,
blahobyt. s touto klamnou pfedstavou by ztstali ve spojeni snad po cely svij zivot,
kdyby je od ni nevysvobodil zar utrpeni. Casto naleznou svou cestu k vy$§f mocnosti
jen skrze strast a po vyléceni jsou schopni zménit cely svty zpusob zivota.

I kdyz spojeni s timto nedobrym pfinasi cloveéku jen strast a utrpeni, nepifjemné
pusobeni této moci v sobé skryva pfece jenom hluboky smysl. Nouz{ a utrpenim
muze mnohy jedinec vnitiné uzravat, coz ho muze odtrhnout od klamnych
pfedstav o $tésti, které vidél v materidlnich pianich a ukdzat mu vys$si smysl
bytl. Jin{ lidé, ktef{ neprosli témito stadii, ztstavaji ¢asto spoutani materialnimi
pifjemnostmi Zivota a jsou tak az dosmrti v zajeti dusevni netecnosti. Aby
ozfejmil tyto souvislosti, ptal se Bruno Groning jednou svych posluchaci, co je
k nému piivedlo. Obdrzel mnoho odpovédi, Ze to byly noviny, pibuzni aj. Zadna
odpoved ho neuspokojila. Odpovedél pak sam a vysvétlil, ze to bylo ,,zlo“ samo,
napf. ve formeé nemoci, které je k nému pfivedlo.

,»Zlo vede vzdy k dobrému®.

Neni to utrpeni, co vede ¢clovéka k tomu, aby zacal hledat Boha? Mnozi z lidi
mus{ behat nejdifv od 1ékafe k 1ékafi, nez poznaji, Ze existuje jeden, na kterého
zapomnéli, ten ,,nejvetsi 1ékaf lidstva®, jak fekl Bruno Groning, Jiz Goethe hovotil
stejné o tajemném smyslu pusobeni negativni moci ve svém ,,Faustu®:

,,J€ to ¢ast téze moci, kterd chce jen to zIé a prece vede k dobrému.*

Kdo prozil utrpeni nemoci, je si pln¢ védom toho, jakou hodnotu pfedstavuje
zdravé t&lo. Bude hledat cesty, které mu pomohou jeho zdravi znovu nalézt. Casto
je clovek teprve nyni ochoten vymanit se ze zazitych pfedsudku, vnimat plnymi
smysly moznosti, které pfedtim pod vlivem zatemnén{ rozumu odmital a je i s to
zménit se podle zakona dobra, hledat Boha a vnitiné ho pfijmout.

Jestlize je clovek pfinucen poznat, co to znamend byt absolutné bezmocny,
napi. skrze chorobu nebo jiné utrpeni, kdyz narazi na hranici svych sil, teprve
pak je jeho nitro ochotno se pokofit, hledat vy$si mocnost a podiidit se ji. Casto
je clovek teprve az po prodélaném utrpeni schopen projevit soucit pro své blizni,
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ktef{ se nachazeji v podobné situaci. Teprve ted’ je schopen vyvinout v sob¢ lasku
k bliznimu.

Jedna vylécena z dnesniho Kruhu piatel Bruna Groninga mi sdélila, ze je
ted po vyléceni velmi vdécna za vsechny ty roky svého utrpeni. Nikdy by se
byla nezajimala o Bruna Groninga a o léc¢eni duchovni cestou, kdyby ji k tomu
nepiivedla vlastni nouze. Takto pickonala vSechny piedsudky a byla ochotna
presvedcit se. Uzdravila se a nasla vic nez své zdravi: nasla cestu k Bohu.

»Teprve nyni si dokazi mého zdravi vazit. Teprve poté, co jsem je obdrzela
diky Brunu Groéningovi jako darem®, fekla mi, ,,jiz vice lidi mohlo skrze mé
vyléceni najit tuto cestu a vylécit se. Muyj piipad je pfesvedéil.

Jestlize ma clovék, tézce zkouSeny utrpenim, dostatek odvahy preskocit stiny
vlastnich navyku a pfedsudku, aby se pfesveédcil o moci ducha, pomaha tim nejen
sam sobé¢, nybrz i jinym, ktefi pak tvaif v tvafr této tak viditelné velké zméné
na téle a v zivote tohoto ¢loveka jeho pifkladu nasleduji. Tak muaze byt mnohy
clovek usetfen touto cestou mnoha utrpeni a bolu, kdyz pohnut pifkladem svého
blizniho si zacne zavéas vstépovavat zasady zivota a naudi se pfijimat do svého
nitra posvatny zapas o své blaho.

W

Cas

Hojné rozsifenym zlozvykem dnesnich dnd je véta
,Nemam cas,*

ktera ma dopomoci k snadnéjsimu obchazeni urcitych zivotnich nutnosti. Vse
se zda dulezitéjsi: ukoly plynouci ze zaméstnani, utvafeni volného ¢asu; najit si
ale ¢as k tomu, abychom v klidu dopfali svému télu néco dobrého, to se zda
v prabéhu 24hodinového dne zcela nemozné.

Jednou Bruno Groning fekl:

,,Clovék se musi umét postarat o to, aby dokazal vyuZivat ¢as a kazdou pifleZitost
pro sebe a pro své télo, protoze je potieba, aby mél k dispozici tolik dobré sily,
aby se nemusel obavat ni¢eho zIého, aby mu tyto rezervy sily uleh¢ovaly jeho boj
proti zlu, ktery pak muze byt veden v klidu a pohodé. Jen tak muze zit clovék
v pofadku Bozim.*

Kdo chce jit cestou k vyléceni, kdo chce ve svém nitru vést boj proti zlu ve
svém zivote, ten je toho schopen jediné tehdy, dokaze-li do svého nitra piijmout
potiebné mnozstvi duchovni sily.
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Bruno Groning srovnaval lidské télo mnohdy s baterii a poukazoval na to,
ze clovék spotfebovava svou silu myslenim, mluvenim a ciny. Tato sila nemuze
byt zpravidla dlouhodobé vyrovnavana v dostacujici mife jen spankem. z tohoto
duavodu by si meél clovek udélat alespon dvakrat za den ¢as a se na pifjem 1écivé sily
einstellen. Mél by si najit klidné a nerusené misto, aby na ném mohl pfijmout silu
Bozi. k obdrzeni této sily postaci ¢asto deset minut nebo ¢tvrthodinka. Muzeme
si byt jisti, ze budeme takto 1épe schopni celit vSem pozadavkim bézného dne
bez toho, abychom se diky nedostatku sil museli nechat obrat o klid, radost
a pohodu. Cas od ¢asu se také doporucuje piijimat tuto energii ve spole¢nosti
vice lidi, protoze je takto pfiliv sil jesté znasoben.

Bruno Groning k tomu fekl béhem jedné pfednasky ve spolecenstvi Springe
dne 5.10.1958 toto:

»Myslim pratelé, ze bude lepsi, kdyz feknu oteviené pravdu, jak stravili lidé
zde svj zivot, nebot’ v zZivoté jen malokdo néco prozill Vétsina ho jen stravi.
Promarni drahocenny ¢as. Cas je jen jednou néco dobrého [...]. Méli bychom
prozivat neustale mnoho podivuhodného, mnoho bozského. Jestlize to Bozi
prozijeme, to Bozi do svého nitra pfijmeme, budeme se citit blazené, budeme
svobodni, budeme zit tak, jak to Buh ¢loveku predurdil.

Ale co dela vétsina z nas? Ano, to co jsem uz fekl a co fikim znova, nema pro
sebe c¢as. Tu je zaméstnani, tu je domacnost, tu je zavod, tu je prace, tu je Hanicka,
tam je teticka, ted’ musim sem, a pak musim tam. Ach ne, to nemohu vynechat,
tam nesmim chybét. Ach ne, ted nemam ¢as. Mozna budu mit ¢as a budu moci
piijit [...] Toho vseho litovali lidé teprve poté, az byli zajati zlem do té miry, Ze
se od n¢ho nemohli osvobodit, az zlo vniklo do jejich téla, teprve potom piisli
k poznani, ze ¢as maji [...]. Kdo nechce poslechnout, ten musi pocitit [...]. Musi
si pak vyhledat své mistecko, kde mohou pfijmout ten nebesky, ten Bozi klid a tim
piivést své télo zase do poradku. Jsou pfinuceni vénovat svému télu pozornost,
nesméji se znovu spojit se zlem, mus{ se ho vzdy tak zfeknout, jak se ho zfikaji
i nyni: Zde mam svou komirku, tady zlstanu, tu mne nebude nikdo rusit.” Tady
pfijmou pak vse, pfijmou i silu, pomoci které pfemohou i véechny zlofady ve
svém téle. Jestlize to nestaci |[...] jednou, dvakrat, pfesnéji feceno musite to stale
¢init, denné. Ale to je vétsiné z vas zfejmé piilis [...]. Kdo nema sam pro sebe
¢as, pfatelé, neni bohavérnym clovékem, ten se od Boha opravdu odklani. Tolik
¢asu musi pro sebe a své télo kazdy vzdy najit.

Realisticky myslicimu ¢lovéku musi byt jasné, ze k jeho Zivotu nestaci jen to,
aby mél pozitivni bilanci na svém bankovnim konté. Také bilance jeho energif by
meéla byt pozitivni. Jestlize je piistupny k tomu, aby ¢as v této formeé i pfes vSechny
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ptekazky kladené jeho zvyklostmi a jeho okolim pro sebe vzdy nasel, brzy se mu
naskytne pfilezitost poznat, ze tim ziskal nejen silu, ale i ¢as. Piilezitost najit si ¢as
k tomu, abychom se stahli na par okamzik do svého koutku se nam naskytne
vzdycky. Jsou to chvile urcené k ,,natankovani“ v tom moment¢, kdyz za¢neme
na svém téle pocit’ovat, ze si chce do naseho nitra zjednat pfistup to negativni.
Sam jsem mél moznost pfesvedcit se, jak kratky ¢as jsem potfeboval k tomu, aby
mi po mém ,,Einstelleni byly znova k dispozici oZivujici a posilujici energie. Cas,
ktery ¢lovék obétuje, je mu mnohondsobné vracen znovunabytymi silami. v nasi
hlavé se pak rodi ty spravné myslenky a my jsme znova piekvapovani mensimi
nebo vétsimi ,,ndhodami®, které pocit’ujeme v nadi praci jako pomoc shora, kdyz
se této pomoci i nalezité otevieme. Velmi dtlezité je tedy, co postavime do stfedu
svého zdjmu. Pfece jen si myslim, ze by to mélo byt nase dusevni a télesné zdravi,
ve kterém musime vzdy a za kazdych okolnosti spatfovat dar Bozi.

»DUvEfuj a vét, BoZi sila pomaha a 1é¢i*

Ucen{ Bruna Gréninga ukazuje jasné a srozumitelné, ze zivot ¢clovéka je podiizen
vyssimu pofadku. Tento pofadek Bozi, tyto Bozi zakony ¢i ,,pravidla zivotni hry®,
jak je Bruno Gréning nazyval, nejsou nic jiného nez piirodni zakonitosti lidského
bytl. Kazdy clovek je jim stejnym zptsobem podiizen stejné tak, jako je podiizen
i znamym zakonitostem fyzikalnim.

Bruno Gréning se k tomu jednou vyjadril:

,»Bih ma jeden, tzn. Jeho zakon. Kdo ho nezn4, kdo si ho nebere k srdci, kdo
podle n¢ho nejedna, nedosahne nikdy dspéchu.®

Prokazalo se jiz, ze ¢lovek, ktery vénuje svou divéru dobrym myslenkam, se ve
svém nitru spojil s Bohem. Vira v Boha neznamend jenom to, ze ¢lovék uznava
existenci jemu nadfazené vSemohouci bytosti a dokaze vysvétlovat ndbozenské
texty, nybrz v tom, ze v sobé chova bezpodminecnou duvéru v dobro ve svém
nitru a v nitru jinych lidf. Vira v Boha znamena nepropujcit v zivoté zadnému
cloveku ani zadné situaci takovou moc, kterd by se v jeho srdci mohla stat vétsd,
nez je vira ve vitézstvi dobra, veétsi nez vira v blaho c¢loveka.

Bruno Groning:

,»Byt clovekem znamena byt dobry, dobry mezi sebou navzdjem, vsechny
myslenky, vSechna slova pfivést k dobru, tzn. je uskutecnit, ne jenom néco slibit,
néco fici.”
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Takovy clovek ,,se modli bez ustani®, protoze je skrze své vnitin{ rozpolozeni,
skrze své myslenky neustale duchovné spojen s Bohem a jemu v pravém smyslu
slouzi, protoze jeho vzor vzbuzuje to dobré, tzn. Boha v druhych. To plati
stejnym zpusobem pro zdravi a nemoc.

Bruno Groéning:
,,Kdo veéfi ve své zdravi, véfi i v Boha:“

Clovek, ktery viak v konfrontaci s lékatskou diagnézou na svou nemoc uvéfi
a zrovna tak uvéif 1zi, ze tato nemoc je ,,nevylécitelna®, se takto viry v Boha
vzdava, aniz by si toho byl védom anebo tomu chtél. Nebot’ nemoc nepfichazi
od Boha, nemoc je dilem negativni moci.

Clovék by mohl namitnout, ze lékaiska diagnéza je hola skute¢nost, které se
cloveék musi postavit, jinak by ji stejné jenom sam sobé¢ zapiral. Toto zapirani je
viak jednou z forem strachu. Clovék se nezbavuje svého spojeni s negativnimi
stavy ve svém zivoté tim, Ze je zapird nebo zapuzuje, tyto negativn{ stavy v jeho
nitru psobi i nadéle.

I takovy ,,realista®, ktery tvrdi, Ze se ¢lovek musi umeét podivat ,,skutecnostem®
ptimo do tvafe, ze se musi naucit, jak se to dnes v mnoha svépomocnych
terapeutickych skupinach praktikuje, ,,s nemoci ¢i utrpenim zit“, kapituluje
podobnym zpusobem pifed negativni energii, kterd se v jeho zZivoté projevuje
jako nestésti a nemoc. Spojuje se tak nejen s negativnim, svou nespravnou virou
upeviiuje jesté vice ve svém podvédomi toto spojeni. Postizeného pfivad{ ¢asto
do slepé ulice i rozkladny a oslabujici litovani pfichazejici z jeho okoli.

V myslich mnoha lidi mizeme pozorovat pifzna¢ny rozpor. Svymi rty se jich
hodné priznava k vife v Boha, navstévuji pravidelné i kazani, ale na otazku, zdali
veif na vyléceni svého revma, artrézy, stdecni slabosti nebo nasledkd mrtvice
apod., poukazuji vzdy na vypovedi svého 1ékate, ktery jim dal zfetelné najevo
nevylécitelnost jejich choroby nebo piedpovidal jeji brzké nebo mozné zhorsen.

Bruno Gréning k tomu fekl:

»Propadli jedné moci a to je moc zvyku, ze se slovem vira jen chlacholi, ale ve
skute¢nosti nejsou schopni véfit, nebot” se toto slovo neusadilo v jejich srdci,
jesté nepfesli od slov k ¢intim.*

,Upozornuji vas na to, ze vyléceni dosahnou jen ti, kteff maji viru v Boha
v sobé¢ zakofenénu nebo dospéli tak daleko, ze tuto viru chtéji pfijmout.®

Jednani cloveka, ktery podle uceni Bruna Groninga 1écebné sily vnitiné pfijme,
se zcela odlisuje od jednani cloveka, ktery svou chorobu potlacuje anebo se s ni
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,»ucl zit.“ Tento clovek o své zdravi bojuje. Vira ve vSéemohoucnost Boha, ktera
v clovéku vyrastd z jeho zkusenosti s Heilstromem, trhda v jeho podvédomi
spojen{ k nestéstf a vira ve vyléceni se v ném pocina stale vice zakofenovat. Takto
se mu podafi dosahnout duchovniho vitézstvi nad negativnimi silami, protoze
nedopustil, aby nestésti ziskalo v jeho podvédomi vedouci dlohu, polozil zaklad
ke stavu blazenosti ve svém téle a ve svém zivoté. ,,Potlacovani, pfemahani,
popirani® potizi v béznych terapiich se stava ,,pfisvédcenim®. Lécivému procesu
se otevielo celé védomi zdravi hledajiciho clovéka; ktery akceptuje skrze piijimany
Heilstrom zesilujici se symptomy nemoci jako reakci na pfeménu ve svém téle, ne
vsak proto, aby s nimi zil, nybrz proto, aby se uzdravil.

Bruno Groning k tomu fekl:
,»Probouzim v lidech sebevédomi a viru v jejich cil.
,,Jestlize vetite, ze se dockate blaha, je vam jiz pomozeno. Jen véfte dall

Na ceste¢ k blahu na pohled viditelnému je velmi dulezité udrzovat neustale
tento stav davéry a stavét se na odpor vsem vnéjsim i vnitfnim pfekazkam
a vydrzet dobu Regelung a ocisty.

Bruno Groning se vyjadiil v jednom projevu:
,»I<do je stabilni, kdo si dokaze udrzet svou Bozi viru, ten zvitézi.

Ale ani takovy ¢lovek, ktery se nezmuze na to, aby véfil v dobro, nenf osamocen.
Dovédél jsem se o nékterych uzdravenych, ktef si na zakladé mnoha negativnich
zazitkl ve svém zivoté vibec nedokazali pfedstavit, Ze by dobro 1 u nich nékdy
zabloudilo anebo Ze by mélo jesté v néjaké mozné formé u nich moc. Je az
dojemné, jak v nich béhem pravidelného pfijimani Heilstromu nartstala duvera,
ktera zpusobila, ze i tito dosahli vylécen.

Bruno Groning k témto lidem fekl:

,Jestlize nejste dnes jesté schopni vefit, tak to za vas budu ¢init ja, tak dlouho,
az uveiite sami. a jestlize dnes jesté neproslite, jesté nejste schopni prosit, tak to
pro vas taky jest¢ ucinim.*

Nova orientace clovéka k vife na vSemohoucnost Boha zprostfedkovana
ucenim Bruna Groninga a pravidelnym piijimanim 1éc¢ivych prouda nezapovida
samoziejme navstévu lékafe. Vetsina mych kolegti by jiste s radostf uvitala, kdyby
k nim chodili pacienti s takovym vnitinim postojem. v clovéku nastiva casto
nerusenym pusobenim lé¢ivé sily takové zlepseni jeho zdravotniho stavu, zZe se
lékatska terapie stava zbytecnou. Jini mohou pozvolna redukovat pifjem 1ékt
a vyléceni se dostavi téz.
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Samozfejmosti by melo zustat také objektivni lékafské kontrolni vysetfeni.
Je totiz spolehlivou zastitou proti vSem pochybovacim z okruhu ptibuznych
a znamych a nedocenitelnd pomoc pro dalsi pomoc hledajici osoby.

Dojemny ptiklad, jakou sflu mtze mit moc Bozi v nitru ¢lovéka, ktery se podle
rad Bruna Groninga ve v§i duvéfe otevie pusobeni Bozimu, nim poskytuje
Hans Roésch z W. Sviym vékem 70 let patif k té vékové skupiné, které byva
v§eobecné v nasi spole¢nosti davano malo Sanci, jakmile jsou télo a duse oslabeny
chorobami. v mnoha lidech je zakofenén nespravny nazor, ze staff musi byt
spojeno s chorobami a bolestmi. ,,Jste zkratka stary, neda se uz nic délat” slysime
¢asto a dokonce i z st samotnych 1ékatti. Mluvni réeni jako ,,KKdo je starsi nez
50 a nema zadné bolesti, je uz mrtvy ¢lovek®, jak jsem pred nedavnem slysel, by
nemély byt v jejich vlastni dynamice podcenovany.

Pan Résch trpél léta bolestmi srdce, které vystielovaly nalevo, z¢asti az do levé
paze a byly zvlaste citelné pii télesné namaze. Mél pfi sobé neustile lahvicku
s 1ékem k posileni srdce ,,Nitrolingual, kterj musel uzivat ne¢kolikrat za den pii
bolestech, coz piispivalo k pfechodnému zmizeni téchto bolesti.

Kromé toho bylo tieba, aby uzival vice druht strde¢nich tablet. Ze strany 1ékatt
bylo zjisténo koronarni srdecni onemocnéni, které se také vyrazné prokazalo na
EKG pti zatizeni.

V nalezu vySettujiciho internisty (primaf méstské nemocnice v H.) stoji:

»ohrnuto celkoveé jsou pacientem popsané potize vyvozeny z koronarniho
selhavani pfi zatézi (koronarni insufficience - selhavani véncitych cév) pii
koronarni srde¢ni nemoci. Elektrokardiografické zmény jsou typické.

Hans Rosch se k tomu vyjadfil:

,Bolesti se objevovaly pfedev§im pfi zatézi a pii vzruSeni. Silnéjsi bolest
vystrelovala az do levé paze. v poslednich letech, jesté predtim nez jsem pfisel
k uceni{ Bruna Groninga, jsem nebyl schopen vystoupit bez pfestavky ani do
pulky schodi, vzdy jsem se musel zastavovat, protoze se mi nedostavalo dechu
a dostavovaly se bolesti srdce.*

Pan Résch ztratil viru v mozné vylééeni jesté v jeho véku a smifil se se stale se
stupnujicimi omezenimi ve svém Zivoté.

Navic ho tryznily jest¢ po 25 let bolesti hlavy, které byly podle lékait
vyvolavany opotiebenim kréni patefe. Kdyz byly tyto bolesti obzvlaste silné,
bral si mnohdy az k deseti kusim tablet proti bolestem ,,Prontopyrin®, coz mu
pfinaselo kratkodobé zmirnéni bolestl. Po desitky let stile znovu se objevujici
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hnisani v ¢elnich dutinich, které si vyzadovalo proplachovani v rozmez{ zhruba
kazdych dvou let, pfispivalo samozfejmé také nemalou mérou k nesnesitelné
bolesti hlavy.

Sit” bolesti a nemoci byla stahovana béhem zivota tohoto muze stile Uzeji
a uzeji. Na pocatku 70. let k tomu vSemu pfistoupily jesté bolesti zad (Iékafska
diagnoéza: chronicka lumbalgie).

Hans Rosch:

»Bolesti pfichazely z oblasti kiize a tahly se az do pravé nohy. v zadech jsem
mél ustavicné nepifjemny, bolestivy pocit. Bolesti se stupfiovaly, kdyz jsem se
pohyboval a zvlaste, kdyz jsem se ohybal, nosil t¢z8{ bfemena nebo delsi dobu
chodil. Kdyz se bolest dostavila, musel jsem veskery pohyb zanechat, polozit ob¢
ruce na kifz, az se po néjaké dobé bolest zmirnila. Uzival jsem mnoho tablet od
bolesti, mezi jinymi tak silné 1éky jako je ‘Felden 20’ nebo ‘Butazolidin’.

Spolu s bahnitymi zabaly (fangem), masazemi a ozafovanim mi léky pfinasely
ulehceni, bohuzel v$ak jenom kriatkodobé. Po néjaké dobé se bolesti vracely
znovu a byly opét tak silné jako predtim. Lékaifi zjistili opotiebovani plotének
v oblasti bederni a celkové opotiebeni patefe. Nasledkem svych potizi jsem byl
uz rok a pul pfed oficialnim nastupem do diachodu na nemocenské. o vyléceni

> <«

nebylo ani feci. Mij ortopéd mi fekl jiz pred 1éty: ‘S tim uz musite nadale zit’.

K tomu pfistoupily jesté dalsf potize:

,Pri jednom vale¢ném nasazeni v r. 1942 pred Stalingradem jsme se dostali
nahle do délostielecké a granatové palby. Byl jsem s mym kamarddem v bunkru,
ktery byl nasledkem jednoho zasahu zasypan. Kromé jiného jsem tehdy utrpél
tézké pohmozdéni hrudniku. Tlakova vlna, vznikld vybuchem granatu, zpuasobila,
ze se mi natrhly plice. [...] Od té doby jsem na nich pocit’oval vzdy bolesti. Podle
toho, jakou praci jsem vykonaval, nebo jakého charakteru byl muaj pohyb anebo
také pfi hlubokém nadechu, vzdy jsem pocitil silné pichnuti v plicich. Rikal jsem
to ¢asto mému osetfujicimu 1ékafi, ten byl vSak toho minéni, ze proti vale¢cnym
zranénim ¢loveék mnoho nezmuize.*

Clovek se nemuze ani divit, Ze se u Hanse Réschla ke viem témto nemocem
a obtizim pfidruzil jesté zanét zaludecni sliznice, ktery se projevoval formou
vyraznych bolesti zaludku az dvakrat do roka a trval vice nez deset let a vyzadoval
si samozfejmeé piesné dodrzovani diety. Piblizn¢ od r. 1946 se zacaly dostavovat
také poruchy spanku, které zpasobovaly, Ze se ¢asto vnoci budival a nemohl pak
dlouho usnout. Co jiného mohl také clovek pii viech téchto utrapach ocekavat?
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Koncem 1. 1987 se seznamil s u¢enim Bruna Gréninga a zacal se einstellenna
Heilstrom. Odvrhl od sebe vSechny negativni prognézy lékatt a také vechny
strasti a bolesti, které ho jeho dosavadnim zivotem provazely. Pfijal ve svém
nitru viru v sebe sama, viru v to, ze Bih je nejvétsim lékatem lidstva a prosil
z celého svého srdce o vyléceni. Je az pozoruhodné, jak rychle po jeho nové
vnitin{ orientaci k vife v dobro mohla zacit pasobit 1é¢iva sila.

PanRosch byl v kratké dobé osvobozen od svych bolesti strde¢nich, nepotfeboval
uz uzivat ani ,,Nitrolingual“ a ani jiné léky proti stde¢nim potizim. Bez jakychkoli
problémi zdolava hned nckolik pater, coz bylo pro ného po mnoho let zcela
nemyslitelné. Bez potizi absolvoval dokonce né¢kolik naro¢nych turistickych tar
ve Schwarzwaldu a v Rakousku, v jeho véku je mu umoznéno i tanceni, coz bylo
vzdy jeho velikym pranim.

Od tohoto okamziku, co zacal pfijimat Heilstrom, zmizely i bolesti hlavy
a neobjevily se ani vice zanéty celnich dutin.

K vyléceni bolest! v zadech se vyjadfuje nasledovneé:

,»V zadech uz nepocit’uji zadné bolesti. Mohu zase pracovat na zahradé, mohu
se ohybat bez toho, aby se bolesti znovu dostavily. Nemam zadné problémy pii
vstavani z postele nebo ze zZidle. Nepotiebuji zadné zabaly, masaze, ozafovani nebo
bolesti tisici injekce. Tato zatéz mi byla odejmuta zcela bez regulac¢nich bolesti.

Zmizely rovnéz bolesti na plicich, nepozoruje uz ani zadné potize zaludecni. Jist
miize vechno a naopak si musi davat pozor na to, jak sim piSe, aby pfili§ nepfibiral
na vaze. Ponévadz se vytratily véechny bolesti a obavy, spi opét jako ,,dudek®.

Hans Rosch si nechal udélat kontrolni 1ékafska vysetfeni. Znovu provedené
EKG pii zatizen{ potvrdilo jeho osobni pozorovani o znovuziskaném narustu
schopnosti vetsi srdecni zatéze. Pii vytizeni 125 Watt se nepotvrdil zadny nalez
repolariza¢nich poruch ve smyslu koronarniho srde¢niho onemocnéni.*

Ze starého muze, tyraného bolestmi a chorobami, kterému nedédval zadny 1ékat
nadéji na uzdraveni, se stal ¢ily, zivot milujici ¢lovek, kterému bylo dopfano,
aby znovu nalezl své zdravi a svou viru. a to jen proto, ze poslechl rady Bruna
Groninga a zbavil se ve svém nitru viry v moc negativniho ve formé nemoci
a bolesti a své stdce otevfel vife v dobro a v lidské blaho.

,,Co sl prejes, budiz tvél*

fekl Bruno Groning. Je to asi ten nejvyssi stupén pomoci, kdyz ¢lovék pomuze
jinému, aby si tento pomohl sam, kdyz ma ¢lovék dostatek odvahy pomoci mu
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postavit se proti vSem vzorum spolecenskych pfedstav, aby se jeho duch odvratil
od nespravnych navyklych forem mysleni a aby tak dosel k naplnén{ svého blaha.

Laska, zakladni pravidlo Zivota

Nejvyssi Bozi zakon zivotntho pofadku vidél Bruno Gréning v lasce:

»Existuje zakon, podle kterého by se mél ¢lovek fidit cely Zivot, ano, je to laska
k bliznimu.*

Prinaselo mu to vzdy hodné osobniho stésti, kdyz citil, Ze ¢lovek usiluje o tento
vysoky ideal lasky k Bohu a k bliznimu a dokazuje to také svymi ¢iny. Kdo znal
Bruna Gréninga blize, védél o jeho sile, piivadét cloveka vedle télesné-dusevniho
lé¢eni skrze jeho uceni také k tomu, aby byl schopen prozivat tyto vysoké a Cisté
pocity.

Povazoval lasku za néco posvatného, byla pro ného stiedem Bozského byti.
Zaroven v ni shleddval mocnou zbrafi v boji proti zlému. Clovék, ktery se otevie
lasce, se spoji s nejvyssim vyzatovanim Boziho ducha. Kazda myslenka lasky
je z toho divodu naplnéna az po okraj velmi silnou, povzbuzujici, pozitivni
a ozivujici duchovni energii. Milujicimu ¢lovéku to pfijde mnohonasobné k dobru.
Posiluje sam sebe, chran se pfed negativnimi myslenkovymi energiemi a jestlize
s myslenkou lasky pracuje, tzn., ze pfevadi své myslenky v ¢iny, vyvolava u svého
blizntho podobné myslenky, které se pak k nému znova vraceji.

Ten, kdo rozpoznal v lasce nejvétsi duchovni moc a zakladn{ kimen miru
a $testi, se nebude divit, Ze negativni duch ucinil vse pro to, aby prave tyto pocity
v dnesni dob¢ zfalsoval a poslapal. Maloktery dnesni ¢lovek uz usiluje o takové
duchovni stanovisko. v dnesni spole¢nosti, zalozené na individualnim vykonu, se
jevi tvafi v tvaf, pfimo zavodnimu béhu o pfeziti, jako nesmyslné, milovat a byt
milovan. Laska nebo citové struktury, jak se dnes rado fika, byvaji omezovany
jenom na dvojici lidi nebo na rodinny egoismus, zf{dka vsak byva hledana cesta
k té velké, opravdové lasce k bliznimu a k Bohu.

Bruno Gréning byl pfesvédéen, ze je i v dnesni dobé kazdému clovéku dobré
vile mozné, aby Zil v lasce k bliznimu i k Bohu. Ale i zde si ¢lovék musi uvédomit,
ze laska, tak jako kazda myslenka, nemize vyristat z jeho ohranicené bytosti,
nybrz Ze je a vzdy zustane duchovnim darem svétla. v nevycerpatelné plnosti se
odstépi od pramene dobra a zavisi to jen na clovéku samotném, jestli se ji otevie,
jestli ji pfijme a jestli ji v sob¢ necha rust.

Bruno Groéning:
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,»Buh vlastnf vSechno to, co ¢clovek potfebuje. To vsak clovek uz zapomnél.

Stejne tak, jak clovek svym uvédomeélym spojenim s Bohem dosahne vyléceni
svého téla, stejnym zpusobem v ném vyroste z tohoto spojeni i ta davno
zapomenuta nesobecka laska. Stejnd sila, ktera cisti télo 1 dusi a pomaha ¢loveku
k uskutecnéni jeho obratu, zapali znova ohen lasky v srdcich lidi.

Jak se dovidam z mnoha rozmluv s riznymi osobami z dnesniho Kruhu pfatel
Bruna Groninga, zazilo jiz mnoho z nich, Ze se jejich schopnost lasky zvétsila,
kdyz se otevieli podle rad Bruna Gréninga ,,Heilstromu™:

»INemohu zrovna tvrdit, ze bych pfed poznanim uceni Bruna Griioninga
neznala lasku k lidem,” piSe mi Anja K. z H., ,,ale protoze jsem se pak myslenkami
o lasce ve vétsi mife zabyvala a také jsem ji hledala, zdalo se mi to byt piili§
malo, co jsem doposud v této souvislosti v sob¢ citila. Méla jsem upfimné piani,
milovat vSechny lidi, jedno, jestli mi byli podobni a ja k nim méla néjaky vztah,
nebo ne. Ale at’ jsem se namahala jak chtela, nikdy jsem nedosahla toho, abych
byla spokojena.

Poté, co jsem pii své prvni navstéve hodiny spolecenstvi piijimala néjaky cas
Bozi proud a citila ho v sobé¢ i protékat, pfepadl mne zcela nahle a piekvapive
pfedtim nikdy nepoznany pocit lasky ke vSem piitomnym. k tomu musim jesté
dodat, ze jsem pfedtim nikoho z nich jest¢ neznala, byli to pro mne v$echno
uplné cizf lidé. Ted jsem je vSak mohla beze vSech predsudkii jednoduse mit
rada. Bylo mi jasné, ze se tim splnilo mé velké prani.

Tento zazitek se pozdéji casto opakoval. Po delsim pfijimani sily, napf.
béhem hodin spolecenstvi, se prozitek lasky stupnioval do té miry, jakou jsem
nikdy pfedtim nepoznala. Stavalo se sice, ze se tento pocit pfi kazdodennich
pozadavcich na ¢lovéka zeslaboval, po intenzivnim pifjmu sily vSak dochazelo ke
znatelnému oziveni.*

»Difve jsem se vzdycky snazil konat dobro, byly to ale spis jen takové pokusy,
musel jsem se skutecné piekonavat, to vSechno vychazelo jen z rozumu, ne
ze stdce,” pfiznava Franz K.(29) z H. ,,Kdyz jsem byl pak schopen otvirat se
podle uceni Bruna Groninga stale vic a vic BoZi sile, cftil jsem, Zze se ve mné
néco zmeénilo. Zacala se ze mne vytracet ta tiha, kterd na mné lezela jako mucivy
tlak a ktera mne obirala o kazdou radost. Vzdycky, kdyz jsem se einstellen na
Heilstrom, nepocit’oval jsem v mém téle jenom brnéni, bylo to, jakoby néjaké
svetlo, které je mym vnéjsim smyslim neviditelné, vnikalo do mé duse. Toto
svetlo naplfiuje podnes mou mysl hlubokym mirem, pocituji $tésti a pozoruiji, ze
jsem stale ¢astéji schopen znovu milovat z celého srdce. Od té doby ve mné roste
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tento tolik vytouzeny pocit lasky, dovoluje mi pomahat druhym lidem a dokonce
je mi umoznéno i to, ze jsem schopen chovat v sobé pocit lasky k lidem, které
jsem dffve odsuzoval. Tento pocit roste zaroven s tim, do jaké miry se otvirim
Heilstromu, mnohdy to vs$e pocit’uji doslova jako pravy ohen v srdci. Obzvlaste
mne vsak obst’astfluje ta skuteCnost, ze jsem schopen milovat nejenom své
blizni, ale Ze jsem schopen milovat stale vice Boha i pfesto, ze ho nemohu vidét.
Jsem panu Groéningovi velmi vdééen za to, ze i pfes vSechny prekazky stavéné
mu do cesty, mél tolik odvahy a sily spravné rozpoznat to, co mu bylo vnitiné od
Boha dano a pfedavat to dale lidem. Nikdy bych bez ného nenasel tento piistup
k lasce a k Bohu.*

Nejvyssi formou léceni ¢loveka je buzeni nesobecké lasky v jeho srdci. Ten, kdo
je schopen milovat, dosahl pevného duchovniho spojeni mezi sebou a pramenem
vseho dobra, je 1épe piistupny vedeni, pochazejictho z Ducha Boziho. Kazda
opravdova duchovni cesta mus{ vést clovéka k lasce, nebot’ Bah je laska. Tento
pojem je bytostem negativni moci zcela cizi a vSude tam, kde tato moc v ¢lovéku
samotném nebo v lidské spole¢nosti roste, laska chfadne. Tam, kde vsak laska
roste a sili, tam vliv negativni moci slabne.

Slova Bruna Groéninga otviraji v epose duchovnfho zmatku jasnou a zcela
nekomplikovanou cestu, vedouci k pomoci a k vyléceni. ZaleZi jen na kazdém
jednotlivei samotném, aby se této pomocné ruky chopil a presvédcil se na
vlastnim téle a na vlastnim Zivoté o jejich pravdivosti.zneuznaného, aby tak
mohla byt vSem nevylécitelné nemocnym a z zZivota odepsanym lidem ukazana
cesta k moznému vyléceni.
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Pasobeni Bruna Groninga

Lécivé pusobeni Bruna Groninga je prokazatelné jiz v obdobi jeho détstvi.
Jeho otec August Groning uvadi ve svém mistopiisezném prohlaseni, ze mu byla
napadna jedna vlastnost jeho syna jiz v jeho détskych letech a to byla schopnost,
ktera mu ,,umoznovala zbavovat lidi nemoci a utrpeni.”

August Groning se o schopnostech svého syna presvédcil dokonce na svém
vlastnim téle:

»»Ja sam jsem byl tehdy postizen tézkou chorobou a lékafi mi pfestali dokonce
davat nadéji na uzdraveni. Kratké ptisobeni mého syna vsak stacilo k tomu, abych
se uzdravil.”

Opakované je tato 1éciva schopnost Bruna Gréninga dosvédéena v mnoha
zpravach, které podali jeho soucasnici v nasledujicim obdobi.

Pravnik a Zurnalista dr. Trampler piSe k pusobeni Bruna Gréninga:

,»V roce 1949 nebyly zadné jiné udalosti schopny budit tolik napjaté pozornosti
a nenasly ani tolik vnitfn{ spolutcasti lid{ jako udalosti kolem Bruna Groninga.
Vystupovani tohoto muze nezapada ani v nejmensim do obrazu materialistického
svetového nazoru. To je zfejme 1 prava pficina téchto ¢as od ¢asu rozpoutanych
roztrpcenych souboju riznych nazort na jeho osobnost a na jeho ptisobeni. Ten,
kdo propadl az piili§ hluboce do materialistického mysleni a neni vice schopen
vnimat skutecnosti jinak, nez jen na zaklad¢ jejich viditelnosti, hmatatelnosti ¢i
v piistrojové méfitelnosti, takovy ¢lovek bude to nepochopitelné, co se skrze
pusobeni Bruna Groninga déje, posuzovat bez jakéhokoli porozumeéni a ¢asto
i zcela netolerantné. Kdo si ale ve svém srdci uchoval hlubokou tctu pied timto
clovekem, pred vS$im nevyzkoumatelnym a tim Bozim a nepfenechava veskera
dulezitda zivotni rozhodnuti jen rozumu, ten bude hledat se zodpovédnou
vaznosti odpovéd na otazku, zda 1éc¢ivé sily Bruna Groninga maji ptivod v téch
vécnych pramenech Zivota, které lezi mimo dosah naseho lidského mysleni.
Takovy clovek se bude schopen pfenést i za hranici tohoto lidského myslenf ,
bude mu tim ddna moznost uvéfit a véfit jevim, které saim pozoroval, které ale
nelze rozumem vysvétlit a které se vymykaji oblastem jevii jiz znamych a védecky
prozkoumanych.
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Tak nutl vystoupeni Bruna Groninga - zcela lhostejno, jakého druhu budou
posledni poznatky o ném a o celé jeho ¢innosti - k rozpolcennosti ducha: mezi
témi, ktefi jsou vnitfné pfipraveni rozpoznat zivouci skute¢nost i ve vécech, které
jsou lidmi nevyzkoumatelné a mezi témi ostatnimi, ktef{ tuto viru popiraji.”

Herford a Traberhof - 1¢€ebné piisobeni na tisicich

,,Jeste se nikdy predtim nestalo, aby byla po néjakém lé¢iteli tak velka poptavka,
jako byla po Brunu Gréningovi. Nikdy pfedtim nebylo o zadném ani tolik
sporu. Zadny z nich nevzbudil tolik emoci jako muz, ktery se proslavil svymi
staniolovymi kulickami. Znova a znova mu byly udélovany zakazy k léc¢eni.”

Kurt Allgeier o Brunu Groningovi
ve své knize ,,Die Wunderheiler” (Zazraéni 1écitelé):

Co jen ¢inil Bruno Gréning, ze dokazal pohnout mysli tolika lidi?

Vidéno zvnéjsku, spocivala jeho ¢innost v tom, ze promlouval k lidem. Nabadal
své posluchace k tomu, aby se oprostili od nemoci a utrpeni a aby pfijali viru
v Boha jako nejvétsiho 1ékate vseho lidstva.

Dr. Trampler piisel navecer dne 27.8.1949 na Traberhof. Popisuje své prvai
dojmy:

»INekonecny klid a pohoda vyzafuje z tohoto muze, ktery se svym tichym,
vtiravym hlasem obraci k davim pomoc hledajicich lidi. VSude je tak ticho, Ze
iten, co stoji az zcela na okraji tohoto obrovského kruhu, mize rozumeét kazdému
jeho slovu. [...] Groning se vzdava jakékoliv rétoriky. |...] Poprvé slySime jeho
napominani k tomu, abychom se pfiznali k Bohu, protoze to je prvni pfedpoklad
toho, abychom byli schopni pfijat jeho 1écbu. Pak odkazuje na nutnost zbaveni se
vsech myslenek na nemoc, doporucuje zavfit o¢i a pozorovat, co probiha v téle.
[...] v tomto okamziku citime lehké brnéni v pazi, které se podoba elektrickému
proudu. Po urcité dobé, beéhem které pfebihd zrakem vsechny trpici mlcky
a s vyrazem hluboké koncentrace, sdéluje Groning lidem, Ze jim pfedal vse, co
jim pfedat mohl. Tuto sflu maji nyni nechat v sob¢ pusobit a pevné véfit na
vyléceni, 1 kdyZ toto nenastane tfeba okamzite.”

Clovék bez jakéhokoli vztahu k duchovnimu ptsobeni bude toto poéinan
pozorovat s neporozuménim.

Neocekavali bychom spiSe néjaky plamenny proslov, ktery by vSechny upoutal
a pfipravil tim drodnou pudu pro masovou sugesci?
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A pfece charakterizuje vySe popsany postup pusobeni Bruna Gréninga zcela
pfesné.

Sam k tomu fekl:

»Nedavam to nikdy tak, jak si to lidé pfeji, nebot’ to davam tak, jak to sam
pfijimdm, ne od lidi, to mohu, to smim, to musim dokonce zdiraznit nebo
i vyzdvihnout, tak jak to sim dostavim od Boha samotného. Tady nemohu nic
meénit a ani nic neménim.”

Jeho davani ma duchovni charakter a on sam, jak fika zprostfedkovava Bozi
sflu lidem - ktef{ odpovidajicné pfipraveni - tuto silu do svého nitra pfijimaji
a mohou se tak uzdravit.

Toto neviditelné davani v minutach ml¢eni prokazuje vétsinou o néco pozdéji
své sotva pochopitelné ptisobeni mezi lidmi hledajicimi uzdraven.

Dr. Trampler o tom pise:

,Je to relativne Hdky pifpad, ze Gcastnik takového shromdazdéni nepociti nic
z této 1é¢ivé viny. Mnoho z nich se zbavi jiz na mist¢ svych akutnich bolesti.
ujinych naopak pracuje tato sila, kdyz si ji ve vife v sob¢ uchovaji, nadéle a zptisobi
dokonce dlouhodobé organické zmény. v mnoha pfipadech se dostavi okamzita
lé¢ebna plisobeni, ze kterych vejdou ve znamost pfirozene v prvé fadé ta, ktera
jsou i pro kolem stojic{ zfetelné viditelna. Téméf pfi kazdém masovém léceni
je nekolik ¢i dokonce mnoho ochrnutych tak intenzivné ‘proudem’ ovlivnéno,
ze se zvedajf ze svych vozickl nebo odhazuji své berle. v ojedinélych piipadech
zacinaji 1 slepi znovu vidét. Tato spontanni vyléceni maji nesmirny vyznam pro
ty ostatn{ zdravi hledajic{ osoby, u kterych se vyléc¢eni neprojevi tak rychle, nybrz
se ptipravuje pomaleji. Vira v budouci pomoc se tim upeviiuje a posiluje se takto
odolnost proti moznému napadani nevéticich a pochybovaca.”

Nasel jsem listinu se seznamem vyléceni, kterd se uskute¢nila po jednom
projevu Bruna Groninga na Traberhofu. Jeden ¢lovek, ktery se o tato dénf zajimal,
zjist’oval tato uzdraveni mezi pfitomnymi. Dale uvadim vybér z jeho zpravy:

- Josef Fritz z M. byl kratkozraky, nosil bryle, vidi nahle ostfe.

- Ludwig Suding z B, levostranné tézké ochrnuti od roku 1918 nasledkem
zranéni, zmizelo.

- Waltraud Geigerova z W, leva paze v disledku détské obrny ochrnuta, je
nyni schopna zvednout pazi do vyse 1/3.
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- Annelise Berger z R., od roku 1937 spinaln{ détska obrna (dolni ¢ast téla
a dolni koncetiny ochrnuty), citl brnéni a stahy, vse je teplé.

- Kurt Kunze z A., skrze poranéni v roce 1943 zistala paze v ohybu lokte
ztuhld, od roku 1949 je paze vyrovnana a uvolnénd.

- Maria Siegelova z M., jiz po cely rok zanét loketniho kloubu, 1ékatska osetfent
bez jakéhokoli uspéchu, nyni vse v poradku a bez jakychkoli bolesti.

- Martha Rothova z E., 73 let, od svych 29 let trpi na poruchy chtize a bolesti
ve svalech, dnes vylécena, schopna chize bez hole.

- Else Rommingerova z T., spinalni détska obrna od roku 1922, obé nohy
ochrnuty, chiize jen omezené a s pomoci hole mozna - nyn{ je schopna
chodit bez hole.

- Hans Schonauer z M., asi 11 let multiple sklerose. Ochrnuti levé nohy az ke
kyclim, pozdéji ochrnuti i nohy pravé, osetfovani raznymilékati bezvysledné,
kromé jiného 1 na univerzitni nervové klinice, pifpad byl oznacen za
nevylécitelny, pfichod na Traberhof ve sttedu 7. zatf 1949, reakce nastala ve
ctvrtek v Groningove neptitomnosti, chodf nynf lehce a bez hole, leva noha
zcela v potadku, prava jesté ne docela.

- Andreas Gruber z W.,, ochrnut kvuli embolii po zapalu plic v roce 1945 ,
nemohl vibec chodit - vstava a jde.

E. A. Schmidt podava ve své zprave o pusobeni Bruna Gréninga v Herfordu
néco podobného. Pozoroval, ze lidé s poruchami feci zacali pojednou mluvit.
Mnozi pocali pohybovat svymi doposud ochrnutymi a ztuhlymi koncetinami,
jeden tézce zranény valecny invalida napf. byl pojednou schopen pohybovat svou
pazi, ktera byla prastielem lokte znehybnéla a strnula.

Manzelka jednoho pracovnika v divadle méla po sedm let strnulé pravé koleno
a po skutecné jen velmi kratkém pocatecnim odolavani ji bylo nahle umoznéno
nohu v kolené bezbolestné ohybat a znovu chodit tak, jak chodila pfed sedmi
lety.

Willi Horstmann ze S., ktery byl slepy na levé oko, ,,zacal nahle rozeznavat
tmavé od svétlého a o néco pozdéji zacal vidét uplné normalne.”

Ve znamost veslo dspésné vyléceni tehdejsiho prakticky slepého hudebnika
pana Weilanda, ktery slysel o 1éceni Bruna Gréninga v Herfordu v roce 1949
a hned nato pfisel za nim do Westfalska. Nasledkem jedné injekce proti paratyfu
v roce 1941 doslo u n¢ho k poskozeni jednoho zrakového nervu, které vedlo
ke snizeni schopnosti vidéni na 1/25 normalniho vidéni. Dobrozdani ufedniho
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lékate zdravotnického tfadu mésta Drazd’an mu potvrdilo 90ti procentni snizeni
pracovni schopnosti. O¢ni klinika nemocnice Richarda Wagnera v Drazd’anech
potvrdila skutecnost, ze pan Weiland je prakticky slepy, také. Vnoci z 15. na 16.
6.1949 pfisel pan Weiland v Herfordu do kontaktu s Brunem Groningem a od té
doby se jeho stav od mésice k meésici zlepSoval.

Zpravodaj listu ,,Revue” se sesel s panem Weilandem v Rosenheimu a mél tak
moznost pfesvedcit se o jeho znovunabyté schopnosti videét.

Referoval:

,»V Rosenheimu rozpoznal pan Weiland Zelezni¢ni vagony uz na vzdalenost
péti set metrd, obleceni kolemjdoucich na 100 metrd. Na vzddlenost jednoho
metru dokazal dokonce jednoznacné rozpoznat i naramkové hodinky.”

Hodné¢ uzdravenych se podc¢kovalo pisemné za vyléceni, kterd se ¢asto uddla
1 za nepiftomnosti Bruna Groninga. Elisabeth Schwerdtova z B. prozila nékolik
dni po jedné jeho navstéve az dojemné vyléceni.

Pise o tom dne 12.5.1949:

,Mily pane Groningu! Citim opravdovou potiebu napsat Vam nékolik fadka.
[...] Vcera tomu bylo deset dnt, co jste byl u nas. Béhem nasi rozpravy jsem Vam
vypravéla jen tak minmochodem [...] o mych dvou tézkych usnich operacich,
resp. - vysecich, které zpusobily, ze jsem v pravém uchu pfisla zcela o sluch.
Osetrujici 1ékaf zjistil pii jednom zrcadlovém vySetfeni sluchovych cest, ze se zde
nachazi asi ¢tyfmilimetrova trhlina a sdélil mi velmi nepifjemnou skutecnost, ze
znovunabytf sluchu je v mém pifpadé zcela vylouceno. a nyn{ budete zasnout:

V utery vecer v 19 hodin jsem zjistila k mé velké radosti a samozfejme 1 k velké
radosti mych rodicd, ze jsem po dvaceti letech schopna znovu slyset pravé na
toto operované ucho. Vim, ze tomu tak je jen diky Vam, pane Groningu. Jak
hluboce jsem Vam vdécna, se slovy neda vibec vyjadfit.”

Pravnik a Zurnalista dr. Trampler se mohl o pusobeni Bruna Groéninga
pfesveédcit na vlastnim téle hned po prvnim setkani s nim na Traberhofu.

Na Traberhof pfisel s cilem, jak sam fikd ve své knize ,,Die grofe Umkehr”
(Velky obrat), napsat o tamnim déni obsahlejsi zpravu. Ani v duchu ho vsak
nenapadlo, ze by byl Bruno Gréning schopen vylécit i jeho samotného.

Podle vysetfeni ufedniho lékatfe, ktery pracoval pfi zemském pojist’ovacim
ustavu, byly u pana dr. Tramplera zjistény zlomeniny kostnich kofent chodidla
a kosti Iytkové vpravo s naslednou arthrosis deformans, které byly nasledek
jednoho vale¢ného zranéni. Zlomeniny znovu srostly, zlstavily vSak znacné
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deformace, kazdy pohyb nohy byl nanejvys bolestivy, dokonce i v klidu pfi sezeni
bolesti nikdy neustavaly:

»»S poukazem:’znacné télesné postizeni pii chiizi a pfi stani” jsem byl zafazen do
invalidntho stupné II (snizeni pracovni schopnosti na 50%). Zvykl jsem si na to,
brat tyto potiZe jako nevyhnutelné nasledky valky a také proto, Ze mi ani ze strany
lékatt nebyly ¢inény zadné nadéje na zlepSeni tohoto mého stavu.”

Zvlast dojemnym vysvédcenim pro pusobeni 1écivé sily, ktera pracuje v téle
clovéka podle svych vlastnich zakontd, mize byt také nasledujici zprava. Dr.
Trampler se zdrzoval pozdniho vecera dne 27. stpna 1949 jesté s uzsim kruhem
zdravi hledajicich osob v prostorach Traberhofu. Chtél jen pozorovat déni, aby
mohl zestylisovat svou zpravu, na svou nemoc pfitom viibec nemyslel a byl vnitfné
otevien pro veskeré dénf a to na zakladé vyléceni, kterych byl kratce pfedtim
u nékolika pfftomnych nemocnych lidi svédkem. Bruno Groning se ho dotkl
jen v jednom okamziku pohledem a to béhem doby, ve které se zabyval jinym,
pomoc hledajicim clovékem. v tomto okamziku pocitil pan Trampler zfetelnou
reakci na svém téle. Pocitil nahle v pravém rameni silnou bolest, ktera kratce nato
prosila v ,,brnivy pocit horka”, ktery pak ,,pojmul celou pravou polovinu téla.”

Konecné byla cela zranéna prava noha zcela horka a dr. Trampler mél pocit,
jako by se na ni pracovalo:

»M¢él jsem ten dojem, jako by krev v této noze byla pumpovana s velkou silou.
Zily mohutné pulsovaly. Byl to pocit, jaky jsem jiz Sest let vitbec nemél. [....] Pocit
horka a brnéni pfetrvaval jesté néjakou chvili. Bolest v noze byla zna¢na. z tohoto
duvodu jsem se musel jit hned po mém navratu domu na nékolik hodin prospat.
Probuzeni znamenalo pro mne zjisténi, Zze netrpim zadnou bolesti. Néckolik
dnti nato jsem v lytkovém svalstvu pravé nohy pocit’oval néco jako ‘svalovou
kocovinu’ (namozené svalstvo), posléze vsak zmizely i tyto regulacni bolesti.”

O néjaky cas pozdéji mohl dr. Trampler nohu zrovna tak zatéZovat jako
pfed svym zranénim. Nepotfeboval jiz zddnou hil. ,,Dokonce ani skoki jsem
se nemusel obavat, nezptisobovaly mi zadnou bolest.” Tento stav se udrzoval
inadale. Pan dr. Trampler si nechal udélat kontrolni vysetieni u svého osetfujictho
lékate dr. Hermanna R. z Mnichova. Ten zjistil, Ze ,,pohyblivost pravé nohy,
ktera byla doposud oznacena za téZce postizenou, je oproti zdravé noze levé jen
o nepatrny naznak zmensena.” Lze vSak ocekavat, ,,ze se tyto rozdily vyrovnaj
pii stejnomérné zatézi obou nohou.”

Vysvetlen k této skutecnosti mu jeho lékat dat nemohl.
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Na jiném misté je vylicen pifpad pani Hunekeové z Ahlenu, u které se zacla
projevovat jiz pfed 15t lety multiple sklerose.

Dr. Jens Bergfeld shrnul celé dénf takto:

,»Tato nemocnd byla jiz upoutana na vozicek, jeji cela dolni cast téla byla
ochrnuta, oblicej znetvofen jednostranné zkifivenymi usty, jeji zrakova schopnost
byla do té miry oslabena, Ze sotva rozpoznavala osoby a pfredméty ve vzdalenosti
jednoho metru. Zrovna tak byl do zna¢né miry oslaben i jejf sluch.”

Jeji muz ji pfivezl do Herfordu, kde v mase cekajicich lidi hodinu po hodiné
trpélive vyckavala, az se Bruno Groning odpoledne objevil na balkoné a hovotil
k celému mnozstvi zde shromazdénych

Ve zpravé pokracuje:

,»Bruno Groéning vsak zdiraznoval tu skutecnost, ze mu zakaz ¢innosti brani
v tom, aby uvadél v ¢innost 1éc¢ivé sily. ‘Jestlize se ale 1 pfesto néco stane a lidé
se uzdravi, fekl dale, ‘tak za to nemohu. - Bezprostfedné po téchto slovech,
jak podotyka manzel tézce nemocné, se pocaly dit v obliceji jeho manzelky
pozoruhodné zmeény: Jeji tvaf zafila, zkfivend usta se vratila do své pavodni
polohy, z jejich o¢i zmizela rouska slepoty. Lécebnd sila Bruna Groninga se
stala skutecnou. Pan{ rozpoznavala své blizké okoli od minuty k minuté stale
zfetelnéji, vidéla ostie i do dalky. Narovnala se, povstala z vozicku a dala se sama,
skoro bez pomoci, do pohybu. Ke svému dzasu a ke své velké radosti byla nyni
schopna 1 normalntho slovniho vyjadfovani. Zavésena do paze svého §tastného
manzela kracela tato pani, ktera se nemohla skoro 15 let bez ciz{ pomoci vibec
pohybovat, skrze mnozstvi shromazdénych lidi.

O n¢kolik dnti pozdéji se dostavil manzel znovu do bytu Bruna Gréninga, aby
mu sdélil, jak se vede jeho pani. Rekl jednoduse a prosté: déla znacné pokroky.
Jesté pred nékolika mélo dny nevylécitelné nemocna zena piesla jiz k tomu, ze
vykonava zcela samostatné veskeré své povinnosti hospodyné. ‘Citim se tak,
‘ vyjadfil se jeji manzel, jako kdybych v podobé mé pani dostal uplné jiného
cloveka!

‘Od té doby, co jsme se vratili z Herfordu,” fekl dale, ‘proudi do naseho domu bez
ustan{ zaplavy navstévnika. Dokonce i nas stary doktor si neodpustil, aby neslozil
mé pani poklonu a pfitom ji stde¢né k jejimu uzdraveni nepoblahopfall”

Vyléceni, ktera se konaji i za nepfitomnosti Bruna Gréninga jsou jasnym
znamenim pusobeni takové nadfazené sily, ke které maji lidé pfistup trvale a ve
velké mife také prostfednictvim slov Bruna Gréninga. To ukazuje i piiklad
nasledujictho liceni:
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Ocity svédek na Traberhofu, Alfred Muskate, pfisel se svou pani, kterd je
povolanim lékatka, na Traberhof z toho duvodu, aby si o tomto podivuhodném
dénf udélal na zakladé osobniho pozorovani sviyj vlastnf usudek.

Ve své zpravé, kterou pak prenechal jednomu casopisu ke zvefejnéni, pise:

Lo vsech zvestech, které se v posledni dob¢ o Brunu Gréningovi véude rozndsi,
jsem se chtél osobné a na vlastnf kiizi o veskerém déni pfesvédcit a jel jsem proto
do Rosenheimu. [...] Nad celym mistem, kde byli lidé shromazdéni, panovalo
slavnostni, skoro posvatné ticho. Pfestoze Bruno Gréning odjel asi pfed hodinou
do Mnichova, setrvava celé toto mnozstvi osob v tichém ocekivani. Obhlizeli
jsme si pckne obileny statek, [...] kdyZ pojednou zavladlo v fadich cekajicich
podivné vzruseni. Vsichni se hrnuli k vozi¢ku jednoho ochrnutého. Byl to asi
45t lety muz, ktery jiz osm let nechodil a ktery se nyni ze svého vozicku pozvedl
a opustil jej, pak se znovu vratil a padl do naruéi svym piibuznym. |...] Tento muz
piisel pfed osmi dny z Hamburku a prave v této chvili pocitil své prvni vylécen.
[...] Pozorujeme jiného ochrnutého, jak se zveda ze svého vozicku a jak odchazi
branou statku dovnitf, aby se nechal zapsat do seznamu vylécenych. Mezitim
kfi¢i jedna prosta zena s bilym $atkem na hlave: Vidim, zase vidim!” Byla pfedtim
uplné slepa. [...] Pfitom pocinaji néktefi pét choral: “Velky Boze bud’ Ti chvala’,
do kterého se pak postupné zapojuji vsichni ostatni. Hluboké pohnuti se zraci
ve tvafich vSech pfitomnych, mnoz{ placi, dokonce ani nestranni pozorovatelé
nejsou schopni ubranit se tomuto dojemnému rozpolozeni.

Dal jsem se do hovoru s jednou mladou jugoslavskou studentkou mediciny. Byla
jiz zde na tomto misté dva dny a sledovala pozorné veskeré déni.Vypravéla asi
o dvou stech vylécenich, ktera Bruno Gréning vyvolal na Traberhofu béhem své
nepiftomnosti. v prvé fadeé to byli ochrnuti, ale také slepi a dokonce slabomyslni,
kteif se své nemoci zbavili. Ona sama byla po celé hodiny ve spolec¢nosti jedné
zeny, kterd trpéla vodnatelnosti a byla po celém téle znac¢né napuchla. z niceho nic
se zacalo u této pani projevovat uzdravovani. Jeji oblicej, ktery byl doposud velmi
otekly, dostaval pomalu ale jisté své normalni formy, az byl po kratkém case zcela
normalni. Tato pani chodila pak $t’astné nahoru a doli a ocividné vychutnavala
tuto schopnost normalniho chozeni, ktera ji byla pfedtim odepfena a opakovala
znovu a znovu, jak se velmi blaze citl. [...] My sami jsme mohli behem hodiny
a pul pozorovat pét vyléceni.”

Jsem si jist, ze 1 ¢tenaf je schopen pfedstavit si, jaké pocity asi museli prozivat
lidé, stojici tvaii v tvaf takovému déni. Dokonce bavorsky ministersky predseda
dr. Ehard vefejné prohlasil, ze v Brunu Groningovi vidi ,,mimofadnou osobnost”,
kterou nesmime v ziddném pifpadé nechat ztroskotat na paragrafech.” Také
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mnichovsky policejni feditel Pitzer byl vylécenimi na Traberhofu tak hluboce
dotéen, ze z verandy domu vyslovil pfed vSemi ¢ekajicimi slova dika a vyjadfil
pro Bruna Groninga nadéji na udéleni povoleni k 1é¢eni.”

Cesta k naleZitému pusobisti

V nasledujicich letech se Bruno Gréning pokousel vytvofit pevny rimec pro své
pusobeni, které by se nepficilo zidnym danym zdkonim nebo pfedpistm. Jeho
plany k vytvofeni lé¢ebné stanice v Mittenwaldu zacatkem roku 1950 ztroskotaly
na odporu ufadi. Zakaz ptsobeni mu byl udélen i v Bavorsku. Své uceni,
zprostfedkovavané prednaskami, zacal tedy pfipravovat v mensim méfitku.

Anna Ebnerova von Eschenbach z Bad Télzu hovoiila o jednom zazitku, ktery
souvisi s projevy Bruna Gréninga v letech 1950-1951:

,,)Kdyz se nedostalo Brunu Gréningovi ze stran ufada zadné podpory k tomu,
aby mohl ve spofadanych pomérech hovofit k nemocnym lidem, byli to pfatelé,
kteff se mu snazili pomoci tim, ze mu davali k dispozici své soukromé prostory.
Zde méli osoby hledajic{ pomoc moznost schazet se s Brunem Groningem, tzn.,
ze jim bylo umoznéno, dovidat se ve vétsim kruhu o jeho uceni. Takova moznost
se nabizela i v Grafelingu v penzionu Weikersheim. Zde se konala pomérné ¢asto
shroméazdéni s Brunem Groningem. [...] Ucastnici se museli ji2 tydny predem
pfihlasit, a pak pfedlozit vstupni prikaz. |...]

U lidi, ktef{ pfisli o berlich nebo s hilkami nebo byli dokonce neseni a také
u slepci se mohlo samozfejmé okamzité rozpoznat, pro¢ se sem dostavili.
u mnoha vnitfnich nemocdi se clovek dovedél teprve az podle reakef nemocnych,
které se dostavovaly béhem projevu ndhle a byly ¢asto velmi silné a dojemné.
Ti takzvané obtizné - nebo ne- chodici nemocni byli posazovani vétsinou do
prvni fady, protoze mnoho z nich zacinalo bez podpory znovu chodit. Dfive nez
se do mistnosti dostavil Bruno Gréning, byl pfednesen jeho spolupracovniky
uvadéjici proslov. [...] Bylo totiz nezbytné nutné hovofit o tomto zcela novém
aneznamém druhulécenijiz pfedem, aby byli nemocni schopni piijimat Heilstrom
bez jakychkoli vnitfnich zabran.

Diéle mélo byt u piitomnych dosazeno takového stavu vnitiniho klidu
a uvolnéni, ve kterém by byli schopni zbavit se myslenek vsednich dnt a zvlaste
v$ech myslenek na svou nemoc. Presto, ze se Bruno Gréning nachézel pii téchto
piipravanych projevech vétsinou v prostorach od hlavniho salu dosti vzdalenych,
byla 1éc¢iva vlna mnohymi lidmi pocitovana i tehdy. [...] Jakmile vstoupil do
prostfednfho vchodu mistnosti, zistal nékolik minut tiSe a v plné soustfedénosti
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stat. [...] Pak pozdravil vSechny pomoc hledajici osoby zvuénym a pfitom
dobrotivym hlasem a hovofil o vife v Boha a o nutnosti zbavit se véeho zla. [...]
Béhem jeho promluvy zac¢inaly byt [...] v mistnosti vidét i jeji vysledky. Lidé
odhazovali své betle a [...] pak bézeli hned z mistnosti ven a ¢asto béhali 1 po
schodech nahoru a dolt. |...]

Kdyz Bruno Gréning svij projev ukondil, ¢asto jesté dodal: ‘Ja sam jsem uz
toho fekl hodné. Ted’ bych také velmi rad slysel néco od vas zde pfitomnych,
jaké nové pocity jste ziskali, co se d¢je ve vasem nitru?’ [...] Némi davali otazkam
Bruna Groninga velmi zfetelné a plynulé odpovédi. [...] v pozadi sedavali
zpravidla hlusi, kterym kladl Bruno Gréning otazky velmi potichu: ‘Kdyz ted’ tak
hlasit¢ mluvim, slysite mne dobfe?” Odpoveéd: ‘Ano, rozumim kazdému slovu,
kdyZz mluvite tak hlasit¢ a v mé hlave to bzudci a cvréi o stosest.” [...]

Ochrnuti, kteff ndhle povstavali ze svych mist, [...] museli ¢asto podavat Brunu
Groningovi na zem spadlé krabicky cigaret, nékdy az desetkrat v jednom kuse,
coz jim délalo ohromnou radost. [...] To vSe po mnoha letech, kdy museli byt
obsluhovani druhymi. [...]

Tak jsem prozila mnoho, mnoho projevu, pfi kterych byli pfitomnilidé rozlicného
druhu (rizné stupné vzdélanosti, riznd zamestnani, razného staif) a kazdy projev
mél rozdilnou formu a obsahoval rtzné pifklady. Vzdy vsak byl pfiméfen chapani
posluchacti a vzdy v sobé nesl jeden jediny smysl - cestu k Bohu.”

Ponévadz chtély zdravotnické dfady jeho projevy, které byly posuzovany jako
c¢innost ve smyslu lécitelského zakona, zakazat, byl v listopadu roku 1953 zalozen
,Groningav svaz.” Vsechny osoby hledajici pomoc byly zahrnuty do spolecenstvi na
raznych mistech a Bruno Groning urcil pro kazdé takové spolecenstvi jednu osobu,
jako jejtho vedouciho, ktery pfevzal starost o vsechny pomoc hledajici lidi a stal jim
po boku na jejich cesté k znovuziskan{ jejich zdravi. On sam navstévoval jednotliva
spolecenstvi na jejich pozvani v urcitjch casovych odstupech, aby mu bylo timto
zpusobem umoznéno - jako pozvanému fecniku svazu - pfednaset své projevy. Tim byl
vytvofen zaklad k regularnimu ptisobeni. Zdravi hledajici osoby pfichazely pravidelné
do hodin spolecenstvi, aby se zde spolecné s ostatnimi einstellen na Heilstrom.

Pan Hohmann, penzionovany feditel skoly, ktery se po mnoho let zabyval
mimo své zaméstnani fenomenem mezioborové veédecké discipliny, prozil v jedné
takové hodiné spolecenstvi nasledujici zazitek:

,» Ve vzdalenosti asi ¢tyf nebo péti metri od pana Groninga stoji muz néco pies
tficet. Pan Groning ¢inf obvyklé a pta se ho, jestli je schopen pfijimat Boz silu.
Muz prikyvuje. Pan Groning se pta znovu, jestli by chtél pfijmout vic. Osloveny
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znovu piikyvuje a pan Gréning odpovida: ‘Prosim, jen si berte. Posluzte si,” ve
stejném okamziku tento muz zneklidni a ozivne. Tento stav se znasobuje az do té
miry, ze se jeho telo chvéje asi tak po pét az sedm minut. Gréning mu ponechava
volnost a nakonec se ho ptd, jak se citi. Muz odpovidd, Ze jeho télem pronikl tak
zazracny a blazeny pocit, ze se nyni citi lehce a svobodné. Nato ho Gréning zavola,
aby pfisel dopfedu, necha jako nedopatfenim upadnout na zem svuij svazek klica.
Postizeny se bezbolestné shyba a bez sebemensiho naznaku jakychkoli tézkost
zvedd ze zemé tento svazek. Zrovna tak ¢ini i podruhé, potfetf a sice stiidave
levou a pravou rukou. Ptal jsem se pozdéji tohoto muze na jeho nemoc. Pfiznal
se mi, ze byl téZce postizeny valkou, nebyl schopen se vibec shybat a v dusledku
poranéni patefe mohl chodit jen za pomoci betli. Byl ochrnuty téméf na celém
téle. Lékati byli bezmocni, osetfovani na klinikach mu také nepomohla. Ve svém
zoufalstv{ zacal hledat pomoc skrze sugesce, hypnozu, magnetickou silu, vse bylo
bohuzel bezvysledné. Pomoci mu nakonec mohl jen jediny a to byl pan Groning,
Dokonce se i ozenil a vykonava plné své povolani.”

Z tohoto obdobf spolecenstvi od roku 1953 existuje cela fada zprav o uspésnych
vylécenich. v téchto zpravach hovofi vylééeni opakované o ohromné sile, kterou
béhem téchto hodin spolecenstvi pocit’ovali. Mnozi hovoif o brnéni, proudéni
celym télem, jinf popisuji nevyslovnou lehkost a radost, kterd se u nich dostavila.
Nekteff mohli dokonce hned po prvaf hodiné odchazet do svych domovi jako
zdravi, u jinych se lé¢eni délo postupneé a trvalo o néco déle.

Vyléceni dale zduraznuji, ze k znovunabyti zdravi u nich doslo jen tim, ze si
vyslechli projev Bruna Groéninga nebo projevy nim uréenych lidi, ktefi vedli
hodiny spolecenstvi. To bylo vse, co vedlo k uspésnému prekonani nemoci.

Mnoho z nich pise s velkou radosti o znovuziskani viry v Boha, kterou nalezli
diky jeho pomoci.

Aleitéto ¢innosti pfednasek v ramci spolku pfedurcily urady povinnost dodrzet
povoleni k lécitelské ¢innosti, cehoz Bruno Gréning nemohl nikdy dosahnout,

a zahajily proti nému dalsi proces, o kterém budu hovofit podrobné v dalsich
kapitolach.

Hranice ptasobeni

Bruno Gréning jednou fekl:

»Dusevni utrpeni je utrpenim nejtézsim. Kdo se vzda sam sebe, tomu nemtze
pomoci ani Bih, ani ja4 mu nemohu vice pomoci.”
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Pomoc hledajici ¢lovek, ktery nechce upustit od své nespravné viry, ze mu tak
jako tak nemuiZe byt pomozeno, nebo ktery si viibec nechce nechat pomoci, musi
na své cest¢ utrpeni kracet dal.

Anny Ebnerova von Eschenbach popisuje dalsi udalost:

,»Jiny piipad. Mlada Zena sedéla na invalidnim vozicku a vedle mne zdravotni
sestra, kterd ji sem pfivezla. Pojednou Bruno Groning fekl: ‘Je to pfece jenom
pifjemné, kdyz je ¢lovek nemocny a cely dim ho lituje a vSichni ho obskakuji
a rozmazluji. Clovék nemusi pracovat, dostava dobré jidlo a mnoho darkt.
Sestficka na vedlejsi zidli do mne stréila a Septala mi do ucha: “To plati tady
mé pani. Nechtéla, abych ji sem pfivezla, tyranizuje cely dim a neusiluje se ani
v nejmens{ mife o to, aby se uzdravila, pfitom je ji teprve tficet. Doufam ale,
ze se v ni to pfani a i vile k tomu probudi po tom vSem nadherném, co tu
vidéla. Groning nam urdité pomize, je to mé snazné prani a vira, pro nas vsechny
v domé je to jeji tyranizovan{ uz pifimo nesnesitelné.” Bohuzel se tak nestalo, pani
byla zrovna tak vyvezena, jak sem byla i pfivezena.”

Zrovna tak, jako nemuze clovek za svého blizniho jist, tak je to také véci
kazdého jednotlivee vnitiné se oteviit lé¢ivym silam a pravidelné je piijimat.

Z casti se déji vyléceni spontanné hned po prvnim piijeti Heilstromu, jinf lidé
musi naproti tomu ¢ekat déle. u mnohych ustoupi nejprve jedno onemocnéni
a teprve pozdéji dal$i. u jednotlivych pfipadii jsem mohl pozorovat, ze nejprve
zmizela obtiz, které ¢lovék vénoval nejméne pozornosti, zatimco onemocnént,
na které nemocny intensivné myslel, pfetrvavalo tak dlouho, dokud se od n¢ho
nedokazal vnitiné odloudit. Bruno Groéning hovofil v tomto pfipadée casto tak, ze
pomoc hledajici clovék na své ,,nemoci sedi.”

Na toto téma hovofi E.A.Schmidt:

,»Bylo to jiz fe¢eno na jiném misté této knihy, ze kazda myslenka, kazdé prani
ma tendenci se uskutecnit. Tak jako vSude v Zivote, hraje i zde v souvislosti
mezi nemoci a jejim vylécenim hlavn{ roli sila myslenck a viry, roli, jejiz vyznam
neni doposud v plné mife uznavan. [...] Ve skutecnosti je tomu tak, ze pomoc
hledajici osoby bran{ svému vyléceni z veétsi ¢asti sami svymi vlastnimi rusivymi
myslenkami. Heilstrom mohou tak pferusovat, branit jeho pfivodu, mohou ho
zbavovat jeho pusobnosti. Takovi lidé jsou ‘se svou nemoci zasnoubeni,” jak jim
casto s vycitkou ffkam, kdyz vidim, ze nepochopili tuto podstatu a ¢ekaji marné
na své vyléceni. Zda se, ze jim to déld dokonce dobfe, kdyz opatruji ve svém téle
bolesti a nemoci a jiz si na to i zvykli, protoze si takto bez nimahy mohou udrzet
okolo sebe dobré pratele.
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P1i takovych vnitfnich rozporech, které Groning okamzité vzdy rozpoznd, ma
ve zvyku fikat:

‘Sedite na své nemoci. Osvobod’te se od myslenek na ni.’

Jak malo byva casto to, co Groning k pomoc hledajicim osobam fiké, spravné
chapano. Zde ma kazdé jeho slovo, které vyrkne, svij hluboky smysl. Na tuto
vnitini tézkopadnost ukazuje jeden nasledujici ptiklad, ktery se zda byt komicky,
osvétlyje ji vak drastickou formou.

[-..] Jedna pani, ktera pii nejlepsi vtli nenf schopna ‘vnitiné spolupracovat, trpi
fadu let srde¢ni vadou, byla Groningem jiz opakované upozornéna, ze na své
nemoci sedi.” Kdyz odesel z mistnosti, Septala své sousedce:

‘Vibec nerozumim, co pan Groning vlastné chce. Pofad fika: Sedite na své
nemoci. Nemam pfece zadné hemoroidy. ,,

Takovi lidé si stoji sami ve své cesté, kdyz se nemohou zbavit neblahé vlastnosti
mluvit bez ustan{ o svych nemocech a tézkostech a stézovat si kazdému na potkan{
na svtj neblahy osud. Také zdravi hledajici ¢lovek, ktery veéfi, ze ma v kazdém
piipadé pravo své uzdraveni vyzadovat, se svym sebejistym postojem od zivotnfho
proudu oddéluje. Je zapotiebi ozbrojit se spiSe uréitou mirou trpélivosti a viry.
Teprve pak se muze vyléceni dostavit. Velmi casto se vyskytuje nejenom nutnost
velkych pfemeén télesnych, nutné jsou i pfemeény ve sféfe dusevni, tzn., ze musi
byt pfekondny at’ uz védomé ¢i nevédomé dusevni poruchy, Iépe feceno, zruseno
musi byt veskeré duchovni spojeni k negativnim energiim.

Bruno Groning jednou fekl:

LMusim ozivit to, co tu uz dlouho lezi mrtvé. Nemuzeme casto okamzité
pocitit to, ze se do nas nast¢hoval novy zivot. Mnohdy se musi dlouho cekat,
ale pak to pfijde zcela necekane, kdyz se ovSem nenechame svést zlym duchem
k pochybnostem a malichernostem.”

Andreas Ermisch (37) z L. mél od roku 1976 az do roku 1979 velké potize
s ploténkami a asi pétkrat se u n¢ho projevil akutni stav, takze musel byt operovan.
i pfes operaci se dostavilo ochrnuti na obou nohach, které mu branilo do velké
miry v chuzi. Potfeboval berle a i tak byl schopen jit nanejvys pét minut (200 -
300 m). Ochrnuti pravé nohy trvalo u pana Ermische vice nez 14 let a ochrnut{
nohy levé vice nez 7let. Od své operace v roce 1979 musel nosit ocelovy korzet.
Kdyz ho odlozil na deli dobu nez bylo pul hodiny, dostavily se silné, témét az
nesnesitelné bolesti zad. Byl prohldsen 100% prace neschopen. v r. 1983 ve véku
31 let sel do invalidniho dtéichodu. z 1ékatského hlediska mu bylo feceno, ze se
svym ochrnutim musi pocitat do konce Zzivota. Po péti operacich na riznych
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univerzitnich a specialnich klinikich bez vétstho uspéchu byla dal$i operace
odmitnuta. v prosinci roku 1983 nasel cestu k uceni Bruna Groninga. v prvnich
letech mu to piislo velmi zatézko uvéfit, ze by se mohl uzdravit duchovni cestou.
To muze byt také jeden z divodu, pro¢ musel Andreas Ermisch ¢ekat tak dlouho
na své vyléceni. Teprve po néjakém case, kdy byl svédkem uzdraveni jinych,
podle 1ékatskych posudkd nevylécitelnych osob, byl schopen, jak sam fika, véfit
1 v uzdraveni své vlastni a zapocal tak svtj dusevni{ zapas o své zdravi.

Andreas Ermisch:

,»Vetil jsem pevné na Regelungen, potieboval jsem ale mnoho trpélivosti az
do 12.5.1990, kdy se dostavila ta velka udalost. Na konci hodiny spolecenstvi,
pii Einstellen, jsem nahle postfehl, ze mohu pohybovat mou pravou nohou. Od
tohoto okamziku je ochrnuti z této nohy neodvolatelné pry¢. Mohu touto nohou
pohybovat, jak se mi zlibi. Pfirozen¢ jsem si pfal dokonalé vyléceni, ale at’ jsem
se namahal jak chtél, nepomohlo nic. Vzdal jsem se tedy veskerych pokust a jen
jsem jednoduse vétil, ze jednou bude vse dobré.

A tak se také stalo. Rano, dvanact dnd po vyléceni mé pravé nohy jsem vstal
z postele levou nohou napied a zjistil jsem k mé velké radosti, ze mohu touto
nohou rovnéz pohybovat.”

Ochrnuti, ktera se vlekla nekolik let, zmizela vlastné den ze dne v udanych
casovych tsecich. Pan Ermisch se pohybuje od té doby bez jakychkoli problému
a nepottebuje zadné opéry k tomu, aby mohl chodit. Dne 3.8.1990 odlozil
i korzet. v listopadu byl u jedné odborné 1ékarky na kontrole. Bylo mu potvrzeno,
ze ochrnut{ uplné zmizela.

Podobny prab¢h mizeme pozorovat u Thomase Eicha z Wi Jeho usili, zbavit
se bryli, které uz po 1éta nosil, bylo marné. Teprve poté, co se po nékolik mésict
einstellen na lé¢ivou silu, se u ne¢ho dostavil jednoho dne nahly pocit jistoty, ze
ted nastal okamzik, kdy muze bryle odlozit, coz také udélal a zjistil, Ze vidf dobfe
i bez nich. v protikladu k Anné K. z W, zmizelo jeji pfes 13 let trvajici ochrnuti
jedné poloviny téla zptisobené mrtvici jiz béhem osmi dnt po uvedeni do uceni
Bruna Gréninga.

Jasné se nam zde jevi, Ze se uzdraveni dostavuje podle zcela odlisnych zakonu.
nez jaké by mu byly podle vile cloveéka piisuzovany. Jestlize bychom chtéli
posuzovat udalosti zdravym rozumem, museli bychom pfijit bezpodminecné
k zavéru, ze tézka ochrnuti, jaké bylo napf. u Anny Klierové, budou pottebovat
ke svému vyléceni delsi doby neZ ochrnuti, kterym byl postizen Andreas Ermisch
anebo ne? byla slabozrakost Thomase Eicha. Zadny méfici piistroj neni schopen
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ukazat, do jaké miry se kazdy z téchto lid{ oteviel 1é¢ivému proudu a do jaké miry
byl schopen vnitiné se oprostit od své choroby. Kdo uz je sto urcit presné dusevni
piiciny téchto poruch, kdo uz zna vSechny prekazky, které se stavély témto lidem
v jejich okoli do jejich lé¢ebné cesty? Komu uz je znam osud kazdého jednoho
z nich? Kdo se chce tomuto fenomenu 1é¢by duchovni cestou pfiblizit, nesmi se
omezit jen na diagnoézy 1ékati.

Bruno Groning sam musel hranice svého pusobeni na vlastnim téle zazit na
piipadu svych déti. Mens{ déti jsou vnitfné velmi tésné spjaty s matkou, takze
ma také vnitini dusevni postoj matky rozhodujici vliv na 1lécebny proces ditéte.
Tak tomu bylo i u panf Groningové, kterd svym extremné negativnim postojem
k jeho lé¢ivym cinnostem rusila masivné pusobeni 1é¢ivych sil. Obé déti nechala
bez jeho védomi odvézt do nemocnice, kde také zemfely.

Podobny prub¢h pozorujeme u mladého Dietra Hilsmanna. Lécebny uspéch
Bruna Groninga na tomto devitiletém chlapci, ktery byl postizen tézkym svalovym
onemocnénim, byl poc¢atkem jeho vefejného ptisobeni. Skute¢né (viz kap. 5) zacal
tento chlapec, ktery byl pfed setkanim s Brunem Gréningem upoutan na lazko,
chodit, 1 kdyZz zpocatku néco malo nejisté. Dosahoval ale rostouciho pokroku,
takze se mu stale 1épe dafilo, jak to potvrdili jeho rodice, pfekondvat stale veétsi
vzdalenosti. v roce 1949 doslo u ného bohuzel k té¢zkému zvratu. Pro¢? Mezi jeho
rodi¢i dochdzelo k neustalym hadkam, které vedly nakonec k rozchodu. Matka,
ktera nejdtiv z pocitu vdécnosti za zazracné vyléceni jejich ditéte Bruna Groninga
bezvyhradné i se svym manzelem podporovala, vedla proti nému pozdéji soudni
proces. Vycitala mu pouzivani jejich domu v Herfordu a vyzadovala nahle zpétné
zaplacen{ vSech vyloh i s ndjemnym, coz musel Bruno Groning pak az do konce
svého zivota splacet. Na zakladé téchto okolnosti neni tézké si pfedstavit, ze se
rozchod rodicu projevil velmi negativné na Dietrovi, nehledé k tomu, Ze byl plné
pferusen i kontakt k Brunu Gréningovi. Tim, ze uz dile nekraceli zapocatou
lé¢ebnou cestou, kterou jim Bruno Gréning ukdzal, zabranili lé¢ebnému pusobent,
které reaguje na dusevni ruseni mimofadné citlivé a znemoznili 1é¢iviym silam,
aby se jejich kladny vliv na jejich ditéti i nadéle projevoval. Umoznili tak nemoci,
aby se vratila.

Ani Cetné lékafské therapie nemohly na dal$im pribé¢hu této z lékatského
hlediska nevylécitelné choroby nic zménit, takze Dieter o nékolik let pozdéji
zemfel.

Timto zptsobem mohou tedy cizi myslenkové procesy, zvlasté jsou-li od lidi
citove velmi blizkych, pfijem lécivych sil a tim i 1éceni doty¢ného silné omezit ¢i
dokonce znemoznit. z velmi dobrého dévodu napominal Bruno Gréning lécbu
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hledajici osoby stile znovu a znovu k tomu, aby si davaly velky pozor na to,
s kterymi lidmi se stykaji a komu otviraji sva srdce. Myslenky jsou dusevni sily
a Casto se stava, ze lidé z neznalosti pouzivaji tuto energii v tom smeéru, ze druhym
$kodi. k tomu, aby se ¢lovék pied takovymi vlivy plné uzavfel, je zapotfebi mnoho
silné vule. Lidé, kteff jsou uz tak jako tak svymi onemocnénimi velmi oslabeni
nebo jsou svym télesnym stavem na pomoci druhych zavisli, ktef{ se vSak svymi
pochybnostmi, vysméchem nebo dokonce tézkym odporem stavi proti moznému
vyléceni, musi jit velmi tézkou a trnitou cestou, rozhodné cestou mnohem tézsi
nez ti, ktefi jsou obklopeni lidmi, ktefi jsou jejich duchovni podporou. Velmi
¢asto mus{ tito nemocni ve svém nitru tézce bojovat s myslenkami pochybnosti
nebo se citi i pfes pifjem Heilstromu slabi, aniz by rozpoznali, Zze ptijem 1é¢ivé sily
je zabranén pravé odmitavym postojem manzela, dcery nebo blizkych pifbuznych
¢, pratel”, kterym otevieli sva srdce. (viz kap.3)

Z techto divodu se velmi doporucuje mlcet az do konce 1écby, je-li to mozné,
nebot’ kazdy by se mél nejdifve aspon jednou na vlastnim téle presvédcit
o skute¢né existenci lé¢ivé sily. Tento osobni uspéch, vyléceni, dodava potiebnou
vnitini jistotu, se kterou pak muze ¢lovek celit véem pochybam a vefejnému
odmitani. Za dob Bruna Groninga sli mnozi dokonce tak daleko, ze rozsifovali
veédomé 1zi, aby tim oslabili 1é¢ivé pusobent.

Dr Trampler o tom pise:

»---] 5 ze jsou z urcitych kruht vyvijeny snahy védomé rozsifovat nepravdy
za tim ucelem, aby se popfel vyznam Groningovych tspéchi. Nebyl bych pak
nedavno v jedné tfedni mistnosti s nepochopitelnym tGzasem, ve v§{ zdvofilosti
a ve v§{ hlasitosti osloven nasledujicim zptisobem: ‘No ne, opravdu mutzete pofad
jesté chodit?’” MUy Gzas nebyl mensi, kdyz jsem se dovédél, co se o mné povidalo
- a tyto zpravy meély byt z absolutné pravdivych prament - Ze se moje vyléceni
zvrhlo a ja jsem na tom mnohem huf nez pfedtim a moje tézkopadna chuze
se bez hole neobejde. Kdo jen mohl takové 1zi rozsifovat? Kdo meél na né¢em
takovém zajem? VSem pochybovacim jsem musel svou vylé¢enou nohu pfedvést
- ve vSech druzich chtize samozfejmé - v normaln{ chuizi, v behu, dokonce i ve
skocich, abych je pfesvédcil, ze na jejich tvrzeni nenf ani zrnka pravdy.”

Kazdy si mtze zivé pfedstavit, do jaké miry mohou takové bezmyslenkovité
rozsifované vypovedi skodit lidem, ktefi se bezprostfedné nachazeji v 1é¢ivém
procesu.

Bruno Groning fikal ¢asto zdravi hledajicim lidem:

,»Chci vas vSechny znat jen jako dobré a plné viry.”
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Pro lidi, ktefi nebyli schopni véfit v Boha videél jako nejdualezitéjsi predpoklad
k jejich vylécen{ jejich pevnou vuli véfit v dobro a ve zdravi. Jeho pisobeni vsak
slouzilo vzdy jednomu cili a to tomu, aby se diky prozitku uzdraveni dostalo
cloveku zivouci viry v Boha, a aby se tento rozhodl vést svij dalsi zivot podle zasad
Boziho zakona. v tom spatfoval podékovani, které jsou lidé dluzni PanuBohu za
vracen{ zdravi.

»Ne tak, [...] Kdyz se ¢lovéku dostalo uzdraveni, aby se pak nékde na své staré
cesté zapomnél - prave ted” se ma dat tou novou cestou. Nejde tu jen o néco, jde
tu o mnohem, mnohem vic.”

Vyléceni duchovni cestou nepfedstavuje tedy zadnou jizdenku k volné jizdé do
starych zvyklosti. Vyléceny clovek je timto vyzyvan, aby s velkou vaznost{ slouzil
dobru, protoze negativni moc ma stile snahu dostat se znovu do jeho zivota
a do jeho duse zasivat semena nového utrpeni a nebo, co je také mozné, ho chce
nechat znovu padnout do starého bahna. Této moci mize odolavat jen tehdy,
kdyZ se nauci uzaviit se pfed véemi negativnimi duchovnimi vlivy.

Proto Bruno Groning fekl:

»,Jak zlé je to pro clovéka, kterému se dostalo vyléceni a tim mu bylo umoznéno
nalézt svou pravou cestu, ale ktery nedostal svému slovu a dobro, kterého ma
tolik zapotiebi piivadi znovu do zapomnéni, znovu zZije nezifzenym zivotem,
znovu dava jen na lidi, znovu se nechava lidmi uzirat. a takovy potom fika: “Ten
a ten maji pravdu, kdyz fikaji, Ze to netrva dlouho, Ze to nevydrzi” Kdo je vsak
vinen? Ten, o kterého tu jde, nese vinu. Mili pfatelé, nepopirejte to, podtrhnéte si
tato slova, ze vinen je jen on sam.”

Smyslem duchovniho lé¢eni neni prodluzovani télesného Zivota. u kazdého
cloveka dojde jednou k okamziku, ve kterém, jak jednou Bruno Gréning fekl,
,,s€ jeho hodiny zastavi.” Byl pfesvédcen o tom, ze kazdému ¢lovéku byla Bohem
jiz. pfi jeho narozeni uréena i jeho hodina smrti. Clovék mize tuto hodinu svym
chovanim jen pfibliZit a to tim, ze své télo okrada do takové miry o jeho energii,
ze toto nenf dale schopno nést jeho dusi, tzn. neni vice schopno Zivota. Télesna
smrt nebyla pro Bruna Gréninga zadnou smrti, nybrz jen pfechodem ve vyssi,
vécné formy bytl, smrt je jen odhozenim materielni schranky duse. Vyléceni
nepfedstavuje pro né¢ho zadnou opravu téla, kterd by slouzila k obnovenému
fungovani ¢lovéka a tim 1 k nespravnému zpusobu zivota, vylécen slouzi vzdy
ijeho existenci po ,,smrti” a to ve vyssich rovinach byti. Osud a vnitini vyspélost
cloveka tu majf velky vyznam, jsou to faktory, které ztstavaji vSednimu védomi
cloveka uzavieny. Opravdové vyléceni znamend vzdy i odpusténi a vysvobozeni
a nelze ho od vnitfnfho obratu ¢loveka odloucit.
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V souhrnu budiz jeste feceno:

Kazdému, kdo porozumél zdkladnim zakonim 1écby duchovni cestou, bude
jasné, ze neni mozno nikdy a nikomu vyléceni pfislibit. v zasad¢ je sice spravné
tvrzeni, ze 1écCiva sila Boha nezna pojem ,,nevylécitelnost” a tim je schopna
postavit se kazdému zlu, ale tim neni feceno, jak vyplyva z objasnéni této tematiky,
ze musi byt kazdému clovéku v kazdém okamziku poskytnuto vyléceni. Jeden
musi ¢ekat 1éta, zatimco jiny dosahne spontanniho vyléceni a to pii stejné nebo
podobné 1ékatské diagnoze.

Mnozi dosihnou v jedné oblasti pomoc a vyléceni, zatimco na jiném misté
jejich téla je operace nutna.

Jakykoliv dogmatismus je zde, a to musi byt neustale opakovano, na nespravném
misté. Nejde jen o télesné zdravi ¢lovéka, jde i o uzdraveni ,,duse”. k tomu jsou
¢asto zapotiebi procesy, které se pfici ocekavani kratkozrakého lidského rozumu
a maji kofeny v osobnich osudech. (viz kap. 8) Kdo véfi, ze miuze diskvalifikovat
jako ,,méné pokrocilého” nebo jako ,slabovérného” takového cloveka, ktery
musi pfes vSechno osobni usili dlouho cekat na své zvendi patrné uzdraveni
nebo dokonce az do své smrti nedosdhne urcitého vytouzeného vyléceni a zvoli
zfejmou zachazku skrze operativni zasah, ten nebyl vibec schopen rozpoznat
vy$s$i moudrost, kterd ma na mysli ,,byt uzdraven” celého clovéeka a jeho zivot
v oblastech byti onoho svéta.

Zdravi hledajici jedinci musi ¢init vse, co je v jejich moci, aby odstranili chyby
a $patné zvyklosti, které u sebe rozpoznali, musi byt ochotni chtit se zménit,
teprve pak bude lé¢eni mozné. Kdy a jakym zptisobem pak toto nastane, lezi ve
vyssich sférach. Vyléceni tak zistane konecné jen aktem milosti Bozi.

Bruno Groéning:

,»Buh to ma sim v rukou, komu se dostane vyléceni.”

Jakym zptisobem dochazi k uzdraveni?

Hned na tomto misté je nezbytné podotknout, ze zde nemuze byt dana odpoved’,
ktera by byla schopna takovou otazku dokonale zodpovedeét. a myslim si taky, Ze je
tomu tak i dobfe. v tomto useku knihy budu moci podat jen navody, které mohou
urcité souvislosti, vedouci k vylé¢eni nemoci, jen naznacit. Ve svém podani se
budu muset omezit jen na ty nejjednodussi zdkladni principy. Ve skute¢nosti je
pii lécivém procesu ve hie mnoho nepfedpokladanych faktord, jako napf. lidsky
osud a Boz{ milost, které takovy mechanicky model uz od pocatku nedovoluji.
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Znamy $vycarsky psychiatr a parapsycholog dr. Hans Naegli definuje duchovni
léceni jako:

»Pusobeni matetie |...] pfes clovéku a materii spolec¢nou, soucasné aktivizujici
jemnohmotnou energetiku.”

Ve dvacitych letech tohoto stoleti zjistil rusky védec A. Gurvic, ze se kolem
bunc¢k da prokazat slabé zafeni. Jeho krajan Georges Lahkovsky mohl dokonce
toto pozorovan{ svymi pokusy potvrdit. Své mnohaleté vyzkumy shrnul v knize
,»Das Geheimnis des Lebens” (Tajemnstvi zivota) ve tfech hlavnich myslenkach:

1. Zivot vzniké na zakladé zafeni

2. Zivot je zatenim Fzen

3. Skrze ruseni rovnovahy tohoto zafen{ je zivot nicen.

Po svych ¢etnych zkoumanich potvrdil v roce 1975 némecky fyzik dr. EA.Popp
(Kaiserslautern) tyto objevy Gurvice a Lahkovského. Na bunkach zivych
organismu se mu podafilo prokazat, jak saim fika, ,,ultraslabé bunécné zafeni.”
Na zakladé¢ svych vizkumu pfedpoklada puvod tohoto zafeni v dédicné struktufe
(DNS) buné¢ného jadra. Tam jsou pak podle dr. Poppa elektromagnetické kmity
(svételné vlny jsou pifkladem pro elektromagnetické kmity) skrze dvouhelixovou
strukturu DNS bunikou pfevzaty a ulozeny (ulozeni fotonu vytvofenim tzv.
,»Exciplexu (excited complex) uvniti DNS) a posléze znovu vyzafovany.

Dr. Popp popisuje ve své knize ,Neue Horizontein der Medizin” (Nové
horizonty v medecin€é) DNS bunécného jadra jako ,,vysilaci - a pfijimaci centralu
elektromagnetické komunikace.” Tato centrala fidi skrze elektromagnetické vlny
celkové bunééné deéni a slouzi také vimeéne informaci mezi buftkami. Pfitom
dr. Popp predpokladd, ze se mu podafilo rozpoznat zakladni strukturu, nutnou
k elektromagnetické komunikaci mezi bunéénymi systémy, kterd je znama
iv ¢inském lékafstvi jako tzv. meridiansky systém clovéka.

Svycarsky biochemik dr. H. . Niggli, kter s dr. Poppem védecky spolupracoval,
piSe o vysledcich tohoto fyzika:

»Podle vyzkumu dr. Poppa pfedstavuji svételné viny (fotony) regulujici silu
dulezitych Zivotnich pochodd v bufice. Tyto svételné kvanty, které nazyva
biofotony, prokazal v bunkach pomoci vysoce citlivé aparatury. [...] Jeho pro
budoucnost velmi zavaznymi vyzkumy bylo poprvé védecky prokizano, Ze
pfevazna ¢ast DNS kontroluje zafenim vysoce komplikované biochemické déni
v rostlinnych, zivoc¢isnych i lidskych bunkach.”

Svym revolu¢nim objevem rozsifuje dr. Popp do velké miry bézné védecké modely
konvencniho 1ékafstvi. Skolni medicina vysvétlovala doposud regulaci pochodut v tele
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v podstaté jen skrze pusobeni latek takzvanych dorucovateld, jako jsou hormony
nebo urcité bilkoviny, které jsou k pfedavani informaci uvnitf téla pfi pottebé davany
k dispozici a pak pomocdi telovych tekutin transportovany k jejich ptisobisti.

Mohou ale takovi materialni dorucovatelé sami od sebe ovliviiovat fizeni tak
komplexniho organismu, jako je lidské télo?

Kdy?z si pro srovnani vezmeme celkovou komunikaci uvnitf statu nebo mezi
staty nasi Zeme, kterd by meéla fungovat jen za pomoci prace dorucovatelt
a neexistovalo by zadné jiné zprostfedkovani informaci pomoci telefonu nebo
radia, bylo by mozno takovym zptsobem zvladnout dany pfiliv informaci a to
jesté v daném casovém usekur O¢ vice to musi platit pro télo clovékal Piedevsim
si musime uvédomit to, ze lidské télo je slozeno z nékolika biliond bunék, mezi
kterymi jemné naladény informacni systém spolehlivé udrzuje stabilni rovnovahu
mezi odumiranim a tvofenim novych bunék. Pfitom musi byt kazdou vtefinu
obnoveno tisice bun¢k. Kromé toho mus{ kazda burka v téle dokazat zpracovat
v nejkratsim case velky pocet informaci.

Clovék si mtze lehce predstavit, Ze k dosaZeni harmonické souhry vsech
funkci v lidském téle je bezpodmineéné nutna velmi ¢ild a bleskove rychla
vymeéna informaci mezi jednotlivymi systémy, jako jsou organy nebo bunky.
Hormony a jini biochemicti dorucovatelé by tuto rozmanitost informaci nebyli
sto zvladnout. Naproti tomu je model pienosu informaci pomoci zafen{, kmitani,
respektive elektromagnetickych vin jako pozadované komunikace jednotlivych
systému t¢la spiSe piedstavitelny.

Je tedy nabiledni, abychom v elektromagnetické komunikaci objevené dr. Poppem
rozpoznali podstatny a nadrazeny fidici systém téla, zatimco se materialnim latkam,
transportujicim informace v téle mutze piipisovat jen funkce modulacni.

Je pochopitelné, Ze rusivé procesy v prubéhu vysoce komplexnfho dorozumivani
se mezi bunkami a organy v téle, mohou byt pficinou télesného onemocnéni.
Nebot’ je-li ruseno dorozumivani, tzn. viména informaci mezi buntkami a organy,
nemohou tyto plnit v téle své urcené tkoly a to se projevuje bud kratko- ¢i
dlouhodobou organickou poruchou, tzn. nemoci.

Lékat dr. Morell pise k tomu ve své knize ,,Mora - therapie”:

»Zdravi mizeme definovat |[...] jako stabilni stav neruseného prabehu vsech
informaci uvniti téla. Na zakladé toho muze byt kazda porucha tohoto prabé¢hu
‘vnitropodnikové’ komunikace oznacena jako nemoc. Tyto poruchy jsou blokady

v systému elektromagnetickych kmith. Tyto zptsobuji patologické (chorobné,
Poppem a Morellem popsané jako kmity s minimalnim stupném uspofadanosti
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(soudrznosti)) kmity, které normdlni kmity piekryji a vedou je k informacim
chybnym, které pak zpasobuji chorobné reakce a /nebo vyvolaji patologické zmény
v tkanich.”

Dr. Morell pise dale:

,,Jestlize nenf samolécivy resp. samoregulacni mechanismus sidlici uvniti kazdé
zivé bytosti schopen tyto patologické kmity odbourat, vznika nemoc.”

Stejnym zptisobem nam bude srozumitelné 1 ptisobeni skodlivych latek nebo
puvodct chorob v lidském téle. Nékteti védci dnes vychdzeji z toho, Ze materialni
substance jako jsou léky, ale také ostatni jedy zivotniho prostiedi (baktetie a jejich
jedy, tezké kovy a jiné jedy) vysilaji urcité kmity. Na télo nepusobi tedy jen latkove,
nybrz i energeticky skrze kmity, které jsou jimi vysilany. Skodlivé latky vyzafuji
tedy télu skodlivé kmity, které zptsobuji takto poruchy v regulacnim systému
téla, zatimco 1éky regulacni systém téla podporuji tim, ze oslabuji napt. skodlivé
kmitové vzorce anebo je dokonce mohou i zcela zrusit. Zdravé télo je schopno
skodlivé kmity ,,pfeorientovat” a vzniklé skodlivé latky vyloucit. Oslabenému
télu se vsak nepodaiif vyporadat se s takovymi poruchami. Tyto nejdfive nepatrné
poruchy regulacntho systému se po urcité dobé projevi jako jiz patrné télesné
poruchy, jako jiz existujici nemoc.

K podobnym zavérim dochazi i lékai dr. Moderegger. Ve své knize
,Praktische Erfahrungen mit der Energetik des Menschen” (Praktické zkusenosti
s energetikou ¢lovéka) hovoif o ,,pfirozené energetické obrané clovéka, kterd
zabrafiuje Skodlivym energiim v téle, aby se staly G¢innymi.”

V této souvislosti jsou zajimavé vysledky vyzkumu z 1ékatského vyzkumného
centra sovétské Akademie véd v Novosibirsku.

Pii pokusech tam byly pouzity dvé zkumavky, které byly postaveny otvory
sméfujicimi k sobé. Byly pfitom neproniknutelné oddéleny sklenénou prepazkou
z normalniho skla a v pfipadé druhém pfepazkou ze skla kfemicitého. Do obou
zkumavek byly vlozeny zdravé bunécné kultury. Do kultury na jedné z obou
stran byla pak vpravena choroba, napt. virova infekce. Po delsi ¢ekaci dobé byly
elektrony obou kultur mikroskopicky vysetfeny. Podle ocekavani se nenasly zadné
znamky onemocnéni ve zkumavce, kterd byla od infikované zkumavky oddélena
normalnim sklem. Uplné jinak se ale jevila situace, kdy? bylo namisto normalniho
skla pouzito k oddéleni zkumavek sklo kfemicité, kterym, jak je znadmo, mohou
pronikat ultrafialové paprsky.

Dr. Popp hovoii ve své knize o tzasnych vysledcich ruskych badatelu, ktefi je
v roce 1981 uvefejnili v jedné monografii uznavaného védeckého nakladatelstvi
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»Nauka” pod titulem ,Ultraslabé zafeni jako vzdjemné vnitrobunécéné
o 95
pusobeni’:

Pii vice nez 10 000 pokusech nasli badatelé vzdy asi v 80% piipada
mikroskopicky rozpoznatelné symptomy onemocnéni schopné reprodukce
iv oddélené zkumavce, jestlize pouzili k oddéleni zkumavek namisto normalnfho
skla sklo kfemicité. Skrze toto kfemicité sklo pronikaly jasné signaly nemoci,
které obsahuji komponenty ultrafialového zafeni, a nakazily pivodné zdravou
bunéénou jednotku bez toho, aniz by byl pfenesen virus nebo jiné ¢astice.”

Ptes deset tisic pokust, jejichz statistické vysledky jsou plné schopny reprodukce,
nenechava nikoho na pochybach, jak ffka dale dr. Popp, o spravnosti jejich
uzasnych a neobvyklych zjisténi. Oba badatelé, V.P.Kaznachev a L.P.Michailova
jsou uznavanymi kapacitami na poli sovétské védy. Jejich vysledky badani byly
mezitim potvtzeny i jinymi badateli.

Tato badani, provadéna na zakladé veskerych védeckych hledisek, nas nutf
k obratu v nasem mysleni. Své materidlné-hmotné mysleni bychom m¢éli rozsifit
o mysleni energetické. Jestlize mohou pavodci nemoci a skodlivé latky pusobit na
organismus nejenom hmotné, nybrz i skrze kmity, tzn. energeticky, bude i obrana
organismu proti onemocnénim otazkou jeho energie.

K zachovani své ucinné obranné schopnosti ¢i samoregulacniho systému potiebuje
télo energii. Odkud piijde ale tato energie? Postaci nam jen dostatecné mnozstvi
potravy, abychom tim dodali t¢lu energii nutnou k tomu, aby zistalo zdravé?

Bruno Gréning hovoii v jednom projevu o tom, jak nespravnd je predstava lidi,
kteff si mysli, ze mohou své telo zachovavat jen dostatecnym mnozstvim jidla
a pit. Uvedl piiklady ochrnutého, ktery mohl sice s velkou chutf jist a dostatecné
pit, ale i pfes dostatek pfijaté potravy nedokazal pohybovat svymi ochrnutymi
udy.

Riké k tomu toto:

»Zde lezi dtikaz - pro mne uz odjakziva, ale pro vas, - Ze jidlo a piti mu nemtze
dat sflu do nohou, nepfivede do nich zivot, zde se patif dodat néceho jiného, zde
se patti dodat energie. [...] Tady musi dovnitf Zivot. a prave proti tomu se clovek
uzavira.”

Také v Bibli se tvrdi zcela jasne, ze clovek pottebuje k Zivotu vic nez hmotnou
stravu:

»INejen chlebem Ziv je clovek, nybrz kazdym slovem, které vyjde z tst Boha.”
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Jiz ve starém c¢inském Iékatstvi hovoiili 1ékati o jedné Zivotni sile (Chi), ktera
obstarava lidské telo. Tato zivotn{ sila ,nebo také vitdln{ energie, proudi télem
k jednotlivym organim po urcitych cestach, zvanych meridiany. Podle ¢inskych
lékait vznikne nemoc prave rusenim proudu téchto sil.

Myslenku této zZivotni sily 1ze najit i v indické filozofii: Indicti mudrci vedeli,
ze existuje prasvétlo (Prana), které muze clovék piijimat. v tomto svétle vidéli
zivotn{ silu ¢lovéka.

Velky lékat pocinajictho novoveku, Paracelsus, zastupoval nazor, Ze se u zivotn{
sily jednd o neviditelny duchovni princip uspofadanosti, jehoz smysluplné
vybudované ptisobeni svédéi o jeho inteligentnim ptivodu. (Buh)

Zakladatel homeopatie, Samuel Hahnemann, videl piicinu chorobnych
symptomt v poruchach Zivotni sily clovéka a charakterizoval Zivotni silu
nasledujicimi slovy:

» Ve zdravém stavu vladne v clovéku duchovni, a na materialni télo dynamicky
pusobici a ozivujici, zivotni sfla neomezené a udrzuje vsechny jeho Ccasti
v obdivuhodné harmonickém zivotnim chodu a to v pocitech a ¢inech a umoznuje
uvnitf sidlicimu rozumovému duchu, aby tento Zivouci a zdravy nastroj libovolné
a k vy$sim dacelim naseho byti pouzival.”

Existence neviditelné sily, ktera je predpokladem pro dusevni a télesny zivot, je
nasi mladou moderni medicinou popirana. Naskyta se nam dojmu, zZe télo cloveka
je vidéno mnoha mediky jen jako néjaky ,,biologicky nastroj”, ktery ke svému
spravnému fungovani potfebuje jen piiliv dostate¢ného mnozstvi potravy.

V rozporu k tomuto nazoru existuje v historii dostatek pifkladd, které nam
poskytuji hluboce religiozni lidé. Tyto, milosti Bozi obdafené osoby zily po
mnoha léta, dokonce i po desetiletd, bez jakékoliv potravy. Jedna z nich je Theresa
Neumannova z Konnersreuthu (1898-1963), ktera zila pfes desitky let bez jidla
a pitl. Jediné, co denné pfijimala, byla posvécend hostie. Tato skutec¢nost byla
potvrzena i ze strany lékafské. Pii jednom ¢trnactidennim velmi pfisném vysSetfeni
kvali tomuto nepfijimani potravy byl zjistén stejny stav jeji vahy jak na zacatku,
tak 1 na konci vysetfeni. k dispozici stoji jeste i jind dobrozdani, ktera potvrzuji, ze
v piipadé Theresy Neumannové se v zadném piipadé nejedna o podvod, nybrz ze
se jedna o fenomény, které nelze pfi dnesnich moznostech vysvétlit.

Jinym prikladem je $vycarsky narodni svaty, Nikolaus z Fliie, ktery nepfijal pies
dvacet let Zadnou potravu a zadny napoj, kromé svaté hostie, kterou pfijimal jen
jednou za mésic.
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Je nabiledni, Ze zde musi existovat néjaka neviditelnd sila, kterd je dokonce
schopna ucinit n¢které lidi nezavislé na piijmu materialni stravy.

Paracelsovo tvrzeni, ze se ptvod Zivotni sily nachazi u Boha, potvrzuje piipad
Theresy Neumannové a Nikolause z Flie zcela nekompromisné. Cely Zivot
této zeny byl poznamenan hlubokym spojenim s Bohem a mohl by také byt
nevyvratitelnym dakazem existence zivota darujici a ¢asto zapirané Bozi sy,
ktera se projevuje ve vétsf ¢i mensi mife v kazdém stvofen{ jako Zivotni energie.
Tato sila je sama o sobé schopna znovu obrodit télo, protoze pochazi ze stejného
zdroje, ktery télo stvofil. Zakladem kazdého opravdového léceni je posilovani
zivotni sily v ¢loveku, tzn. posilovani Boha. Oproti ostatnim v téle pusobicim
silam je silou primarni, jinak by sama o sobé nebyla schopna télo zachovat. v ni
lezi kli¢c ke zdravi a k nemoci. Je-li oslabena, je oslaben i energeticky obranny
systém lidského téla. v takovém pifpadé se mohou skodlivé kmity v téle pevné
usadit, nechaji vzniknout blokidam v procesu fizeni buné¢k téla, pfiliv energie je
rusen a nasledkem vseho se stava nemoc.

Belgicky lécitel Ben Clevers popsal tyto souvislosti stejnym zptsobem. Pro
n¢ho neni nemoc nic jiného nez nedostatek kosmické energie.

Podobne se vyjadfil i Bruno Groning v jednom svém projevu:

,O co vice se ¢lovek od Boha odvracel, at” uz to bylo véedomé ¢i nevédome,
o to méne¢ zivota bylo v jeho téle, takze v ném bylo sotva tolik Zivota, aby jeho
organy mohly na né reagovat, jak jim to pfedurcil. Nemohl uz vice kracet zivotem
plny sily. Az pfilis se vzdalil od tohoto pramene sily. Nakonec piisel i o spojeni
s pramenem sily BozZi. Ztratil aplné schopnost tuto Bozi silu pfijimat. a tak se stal
z jeho téla vrak.”

Stejnym zptsobem, jako muze byt fidici proces téla rusen elektromagnetickymi
vlnami $kodlivych kmitt, mohou byt skrze odporujici duchovni vyzatovani jako
napf. skrze negativni myslenky ruseny i zivotni kmity, které jsou vyzafovanim
Boziho ducha.

Zvlast vyrazné muzeme tento jev pozorovat na zivot¢ pesimisty, ktery jak
ukazuji zkus$enosti, je omezen oproti cloveéku pozitivné zaméfenému nejen ve
svém zivot¢ dusevaim, byva i télesné nachylnéjsi k nejriznéjsim zdravotnim
porucham. Vyzafovani negativniho duchovntho zamétfeni omezuje piiliv zivotni
sily pfes dusi do téla cloveka a zmensuje tak jeho vlastni télesnou energii, coz se
projevi snizenou obranyschopnosti proti veskerym rusivym vlivim zvnéjska.

Shrnu vSechny souvislosti jesté jednou:
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Lidské télo je fizeno elektromagnetickymi kmity, které mohou byt dokazany
jen témi nejjemnéjsimi aparaty. Harmonie, nebo taky nejvyssi poradek téchto
nanejvys komplikovanych regula¢nich systému, které pracuji v télesném spojeni
s molekularni regulaci pomoci specifickych mikrocasti - dorucovateld, je
zakladnim pfedpokladem pro télesné zdravi clovéka. Harmonie se dosahne, kdyz
vyména informaci mezi butikami, tkanémi a organy probiha hladce - bez poruch.
Vsechny procesy v téle mohou tak probihat nerusené, kazda bunka vykonava
v celkovém organismu svou urcenou funkei.

Rusivé vlivy by vedly k chybnému fizeni prace bunék a celych organt, které
by se pak mohly po urcité dobé projevit v télesnych symptomech. Nicméné je
kazdy ¢lovek vystaven denné mnoha energetickym rusicum, skodlivinam a jedim
v potravé 1 ve vzduchu, riznym technickym a pfirodnim zafenim v Zivotnim
prostredi atd., vlivim, kterym je nase télo téméf nepfetrzité vystaveno. Jeho
energetickd obranyschopnost, tzn. schopnost pfeorientovat rusivé signaly,
ubranit se jim, stoji v tésné souvislosti s vlastni zivotni silou, ktera mu pfichazi od
Boha. Clovéku je davana k dispozici podle jeho vnitiniho zaméteni, podle druhu
jeho myslenek. Negativnimi myslenkami zabranuje vstupu této sily do jeho nitra,
pozitivni myslenky vstup umoznuji. Tato sila se stane mnohem mocnéjsi, jestlize
se clovék nauci védomé se ji 1 oteviit.

Jak dochazi k vyléceni?

Francouzsky 1écitel Charles de Saint-Savin fekl u pfilezitosti jedné konference
lékattr a 1é¢itelt v Bordeaux:

»Lékafska veéda se zaklada na pfedpokladu, Ze se nemoci mohou léc¢it jen
tyzikalnimi, biologickymi, chemickymi a jinymi oficialné uznavanymi prostiedky.
Nejucinnéjsi prostredky k dosazeni zdravi, ty které jsou nam dany pifrodou
a kterych pouzivaji lécitelé, jsou casto odbornymi lékafi ignorovany. Nicméné
je cela atmosféra, ve které zijeme, pfimo protkina témito lé¢ivymi silami. Jenom
schopnost piijimat je je u riznych lidi rozdilna. Zatimco lidé nachylni nemocem,
lidé zatizen{ negativnimi myslenkami maji k dispozici jen velmi malou vstiebavaci
sflu a z toho diivodu nejsou schopni odolavat nejriznéjsim ptvodcim nemocd,
vlastni oproti tomu jin{ lidé mnohem vice zdravi oplyvajictho fluida, nez mohou
sami k obrané vlastntho organismu potfebovat, takze jsou schopni pfenaset tento
svuj piebytek sil na jiné, nemocné osoby. v tomto lezi patrné tajemstvi zazra¢nych
léciteld.”

Angelika von Frankenberg, 1é¢itelka ze S., vychazi z toho, Ze nemoc je vlastné
nerovnoviha v energii, porucha v proudu energie jednotlivého clovéka. Rik4, Ze
muze pomoci svych rukou citit, kde je energeticky proud zastaven. Piendsenim
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sily muaze danou blokadu rozbit, aby tim bylo energii v ¢lovéku umoznéno znovu
plynule protékat a tim zpusobit jeho uzdraveni.”

Také jini 1écitelé mluvi o poruchach v toku energif zdravi hledajicich lidi, které
mohou svyma rukama pocitit a skrze pifedavani energii jsou schopni je pfemoci.
Mnozi dokonce tvrdi, ze mohou takové nemoci napadené oblasti, ve kterych jsou
poruseny télesné kmity, 1 vidét. Také rusky badatel Lahkovsky vidi ve vyléceni
obnoveny nastup pofadku, rovnovahy kmitd, harmonie v téle dosazené pfidanim
zafeni, které mu dodava jeho chybéjici energie.

Vsichni opravdovi 1écitelé davaji 1éceni do souvislosti s pusobenim urcité sily,
urcité energie, ktera je zdravi hledajicimu ¢lovéku zprostfedkovana. Je oznac¢ovana
jako velka sila Boha, kosmicka sila nebo také univerzalni 1é¢iva sila, ktera proudi
télem nemocného jako mocné teplo, silny proud, nebo jako svétlo.

Bruno Groéning pojmenoval tuto silu jako Heilstrom anebo mluvil také o 1éc¢ivé
vlné. Vidél v nf tvotivou silu Boha, zivot sim. Oproti jinym lé¢itelim nepokladal
nikdy ruce, vétsinou zprostfedkovaval tuto sflu mluvenym slovem nebo i ml¢enim.
Jestlize byl pomoc hledajici ¢lovek k piijmu piipraven, mohl ho Heilstrom resp.
lé¢iva vlna zachvatit a po urcitych reakcich pfemény v organismu bylo v mnoha
piipadech dosazeno vyléceni.

Jako témet vsichni 1écitelé, vidél i Bruno Gréning v nemoci mozny nasledek
duchovniho resp. myslenkového odtrhnuti se od Boha, pramene zivotni sily.

Svym pusobenim nabizel pomoc hledajicim moznost obnoveného duchovniho
spojen{ s prameny zivota. Jen takto pocne télem a dusi znovu protékat velmi silny
zivotni proud, ktery zpusobi to, co oslabena zivotni sila v nemocném uz nebyla
schopna, zrusi na roviné télesné a dusevni vsechny blokady, které vznikly na
zakladé negativnich myslenek a skodlivych vlivi Zivotntho prostredi. Odbouravani
a znovuregulovani jiz upevnénych rusivich poli v téle a dusi znovunabytou
zivotni silou se projevuje v ¢asto vystupujicich regulacnich bolestech. Odstranéni
blokad v regula¢nim systému téla zptisobenych skodlivymi kmity se projevi také
v organicky patrné obnoveé v poskozenych oblastech téla. Tato znovuobnova
ptfesahuje do znacné miry hranice bézné regulacni schopnosti télesnych tkani.

Kdyz si vyléceny ve svém zivoté zvykne pokracovat v piijimani Boziho
vyzatovani zivotni sily, Heilstromu a zmén{ 1 tomu odpovidajicné svij zivot
duchovni (myslenkovy), podaif se mu zprostfedkovavat svému télu neustile ty
potiebné energie, které budou schopny odvriatit $kodlivé vlivy a tim pfedchazet
nemocem.

Dr. Trampler shrnul veskeré déni v nekolika slovech:
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»Uzdraveni skrze ducha muze [...] ¢lovék dosahnout jen tehdy, kdyz piijme
svym spraivnym duchovnim zaméfenim a svym spravnym télesnym zapojenim
tolik dodatecné Zivotn{ sily, ze v sobé umozni proces ristu z nemoci do zdravi.”

Uzdravovani na dalku

Dr. Trampler se zabyval pozorovanim pusobeni Bruna Groninga a pfisel po
néjakém case k Gzasnym zavéram: ,,Pusobivost Groningovy sily nenf vazana na
jeho piitomnost.”

Ve své knize vylicil nasledujici zazitek z Traberhofu:

,»O nékoli dnii pozdéji. Groning se vydal na nékolikadenni cestu do severniho
Némecka. Pfed Traberhofem cekal na jeho navrat vétsi pocet nemocnych a bylo
jim jedno, jak dlouho to potrva, nez se vrati zpét. Jesté pred svym odjezdem si
pfedsevzal, Ze nemocnym pomuze skrze 1é¢eni na dalku. Byl jsem velmi napijat,
ale zaroveén i velmi skepticky, jestli se vibec v tomto piipade bez Groningovy
ptitomnosti pusobeni jeho sily projevi. Tohoto slunného odpoledne, mohlo byt
tak kolem 15. hodiny, jsem pocitil (aniz bych to byl pfedtim oc¢ekaval) stejné pocity
jako ty, které u mne vznikly pfi Groningové prvanim osetfovani. M4 tehdy jeste
‘ne zcela hotova’ noha zacla nesnesitelné bolet. Tato bolest trvala asi ptl hodiny
a pfestala pak zcela nahle. Pohyblivost nohy byla zna¢né ulehcena. Skoro ve
stejnou dobu , kdy jsem na sob¢ pozoroval tyto zmény, byla hlasena i pfekvapujici
vyléceni z mista pfed Traberhofem. v 18.20 hod. se dostavila znac¢né citelna druha
‘1écebna vlna®. Poznamenal jsem si pfesny cas. Tato vlna se projevila pffjemnym
teplym brnénim, které zachvatilo nejdifve pravou ruku a chodidla. Toto brnéni
se stupniovalo do té miry, ze doslo k posilnéni obéhu krevnfho v hlavé a k huceni
v usich - néco podobného jako pii pfekonavani velkych vyskovych rozdilt v kabince
lanové drahy anebo pfi vystupovani z letadla - zptsobilo kone¢né zmizeni veskeré
unavy. Asi ¢tvrthodinu pozdéji se néktefi nemocni vyjadiili, ze se citi uzdraveni.
Pocit, ze stojime v Groningové ,,silovém poli” se v prubéhu noci (ze 7. na 8.
zaff) objevil jesté nékolikrat a byl tak silny, Ze jeden z jeho spolupracovniki se
zacal citit byt Groningem zplnomocnén k tomu, aby daval nemocnym ponaucent,
ktera udilel jinak Groning sam. [...] Vysledkem této noci byl znacny pocet
uzdraveni, pfedevsim piekonani akutnich bolesti vseho druhu, asthma, nervovych
potizi, kied, ale také ochrnuti, poruch fe¢i atd. Cést téchto vylééeni mohla byt
Groéningovymi spolupracovniky za pomoci 1ékatt zaprotokolovana.

V jedné z predeslych noci (z 5. na 6. zaff) pfivedl jeden lékat do domu Karla Sch.
se vzrusujicim zjisténim, Ze tento slepy muz pocal na namést{ pfed Traberhofem
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opet vidét. Pan Sch. pfedlozil potvrzeni Univerzitni oéni kliniky v Mnichove
z roku 1949, kde stoji:

‘U pacienta Karla Sch. nar. 24.8.1914 se na pravém oku nachazeji: tfes oka,
jizvy na rohovce a vrozeny zdkal. Schopnost vidéni 1/20. Levé oko chybi. Pacient
je takto prakticky slepy. Snizeni pracovni schopnosti obnasi 125%. Doprovod
jiné osoby nutny.

Gez. dr. E. Walser, vrchni 1ékaf.’

Tento slepy prodléval na namésti, na které Groning - tehdy prodlévajici nékde
v okoli Brém - vysilal své 1é¢ivé sily. Tento muz popisuje s velkym dojetim, jak
se u n¢ho nahle dostavil pocit, jakoby se v jeho oku néco ménilo a jak potom
zacal vanimat konskou hlavu v modrém svétle neond, svételnou reklamu na stfese
Traberhofu. Konecné se v ném vynofilo ze zatméni celé jeho okoli, az vse zcela
zietelné vidél. Hned prvni lékaiska prohlidka, kterou vykonal dr. Zetti, jeho
vypovéd potvrdila. Den nato jsem vzal pana Sch. sebou do Mnichova. Na dalnici
mi popisoval i na vzdalenost nékolika set metri vSechna auta. Rovnéz mi fikal, co
se nachdzi nalevo a napravo od dalnice - od blizké kosteln{ véze az po vzdalena
pohoii. Abych vyloudil jakékoliv pienosy myslenek, snazil jsem se vzdy hledét
jinym smérem nez on a teprve az po jeho vypovedich jsem jejich spravnost
kontroloval. Byly vzdy spravné, at’ se jednalo o véci blizké nebo vzdalené. Na
mou otazku, co délal k tomu, aby dosahl vylé¢eni mi fekl, ze se modlil a ¢ekal.”

Popis dr. Tramplera ukazuje zcela jasné, Ze se v zadném piipadé nejedna o zadnou
formu sugesce. Dr. Trampler vnimal citelné pasobeni 1écivé sily ve svém téle, aniz
by mu byl pfedtim znam ¢asovy plan jejtho ptisobeni a v pfimé casové souvislosti
s timto jeho vnimanim se dostavovala 1 vyléceni u jinych cekajicich osob.

Jakym zptsobem mohl asi Bruno Gréning takova léceni provadét?

Mnoho uspésnych 1écitelti tvrdi, Ze jsou schopni pomoci myslenek prenaset
1é¢ivé sily i na osoby, které nejsou v jejich blizkosti a které o tomto pfenosu
vubec nevi. Anita Héhneova vypravi ve své knize ,,Duchovni lé¢itelé dnes”, Ze
$vycarska lécitelka Evelyne Feigenwinterova potfebuje ke svému 1éceni na dalku
pouze fotografii novéjstho data, jméno a kratky popis nemoci. Pomohla dvéma
détem, které o jeji pomoci nic nevédély tim, ze se denné na né nékolik minut
koncentrovala. Asi po dvou mésicich doslo k jejich vyléceni.

Diana Craigova, zkusena anglicka 1écitelka, ktera byla 1éta predsedkyné velkého
anglického sdruzeni 1éciteld, je pfesvédcena o tom, ze léCitel je schopen vytvofit
s lécenym duchovni spojeni a posilat mu timto zptisobem lé¢ivou silu, aniz by se
musel nalézat v jeho télesné blizkosti.
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Keith Scerwood, nejznaméjsi americky lécitel, spojuje 1éceni na dalku
s konkrétni myslenkovou pfedstavou pomoc hledajici osoby, na kterou ve svych
myslenkach pfiklada ruku. Duchovné se pfitom spojuje s pramenem veskeré
lécby, s ,,vSudypfitomnym” a pocit'uje na sobg, jak sila pfes né¢ho proudi k osobe,
jejiz obraz vid{ zivé ve své predstavé.

Znamy anglicky lécitel Tom Johanson, ktery, jak piSe Kurt Algeier, se stal
prosluly svymi nescetnymi dalkovymi lécenimi pomoci telefonu, popisuje tato
léceni na dalku takto:

»Bezpodminecné nutné je uvést se nejprve do meditativni polohy a zivé si
ptfedstavovat obraz tohoto lé¢eného ¢loveka. Pak si musim pfedstavit, jak tohoto
cloveka obklopuje svétlo. [...] Toto svétlo vychazi ze samotného nitra 1écitele. |...]
Pak uzZ jen staci upfimné a vrouci pfani, aby se nemocny uzdravil. Toto pfani musi
byt do myslenkového procesu bezpodminecné zatazeno. Pak se véc podafi.”

Bruno Groning naproti tomu vibec neznal lidi, ktefi na ného na Traberhofu
c¢ekali ve vzdalenosti pfes 800 km! Nemél k dispozici zadné fotografie jednotlivych
osob, neznal ani jejich jména. Pfesto byl schopen dosahnout nescetnych vyléceni
iv této mu zcela neznamé a stovky kilomertd vzdalené mase lidi, a to jesté ve
velmi kratkém ¢asovém useku.

To vse musi souviset jediné s tim, ze m¢l k dispozici Bozi 1é¢ivé sily v tak
neobvyklém méfitku, ze byl schopen ,,vysilat” 1é¢ivou silu ohromného rozsahu,
ktera byla pocit’ovana na velmi vzdalenych mistech a pronikala celymi davy lidi.
Soucasnik na Traberhofu dr. Trampler mél dokonce dojem, jako by stal piimo
v lé¢ivém ,,silovém poli”.

Jestlize se budeme zabyvat podrobnéji timto fenoménem lécby na dalku,
kterou dnes provozuje celd fada léciteld, stane se nam tato forma duchovniho
lé¢eni o néco pochopitelnéjsi. Moznost pfenosu myslenek z clovéka na clovéka
je dnesni parapsychologii uznavana a nejen to, jak bude jesté pozdéji popsano, je
i na mnoha experimentech dokazana. Kdo je schopen tento fenomén pfenosu
myslenek akceptovat, tomu nebude zatézko ani chapani lécby na dalku. Kazda
myslenka je konecné také jenom jednou z forem energie. Pro¢ by se tedy nemély
dat takovymi zpusoby pfenaset i lécivé sily? Polsky lécitel dr. Jerzy Rejmer,
(oznacuje se sam za ,,bioenergetického therapeuta”), ktery Zije ve Svjrcarsku,
mluvi o tom, ze léc¢itel ma schopnost pfeméniovat kosmické energie v energie
lé¢ivé. Sam Bruno Gréning se oznacoval jako transformator Bozi sily, kterou
lidem pfedaval v podobé sily 1é¢ivé. Jednou naznacil, Ze je dokonce sto zaméfit
se za pomoci Bozi sily na duchovni vlny, vysilané jednotlivymi lidmi, zachytit je
a vnimat ucinky jejich ptisobeni. i zde se ndm naskyta srovnani s posluchacem
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radia, ktery se pomoci radia naladi na zadany vysila¢ a ,,vyslechne” vse, co tento
vysila. Vsechny rusivé zvuky jsou pfitom také slysitelné. v protikladu k radiovému
vysilaci, ktery mazeme prechodné vypinat, je ¢lovek jako vysilaci stanice po celou
dobu svého zivota aktivni a také zaméfitelny, resp. na své vlastni vlné pfijima
iv piipade, kdy psychicky spi nebo jako nemocny necinné lezi. Tyto fenomény
nemaji nic do ¢inéni s okultismem nebo se spiritismem, zde pusobi nejjemné;js
duchovni energie, které vsak nejsou jeste dnesnimi meficimi pfistroji méfitelné
a jsou tudiz vnimatelné pouze vnitinimi lidskymi smysly. Pozdéjsim generacim
budou moznosti lidského ducha vécmi tak samozfejmymi, jako je dnes vyuzivani
elektromagnetickych vln v rozhlase, radiu ¢i televizi.

Bruno Groning jednou fekl:

,»Vim, ze se mezi lidmi, ktef{ se vydavaji za duchovni 1écitele nebo véfi, ze
jsou nuceni pusobit skrze spititismus, vyskytuji takovi jedinci, kteff svymi hokusy
a pokusy a tajuplnym chovanim pfedstiraji, ze vlastni to, co jim pravé chybi,
totiz koncentrovanou piirodni sflu. Toho mi bohudik nenf zapotfebi a nenf to
zapotiebi ani tém, kteif se skute¢né v téchto vécech trochu vyznajil [...] Cas od
¢asu vkladam s potésenim néjaky ten vtip ke zmirnéni mnohdy vazné a napjaté
situace. Bih sam voli ostatné ve své pifirodni sile vzdy cestu jednoduchosti,
normalnosti a nekomplikovanosti.”

Ke svym dalkovym lé¢enim se vyjadfil nasledovne:

,»INehraje to pro mne zadnou roli, jestli se ¢lovek, na kterého se chei zaméfit,
nachazi tady mezi nami v mistnosti, nebo je n¢kde v Koline, Londyné, Tokiu
nebo kde jesté - zachytim ho vSude, tak jako vy, kdyz mate po ruce vysoce citlivy
radiovy piijimac, zachytite kdykoliv Tolouse, Kahiru nebo i Bengasi.”

Na otazku reportéra ,,Zeleného listu” Gregora Hatloffa, jestli k tomu potfebuje
néjakého prostiednika, odpovédél Bruno Gréning:

»Nutné ne, nemusi to byt vzdy fotografie, skrze kterou obdrzim vysilanou
vlnovou délku; nejradéji jsem, kdyz je k dispozici clovek, ktery je tomu druhému
naklonén dobrymi myslenkami, ¢imz uz je dano velice dobré spojeni, do kterého
se mohu ihned napojitija.”

Pak reportérovi vysvétlil, ze pomoci stejné duchovni vlny, kterda mu umoziuje
nezvyklé viemy, vysila i 1é¢ivé sily:

»--.na stejné vlné piijimam i vysilam, je zcela Ihostejné, kde se lidé nachazeji,
jestlize mam pfinést pomoc, je mi to vzdy vic nez milé, kdyz to dotyéni ani
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sami nevedi, ze mam svou ruku ve hfe, abych to vyjadfil obrazné¢, jen tak mne
nemohou svymi myslenkami rusit.”

Anny Ebnerova z Eschenbachu si vyslechla pfi jednom projevu Bruna Groninga
zpravu jedné Americanky, kterd piijela do Némecka, aby mu podékovala za
dalkové vyléceni své dcery.

Licila, jak jeji dcera méla byt v jedné nemocnici v New Yorku operovina na
rakovinu prsu, pfi které ji mélo byt toto prso odstranéno. Ve svém zoufalstvi
telegrafovala svym pifbuznym do Némecka, aby poprosili Bruna Groninga
o pomoc. Kratce nato se nador zcela zcvrkl. Na zakladé tohoto nevysvétlitelného
jevu nemusela byt amputace prsu provedena, 1ékafi odstranili pouze nepatrny
zbytek nadoru. Dale vypravéla, ze Bruno Gréning popsal jejim némeckym
pifbuznym do detailt pokoj v newyorské klinice, kde jeji dcera lezela, dokonce
i se v$im nabytkem, pfesto, ze ho nikdy nevidel.

Uvedomime-li si, ze se v kazdém ¢lovéku nachdzeji jemu vlastni kmity, které
byl Bruno Groning schopen zachytit, budou nim srozumitelnéjsi i pfenosné
fenomény, které se tak casto v jeho blizkosti vyskytovaly.

Inge Thiedeova, svedkyne doby z E mi vypravéla o jednom zajimavém zazitku
s Brunem Gréningem. Spolu s nim méla piflezitost navstivit jednu velmi tézce
nemocnou zenu.

,» Této pani pfipadlo velmi zatézko véfit, a tak jf Bruno Groning pomohl. Ucinil
pohyb rukou od pani smérem ke mné a poprosil mne, abych popsala, co citim,”
li¢ila mi Inge Thiedeova a pokracovala: ,,V tomto okamziku jsem dostala velmi
silné bolesti, citila jsem se unavend, velmi téZce se mi dychalo a bylo toho jesté
vic. Vyjmenovavala jsem vsechny tyto potize a ta pani zpozornéla az konecné
s uzasem vykfikla: “To jsou pfece tytéz potize, které trapi i mnel” Pak se obratila
smérem ke mné: ‘Odkud to vsechno vite?” Bruno Groning mne poprosil, abych
ted hluboce vydechla a v ten okamzik zmizely i véechny popsané potize. Tento
zazitek pomohl nemocné pani uvéfit, ze i pro ni je vylééeni mozné.”

Grete Hiuslerova popisuje ve své knize ,,Zde je pravda o Brunu Groéningovi
a kolem ného” podobny zazitek. v roce 1950 pfidla na jeden jeho projev s velmi
tézkym poskozenim jater, chronickym odcukernénim a dlouholetym hnisanim
celnich dutin. Ke konci svého projevu se k nf Bruno Groning obratil a udélal
pohyb rukou od jednoho pfed nf sedictho muze smérem k ni. Razem zmizely jeji
potize a ona pocitila potize uplné jiného razu.

Rika:
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»Zacla mne bolet leva paze a leva noha. Sum v usich a bolest se tahly mou
hlavou od jednoho ucha k druhému, k tomu pfistoupila podivna bolest hlavy.
Kdyz jsem vse popisovala, fekl muz sedici pfede mnou: ‘Ano, to jsou pfece moje
bolestil”

‘Vydechnéte hluboce!l’ fekl Bruno Groning, Ucinila jsem tak a tyto stavy
zmizely.”

Nato se ale dostavily opét staré potize. v liceni pokracuje takto:

,»Byla jsem udivena jesté vic, kdyz pfenesl mé nemoci na mou piitelkyni a Marie
zacala vSechno licit, co v tomto okamziku na svém t¢le pocit’uje. Byly to vsechno

2

moje potize. Méla dokonce i suché rty.

U Bruna Groninga bylo ¢astéji pozorovano, ze kratkodobé pfenasel symptomy
nemoci z jednoho ¢lovéka na druhého za tim ucelem, aby v lidech pomahal
probouzet a utvrzovat viru na vyléceni. Jednou sedél pfi jeho projevu v prvni
fadé¢ jeden manzelsky par a Bruno Gréning provedl opét pravou rukou pohyb,
ktery byl namifen proti muzi.

Anny Ebnerova z Eschenbachu tento jev pozorovala a popisuje ho takto:

»Tento muz se nahle kroutil bolestmi a sténal: ‘Pane Gréningu, dostal jsem
nahle strasné bolesti v podbiisku, co je to prosim Vas se mnou tak najednou?’

Bruno Gréning fekl: ‘No, to jsou bolesti Vasi pani. Ted’ budete jisté véfit, ze
takové bolesti opravdu ma a nebudete ji vice osocovat, ze si nemoci vymysli.
a taky nebudete svymi posmésky znemoznovat jeji 1é¢ivy proces!” Tento muz pak
musel hluboce vydechnout. Timto bolestnym ponaucenim byl vylécen ze své
dusevni tvrdosti.”

Dr. Trampler mluvi také o tom, ze Bruno Gréning byl schopen pfenaset na
kratky cas tézkosti i daleko vzdalené osoby na osobu jinou, obzvlasté na takovou,
ktera byla do velké miry duchovné oteviena. Zde se ukazuje znovu jiz difve
pozorovatelny zakladn{ princip. Bruno Groning se zaméfil pomoci sily, stojici mu
k dispozici, na odpovidajici osobu a pfenesl jeji vlastni kmity na jinou zvolenou
osobu, kterd pak popsala, co na svém téle pocit’uje. v jednom piipadé, popsaném
dr. Tramplerem, nastal tento pfenos i pfes vzdalenost nekolika tisic kilometra.
o podobnych piipadech jsou podavana svédectvi nejriznéjsich svedka.

Na jeden tazavy vykfik jednoho z reportéra, ktery tvafi v tvaf tomuto fenoménu
fekl: ,,To je pfece néco jako obrazova telegrafie!” odvétil Bruno Groning:
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,»Meél jste za to, ze by byl ¢loveék schopen néco stvofit, co v ném samotném uz
pfedtim nebylo jako praobraz, ktery byl do jeho organismu vlozen samotnym
Stvofitelem?”

Mél jsem moznost nahlédnout do mnoha zprav ocitych svédkda, ve kterych jsem
znovu a znovu narazel na svédectvi o neobycejnych duchovnich schopnostech
Bruna Groninga. Tyto schopnosti lezely daleko za hranicemi oblasti, ktera je
urena nam a nasemu svétu a je pifstupnd nasemu vsednimu svétu predstav.
Své poslucha¢e mnohdy ponoukal napt. k tomu, aby prosili za vyléceni svych
piibuznych, kteff zustali doma. Pfitom nebylo nutno vyjadfovat toto prani slovy,
néma prosba, vychazejici z hloubky srdce je plné dostacujici.

To mi potvrdila nasledujici zprava o vyléceni z Rosenheimu, datovana k 13.
zatf 1949:

Gertrud E. potvrdila mistopiisezné v ddle popsané udalosti: Jeji manzel Hans E.
z W. mél zacatkem r. 1949 nehodu. Pfi nf doslo ke krvaceni do mozku v jeho levé
poloviné a néjaky ¢as pozdéji u ného doslo k pravostrannému ochrnuti. Gertrud
E. piisla den po svatku Dusicek roku 1949 do Herfordu k Brunu Gréningovi.
Stala v zastupu lidf na dvofe, kdyz Bruno Groning hovofil z balkonu ke vSem
pfitomnym. Gertrud E. myslela pfi své navstévé v Herfordu jen na svého muze
s pfanim na jeho uzdraveni, tzn. toto pfani ani jednou pfed Brunem Gréningem
nevyslovila. Kdyz pak pfisla pfisttho dne dom, byl jeji muz schopen sam chodit,
ochrnuti zmizelo a on se citil zdrav.

Dr. Trampler uvedl ve znamost pitbéh jedné uprchlické rodiny St. z jednoho
mnichovského pfedmeésti:

,»Pan{ St. slySela v rozhlase interview s Groningem. Jeho myslenky, které se ji
dostaly ke sluchu, ji velmi pfitahovaly. Jesté téze noci pocitila, jak se mirni jeji
doposud netstavné bolesti, které posléze zmizely docela. [...] Jeji matka se vydala
s jeji sestrou na cestu do Traberhofu, povzbuzeny timto “zazracnym’ vylécenim,
a zucastnily se tam velkého masového vyléceni dne 9.zaf{ |...]. vjednom okamziku,
kdy viibec nemyslely na své vlastni zdravotni problémy, protoze byly vzruseny
kolem se déjicimi vylécenimi, postfehly konecné, ze i jejich bolesti zmizely. [...]
u mladé pani se zlepsil zrak, ktery se pfedtim rapidné zhorsoval a zmizel zanét
v ramennim kloubu. Matka byla vylé¢ena z bolestivé trombézy v obou nohach.
Od té doby nemusi nohy obvazovat a chodf bez jakychkoli potizi. Kdyz Gréning
tak jako vzdy pfi velkych lécenich pfitomné upozornil, Ze mohou pfijat zdravi
ipro své pifbuzné, kteff ztstali doma, myslela pani St. hluboce na svého manzela,
ktery ztstal doma ve svém obchodé kvuli tézkému ischiasu. Pfesné v tuto hodinu,
kdy na n¢ho myslela, vzdilena od né¢ho asi 80km, zacaly jeho bolesti dostavat
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jiny charakter a on citil ve svém téle jakysi druh Tomozu’, ktery konecné zanikl
a s nim i jeho bolesti. Ischias byl ten tam, vytratil se.”

Zneuznana velikost ducha

Tyto popsané schopnosti Bruna Gréninga svédei bezpochyby o tom, ze
lidskému duchu jsou otevieny netusené moznosti, pokud je ochoten, védomé
vejit ve spojeni se svym praptvodem, Bohem a plnit jeho vuli. Pfi odpovidajici
koncentraci je mozny pfenos myslenkovych obsaht z jednoho clovéka na
druhého. Brunu Gréningovi se napi. casto dafilo bez vétstho vynalozeni sil,
dokonce i béhem jeho pifednasek, ¢ist myslenky jednotlivet, nalézajicich se
mezi sto az dvéma sty posluchadi. Casto prerusoval svou fe, aby upozorioval
jednotlivé osoby na to, ze se ve svich myslenkach od ného vzdaluji nebo Ze se
zabyvaji starostmi a nemocemi. Pfitom jim opakoval jejich vlastni myslenkové
obsahy. Napomenul jednu pani, aby zrovna ted’ v tuto chvili nemyslela na to,
jak bude doma pfipravovat vecefi. v jiném ptipad¢ se obratil k muzi, stojicimu
zcela vzadu a prosil ho, aby opustil mistnost, jestlize neni schopen zbavit svou
mysl myslenek na nemoc své Zeny, ktera se také nachazela mezi pfitomnymi. Pfi
jednom projevu udivil vechny pfitomné poznamkou, ze je pfitomna i policie,
pfestoze mezi posluchaci nebylo vidét nikoho v uniformeé. Cilevédomé se vydal
k jednomu muzi, ktery sedél v posledni fade¢ a ktery s tzasem jeho slova potvrdil
jako pravdiva. Nepfisel sem vsak jako policejni ufednik, dostavil se sem kvuli
svému ditéti.

Bruno Groning fekl jednou sam, ze rozpoznavani myslenek druhych lidi
souvisi s jednou a toutéz zakladni energii, s jakou souvisi i dalkova 1éceni. Tak
jako je clovek schopen zameéfit se skrze Heilstrom na jiné osoby, aby jim mohl
duchovni cestou vysilat 1é¢ivou silu, zrovna tak je schopen zaméfit se bez vétsich
problémi na plany a myslenky jinych lid{ a pifijat je.

Podobné popsal tyto souvislosti ve své autobiografii indicky Yogi Paramahansa
Yogananda. Pozoroval na svém uciteli a mistru Sti Yukteswarovi jeho schopnost
rozpoznat myslenky jinych lidi a jeho schopnost cilevédomé vést jiné lidi
prostfednictvim svych myslenek.

K lepsimu osvétleni dusevnich kvalit Sti Yukteswary pouzil srovnani, ve kterém
ho porovnava s ,,dokonalym lidskym rddiem”:

»Myslenky nejsou nic jiného, nez nanejvys jemné kmity, které se pohybuji
v éteru. Tak jako miize radiovy pfijimac vybrat z tisice programi pravé ten zvoleny
hudebni program, tak mohl také Sri Yukteswar na zakladé své citlivosti vyjmout
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z nescetnych lidskych myslenkovych vysilach prave ten vyvoleny. [...] Jakmile
se lidsky duch zbavil vSech rusivych vliva vnitfntho neklidu, mtze vykonavat
vsechny funkce zcela slozitého radiomechanismu, tzn., mize myslenky vysilat
nebo je piijimat nebo muze nezadouci myslenky zcela vypnout. Podobné jako je
sfla rozhlasového vysilace urcena danym elektrickym vykonem, je sila pisoben{
lidského radia zavisla na lidské vuli. [...] Vile, kterd je vyzafovana z bodu
nachazejictho se mezi obéma oboc¢imi, je vysilaci stanici myslenek. Naproti tomu
hraje tichy, v srdci koncentrovany cit ulohu duchovniho radiopfijimace, ktery je
schopen ptijimat poselstvi jinych osob, at’ uz blizkych, ¢i vzdalenych. [...]

Vsechny myslenkové kmity ztstavaji navéky v kosmu. Pii hluboké koncentraci
muze Mistr zachycovat myslenky veskerého lidstva, at” uz zivého nebo mrtvého.
Myslenky jsou univerzalni, nejsou individualné zakofenény, tzn., pravda nemuze
byt utvofena, pravda muze byt pouze vaimana.”

Bruno Groning nebyl obdafen pouze schopnosti ¢ist soucasné myslenky
jednotlivych lidi, nybrz mu byly piistupny i udalosti z minulosti a dokonce
i z budoucnosti. Pfi jednom projevu sedéla v druhé fadé mlada Zena, na jejimz
obliceji se zracilo velké trapeni. M¢éla sebou asi devitileté dévcatko. Pani Anny
Ebnerova z Eschenbachu byla pfitomna jako svédkyné a zaprotokolovala celou
udalost.

Popisuje, jak se ke konci svého projevu Bruno Groning obratil pravé k této
mladé Zene:

»Kdyz se Groning zeptal: ‘No tak maminko, co citite, odpovedéla tato:
‘Bohuzel nic, pane Groningu!’

‘Ale mamicko, nevracejte se stile jenom do minulosti. Ta hriza z nf ve Vas
jesté porad vézi. Musite se ji zbavit! Bylo to béhem jednoho bombového utoku.
Byla jste tenkrat v nécem takovém na zpusob zahradntho domku a byla jste
zasypana. Byla jste tehdy v osmém mésici t¢hotenstvi. Kdyz jste byla zachranéna,
pfislo dité na svét a bylo slepé. Je to tak?’ Zena odpovédéla s Gizasem ve tvafi:
‘Ano, je to presné tak!” Nato Bruno Groning pokracoval: ‘Nuze, nemyslete vic
na ty hrazy, véite pevné na pomoc Bozi a proste Boha. Tu hol¢icku nemusite
stale sebou vodit, postaci, kdyz bude maminka pevné viry” o osm dni pozdéji
byla tato Zzena opét pfitomna. Utrapeny vyraz z jejiho obliceje zmizel, byla cela
jakoby omladla. Kdyz se ji nyni Groning ptal, odpoveédela: ‘Ano, dnes mnou
prochazi teplo a ja se citim $t’astnd a svobodna.” - ‘Nuze, mamicko, ztstante pfi
tom, brzy se dockate.” Tyden nato pfisla mlada Zena znovu, asi uprostred svého
projevu k ni Bruno Groning pfistoupil a fekl: ‘Matko, ve ctvrtek v 1720 hod.
vezmete své dité a zavedete je do zatemnélé mistnosti, dit¢ bude vidét a protoze
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jesté nikdy predtim nevidélo barvy a tvary, poplasilo by se a tlekem by mohlo
ochuravét. Navyknéte je pomalu na vSechno, co je obklopujel’ Protoze mne tento
pfipad obzvlasté zajimal, informovala jsem se o néco pozdéji a dovédéla se, ze
se v$echno na minutu uddlo tak, jak to Bruno Gréning pfedpoveédél. Po nékolika
letech jsem se sama jesté jednou Bruna Gréninga ptala na stav tohoto ditéte
a dovedela jsem se, ze vidi zcela normalng, jakoby nikdy ani slepé nebylo.”

Pii jednom svém dal$im projevu ho prosila jedna zena o radu, jestli se ma
nechat operovat. Bruno Groning ji jen odpovedel, Ze to mus{ védét sama. Poradil
ji ale, aby si nasledujici noci dala k posteli vSechny kapesniky, které doma ma. Aniz
by zena tusila néjaké souvislosti, ucinila tak, jak ji Bruno Groéning fekl. T¢é noci se
u nf dostavilo velmi silné krvaceni. Piisttho dne se citila vyslovené dobfe a vydala
se kvtli své urcené operaci k 1ékafi, ktery vsak nemohl zadny myom zjistit.

Grete Hiuslerova navstivila spolu se svou slepou piitelkyni v srpnu 1950 jednu
pfednasku Bruna Groninga. Byla velmi nedivéfiva a doprovazela svou piitelkyni
jen na jeji vyslovnou prosbu. Béhem svého projevu se na ni Bruno Gréning
obriatil a zeptal se ji, jak do Mnichova pfijela.

O této udalosti pise ve své knize ,,Zde je pravda o Brunu Gréningovi a kolem
ného™:

,»Asi po uplynuti jedné hodiny pfisel ke mné a ptal se mne: ‘Jak jste se dostala do
Mhnichova?” Odpovédéla jsem: “Vlakem.” ‘Ne, to je nemozné, ja nemuzu!” odvétil
mi posléze. Nerozuméla jsem tomu, nevidéla jsem tu nijakou souvislost. Ale nahle
se mi rozjasnilo a poznala jsem, Ze to byla pravé ma slova, kterd jsem vyslovila
pfed ¢trnacti dny doma v Korutanech pfed svou matkou, kdyz mi pfedcitala
dopis mé piitelkyné. Ne, to je nemozné, ja nemtzu! Dne 28.8. jsem ji méla zavézt
do Mnichova ke Gréningovi. Byla jsem otfesena, ze Bruno Groning védél, co
jsem vSechno mé matce fekla, ale pfedevsim to, jak jsem na ného nadavala.”

Tento zazitek v ni probudil hlubokou viru v to, Ze i ona muze byt timto muzem
vylécena a skutecné opustila jeho prednasku jako vylécena.

Vse se udalo bez jakéhokoli tajuplného okultismu. Bruno Gréning nebyl
v transu. Tato schopnost mu stala jako vzdy pii jeho plném védomi k dispozici. Ve
vsi pfirozenosti ji pouzil k tomu, aby posilnil davéru vsech pfitomnych. Vécnym
tajemnstvim jeho zvlastnfho osudu vsak zistane ta skutecnost, ze své duchovni
schopnosti uplatfioval vyhradné pfi pomahan{ druhym lidem, pro potieby vlastni
z jejich rezerv nikdy necerpal. (viz kap.8).

Casto se na ného obraceli s prosbami i lidé, kteif se chtéli dovédét o svych
piibuznych, kteff Zili mnohdy na velmi vzdalenych mistech a se kterymi jiz neméli
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dlouho kontakt. Mnohdy se tyto osoby od konce valky nikde neobjevily a platily
tedy za pohfesované.

Grete Hiuslerova mi popsala jeho chovani v takovych pfipadech takto:

»Bruno Groning nevyhovél vzdy takovym pfanim. Kdyz mu ale vyhovél, byl
schopen zive popsat, kde a v jakém stavu se dotycny v dané chvili nachdzi. Védél
také, kdy se tento clovék vrati domi.”

Zvlasté dojemné svédectvi o ptisobeni Bruna Gréninga podala na pozadani
své matky Elsbeth N. z Duisburgu:

»Pan Bruno Gréning byl zrovna na navstévé [...] v byté mé matky, kam pfisla
imoje teta. Moje teta chtéla panu Groningovi vypravét o jednom pfipadu a chtéla
ho poprosit o vylééeni. Zacala slovy: Jedna pani z vychodu’. Zde ji Bruno
Groning prerusil a fekl:

‘Ta doty¢na nemocnd osoba, jedna Zena, se nachazi nyni v tuto hodinu, v 18.50
v kuchyni. Ted’ se prudce zveda ze své zidle, opira se o sttl, nachazi se v kie¢ich
a po nékolika okamzicich se ji navraci zdravy rozum, jeji sluch a jeji fe¢. Ted’
jde tato pani do vedlejstho pokoje, kde leZi jeji nemocna matka, zapojuje se do
rozhovoru navstévnika a pronasi dokonce fec¢. Tato zena nebydli daleko odtud.
[...] Vy, obraci se na pani B, ‘vite, kde ta pani bydli. Jdéte okamzité k ni. Znate
taky pfesné hodinu, pfesvécte se osobné o tom, co jsem tu prave fekl. Uvidite,
ze je to vsechno pravda.’

Pani B. pospichala vzrusen¢ z domu. Asi po dvaceti minutach se vratila ve stavu
nejvysstho vzruseni nazpét a potvrdila vie, co se presné v Brunem Groningem
popsaném case v tomto nim dopodrobna popsaném byté udalo.

[...] Doty¢na pani z vychodu je Wilhemina P, nar. 14.3.1897 v D. -B., kvili
zaméstnani svého manzela presidlila pfed mnoha lety do vychodni z6ny a oba se
jako uprchlici vratili v r. 1949 zpét do své pavodni vlasti. Pani P. byla postizena
témito onemocnénimi: Gplna apatie, nervové zhrouceni po ztraté jejich jediného
syna a po Gtrapach pfi obsazeni izemi Rusy, totalni psychicka netecnost. Chybéla
ji vale k Zivotu, byla lhostejnd k veskerému déni, musela byt oblékana, krmena,
ztratila plné fec¢ 1 sluch. Konsultovala tyto lékafe: (nasleduji ¢tyfi jména). Tito
1ékati potvrdili nezavisle na sobé, ze pani P. neni pomoci. Od dalkového vylécent
Brunem Groningem se pani P té$i nejlepsimu zdravi, a to ode dne 23.4nora
1949. Pribrala 20 kg a nejsou u ni pozorovany zadné negativni{ zvraty.”

Penzionovany feditel $koly Hohmann navstivil ze zdjmu jednu piednasku.
Pozoroval pfi tom jeden neobvykly jev. Zde je jeho zprava:
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,»V poslucharné se nachazel jeden radiopfijima¢, ktery byl postaven na
gramofonu. Pistroje nebyly zapnuty. a tu se stalo néco nevysvétlitelného. Pan
Groning pustil jednu stanici radia tak, Ze polozil svou ruku na jeho horni desku.
Zrovna takovym zpusobem radio po néjaké dobé i vypnul a tento experiment
opakoval k mému Uzasu jest¢ nékolikrat. Pani baronka Ebnerova z Eschenbachu
Bad Tolz, ktera sedéla vedle mne, mi potvrdila, ze pan Groning je skutecné
schopen ovliviiovat hmotu duchem. Byla svédkem toho, jak se pfi jednom
veétsim shromazdéni vynofila v osvétleném sale jedna reportérka s fotoaparatem.
Bruna Groninga rusilo jeji pocinani a prerusil funkei blesku jejtho fotoaparatu.
Reportérka se odebrala do vedlejsi mistnosti, kde vsak vsechno bezvadné
fungovalo. Vratila se zpét do salu a pokusila se znovu o fotografovani - znovu
beztspeésne. Reportérka nechdpala tuto hru a byla cela zmatena. Ale shromazdéni
se chylilo ke svému konci a Bruno Gréning poznamenal: “Ted’ souhlasim s tim,
abyste si délala své fotografie” a v tu chvili 8lo vSechno hladce. Vyptaval jsem
se pana Gréninga na jeho nadpfirozené schopnosti. Jmenoval mi jeste celou
fadu takovych pftipadd, pfipojil vsak jeste, ze pouziva takovych nadpfirozenych
jednani jen vyjimecné, aby takto posiloval viru, nikdy vsak k tomu, aby vzbuzoval
zveédavost nebo senzacechtivost, v zadném piipad¢ tak necini na néci piani. To
nedéld z toho divodu, protoze se to piici jeho svedomi. Ma piikaz jednat jen ve
smyslu Bozim, a proto se musi chovat zcela korektné. Mohl by mi fici mnohem
vice, obava se vsak, ze by mne to mohlo zmast. Prave védci byli vzdy ti nejvetsi
skeptikové a bylo jim zatézko brat jeho jednani vazné.”

Z rozhovort se soucasniky jsem mél moznost se dovédét jesté nékolik prikladt
o ovliviiovani hmoty Brunem Gréningem. v nésledujici ¢4sti bych rad nckolik
z nich uvedl

Jak mi vypravela Grete Hiuslerova, chtél jeden reportér jménem Sittig pfi svatbé
Bruna Groninga nahrat jeho fe¢ na magnetofonovy pasek. Bruno Gréning ho
vsak prosil, aby to nedélal. Reportér vsak zapnul piistroj 1 pfesto a vSichni mohli
i zcela zfetelné pozorovat, ze magnetofon béhem jeho feci bézi. Nahrané na
pasku nebylo vsak nic.

Dovédel jsem se také o jednom pifpadé pfi naticeni dokumentirntho filmu
o Brunu Gréningovi: Technické piistroje, reflektory, kamery atd. staly piipraveny
na svych mistech, mélo se jiz zacit. Bruno Groning vsak prosil jest¢ techniky,
aby piistroje pfezkouseli. k jejich ohromnému ddivu nefungovaly ani kamery, ani
reflektory. Jiz chtéli zacit hledat zavadu, kdyz je Bruno Groning pozadal, aby si radéji
sedli jeste na chvili k nému a pockali néjakou dobu. Kratce nato se zvedl se slovy, ze
ted’ uz se muze s filmovanim zacit. a vSechny piistroje fungovaly opét bezvadne.
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Grete Hiuslerova si vzpomina jesté na jednu dalsi udalost:

E. Bavay z Rosenheimu jezdival s Brunem Groningem na pfednasky do
Augsburgu. Nazpét se vracival vétsinou az po pulnoci. Jednou se stalo, ze Bruno
Groning nahle za volantem auta usnul. Pan Bavay byl zpocatku velmi zneklidnén,
ale pak si pomyslel, Ze se mu v pfitomnosti Bruna Gréninga nic $patného nemuze
stat. a skute¢né jelo auto, jakoby fizeno neviditelnou rukou, svou cestou dale
a k zadné nehodé nedoslo. (viz kap.2)

Jak malo vétsina z lidi z takzvanych rozvinutych civilizovanych zemi vi o tom,
¢eho vseho je lidsky duch schopen! Je az k placi, jak se svymi nespravnymi
zvyklostmi odvraceji od praptivodni, elementarni sily, od Bozi véemoci, ktera ma
sidlo pfimo ve stfedu jejich byti.

Jiskra Boziho ducha je zabydlena v kazdém clovéku, muze vsak byt diky
nespravnému dusevnimu postoji do té miry omezovana, ze veskery dusevni
a telesny zivot je redukovan na minimum. Kazdé opravdové duchovni uceni
chce slouzit probuzeni ¢lovéka, ma snahu uvést do jeho duse i do jeho téla
zivotni naplnéni. Pod vlivem nespravnych uceni panujicich v nasi spolecnosti se
probuzeni vyssiho, vzneSenéjsiho Zivota, probuzeni duse, nemuze u nejvétstho
poctu lidi prosadit. Jen velmi malo dalece vyzralych lidi je schopno kracet touto
cestou rozvinutého ducha. Jejich ptsobeni pak pfipadd nevédomé vefejnosti
bud’ jako zazrak, nebo je proti nim ze zavisti a pod vlivem egoistickych zajmu
vehementné bojovano.

Kdo uz je schopen rozpoznat takova nadani sam v sobé?
Bruno Groning fekl v jednom projevu:

,»A ¢clovék ma jeden jako druhy néjaké télo, které je pro vSechny z nas stejné,
kazdé ma svij obsah, ten je také pro kazdého stejny, abych tak fekl. Kazdy ma ve
svém téle vechno, ¢eho je mu tfeba. Neexistuji rozdily. Ani v mém téle neni nic
jiného, nez je v téle ostatnich lidi. Bih nas obdaroval vSechny stejné a v podobé
naseho téla nam dal vse potrebné. Kdo o tom ale védél? Kdo z nas toho dovedl
vyuzit? Ma ¢lovek 1 nadéle zustat poslusen jinému ¢loveéku nebo ma za povinnost
pfesvédcit se o tom, kdo mu tento zivot na Zemi daroval a k nému jesté toto
zazraéné télor Chceme nadale nechavat nase télo nevyuzito? Nechceme mit
z ného porad jesté zadny uzitek? Nechceme porad jesté délat to, co mame za
povinnost? Nechceme o ném védét vic? Nechceme byt svobodnir Ale o tuto
svobodu, kterou jsme byli Bohem obdafeni, se nechdavime neustale obirat tim,
ze zijeme v nevédomosti a myslime, toto nebo ono musi tak byt, tomuto nebo
onomu se musime podfidit.”
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»ovetska skola”, kterou kazdy jednou prosel, se snazi vyvijet a Skolit lidsky
rozum, ale existuje jeste jina, ,,duchovni skola”.

Ve vsech udobich zivota lidské existence mame moznost setkavat se s moudrymi
osobnostmi, které ve svych naslednicich budily touhu po vSem Bozim, aby je
piivedli na tzkou stezku vyssiho Zivota v duchu.

Bruno Gréning:

,,Clovék by mél - i ten vysoce vzdélany - v sobé znovu odkryt své dusevni sily.
Meél by se znovu naucit vyuzivat je sim pro sebe k tomu, aby tak dosahl Boziho
pofadku ve svém zivote, a aby tento poradek dokazal i udrzet. Vinou pokrocilé
civilizace ztraci kazdy clovék schopnost chovat se a jednat zcela pfirozené, neni
schopen mobilizovat ke svému uzitku vSechny sily ve svém nitru, které mu byly
dany k dispozici. v mych projevech nemam v tmyslu dosahnout ni¢eho jiného
nez toho, aby mi posluchaci pochopili, Ze to zavisi jen na nich samotnych, jestli
uvedou své nitro do poradku. Téméf vsichni se musi naucit uznat tu skutecnost,
ze se stali slepymi vici svym vnitfnim sildm, které jim daroval Buh. Proto chei
vsechny mé posluchace pravé na tyto v nas sidlic{ sily neustile upozorfiovat.”

Neustaly boj o jeho osobu a jeho pusobeni je jen politivanfhodnym znamenim
duchovniho oddaleni nasi kultury, ktera stale jesté i pfes poucna slova Kristova
pfed 2000 lety namisto toho, aby pramen zivota hledala sama v sobé, ho hleda
v mrtvych slovech a ve vnéjsich formach Zivota.

Vyssi roviny lidského byti

Poznani o vyssich rovinach lidského byti je prastaré a nalézame je i ve vSech
starych vyspélych kulturach. Shankara (Shankarasharya), jeden z vyznamnych
filozoft staré Indie piSe ve své knize ,,Das hochste Juwel der Erkenntnis”
(Nejvetsi klenot poznani):

,,Clovék je vic nez jen jeho stin”

O staleti pozdéji se vyjadiil prosluly lékat Paracelsus podobnymi slovy. Rekl, Ze
se pfi bedlivéjsim pozorovani piirody jevi, Ze existuje jesté jedna stranka kazdého
jedince: Clovék nesestava jen z masa a krve, nybrz vlastni i télo, které je pro nase
normalnf oko neviditelné.

Kfest'ansky mystik Jakob Béhme zvolil drastictéjsi formu k vyjadfeni, aby své
soucasniky vyved! z jejich jednostranného vaimani vlastniho téla:



Vyssi roviny lidského byti 175

,Otevii své oci a pozoruj sam sebe. Clovek byl stvofen k obrazu Bozimu z vile
a moci Boz{ a v jeho trojjedinosti. Pozoruj svého vnitiniho ¢loveka, uvidis svétlo
a Cistotu, nejsi zadny ztfesténec, ani nerozumné zvife.”

Ve vsech mysteriich mtzeme nalézt obraz clovéka, ktery obsahuje tii slozky:
ducha, dusi a télo. Duch je ta nesmrtelna jiskra ducha Boziho v ¢lovéku, duse je
nositelkou této jiskry. Behém pozemského zivota je vlozena do hmotné schranky,
ktera je vSak smrtelna.

Apostol Pavel se vyjadfuje zcela srozumitelné:
»INeni vam znamo, Ze jste chram Boz{ a ze ve vas bydli Bozi duch?”

V indickych svatych pismech byva clovék oznacovan jako ,,pojida¢ medu™:
Prichazi k dlu duse, aby se podilel na Bozim nektaru ducha.”

Podle Bhagavad Gity, jedné ze svatych knih hinduismu, je duse ¢lovéka zahalena
do tif obald - ¢i tel: jeden je rozum, druhy je cit a tfet] je pevna hmota. Tyto tii
roviny musi byt pfedpokladem pro Gplny navrat clovéka k Bohu - a to navratu
pod vedenim duse. Tento navrat si vsak vyzaduje vnitintho zapasu clovéka, ktery
pak dovolf proniknout svétlu Boziho ducha a necha ho vyzatovat pfes jeho dusi
skrze jeho télo.

Americky badatel Bairid Spalding mél na konci minulého stoletf moznost spolu
s jinymi deseti zapadnimi védci pfijit do kontaktu s moudrymi a osvicenymi lidmi,
zijicimi v Himaldjich a pozorovat kriticky jejich ptisobeni. Své pfimo udivujici
vysledky shrnul ve své knize ,,Leben und Lehren der Meister im Fernen Osten”
(Zivot a uéeni mistri na Dalném vychodg).

V téchto mésicich spolec¢ného pobytu s mistry v Himalajich se dostalo vedctim
mnoha dikazi o sotva pochopitelné moci ducha v ¢lovéku ve spojeni s Bohem.

Jeden z mistrt podal nasledujici vysvétleni:

»Neni to jen tvé smrtelné Ja, to Ja, které pfed sebou vidis, které je schopno
vykonavat takové véci. Je to opravdové, hlubsi Ja. Je to to , v ¢em rozpoznas Boha
ve tvém nitru, toho vSemocného jedince, ktery ¢ini takové véci skrze mne. Ja sam,
vychazejic jen ze svého smrtelného J4, nejsem ni¢eho takového schopen. Jen tehdy,
kdyz se zcela vymanim ze vieho vnéjstho a necham v sobé pusobit to opravdové,
necham v sobé mluvit a jednat to své - JA JSEM - za Géasti neskonalé Boz lasky
v mém nitru, jen tehdy jsem schopen konat véci, ktré jsi vidél, ze konam.”

Clovék, ktery svij smysl Zivota spatiuje jen v uspokojovani svych télesnjch
potfeb nebo ktery se rozumové vaze jen na trojrozmérny, viditelny svét, nebude
asi schopen porozumeét pfedstaveé vyssich rovin lidského byti. Jeho pozemské
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bytl je omezeno ¢isté jen na jeho télesné védomi. Nepochopitelnym pro ne¢ho
napf. zustane zivot Theresy Neumannové z Konnesreuthu, kterd Zila po n¢kolik
desitek let bez jakéhokoliv pjmu potravy. Cetné ditkazy opravdového pasobeni
duchovni moci bude posuzovat jako sugesci.

U vétdiny lidf je to prosté jenom strach muset se zménit a upustit od vsech
zazitych a mnohdy pohodlnych navykd, ktery vede k tomu, Ze se vy$sim rovinam
byti uzaviou. Je to jednoduché, nepochopitelné véci odsoudit jako blahovost ¢i
hysterii a tadéji si stézovat na nespravedlnosti svéta misto toho, aby se ¢lovek pokusil
uposlechnout hlasu vy$siho volan{ a zacal tak s obnovou svéta v sobé samém.

Bruno Groning:

»Ma 1éceni spocivaji v sile, kterd je obsahem Boziho pofadku v piirode,
nespocivaji v porusovani piirodnich zakont. Dale pak je clovek nesmi oznacovat
za zazraky v pfipadech, ve kterych jsou tato z hlediska dnesniho stavu védy bud’
tézko, anebo nejsou vysvetlitelna vibec.”Tvrzeni mnohého zastupce exaktniho
védeckého myslent, ze takové zazraky jsou nemozné, protoze by se jimi porusily
pfirodni zakony, musi byt jednoduse oznaceno za nespravné. Stejné tak je
1 rozliSovani mezi ,,pfirozenymi” a ,,nadpfirozenymi” jevy pouze fikce, vyrostla
z ohranicenosti lidského mysleni. Clovék je opravnén hovofit o takovych jevech
pouze jako o jevech, které jsou na zakladé¢ dnesnich poznatki a védomosti
nevysvetlitelné, stejné tak jako ¢lovek hovofii o jevech vysvétlitelnych, kdyz je
uvadi do souvislosti s pfirodnimi zakony.

Lékatka Hella Emrichova vysvétluje tyto souvislosti ve své knize ,,Geheimnisse
der Wunderheilungen” (Tajemstvi zazracného léceni) z pohledu italského
nabozenského filosofa Romana Guardiniho zcela nazorné:

,» Veskera skutecnost stvofeni je vybudovana na zakladé stupni. Nikdy nemtize
byt niz§im stupném uréeno jednani stupné vysstho. Vyssi stupen je ve vztahu
ke stupni nizsimu stupen suverénni. Nikdy nemuizeme napf. hodnotit vSechny
moznosti z hlediska minerald, je-li ve hfe “Zivot’. Zrovna tak nemohou Cisté
biologické procesy v lidském mozku poiidit nic v oblasti dusevna [...] Jak je totiz
v urcitém smyslu v$e zivouci nadfazeno tomu jen hmotnému, tak je také duch
nadfazen tomu jenom biologickému a je v uréitém smyslu autonomni. Kazdy
vys$si stupen uskutecniuje své tvofivé schopnosti sim ze sebe. Pro vsechny stupné
plati zfejmé stejné vSeobecné zakonitosti, které vsak vykonavaji na rozlicnych
stupnich i rozli¢né sluzby.

Tak napt. zakon gravitace plati jak pro kdmen, tak i pro rostlinu, pro zvife
zrovna tak jako pro clovéka. Jaky charakter vsak toto ,,byt tézky” na sebe vezme,
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nezavisi na tomto zakonu, nybrz na tom, jaké povahy je stupén byti. Vezmu napf.
dve stejné velké a stejné tézké kulicky a vlozim je do zemé. Ta jedna zlstane lezet
tak dlouho, dokud ji tfeba nékdo neodstrani. Ta druha se otevfe, vypusti naspodu
jemnou splet’ kofinkd, nahofe vyrazi stonek a na ném vyrostou postupné listy
a kvéty. Ta prvn{ kulicka byl kaminek, ta druh4 semeno. Co se tyCe gravitace,
chovaly se kaminek a semeno zcela odlisné. Bude proto tento zakon v jednom
ptipad¢ popien? Vibec ne. Ve struktufe semene je piitomen jesté jeden princip
a to je zivot. Tento zivot zpusobuje jev, ktery byl v kaminku nemozny: povznesen{
se do rastu.Tento jev se vsak nechova proti zdkonu gravitace, nybrz je jeho
pusobenim podporovan, je konan v ném a skrze n¢j. Nebot’ bez piitazlivosti by
rostlina nemohla svisle vyrust a ani by se nemohla symetricky rozvijet. Neméla
by zadnou rovinu odrazu, ani zadnou osu rovnovahy, ani zadné stanovisté ¢i
uspofadanou stavbu. Pfestoze je zakon gravitace na zakladé matematickych
udaji o hmotnosti, ¢asu a zrychleni formalné stejny, projevil se na dvou riznych
stupnich bytl kvalitativné odlisné. Vyssi princip, v tomto piipadé ‘zivot’, je
schopen vyvolat na zaklad¢ stejnych zakonu ucinky, které by byly niz§imu stupni
zcela nemozné. Podobné plati i o dalsich stupnich v oblasti byti, o stupnich
psychologickych a duchovnich.

Clovék dostal za tikol zvladnout velmi naméhavou praci, je viak zna¢né unaven
a bez chutl k této cinnosti, takze uz nemuze dale. Nastroje, které ma pro tuto
praci k dispozici mu piipadaji tézké. Neni schopen, sam tuto praci dale zvladat.
Nahle se dostavi ne¢kdo, kdo mu pfinese neoc¢ekavané dobrou zpravu. a hle, naraz
v$echno jde. Nastroje pfitom zustaly stejné t€zké, jako byly pfedtim. Fyzické sily
jsou rovnéz tytéz. Tento Clovek si nevzal nic povzbuzujictho, co by mu dodalo
sflu a chut’ k praci. Pfesto zvlada nyni hladce to, co mu bylo pfedtim nemozné.
Zlepseni jeho dusevniho rozpolozeni, vychazejiciho z jeho nitra, z jeho dusevni
motivace, pfineslo sebou zvysen{ télesného vykonu.

Podobné jevy mizeme sledovat i v oblasti osobnosti.

Jestlize nyni vstoupi duch clovéka do nové stéry, do vztahu k Bohu a jeho
duchovni sily, neni ted’ nasnade, ze se takto zaktivizuji sily, které jsou v piirodni
oblasti [...] jiz jednou provzdy dany, ze Bozi moc ani zde nezrus{ gravitacni zakon,
nybrz povola k opétnému vyuzivani jeho moznosti, a umozni tim takfecené
i Petrovi kracet bezpecné po hibetech vinr”’Jeden vyznamny myslitel jednou
poznamenal, Ze neexistuje zadny rozpor mezi opravdovou védou a opravdovym
nabozenstvim. Vsechno divuplné duchovni pasobeni ma zaklady ve vyssich
zakonitostech, spocivajicich ve stvofeni. Pifrodovédci jsou schopni uznat jen
nepatrnou ¢ast vSech existujicich zakond. Ten nejvétsi jim zustava stale cizi.
Nemaji ani v umyslu patrat po podstaté veskerych véci. Jiz pfed im nejmensim
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kvétem by musel takovy védec setrvat v hluboké ucte, nebot’ on dokaze sice
pfesné a do nejmensich podrobnosti popsat jeho vzhled, nedokdze vsak pochopit
ty nejzakladné&jsi pohnutky jeho vzniku a ristu. Zadny lékat nenf schopen vylécit
ani tu nejmensi ranu, zustava stile jen pfisluhova¢em nevysvétlitelné Zivotni
sily v clovéku. Dokonce 1 sluneénf svétlo, které s plnou samoziejmosti zajist'uje
kazdého rana nas zivot, zistava védé ve své vnitini podstaté cizi. a zase je védec
schopen k vytvofeni néjakého modelu poznatky jen shromazd’ovat a popisovat.
Fyzik oplyva znalostmi o vlnové povaze svételnych paprskd a je schopen nalézt
1 plno dikazt k tomu, aby jimi své theorie podepfel. Jiny fyzik ma také pravo
zastavat nazor, ze svétlo je slozeno z castic, své tvrzen{ je rovnéz schopen
podlozit dukazy, které i z jeho pokust vyplyvaji. Véda musi tedy se svymi nazory
na slozeni svétla zit, at’ uz v ném vidi vlny nebo ¢éastice. Kdo dokaze ale fici, co
svétlo opravdu je?

Védecké vyzkumy maji svij smysl, jestlize je k nim zaujiman spravny postoj.
Veédec, ktery odsune stranou moralku, etiku a hlubokou tctu pfed v$im stvofenym
a stane se otrokem své domyslivosti a jesitnosti, a ktery hledd jen osobni véhlas,
anebo se stane pfisluhovacem zajmut pramyslovych ¢i politickych mocnosti, je
nebezpecim pro spolecnost. z teorif a védeckych poznatka se pak velmi lehce
stavajf strnulda dogmata; a proti novym poznatkim, které se pokouseji obrodit uz
existujici, je tvrdé bojovano.

Je tomu jiz vice nez 100 let, kdy ve Vidni lékat dr. Igndc Semmelweis (1818-
1865) rozpoznal ve s$patné hygiené lékafu pficiny velké umrtnosti matek na
horecku omladnic. T¢hotné Zeny byly toho casu osSetfovany bezprostfedné
po pitvé mrtvol a to jesté bez toho, aby si lékafi dostateéné umyli ruce. Tisice
mladych matek zemfelo na nasledky sepsis (otravy krve), ktera byla vyvolana
pfenosem bakterif z mrtvych tél.

Dr. Semmelweis nasel po dlouhém boiji pficinu této vysoké imrtnosti matek
v nedostatecné hygiené svych kolegti a zavedl dezinfikovan{ rukou. Timto
jednoduchym opatfenim se mu podafilo horecku omladnic téméf vympytit.
Prestoze byl schopen sva tvrzeni i podlozit, vSeobecného uznani se mu dostalo
az po jeho smrti. Teprve pak vymizela prakticky tato horecka omladnic tplné,
pfedtim vsak stala zivot tisice mladych matek. Dnes se tato nemoc objevuje jen
vyjimecné. Vlivni profesofi, kteff se nechtéli pfed novymi poznatky doktora
Semmelweise sklonit, zabranili tomu, aby se tyto za jeho zivota prosadily. Nechtéli
si pfiznat své chyby a kvuali tomu musely po mnoho let umirat nescetné Zeny,
jejichz zivot mohl byt bez vétsich potizi zachranén.

Jak casto se maji jest¢ podobné tragédie v jinych oblastech opakovat?
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Stejné¢ tak je dnes uz vic nez nezodpovédna ta skutecnost, ze se oficialni
veéda pred tak vzasnym vysvédéenim moci lidského ducha i naddle uzavira jen
proto, protoze ji je tato védecka metodika jen tézko pfistupna. Hranicf to pfimo
s kriminalitou, kdyz jsouinaddle z uminénosti, z dvoda dobré povésti a z davodu
prospécharskych investovany sumy v miliardové vysi do slepé ulicky vyhradné na
hmotné télo orientovaného 1ékatstvi. Nejvyznamnéijsi oblasti lidského bytf jsou
ignorovany, z velké ¢asti jsou vylouceny i z védeckych vyzkumdu. Tato skute¢nost
otvira pole ptisobnosti mnoha sarlatantm, ktef{ vytloukaji kapital ze vSeobecné
nevédomosti a ze zoufalstvi mnoha lidi.

Na druhé strané muizeme s uspokojenim pozorovat, ze se v poslednf dobé vyskytuje
stale vétsi pocet véden, ktefi jsou ochotni jit nekonvenénimi cestami a ktet{ zacinaj
své zajmy orientovat prave na tyto difve zakazané oblasti lidského byti.

Jejich vysledky vykazuji Gzasnou shodu s vysledky badateld, ktetf byli jiz v obdobi
pfelomu stoletf a i dfive naklonéni témto vys$sim rovinam lidského byti.

Profesor pfirodnich véd dr. Stelter, ktery byl az do . 1965 spolupracovnikem
Spole¢nosti pro vyzkum Kosmu v Bonnu Bad Godesberg a posléze pracoval
jako docent pro fyziku a chemii na Vysoké skole strojirenstvi v Dortmundu, je
napf. ochoten pfenést se za uzkou ohranicenost své skolni vedy. v r. 1974 byl
jmenovan profesorem radiochemie na Vysoké skole v Dortmundu. Jiz po mnoho
let se zabyva s pfesnosti vyskoleného védce nevysvétlitelnymi fenomény z celého
svéta. Velmi podrobné se vénuje lé¢bé duchovni cestou a neni mu ani zatézko
navstévovat osobneé lécitele z Evropy, USA, byv. Sovétského svazu, Vychodni
Asie a Filipin, aby si utvofil objektivni obraz tohoto déni.

» Vseobecné se tvrdi, ze kromé zapadni skolni mediciny existuji sotva néjaké
moznosti 1éceni nemoci. Tento nazor je vSak od urcité doby plné zraly na revizi.
Existuji totiz i metody diagnostické, 1écebné a operacni, které jsou na bazi nasich
lékatskych znalosti nevysvétlitelné a nelze je objasnit ani pomoci nasi dnesni
vyspélé védy.

[...] Zde stavkuje ‘zdravy lidsky rozum’ nebo to, co je za néj povazovano,
rozum vznasi protest, nebot’ je to tak, ze nemuize byt to, co byt nesmi. Nez
bychom pfipustili, aby nas svétovy nazor upadl v pochybnosti, nechdme se rad¢ji
chlacholit podvodem a piedstirainim nespravaych skutecnosti.

‘Podvod!” - stejné tak uvazoval 1 generalni sekretaf Francouzské akademie ved
v Paifzi, kdyz mu a jesté jedné vznesené spole¢nosti uc¢encti byl predveden prvni
gramofon. Byl pfesvédcen o tom, ze ma pied sebou bfichomluvce, vrhl se na
né¢ho a tiskl mu hrdlo v imyslu odhalit ho jako podvodnika - ke vS§eobecnému
uzasu hovofil pfistroj i nadale.
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Kdyz chtél v roce 1893 jeden mlady berlinsky chirurg, pozdéji prosluly
Carl Ludwig Schleich, na jednom lékafském kongresu predvést jim vyvinutou
metodu lokalni anestezie, byl 1ékafskymi koryfeji (vynikajici osobnosti) svého
casu vykazan ze salu, a kdyz byla v roce 1910 na jednom kongresu némeckych
neurologl a psychiatra v Hamburku rozvinuta diskuse o psychoanalyze, uhodil
profesor Wilhelm Weygandt pésti do stolu a kficel s roztrpcéenim: “To neni téma
pro védecké shromazdéni. To je véc policiel’

Dalo by se jmenovat jesté vice pifkladd pro ‘nemoznost mozného’. Staci jen
zamyslet se nad tim, co vSechno se jen v poslednich padesati letech na poli
ptirodovédeckych odhaleni udélo, kolik zde bylo pfevrati a rozpora v ndzorech
a pokusit se pfenést se z dnesniho stanoviska do situace, ktera nastane za sto nebo
dveste let. Prijdeme pak k ndzoru, Zze mél francouzsky matematik Arago pfece
jen pravdu, kdyz pfed 130t lety fekl, Ze clovek by mél se slovem ‘nemozny’ velmi
opatrné zachazet. ‘Nemozné’ byly jesté pred jednou lidskou generaci atomové
bomby a pfistani na Mésici, zelezné plice a transplantace ledvin.

Neni to spise hodno zamysleni, nez povazovat za logickou skutecnost, Ze se
veskery pokrok , at” uz tento byl nebo je jakkoli velkorysy, ohranicuje vylozené
jen na technické vymozenosti? Vypada to tak, jako kdyby se lidstvo, postaveno
pfed volbu rozhodnout se pro techniku nebo pro ducha, rozhodlo s absolutni
pfevahou pro moznost prvnl. Védeckd odvétvi epochy rozumu zaméfila
pozornost vyhradné na hmotny svét, ¢imz casto utrpélo védomi pro jiné reality,
tykajici se lidského byti.”V dalsi ¢asti bych se chtél zabyvat nékterymi védeckymi
fakty, ktera jsem mozaikove uspofadal, dale pak vysledky riznych experimentt,
provedenych na celém svété a zavéry badatelt. Bohuzel nejsou mnohé svym
zpusobem pusobivé vysledky uréitym vlivoym kruhtim pifjemné a jsou jimi proto
z tohoto duvodu ignorovany.

Je to mou snahou nejvétsi, pfedstavit tento fenomén v jeho nejjednodussi
forme, pfesto se v$ak n¢kdy nemohu vyvarovat toho, abych na nékterych mistech
nezachazel do detaild o néco hloubéji.

Japonsky védec dr. Hiroshi Motoyama prozkoumal v nékolikaletych a velmi
podrobnych experimentech pfimy vliv ducha na télo jinych lidi. Do vzajemné
oddélenych mistnosti pfivedl dve osoby, z nichz jedna fungovala jako pifjemce,
druha jako vysilac. Mistnost pfijemce byla vybavena faradayskou kleci (uzaviena
kovova mfiz), kterd méla odstranit nezadouci elektromagnetické zafeni. Béhem
pokusu byly kontrolovany nejdilezitéjsi télesné funkce jak pifjemce, tak i vysilatele.
Bylo pozorovano dychani, ¢innost srdce, krevni obch, stav autonomntho
nervového systému, obzvlaste pak spoluprice sympatickych a parasympatickych
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funkci. Mozkové proudy byly elektroencefalograficky zapisovany. Jako pokusné
osoby zvolil dr. Motoyama zcasti lidi duchovne vyskolené, jako jsou indicti
joginové, ale téchto pokusu se ucastnili i neskolené osoby, jako byli studenti
z Japonska a Indie. Tyto osoby se nachazely v klidné lezici pozici anebo zaujaly
klidové pozice jogy.

Prof. Stelter se k témto pokustim vyjadfil takto:

,» Vysilatel obdrzel od Motoyamy signal, po kterém se zacal velmi silné
koncentrovat na osobu, nachdzejici se ve druhé mistnosti a mél ji takto vysilat
‘duchovni sflu’. Jakmile se zacli nadani vysilatelé na pifjemce plné soustfedit,
objevily se vseobecné pozorovatelné, nékdy dokonce az velmi silné zmény
v méfenych hodnotach télesnych funkcf pfijimatele. Tak napf. rytmus dychani
se usmérnil teprve tehdy, az se vysilatel pfestal na pifjemce soustfedovat. Dale
bylo zjisténo podrazdéni sympatiku (¢ast vegetativatho nervového systému
cloveka) u pifjemce, které odeznélo teprve po dvaceti az tficeti vtefinach po
skonceni koncentrace vysilatele. [...] Také v jinych télesnych funkcich se udaly
zapisovatelné zmény.”

Témito pokusy dr. Motoyama ukazal, Zze koncentrovana lidska myslenka
pfedstavuje redlnou a ucinnou silu, ktera je dokonce schopna zptsobit zmény
v téle jiné osoby. Tyto vysledky byly také potvrzeny na lékatské fakulte Kalifornské
university v Los Angeles. Tamni vedouci experimentu dr. Lorenz Chapman
umistil nékteré osoby do mistnosti, aniz by tyto veédély, ze se v jiné mistnosti
nachdazi Mathew Manning, jeden znamy anglicky 1écitel.

Vypravél o experimentu toto:

»Nejdifve jsem se plné uvolnil. Pak jsem si zacal pfedstavovat, jak krac¢im
do vedlejsi mistnosti k pokusnym osobam, jak jim poklidim ruku na ramena
a pokousim se jim namluvit, ze se musi rychle zachranit, protoze v budoveé vznikl
pozar. Asi jiz po 15ti vtefindch ukdzaly méfici piistroje reakei téchto lidi. Tito
potom potvrdili, ze pocitili zcela ndhle alarmujici horkost.”

Mathew Manning k tomu jesté dodava:

Mnoho lidi véf, Zze takové pokusy nemaji s 1écenim nic do ¢inéni. Pro mne
to jsou vs$ak jednoznacnd potvrzeni toho, ze vSichni Zivi tvorové jsou néjakym
zpusobem spolu propojeni. My vsichni, tak vefim, jsme ¢ast nas vsech. [...] Nase
myslenky ovliviiuji vSechno zivé tvorstvo, a tak jako ovliviuji nas samotné, tak
ovliviujf 1é¢ivé i ty ostatni.”

Sila myslenek, ktera byla schopna vyvolat v popsanych pokusech znacné
reakce, pusobi také na zna¢né vzdalenosti a také na rizné formy Zivota, jako jsou
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napf. rostliny. To ukazuji pokusy, které byly provedeny na konci Sedesatych let
americkym lécitelskym parem Ambrosem a Olgou Worralovymi.

Profesor Stelter o tom podava tuto zpravu:

,Doktorem H.H.Kleuterem z USA - ministerstva zemédélstvi - byla béhem
jednoho delsiho ¢asového useku méfena rychlost rastu listd jednoho druhu travy
(ray) aparaturou, kterou dr. Kleuter sim vymyslel. Vedoucim pokusu byl chemik
dr. Robert N. Miller. Rostliny se nachazely v Atlanté v Georgii. Ve vzdalenosti
asi tisice kilometrt se koncentrovali Worralovi v Baltimore v daném casovém
bodé¢ na tyto rostliny, totiz ve 21.00 hod., pficemz si v myslenkdch obrazné
pifedstavovali jejich intenzivni rist.

V tuto hodinu bylo mozno pozorovat zrychleni ristu o vice nez 800%,
které pfetrvalo nékolik hodin. Pfedtim byly provedeny jiné pokusy s jinymi
experimentatory a s jinymi skupinami lé¢itela. Bylo dosazeno kvalitativné stejnych
vysledkd, 1 kdyz snad ne v takové sile, jako tomu bylo u manzelad Worralovych.
Kromé toho nebyly tyto pokusy provadény se stejnou veédeckou pfesnosti s jakou
se provadeél experiment Millertv. [...] Souhrnné se da fici, ze vSe svéddci o existenci
nevyuzitého a pfedevsim uplné neznamého vzdajemného spoje veskeré Zivouci
hmoty a o existenci védecky jesté nepodchycené energie, ktera je plné schopna
pfedavat informace.”

Mnoho pokust bylo provedeno také jednotlivymi védci, ktefi se chtéli pfiblizit
jesté vic této urcité energii v clovéku, ktera je zfejmé schopna ovliviiovat v§echno
Zivé.

Chemik dr. Karl von Reichenbach (1788-1869), svého ¢asu uznavany pfirodni
védec a vynalezce kromé jiného i parafinu, se po mnoho desitek let zabyval
jednim zafenim, které vychazi ze vSech lidi. v temné komote nechal pozorovat
a popisovat zdravé lidi to, co jsou schopni vanimat na jinych lidech. 50 - 60%, tzn.
asi 500 osob rozeznalo barevné vyzafovani. Reichenbach oznacil toto vyzarovani
jako ,,6d”. Pozoroval, ze prava strana ¢lovéeka je vic do modra, zatimco leva strana
vykazovala lehké zbarveni do zluta. Jestlize jedna pozorovana osoba onemocnéla
anebo se nemoc teprve ohlasovala, pfechazely tyto barvy do ¢erveného odstinu.

Jiz jednu polovinu stoleti predtim se vidensky lékat Franz Anton Mesmer (1734-
1815) zminoval o tom, Ze ze vsech véci vychazi svétélkujici fluidum. Hovofil
o tajuplné moci. o praéteru ¢i fluidu, které pronika celym kosmem a tim i vemi
lidmi. Byl pfesvedéen, Ze tato sila je pfenosnd z jednoho cloveéka na druhého
a zpusobuje vyléceni.

Prof. Stelter k tomu pise:
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»Reichenbach véfil zcela v souladu s nazory Mesmerovymi, ze se mu podafilo
prokazat skute¢nost, ze tento ‘6d’ je pfenosny na jina téla a ze k tomu nenf ani
zapotfebi néjakého bezprostfedniho kontaktu. Tato tvrzeni jsou posilovana
jednak cetnymi léciteli [...] nasi epochy, ale taky nejmodern¢jsimi badatelskymi
vysledky sovétskych a ceskych parapsychologt. v USA se kromé jinych zabyvala
Reichenbachovymi experimenty obzvlast¢ dr. Shafica Karagullova. Tato
z Turecka pochazejici 1ékatka ma bohaté neuropsychiatrické zkusenosti ve
¢tyfech zemich a byla zvolena prezidentkou Higher Sence Perception Research
Foundation v Beverly Hilsonu v Kalifornii, dfadu, ktery se zabyva vyzkumem
psi- fenomént a problematikou geniality. Dr Karagullova pracuje krome jiného
s jednou senzitivni (zenou), kterd je schopna tuto ‘auru’ vaimat a vid{ rovnéz toto
energetické télo, které normalnim fyzickym télem prostupuje a jevi se jako zatici
tkan, ktera je tvofena probleskujicim svétlem a svételnymi paprsky. (Ne vSichni lidé
maji schopnost rozpoznat v téle a okolo ného tyto jemné energetické struktury.
Jedni nevidi viibec nic, jini vidi jen slabé, ostatni vidi opét siln¢ nebo dokonce
hodneé silné. Tito naposledy jmenovani jsou nazyvani senzitivoimi. Tento pojem
v$ak nesmime zaménovat s pojmem citlivy. Citlivé osoby, tzn. osoby orientované
citoveé, mohou byt senzitivni, ale také tomu tak byt nemusi.) v mnoha piisné
kontrolovanych pokusech byla pfezkousena a potvrzena cela fada experimentd,
provedenych v minulém stoleti Reichenbachem. Pfed stotficeti lety vSak nebyl
Reichenbach svymi kolegy z fad védct bran vazné. Tehdejsi vysoce uznavany
berlinsky fyziolog Emil Du Bois-Reymond oznacil Reichenbachtv vyzkum 6du
jako ‘spfedeni nejsmutnéjsich omyla, které kdy lidsky duch predvedl, bajky, které
jsou dobré k tomu, aby byly spaleny jako pfestarlé romany, jako ¢arodéjnicka vetes.
a zenevsky zoolog a anatom Katl Vogt pojmenoval Reichenbachtv 6d nesmyslem,
ktery je zaloZen na vystupfiovaném podrazdéni nervového systému.’ ,,

V padesatych letech tohoto stoleti nalezl ovSem sovétsky inzenyr Semjon Kirlian
s jeho pani technickou cestu, ktera tento fenomén energetické struktury v ¢loveku
a kolem ného pfiblizila. Vyvinuli ,,elektrofotografii ve vysokofrekvenénim poli”:
Jestlize vlozime néjaky predmét do pole stiidavého napétf o vysokych frekvencich
a vyfotografujeme ho, muzeme kolem tohoto pfedmétu pozorovat barevné,
svetelné jevy. u mrtvych objektl zastava obraz konstantni, u zivjch organismu
mizeme pozorovat zmény. Vypada to dokonce tak, Ze se tyto vyboje projevuji
v raznych Zivotnich aktivitaich pozorovaného objektu v rozlicnych barvach.
Tento postup je dnes nazjvan jako Kirlianova fotografie. Ve svételnych obrazech
se dokonce projevuji i rizna pohnuti mysli a i onemocnén{ se znaleckému oku
zjevuji typickymi zménami jiz v jejich casnych stadiich. Tato Kirlianova fotografie
je ve stale véts{ mife pouzivana lékafi a léciteli a pomaha jim rozpoznavat
onemocnéni jiz v jejich velmi ¢asnych stadiich a je také predevsim v byvalém
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Sovétském svazu s velkou pozornosti v ramci biologického vyzkumu silovych
poli dale zpracovavana. Doslo se dokonce uz tak daleko, Ze se toto cloveka
obepinajici silové pole, respektive svétélkujici vénec kolem ného, zachycuje
nejen fotograficky, tedy jako momentka, nybrz jsou tato pole, respektive tato
vyzatovani v jejich ¢asovém pribehu filmovana, z ¢ehoz jsou pak vyvozovany
lékatské diagnozy.

Americky 1ékat prof. dr. H.S.Burr, ktery ptsobil dlouhd léta na ,,School of
Medicine” Yalské univerzity a publikoval na stovku védeckych uvefejnéni, je
toho nazoru, ze kazdy clovek, ale zrovna tak 1 kazdé zvife a kazda rostlina jsou
obdafeni vlastnim energetickym polem - muzeme také hovofit o energetickém
tele. Toto energetické télo predepisuje podle jeho nazoru c¢lovéku nebo zvifeti
napt., jak budou vypadat a to ode dne jejich vzniku. Prof. Burr véfi, Ze na této
roviné lze také zavcasu rozeznat rozlicna onemocnéni.

K podobnym vysledkiim pfisli 1 badatelé v raznych stoletich. Nezavisle na
sob¢ se zde mluvi o vys$si, jemnéjsi rovine clovéka a o zvlastni energii, kterd ma
nezmérny vyznam pro hmotnou, viditelnou strukturu téla. Zaroven jsou jiz po
staletl nalézany na vsech ¢astech zemékoule roztrousené zpravy o schopnostech
jednotlivych lidi, kteff skrze svij vysoce vyvinuty vnitin{ smysl vaimaji kolem téla
cloveka zvlastni vyzatovani, které je oznacovano jako jeho ,,aura”. Prof. Stelter
zastava nazot, ze tyto na sob¢ nezavislé vipovedi takovychto lidi, kteff vétsinou
nikdy nebyli ani v pfimém ani v nepfimém kontaktu, musi byt brany vazné, nebot’
se shodujf ve velmi dilezitych zadkladnich bodech. To plati nejen pro ,,auru”, plati
to i v souvislosti s energetickym télem.

Profesor Stelter pfichazi k facitu:

,,Je témef jisté, ze se zde jedna o vnimani skutecnych fenoménu, nebot’ by to
bylo zcela proti zakontim pravdépodobnosti, kdyby se tvrdilo, ze by se timto
zpusobem nahromadéné koincidence (souhra jevl) u zcela odlisné zalozenych
lidi z aplné¢ odlisnych kulturnich kruht mély vyskytovat pod vlivem halucinaci.

Prof. Stelter se pak dostava jesté blize k fenoménu ,,aura” u zivych tvora. Mnoho
senzitivnich lidi je schopno vypozorovat naznaky onemocnéni postizeného
cloveka z viditelné struktury jeho aury. Nazorné piiklady k tomuto jevu jsou
Americanka Olga Worralova nebo némecka 1écitelka Sigrun Sentemannova, ktera
je schopna urcit jen za pfimé pomoci aury poruchy i bez pouziti technickych
piistroju.

Profesor Stelter k tomu fika:
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»Vyzaduje to od nich jen uréitou koncentraci a pfepnuti jejich funkce
vnimavostl. Zastavaji také ten nazor, ze vyzafovani aury clovéka nevid{ vlastné
svyma fyzickyma ocima, i kdyZ na pocatku jsou k tomu normalni o¢i zapottebi,
nybrz ze se toto vnimani uskutecni skrze biologické pole. Olga Worralova je totiz
schopna po uplynuti néjaké doby své fyzické oc¢i dokonce zaviit a ‘vid{’ pfesto
dale aury lidi ve vSech podrobnostech i s jejich proménami.

Zajimavé udaje o dal$ich poznatcich, které se vztahuji k aufe, poskytuje anglicky
lécitel Gordon Turner. Podle jeho nazoru je aura dynamicky jev, ktery se nachazi
v ustavicném pohybu a reaguje na vlivy Zivotnfho prostfedi, emoce a nemoci
v téle zménou barvy, intenzity, tvaru a velikosti. [...] Pfi duchovnich lécenich
se zda, ze se odehravaji procesy, které se odrazeji v aufe, to znamena, ze cely
proces duchovniho lé¢eni mize byt senzitivnim ¢lovékem za uréitych okolnost
opticky sledovan. Gordon Turner tvrdi, Ze pii léceni pfilozenim rukou dojde
ke splynuti obou aur hned poté, co lé¢itel polozi své ruce na pacienta. Behem
nékolika malo minut se podi{di v§echny predeslé barvy pfevladajici barvé modré,
ktera se rozprostfe daleko za normalni hranice této aury. Po osetfeni pacienta
je senzitivni ¢lovek schopen vidét jesté v aufe znameni a barvy, které pfedtim
poukazovaly na nemoc, tyto vsak rychle vyblednou a zdajf se byt télem pacienta
vytlaceny. Pfi spontinnich a dokonalych vylécenich vykazuje aura znovu své
normidlni zabarveni. v jinych piipadech se mohou v poli aury vyskytovat jeste
rozdilne dlouhé drobné body nebo jizvy - po tydny, mésice, roky, podle toho, jak
tézké byly poruchy.”

Stejnym smérem kraceji i senzacni objevy ruskych védct tohoto stoletl. Od
pocatku ctyficatych let se pfiznava stile vets{ pocet prominentnich sovétskych
badatelt k nazoru, ze lidské télo je obklopeno a prostoupeno jemnou strukturou.
Maji zato, ze byla objevena ut¢itd podobnost této struktury se ¢tvrtym stavem hmoty,
ktery je znam z fyziky, fyzickou plazmou, kterd vznika pii vysokych teplotach.

Z ftyziky je uz po dlouha léta znamo, ze hmota se nevyskytuje jen ve stavu
»pevném, kapalném a plynném”, nybrz, jestlize se odpovidajici substance ohfeje
na velmi vysokou teplotu, je mozny jesté ctvrty stav hmoty, a to je fyzikalni plazma.
(Pozor, nezaménovat se znamymi pojmy z biologie, jako jsou krevni plazma nebo
bunéc¢nd plazma. ) Molekuly vody nebo jiné atomy v pevném stavu (led), vizané na
urcité pozice, se stavaji v kapalné formé pohyblivéjsi a pfi dalsim zahifvani ztraceji
sva vzajemna spojeni a vibruji jako plyn do prostoru. Pii jesté vyssich teplotach
se zacnou stavebni kameny naseho svéta, atomy, dale $tépit, pfi¢emz ztraceji ve
stale vétsi mife své elektrony a zanechavaji za sebou tudiz elektricky nabité ¢astice.
Prechod od plynného stavu do plazmy nastava pii velmi vysokych teplotach, proto

mluvime o tzv. ,,horké plazmé”, je-li vSak tohoto stavu dosazeno pii teplotach
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nizkych, mluvime o ,,chladné plazmé”. Doposud byl tento stav pfisuzovan jen
anorganické hmoté¢, ale rusti vedcové predpokladaji, Ze trvale stabiln{ stav, podobajici
se fyzikalnf plazmé, je mozny za urcitych podminek 1 u zivych organismi. Tato
nejjemnéjsi struktura z nejmensich soucasti hmoty ma tvofit v zivych organismech
komplikovanou a navzijem souvisejici sit’, kterda ma viditelné t€lo dokonale
proniknout a také ho obklopit. Rusti badatelé oznacujf tuto sit’ za ,,bioplazmu”
a vefi, ze v ni nalezli novou formu energie, ktera télem cirkuluje a je neustale télem
vyzafovana. Piedpokladaji také souvislosti mezi ménicimi se obrazy vyzafovani
z Kirlianovy fotografie u zivych organismu a ,,bioplazmou”. Badatelé véii, ze maji
v rukou dikazy, Zze nejmensi ¢astice bioplazmy mohou ovliviiovat elektrické pole
a mohou tak byt viditelné v obraze vysoce frekventované fotografie.

Podobné jako profesor Burr vychazi z biologického pole nebo jini badatelé
z néjakého energetického téla cloveéka, mluvi rusti védci o jedné nadfazené
energetické struktufe ¢loveka, kterou oznacujf jako ,,bioplazmové télo”.

Pfenos energie z této roviny ¢loveka na clovéka jiného se da ukazat jednim
experimentem:

V' Neuropsychiatrickém institutu Kalifornské university bylo mozno tento
pfenos energie z 1écitele na jinou osobu pomoci Kirlianovy fotografie i zachytit.
Pred ptisobenim bylo vyzafovani 1é¢itele silné, vyzafovani pomoc hledajici osoby
naopak slabé. Po ukonéeni terapie zeslablo vyzafovani lécitele a vyzatovani
nemocného zesililo. Tyto zmény se udaly béhem nekolika malo minut a probihaly
paralelné se zlepsovanim se stavu nemocného.

Nezavisle na tom dosel chemik dr. Walter Stark pomoci svych meéfeni
k podobnym vysledkim. Prenos télesnych energif je pro ného holou skute¢nosti.
Dr. Starkovi se podafilo dokonce odhalit prokazatelné energetické vyzafovani na
koneccich prsti a na dlanich cloveéka. Véhlasné pokladani ruky, které je znamo
u vSech narodu a vyskytuje se i ve vSech epochach, fika dr. Stark, vede k pfenosu
energie a jejiho pfivodu k ochofelym bunéénym strukturam.

K tomuto tématu piSe nasledujici :

»Pomoci silné emanace (vyzafovani) tak muzeme zprostfedkovavat z vnéjsku

energii ochofelym zéndm v takovém mnozstvi a tak dlouho, az toto churavé
bunécné spojeni znovu piejde do bunééného spojeni normalniho, tzn. zdravého.

K dokazani takového pienosu energie pouzil vodu, protoze voda je v lidském
téle zastoupena z nejvétsi ¢asti. Podafilo se mu tim dosahnout védeckého
podlozeni tohoto problému.
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Dr. Stark nechal jednoho lécitele drzet svou ruku po dobu deseti minut
v blizkosti sklenice vody a zjistil, ze se ve vod¢ projevil narust energie (dikaz
kalorimetrif, infracerveno-spektralni analyza a méfeni povrchového napéti).

Takové udivujici fenomény byly prokazany i na jinych mistech:

Bulharsky lékat dr. Georgi Losanov prozkoumal vliv 1éc¢icich rukou na rast
rostlin.

,Ozatené” rostliny rostly z¢asti tiikrat tak rychle, jako by rostly za normalnich
podminek. Nejenom, Ze se dosahlo rychlejsiho ristu, tyto rostliny byly i mnohem
silnéjsi.

Biochemik Bernhard Grad z McGill - univerzity v Montrealu, fyziolog profesor
Remi J.Cadoret z univerzity Manitoba a matematik profesor G. Paul provedli
pokus se zrny jeCmene, aby tim vyzkouseli schopnosti jednoho lé¢itele.

Kurt Allgeier o tomto pokusu fika:

,»O témito semeny bylo nejdfive zachazeno takovym zptsobem, aby byly
vytvofeny spatné podminky k jejich ristu. Zrna byla nejdifv namocena do slané
vody, kde zustala lezet po dobu ¢tyficeti osmi hodin pii teploté 40 stupnud. Poté
bylo zasazeno vzdy 20 ztn do celkem dvaceti ¢tyf kofendcl. k zalévani rostlin
byly pouzity dvé konve, ze kterych byla jedna z nich pfed zalévanim pfedana do
osetfovan{ 1éciteli. Konev vzal do jedné ruky a druhou ruku drzel ¢tvrt hodiny
nad hladinou vody v ni.

Cely pokus byl provadén jako ,,dvojmoslepy”. Lécitel ani profesor totiz
nevédeli, které kofenace byly kterou konvi zalévany. [...]

Od sedmého dne bylo mozno pozorovat, ze rostliny, kterym se dostavalo ‘1écivé
vody’, byly oc¢ividné vétsi a 1 siln€jsi, nez ty ostatni.”

Zachazel bych na tomto misté piili§ daleko, kdybych se chtél do podrobnosti
zabyvat komplexnimi souvislostmi, které nejsou jest¢ zdaleka vysvetleny. Je
vsak nutno védét, ze pfenos energie z jednoho organismu na druhy je védecky
dokazan, aniz by ve hfe byla n¢jaka forma ,,sugesce”. Pokusy s rostlinami to
ukazujf zcela zfetelné.

Prof. Stelter:

»Nase pfirodni vedy vychazely z pozorovani mrtvé hmoty a odvodily z ni
chemii a fyziku. z této chemie a fyziky se ¢lovék pokousel odvozovat opét to
zivouci a snazil se tomu vSemu porozumét. Jestlize jsou nyni v oblasti zivé
hmoty k dispozici zakladni veli¢iny, které nebyly nalezeny v tzv. hmoté mrtvé,
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nemuzeme ocekavat, uvazujeme-li logicky, Zze by pfi takovém postupu mohlo
dojit k dokonalému a spraivnému obrazu toho zivouctho a tim také dokonce
k spravnému obrazu ¢lovéka. Ve skutecnosti tomu tak je. Toto prehlédnuti, resp.
tato z védecké discipliny vypuzena velicina, je pojem védomi a sice je zde minéno
veédomf jako jeho vSeobecna forma, ne jako jen specificky védomi lidské.

Toto védomi, které ma v sobé v podobé¢ citu zahrnout veskeré v nas obsazené
védomosti, tedy hlubsi vrstvy védomi, je zfejmé az do dnesnich dnt hodnoceno
zcela nespravné. Exaktni pfirodoveédect psychologové je oznacili za ‘irelevantni
velicinu’ a mnozi tak ¢ini i dodnes. To je snad ten nejvétsi védecky omyl, jakého
se lidstvo kdy dopustilo. Psycholog Oskar Schellbach oznacdil pojem védomi za
alfu a omegu, ze které vSechno pochazi. Bez védomi by nebylo zadné fyziky ani
chemie a vibec jakékoli piirodni védy. Tvoiiva sila védomi je pravdépodobné
piicinou vsech aktivit a také paranormalnich fenoménd. [...] Kdyby védci vlozili
tolik usilf a prace do zkoumani moznosti védomi, kolik investovali do vyzkumu
materidlnich struktur a jejich energif, mohli bychom dnes prozivat pravé divy
jako na bézicim pasu. [...] Zde se vSe zda jevit také to, ze védomi je vSemu
materialnimu nadfazenou veli¢inou. z tohoto védomi pochazeji i moznosti 1éceni
nemoci, moznosti, které presahuji nase dosavadni védecké koncepty.

. .

Je na case, aby se védecké discipliny, zabyvajici se védomim, staly stézejnim
pfedmétem zkoumani.”

Oslovené pfedméty

Pro mnohé soucasnfky Bruna Groninga bylo jen téZce pochopitelné, proc¢
tento tak casto pfedaval pomoc hledajicim lidem malé, o praméru asi dva az tfi
centimetry, ze staniolu zformované kulicky, které predtim kratce drzel ve své
ruce.

Clovék, ktery by chtél tyto predméty posuzovat jen na zakladé jejich podoby, neni
schopen postfehnout rozdil mezi témito kulickami a mezi jejich samovyrobenymi
duplikaty. z tohoto pohledu by mohlo byt opravnéné tvrzeni nékterych lékatu,
kteff hovoif v tomto piipad¢ o ,prostiedku sugesce”. Jestlize se vSak jedna
o urcitou miru schopnosti duchovni citlivosti, vypada cela situace tpné jinak.

Jak je uz zfejmé z pozorovani chemika dr. Starka, existuje moznost, pfenaset
sflu 1 na pfedméty anorganické, jak bylo patrno v pifpadé vody, nad kterou drzel
jeden lécitel nekolik minut svou ruku. Dr. Stark zjistil fyzikalnimi méfenimi, Ze ve
vode doslo k nartstu energie. Tato lécitelem ,,0zafend” voda ovliviiovala kromé
toho pozitivné rist rostlin. Také védcim dr. Reitenbachovi a dr. Mesmerovi bylo
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znamo, ze staniol je k pfenosu energie velmi vhodny material. Samoziejme neni
mozno, aby si kazdy zformoval ze staniolu kulicky a tvrdil, Ze tyto ,,nabil” energii.
k tomu je zapotiebi odpovidajici duchovni sily.

Mel jsem také pfilezitost obdrzet jednu staniolovou kulicku, kterou drzel
v padesatych letech Bruno Groning v ruce a kterou, jak on ffkal, ,oslovil”.
Byl jsem velmi pfekvapen, kdyz jem ji poprvé drzel v ruce, nebot’ jsem pocitil
silné brnéni, které zachvatilo celou pazi a tahlo se az k hlavé. Dale jsem mél
i znacny pocit sily. Porovnani se staniolovou kulickou, kterou jsem si saim vyrobil,
neukdzalo zadnou takovou reakci. Toto moje pozorovani mi bylo potvrzeno
i jinymi osobami, se kterymi jsem na toto téma hovofil.

Dr. Trampler k tomu pise:

,»Pro ucinnost oslovenych pfedmeéti, hovoif jednoznacné néekteré piipady, ve
kterych lidé hledajici pomoc Gréninga nikdy nevidéli. Zamérné jsem vybral zpravy
osob, jejichz kritické a skolené mysleni mi bylo zndmo, tedy osoby, u kterych
nehrozi nebezpedi, ze by ‘stiibrné kulicky’ mohly byt vyplodem jejich sugesce.

Dopis pana Fritze R. z Grifelfingu (datovany dne 28.12.1949) zni:

‘Tsou tomu ted’ prave tii mésice, kdy jsem u Vas byl s mou panf a kdy jste nim
pfedal ‘stifbrnou kulickw’. Pfed péti a pul lety jsem se musel nechat operovat na
mocovy méchyt. Kratce nato se u mne dostavilo krvacenf z moc¢ového méchyte
a pfi vysetfeni se ukazalo, Ze se operaci uvolnilo vétsi mnozstvi mensich a vétsich
zilek, u kterych dochazelo ¢as od ¢asu k prasknuti. Toto zlo nestalo zpocatku ani
moc za pozornost, nepfetrzité vsak nabiralo na objemu a ja jsem se s postupem
doby smifil s tim, Ze nepfejde zadny tyden bez krvaceni. Ztrata substance vsak
zacinala byt tak napadnd a komplikace, vyvolané timto krvacenim, nabyvaly stile
vice katastrofalniho charakteru, ze podle nazort specialisti byla dal$i operace
nevyhnutelna a musela se provést co nejdiive. Jenom nebezpecnost této operace
a s nf spojené vysoké naklady zputsobily, Ze jsem ji stile odsunoval a setrvaval ve
strasném stavu, zpuisobeném neustalou ztratou krve. Nejsem schopen ani popsat,
v jak zoufalé situaci jsem se tehdy nachazel.

A tu jste mi dal ‘stifbrné kulicky’ a jako jednim razem ustalo vSechno krvaceni.
Béhem celych tff mésict jsem vedne vnoci nosil tyto kulicky na postizeném miste
mého téla a od té doby jsou veskera krvaceni pryc. a to dokonale. a to i pfesto,
ze jsem byl beéhem téchto mésict z divodi zaméstnani nucen sedét denné asi
hodinu na jizdnim kole. Jizda na kole mi byla 1ékafi striktné zakazana. Ted ale,
kratce pfed vanocnimi svatky, po velké télesné a dusevni namaze se ukazalo
jednoho dne trochu krve, coz v$ak thned zmizelo.
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Clovek by mohl fici, Ze to, co jsem tady vylicil, se da nazvat zazrakem. Timto
Vam davam plnou moc k tomu, abyste mohl, kdykoliv to bude tfeba, moje udaje
pouzit. Namitka skeptického védce, Ze se zde jedna o pouhou autosugesci, nemtize
byt uz z toho divodu akceptovana, protoze jsem ani ja sim zpocatku na uspech
nevéfil. Tento muj stav byl pfece vyvolan nasledkem nasilného, nepfirozeného
zasahu a s mym psychickym stavem nemél spolec¢né ani to nejmensi.” ,,Pro Bruna
Groninga byl staniol vynikajici material k pffjmu a ulozeni nejjemnéjsich energii.
Jiz ve svém mladi pfisel instinktivné na to, ze urcité druhy kovt, papiru a dieva
maji vynikajici vlastnosti a hod{ se tedy k ukladani energif a ze pravé staniol je
pro tyto ucely obzvlast’ vyhodny.Protoze byly Brunu Gréningovi zakonitosti
jemnohmotnych energil z jeho vnitinich védomosti znamy, rozdaval stejnym
zpusobem jako staniolové kuli¢ky casto 1 obrazky se svym portrétem. Vidéno
povrchné, mohlo by se tu dojit k zavéru, Ze je to znamenim osobni jesitnosti,
¢emuz ovSem odporuji vsechna vysvédceni, kterd jsou ohledné jeho osoby
k dispozici. z jakého davodu rozdaval tedy pomoc hledajicim lidem tyto fotky?

V jednom mnichovském vecerniku z 20. srpna 1949 popisuji dva Zurnalisté
dojemnou zkusenost s jednim obrazkem Bruna Gréninga:

»Dostalo se nam bezprostfedni piileZitosti, pfesvédcit se osobné o jeho
nevysvetlitelné moci: Kdyz ho prosime, jesti bychom si ho nemohli
vyfotografovat, stava se velmi rezervovanym a pfedava nam jeden svij portrét,
ktery, kdyZ chceme tak nutné udélat snimek, mtzeme 1 publikovat. Nabizi nam
také, Zze ho opatfi svym podpisem. Na nasi opakovanou prosbu se pak dava
pfece jenom vyfotografovat. Obrazek, ktery nam vsak tiskne do rukou, pfedvadi
pojednou nanejvys podivuhodné pasobeni: Kdyz je jim jeden z nas vyzvan, aby
tento obrazek pozorné sledoval, citf tento pojednou brnéni v rukou a teplou
vlnu, ktera prochazi celym télem. Groning opakuje tento pokus i s druhym z nas
- se stejnym uzasnym vysledkem.”

Bruno Groéning jednou fekl, Ze ve fotografii je obsazeno vSechno; Neni to jen
vnéj$i forma téla, kterd je na fotce zobrazena, nybrz v ni mohou byt obsazeny
citelné i jemné sily.

To, ze kazdy c¢lovek vlastni néjaké uréité duchovni vyzafovani, je pocit’ovano
do znacné miry jiz pii ptimém setkani jako nepfijemny, oslabujici ¢i jako
povzbuzujici, ozivujici pocit. Mizeme vsak také pozorovat, ze toto vyzarovani
je citelné i z fotografii osob, které jsme v zivoté nepotkali. Zde plati zakon, zZe
clovek vyzatuje pfesné to, co do sebe duchovneé piijal.

Pii vsech téch dojemnych svédectvi o spojeni Bruna Groninga s Bohem
mne tento pocit sily uz nepfekvapoval, pocit, ktery je u jeho fotografi citelny.
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Prece jen jsem chtél mit jesté jedno potvrzeni z jiné strany, ponévadz tento muz
mél stat v centru mé knihy jako nejvyznaméjsi némecky lécitel. Toto potvrzeni
jsem nasel v radiestezii. Slovo ‘radiestezie’ bylo utvofeno v r. 1930 katolickym
duchovnim abbé M.L.Boulym ve Francii. Predstavuje latinsko - feckou slovni
kombinaci ze slov ‘radius’ (paprsek) a ‘aisthanomai’ (citit, pocit’ovat) a znamena
doslova pielozeno: ‘pocit’ovani zafeni” nebo ‘citlivy na zafen{’. Rozumi se pod
tim schopnost proutkati, vnimat vyzafovani, ktera vychazeji z zivych a nezivych
objektt.V novéjsi dobé naléza tato prastara technika i ze strany védci, zejména
v oblasti geofyzikalni, ve stdle vétsi mife uznani.P#i mych patranich mi bylo
napadné, zZe byla n¢kolika proutkafi z doby Bruna Groéninga nezavisle na sob¢
zji§téna u jeho osoby existence velmi silného ,,silového pole”:

V roce 1949 byla na okraji védeckych zkoumani o Brunu Gréningovi na
université v Heidelbergu kladena otazka, jestli mtize byt Bruno Groning vysilacem
zafivych poli.

Ve zpraveé v Revue se pise:

,»Poté, co jsme zjistili, Ze dobii proutkafi jsou schopni nahmatat i silova pole
a jejich silu 1 u lidi, nechali jsme proutkem zméfit 1 Groninga. Pfitom byla zjiSténa
existence velmi silného silového pole, aniz by nim bylo mozno druh tohoto
silového pole blize zdivodnit.”Drx. L., 1ékat z blizkého okoli Osnabriicku, poznal
Bruna Gréninga v Herfordu. v jednom rozhovoru s nim mi potvrdil ze svych
vlastnich zkusenost{ pozorovan{ popsand v Revui. Bruno Gréning ho navstivil
v poloviné r. 1949 na nékolik dnd. v této dobé, jak uvadi dr. L., k nému pfisel
také jeden jeho znamy, ktery byl proutkaf. Naléhal na to, aby mohl zkusit, jestli
nalezne u Bruna Gréninga silové pole. Oba byli v zahrade¢, zatimco se Bruno
Groéning zdrzoval v domé. Proutkat byl znaéné pfekvapen, jak dr. L. fekl, kdyz
uz na zahradg zjistil velmi znaéné silové pole.

Poznamenal jenom: ,,Hrome, ten ma ale vyzarovani!” Hledal jsem pak néjakého
proutkate, aby mi zjistil, jestli se néco podobného da naleznoutiu fotografif Bruna
Groninga. Panu Eberhardu A. z O. nebyl Bruno Groning znam a ani nevédel, ze
se da jak u zivé osoby, tak u jeji fotografie pomoci proutku prokazat vyzafovan{
silového pole. Timto byla dana ta nejlepsi zaruka, ze pfi mych otazkich neni
ovlivnén ani pfinejmensim osobnimi védomostmi a Ze toto neviditelné déni bude
tak jasné a objektivni, jak je to jen mozné.

Ke svému vlastnimu piekvapeni zjistil u jednoho portrétu Bruna Groéninga
o velikosti 9x13cm ,,vyzafovani silového pole”, jehoz sila dalece pfesahovala
vyzatovani, kterd jinak bézné zjist'oval u osob. Nezavisle na tom jsem prosil
proutkate Horsta Wolkovského ze S., aby vse zkontroloval. Jak pomoci proutku
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vertikalniho, (dr. Hartmann), tak i s proutkem univerzalnim (proutek Korblertiv
- jednoruky), bylo zjisténo velmi silné ,,silové pole”.

V radiestezii neni jesté tak jako ve fyzice mozno presné urcit miru ‘silového
pole’, resp. udat pfesné jeho silu v ¢islech, toto méfeni energie je Skolni védé
jesteé cizi a nenf pro ni jesté uréena zadna terminologie. k tomu, abychom dostali
spolehlivy obrazek, nim nezbyva nic jiného, nez se obratit na rizné proutkate
a pozadat je, aby pozorované fenomény prozkouseli kazdy ze svého hlediska.
Tyto nezavisle na sobé ziskané vysledky opraviiuji vSechna tvrzeni o existenci
znacného silového pole kolem obrazu Bruna Gréninga jako tvrzeni o holé
skutecnosti: Toto nema byt ale chapano jako povinnost slepé véfit, nybrz je to
mysleno jako pomoc, kterd by mela vést kazdého k osobnimu provéfent.

Existuje 1 velké mnozstvi hmatatelnéjSich dukazud, které silové vyzafovani
obrazu Bruna Groninga zcela jednoznacné potvrzuji. 1 v dnesni dobé se da
ukazat, ze v téle ¢loveka pusobi skrze obraz Bruna Groninga stejné sily, jako ve
staniolovych kulickach.

Matlyse Heinova (51) z K. mi vypravéla, ze dala obriazek Bruna Groéninga
svému $vagrovi Jeanu - Paulovi D. (54), ktery mél jiz vic nez pul roku bércovy
vied (ulcus crutis), ktery se nechtél hojit ani po intenzivnim lékafském osetfovani
a radila mu, aby si tento obrazek piikladal na postizené misto. Svagr jeji rady
uposlechl a o tii tydny pozdéji ji sdélil, Ze se rana dokonale zahojila.

Petra Kruseova (35) z L. mi vypravéla, ze jeji déti dostaly k vanoctim dvé morcata.
Po ¢tyfech tydnech se u jednoho z nich objevily naznaky ochrnuti zadnich tlapek.
Morce nedokazalo udrzet ani moc a bylo tedy neustale na své zadni ¢asti vlhké. Pii
pohybu vpfed tahlo tlapky bezvladné za sebou a ztracelo i rapidné na vaze. Druhé
morce melo ochrnutou piedni tlapku a poskakovalo po tfech sem a tam. Pani
Kruseova pfisla na myslenku polozit do klece obrazek Bruna Gréninga a sice do
té casti, kde zvifatka vzdy sedi a spi. Morcata sedéla tii az Ctyfi dny nepfetrzité na
tomto misté, a pak se obratilo vSechno opét k dobrému. o tfi tydny pozdéji zmizely
vsechny naznaky ochrnuti, zvifatka znova béhaji a pfijimaji potravu, mocovy
méchyft funguje opét normalné, srst se zase leskne a morcata jsou uz i silnéjsi. Pani
Kruseova se pozdéji informovala o pficinach této nemoci a zjistila, Ze se s nejveétsi
pravdépodobnosti jednalo o virové onemocnéni (tzv. obrna morcat), které je
chovateli velmi obavané a které je v normalnim piipadé pro zvifata smrtelné.

Edith Gerkenova (60) z H. mi referovala o jednom zazitku s obrazkem Bruna
Groninga. v 1été 1. 1991 byla se svou sestrou na jednom jarmarku. Stipla ji tam
do ohybu levé paze vosa. v tomtéz okamziku natekla paze do takové miry, ze s ni
chtéla jeji sestra jet okamzité na prvaf pomoc.
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Edith Gerkenova:

,»Nejdiiv jsem se pokusila dosahnout zlepseni pomoci reiki, mam 2. stupen,
bylo to bezvysledné. Pak jsem si vzpomnéla na jeden stary domaci recept a pouzila
jsem cibule. Ale ani to nepfineslo zmirnéni, naopak, oteklina palila jesté vic. Kdyz
nic nepomahalo, udélala jsem néco, aniz bych o tom dale néjak premyslela. Vzala
jsem maly obrazek Bruna Groninga z mé kabelky a polozila ho na toto silné
oteklé misto. Moji sestru toto moje jednan{ udivilo, oslovila mne kvili tomu a az
teprve potom jsem si uvédomila, co jsem vlastné prave udélala. Kdyz jsem po
kratké dobé obrazek z mé paze zase sejmula, nebylo vidét vibec nic, ani jsem
necitila zadnou bolest. Dokonce jsme nebyly schopny nalézt znovu misto vpichu
zihadla. Byly jsme ob¢ bez sebe nad timto Gzasnym pisobenim tohoto malého
obrazku. Moje sestra se mi pfiznala, ze kdyby nebyla sama pfi tom, nikdy by mi
nevéfila, Ze je néco takového vibec mozné”.

Bylo mi dodano jesté podstatné veétsi mnozstvi zprav, které dokazuji, ze
z obrazkl Bruna Groéninga vychazi skutecné silné 1écivé vyzafovani. Tato
skutecnost je vysvétlitelna, jestlize clovék pomysli na to, ze Bruno Gréning byl
o¢ividné do zna¢né miry obdafen schopnosti oteviit své nitro dokonale a plné
Bozi sile. Pfitom kladl neustale na srdce, abychom nikdy nezapominali na to, kdo
je ve skutecnosti ten, kdo pusobi a kdo 1é¢i. Jeho télo je a ztistane provzdy jen obal
pro dusdi, ktera se jenom ve velké mife oteviela praptivodnimu prameni energie.
Vnitini ,,napln” je v obrazech zafixovana a je nami pocit’ovana jako vyzatovani.
Bruno Gréning nema v tmyslu byt ni¢im jinym nez jen zprostfedkovatelem,
ktery chce silou, kterda mu byla dana k dispozici, pomahat vést ¢loveéka znovu
k tomu svétlu, které predtim ztratil:

»Nelpéte na mém téle, to nedéla nic.”

Je to potad jenom to ,,0no”, 1é¢iva sila Boha, kterd tu pisobi.
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5. kapitola

Piekazky a protisily

Clovék by si mohl klast stale znovu otazku, z jakého davodu byl bez piestan
potiran prave takovy ¢lovék, jakym byl Bruno Groning, clovek, ktery bez jakychkoli
zistnych umysla zprostfedkovaval lidem v nouzi piistup k zapomenutému védéni
a ke ztracené sile. Jeho slova o Bohu jako o nejvétsim 1ékafi by vlastné méla
dojit sluchu pravée v kfest’ansky orientované spolecnosti. Misto toho vzplal proti
nému praveé pro jeho vystoupeni v Herfordu rozhofceny boj. Opakované mu
bylo zakazovano hovofit k lidem, hledajicim své zdravi. Vysledky policejnfho
vysetfovani, soudn{ procesy a diskriminujici zpravy v tisku provazely jeho usili,
zprostfedkovavat lidem vyssi pomoc. o téchto pfekazkach jednou prohlasil:

,,Podle mého nazoru to souvisi s tim, ze
1. lidé uz nejsou vibec schopni dovidat se o Bozich silach a véfit na né

2. a ani to uz nechtéji, protoze propadli svym metodam a pokusum, ani uz
to nejsou schopni strpét, aby je nékdo takovy neskoleny v jejich c¢inéni
predcil.”
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Zakaz léceni

Rozpory, vzniklé pusobenim Bruna Gréninga, dosahly svého vrcholu ve
,wvelkém procesu” v r. 1955 -1959, ktery byl ukoncen ve své tfeti instanci, aniz
by byl vynesen koneény rozsudek, protoze Bruno Groning zemtel jesté predtim
v Pafizi dne 16. ledna 1959.

V pisemné obzalobé ze 4.bfezna 1955, ktera byla podana u schoffenského
soudu v okresu Mnichov - venkov, stilo v jejim prvém bodé, ze na Bruno
Groninga padd znacéné podezfeni z toho, ,,ze tento jedna podle svého, jiz pfedem
na opakované pfestupky se orientovaného rozhodnuti své vile, pokracovat i bez
povoleni ve vykonu lécitelské praxe.””Timto jednanim byl podle nizoru soudu
porusen lécitelsky zdkon z r. 1939, podle kterého bylo k vykonavan{ lécitelské
praxe nutné ufedni povoleni.

Jak doslo k tomuto zdkonu?

V r. 1869 byla v némecké fisské snémovneé se zavedenim Zzivnostenské svobody
zalozena i svoboda lécitelska. Timto opatfenim nebyla 1écitelska ¢innost uz zavisla
na tfednim povoleni.

Otto von Bismarck pry mel o silach, které mély snahu tuto 1écitelskou svobodu
potirat, prohlasit: ,,Komu dal Bih nadani 1éc¢it, tomu v tom nesmi branit ani
policie!”

Teprve 1écitelsky zakon, ktery vznikl v r. 1939 za éry narodné socialistické vlady
pod zodpoveédnym vedenim fi§ského 1ékatského vidce dr. Wagnera, ucinil konec
vseobecné lécitelské svobodé. Narodneé-socialistické lékatstvo tak chtélo pomoci
tohoto lé¢itelského zakona vymytit veskery lécitelsky stav a ziskat tim monopol
k 1éceni jen do svych rukou.

Vv 9y

Po skoncen{ ,,Némecké iSe” byl tento lécitelsky zakon caste¢né prevzat do
némecké spolkové ustavy. v protikladu ke svému puvodnimu zaméfeni tvoii
dnes diky riznym zménam zékladnu pro zdkonné zajisténi zaméstnanct stavu
léciteld.

V textu zakona se pravi:

§1
(1) Kdo chce vykonavat lécitelskou praxi aniz by byl jmenovan jako lékaf,
potfebuje k tomu povoleni.

(2) Vykon lékafstvi (Iécitelstvi) ve smyslu tohoto zakona pfedstavuje kazdou
¢innost v tomto povolani nebo zivnosti, kterd vede ke zjisténi nemoci,
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jejimu lé¢eni nebo zmirflovani utrpeni nebo télesnych poskozeni u lidi
iv piipadeé, ze jsou tyto ¢innosti vykonavany ve sluzbach druhych.

§5
1) Ten, kdo bez oprivnéni k vykonu lékatského povolini a bez povoleni
P vy p p
podle §1 lécitelstvi vykonava, bude potrestan odnétim svobody ve vysi
jednoho roku nebo penéznim trestem.

Tento zakon se stal nejen zakladem k procesim proti Brunu Gréningovi
v letech 1951/52 a 1955-59, slouzil rovnéz k tomu, aby bylo Brunu Groningovi
jeho pusobeni zakazano a to od jara 1949, kdy se stal znam vefejnosti.
Predneseni obhajoby Brunem Gréningem, kterj ve svém pusobeni v zadném
pfipad¢é nespatfoval cinnost ve smyslu tohoto zakona, narazilo u ufada na
neporozuméni.

Pii jednom vyslechu ve velkém procesu v r. 1955-59 prohlasil:

,»Ma to byt trestuhodné, kdyz ukazuji lidem zptisob, jak se majf uzdravit a jak
k tomu maji najit spravnou cestur Tisice z nich, kteff jsou udajné nevylécitelné
nemocni, by se mohli uzdravit, kdyby o tom védéli. Nedélam piece nic jiného,
nez ze upozornuji lidi na to, ze to zalez{ jen na jejich vlastni vili, jestli se uzdravi
a ukazuji jim, jak se majf zafidit, aby si ve svém nitru udélali poradek. Je to tisickrat
potvrzeno, ze lidé, kteff dbali mych rad, nalezli ve svém Zivoté znovu potésent. |[...]
Svou ¢innosti neptisobim pfece nikomu zadnou $kodu, spi§ naopak, pomaham
vsude, kde byla pomoc odepiena.”

Své pusobeni Bruno Gréning nepfirovnaval vibec k ostatnim béznym
zpusobim léceni. v protikladu k mnoha ostatnim léc¢itelim nepokladal nikdy
ruce, nikdy se nevyptaval na diagnézy nemoci nebo na jiné stavy nemocnych lidi.
Rozhodné a vehementné se branil tvrzeni, ze oSetfuje nemocné, ze 1é¢i nemoci.

Ve vyslechu se k tomu vyjadfil takto:

»Zasadne zdurazniuji, ze nelééim zadné nemoci. Od zadného ¢lovéka nechci
veédeét, ani pfi mych projevech ne, jakou nemoci ten nebo ktery pomoc hledajici
clovek trpl. Jenom 1ékat ¢i lécitel smi 1é¢it nemoci, ja Bohu diky ne. Ja chci jediné
piivadeét lidi na jejich spravnou cestu a to taky ¢inim tim, Ze je poucuji. [...] Checi
lidi piivést zpét na jejich pfirozenou cestu [...], aby se znova naudili vénovat
pozornost tomu, co se déje v jejich téle, aby nebyli Ihostejni k vlivim svého okoli
a to vse aby vyuzili ve svij prospéch.”

Dusledné zieknuti se véech myslenek na osetfovani nemocnych lidf pfedstavuje
piikry rozkol mezi Brunem Groningem a mezi béznymi lécitelskymi metodami.
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v lidech hledajicich zdravi, ktefi se na ného obraceli, nevidél zadné pacienty (lat.
patiens = trpici), vidél v nich lidi hledajici Boha. Télesné nebo dusevni vyléceni
pro n¢ho znamenalo jediné prvni krok k nové a dokonalé duchovni orientaci
zdravi hledajicich. Neptal se nikdy tak, jak se ptaji vSichni lékafi, na atrapy lidi,
nikoho nevysetfoval, nepfedepisoval ani zadné 1éky. Osoby, které mu chtély své
nemoci popisovat, vétsinou pferusil anebo se od nich odvracel. Jeho ptsobeni
bylo ve srovnani s béznym lécenim v pitkrém protikladu. Zatimco stoji v bézném
lékatstvi choroba pacienta ve stfedu pozornosti, je podstatou uceni Bruna
Groninga myslenkovy odklon od veskerého utrpeni.

Bruno Groning postavil do stiedu svého piisobeni svou duchovni misi, vyssi
pitkaz, podle kterého mu bylo urceno, aby se fidil. Tak to déla jen maloktery
z lé¢itelt. Jeho poucna slova neméla tvofit v jeho projevech jen néjakou zakladnu
pro vnikani a ptisobeni 1é¢ivé sily, méla vSechny jeho posluchace poucovat o tom,
jak maji i v jeho nepfitomnosti a i po znovunabyti zdravi 1é¢ivou silu i nadale
pfijimat a nechat ji v sobé ptsobit. Cinnost Bruna Groninga tak pievysovala
pouhé predavani sily, snazil se mnohem vice o to, aby svym ucenim polozil
zaklady k dlouhodobé duchovni obrodé lidstva. Toto jeho snazeni bylo sice
patrno jiz v pocatcich jeho pusobent, s pfibyvajicim ¢asem se vSak stavalo ¢im
dal zfetelnéjsi. Zatimco v prvnim obdobi jeho ptsobeni, zvlasté v Herfordu a na
Traberhofu bylo mozno ¢astéji pozorovat, ze se vedle svych projeva obracel
na jednotlivé zdravi hledajici osoby a uréitymi pohyby ruky jim cilené pfedaval
lé¢ivou silu, podobné jako to délaji 1 jini 1é¢itelé, objevovaly se tyto jevy pozdéji
stale fidceji. Jeho pusobeni se dostavalo ¢asem stale vice duchovniho charakteru,
k vyléceni dochazelo vétsinou jen zprostiedkovanim slov. Byl to zdravi hledajici
clovek sam, ktery 1é¢ivou silu pfijal, kdyz jednal podle ucent

Bruna Gréninga. Toto déni nebylo zavislé na jeho osobni pfitomnosti. Vyléc¢eni
bylo dokonce mozné i v pifpadech, kdy Bruno Groéning nemocného vibec
neznal. Stacilo jen, kdyz byl zdravi hledajici obeznamen s jeho uc¢enim.

Ve spolecenstvich, ktera zalozil, se schazeli jak zdravi hledajici lidé, tak 1 vylécen,
aby spolecné piijimali do svého nitra lé¢ivou silu a aby jejich osobni zkusenosti
a uspéchy pomohly druhym ve vife na uzdraveni. Nékolikrat do roka navstivil
Bruno Gréning spolecenstvi osobné a mél tam i své projevy. k vylécenim pak
dochazelo nejen pfi téchto projevech anebo tésné po nich, dochazelo k nim
i béhem spolecenskych hodin, na kterych tfeba ani sam piitomen nebyl.

V piislusnych zpravach o vyléceni z riznych spolecenstvi jsem nalezl kromé
jiného nasledujici poznamky:
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,»Vzal jsem si k srdci, co pan Groning ve svych davéryhodnych projevech uéi
[...]. a tak se v mém nitru piihodilo néco, co nejsem schopen vyjadiit slovy.
Od prosince 1955 jsem od mé choroby osvobozen”. Nebo: ,Ridil jsem se tim,
co pan Groning ffkal o Bohu a o dobru a jesté téZe noci jsem byl své nemoci
zbaven.”Vyléceni lidé zduraziuji ve svych zpravach, ze uspéchu dosahli jediné
vyslechnutim projevti Bruna Gréninga samotného, nebo projevu nim urcenych
vedoucich spolecenstvi. Mnozi pisi s velkym potéSenim o znovunabyté vife
v Boha, kterou na této cesté opét nalezli.

Reditel §koly, naruzivy mezioborovy védec a psycholog Hohmann, popisuje své
dojmy pii navstéve jedné prednasky Bruna Gréninga v kvétnu 1955 nésledujicimi
slovy:

»Navstivil jsem v 1été r. 1955 jako host jedno shromazdéni v Rosenheimu
a pfisel jsem tak poprvé do kontaktu s panem Groningem [...]. Nad celym
shromazdénim vladla atmosféra naplnéna $téstim a ocekavanim, ne jako pred
né¢jakym koncertem nebo divadelnim pfedstavenim, méla vyraz mnohem
slavnostnéjsi, niternéjsi. Vsichni pfitomni byli mléenlivi, pohrouzeni sami do
sebe, zahloubani do myslenek a zbozného rozjimani. Byla to do urcité miry prava
nabozenska nalada, kterd vyzafovala nadéji a bezpedi.

Ted pfichazi Groning. Mluvi v jednoduchych, kratkych vétach o dobru
a zlu. Stoji tu se zalozenyma rukama zcela pasivné. Neni pozorovatelné ani to
nejmensi, co by bylo naznakem néjakého 1écitelského postupu. Tento pasivni
postoj si Groning zachovava az do skonceni celého shromazdéni. Mluvi s klidem
a rozvahou, déla pfestavky, klade cas od casu otazky, pokrac¢uje pomalu dale,
narazi na dnes$ni dobu, zminuje se o nebezpedi, které lidstvu hrozi vyvojem
atomové bomby, ukazuje na nebezpedi zla a vysvétluje na piikladech, jak je tim
lidstvo ohrozovano. Poznamenava rovnéz, ze nenavist, ziskuchtivost a zavist
vyprovokovavaji valky, ze zlo nas pfivadi do zkazy. Pak déla ndhle delsi pauzu,
mlcky piejizdi pohledem vsechny piitomné, fadu po fadé. Pak si vybere jednoho
z fady a pta se ho: Co vis ke mné piivadi? Osloveny neni schopen slova. a tak
odpovida Bruno Gréning sam:

‘Nuze, je to zlo. Pfisel jste sem pfece, abyste se tu zbavil zla. KdyZz se vsak
nebudete timto zlem zatézovat, budete svobodny a $t’astny. Takze, pryc s tim!
Teprve az se spojite s Bohem, jste v bezpedi. Je to velmi jednoduché. Odlozte
stranou: nenavist, zavist, ziskuchtivost, pychu, lez a pomlouvac¢nost, podvod
a tvrdost srdce. Vystrnadite-li vechno zlo, vejdete ve spojeni s Bozi silou.
Teprve potom je vas dusevni zivot zdravy, nebot’ stojite ve spojeni s Bohem.
Pak nastane pofadek i ve vasem téle. Tam, kde je Buh, nenf disharmonie [...].
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Tak se dé¢je 1 s vami, kdyz vejdete do spojeni s Bozi silou.|...] Pfina$im vam
dobro. Davam vam Bozi silu. Ne v8ak sam ze sebe. Dostal jsem rozkaz. Musim
tak ¢init. Nemohu jinak. Ale nedékujte mné. Jsem docela maly, jsem skolak, vy
ne. Vy jste mi ucitelé. Ja nelé¢im. Jako nastroj, jako prostfednik vam pfedavam
Bozi silu. Prosim, posluzte sil Zalezi to jen na vas, kolik si z ni pfijmete. Kazdy
obdrzi tolik, kolik si prave zaslouzi, tzn. do jaké miry véti v Boha a do jaké miry
je naladén na dobro. [...] Zdravi bych chtél pfinést kazdému z vas, protoze mam
za povinnost splnit svou misi. Ja sam si vSak nezasluhuji podékovani, dékujte tam
tomu nahofte. Ja jsem jen Jeho maly, ubohy sluzebnik. Tuto sflu nemam sam ze
sebe. Ona do mne jen proudi. Jsem na tento Bozi pramen prosté napojen. Ne
ja lécim. Kdo 1édi, je to Velké, to Vsemocné tam nade mnou. Jsem zasobarnou.
JestliZe jste se vSichni obslouzili, je ve vés tento proud také. Co citite? Pozorujte
své telo! ¢ Pak nasledovaly odpovedi:

Prvni vyvolana osoba udava: ‘Pocit tepla v celém télel”

Druhd vyvoland osoba udava: ‘Brnéni v celém telel”

Ttetl vyvoland osoba udava: ‘Citim se tak svéze a blazel’

Ctvrta vyvolana osoba udavé: ‘Najednou mne piestala bolet hlaval

Pan Groning vstupuje do fady a napomina: Vy se tu zatézujete znovu zlem.
Jestlize vam nadpfirozena sila pomohla, nepfivolavejte pfece tu nemoc nazpét.
Vzdyt’ vy se zase zatézujete zlem.

A timto zpasobem to $lo viechno dvé hodiny a 35min. v jednom tahu. Zadné
slovo o symptomech nemoci, zadné diagnézy, zadna informace o doporucenych
protichorobovych opatfenich, zadné masti, zadné masirovani, zadné 1éky, zadné
caje, zadné bylinky, nic z toho nebylo naordinovano. Zadny ttok himotnych slov
na hlubiny duse, ktery by mél zdravi vymodlit, Zadné nepfimé duchovni terapie
podle Carla Junga, zadné stopy po duchovnich komplexech, zadné dychaci kury,
zadné Kneipovy kary ani zadné sugesce ¢i hypnozy. [...] Tento muz tu stojf zcela
pasivné jako vyslanec Boha a zprosttedkovava lidem Bozi silu. Stoji tu jako médium
vy$si moci a nabizi pfitomnym, aby se v davéte obslouzili. Byl jsem jednoduse
ohromen a na mysl mi pfichazela stile znova a znova slova jednoho kapucinského
mnicha v rosenheimské klasterni kapli: ‘Groningova zazracna vyléceni pfipominaji
Novy testament a daji se vysvétlit jen nadpfirozenym zpusobem.” Gréning sim
nema absolutné nic spole¢ného s paragrafy, spadajicimi do oblasti lé¢itelstvi. Ve
stejném okamziku, kdy se v této zalezitosti poda zaloba, bude podana Zaloba i na
Boha samotného. Co Bruno Groning ve skutecnosti ¢ini, tzn. kde se za ucelem
své ¢innosti objevi, uskutecni se apostolsky vyjev. Pronasi viru vzbuzujici projevy.
Utésuje, napomina, povznasi, piinasi mir a klid lidem, zijicim v Bohu.
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Toto je jeho skute¢na ¢innost. Mizete ho proto trestat? Nemél by pak byt
obzalovan kazdy tésitel duse, ktery vykonava navstévy nemocnych, utésuje je
a povznasf? [...] Zadny demokraticky stit nemize zakazat takovou duchovni
pomoc.

Na konci tohoto shromazdéni pfichdzely ze vSech stran i prosby na pana
Groninga za nest’astniky, kteff jsou doma. Vzdy, kdyz pii této piileZitosti pfislo
ke jmenovani nemoci, odmital pan Gréning o nich nadale mluvit a pfipojil:
‘Nezabyvam se takovymi vécmi, tyto popisy nalezif lékatské véde, to jsou tlohy
pro lékate. v této oblasti nemam co pohledavat. J4 jenom zjist’uji, Ze se zatézujete
az piili§ timto zlem. Nemate opravdu zapotiebi, sdélovat mi nic smutného.
Vidim v duchu, co vasi dcefi - synovi - otci, atd. chybi, vpodstaté je to vsak
pfece jenom pomoc Bozi, co jim chybi. Véite pevné vy sami a pfedejte tuto viru
své dcefi, drzte se pevné dobra, oteviete se Boz sile” ,,Kdo si to chce vzit na
sveédomi a zakazovat takovou ¢innost prave pfi pohledu na katastrofalni situaci
ve zdravotnim stavu obyvatelstva nasi planety?

Nebylo by to spise povinnosti statu dat takovému cloveku s tak mimofadnym
nadanim, jaké se u Bruna Groninga prokazalo, vsechny moznosti k volnému
pusobeni namisto toho, aby byl celozivotné vyhanén az na pokraj legality a to na
zakladé néjakého prepjatého vykladu zakona, jehoz pfiléhavost je k jeho ¢innosti
tak jako tak vice nez pochybnar

Jak muze nékdo obzalovat clovéka jenom proto, ze tento zprostfedkovava
religiéznimi projevy pomociplnou duchovni védu, ktera uschopni jednotlivé lidi
piijimat do svého nitra vy$si moc a tim jim umozn{ vyléceni?

Ne jenom, ze pfednaskova cinnost Bruna Gréninga v ramci spolecenstvi
vibec do usneseni 1écitelského zakona nespadd, jeho ptsobeni je navic chranéno
ustavou, ktera vyhrazuje jednoznacné kazdému obc¢anu spolkové republiky pravo
vyjadfovat svobodné sva minéni. v piislusnych clancich némecké ustavy stoji:

Clanek 4:

(1) Svoboda viry, smysleni a svoboda nabozenského a svétonazorového
vyznani je nedotknutelna

(2) Neruseny vykon nabozenské c¢innosti je zarucen
Clanek 5:

(1) Kazdy ¢lovék ma pravo vyjadfovat své minéni slovné, pisemné a v obraze,
také ho rozsifovat a nechat se nerusené poucovat z vefejné piistupnych
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prament. Svoboda tisku a svoboda rozsifovani zprav rozhlasem a filmem
je zarucena

(3) Umeni a véda, vyzkum a studium jsou svobodné. Svoboda uceni vsak
nezbavuje vérnosti k ustavé

Nemélo by se v pffpadé Bruna Groninga mluvit spiSe o zdkonem chranéné
»Cinnosti nabozenského charakteru” nez o vykonavani néjaké ,lécitelské
praxe”?

Jestlize muze byt némecky lé¢itelsky zakon, tak jak se ve své ostrosti projevil
v piipadé Bruna Groninga, pouzivan k tomu, aby branil vedeni clovéka
k nevycerpatelnym uzdravujicim pramentim Boziho ducha, je nezbytné nutna
jeho reformace. v takovém podani pfedstavuje totiz velké nebezpedi pro zdravi
obyvatelstva. Skody na zdravi, zptsobené zabranovanim piilivu ptsobivé
duchovni osvety do fad obyvatelstva, nemohou byt odstranény tim, Ze se tento
zakon bude pouzivat jen v ohrani¢ené mife.

Boj o povoleni k léceni

Kdyz vesdly v bfeznu r. 1949 ve znamost zdravotni uspéchy malého Dietra
Hilsmanna, ochofelého svalovou dystrophif (Ubytémi), jichz bylo dosazeno pod
vlivem Bruna Groninga, zacalo brzy nato dochazet k prvnim seskupovanim zdravi
hledajicich lidi na Wilhelmové namésti 7 v Herfordu. Bruno Gréning se velmi
snazil o navazani kontaktd s ufady, aby tak pfedesel hned na pocatku eventualnim
nepifjemnostem. Prosil nekolikrat vedouctho méstského zdravotnického ufadu
o to, aby projevil zdjem o toto dénf a pfitom vyjadiil velmi srozumitelné svou
snahu o vytvofen{ uzkého spojeni se zdravotnimi ufady, které by mélo slouzit
samoziejmé vylucné blahu vefejnosti. K rozhovoru vsak doslo az na konci dubna,
nevedl vsak k zadnému sblizeni. Zacatkem kvétna mu byl udélen zakaz lécent,
ktery byl zdavodnen lécitelskym zdkonem.

I pies zakaz piichazeli do Herfordu lidé z nejraznéjsich okupacnich zén
a sousednich cizich zemi, aby tu hledali vylé¢eni. Takto se zostiovala situace stale
vic a vic. Nalada mezi pomoc hledajicimi lidmi byla mnohdy velmi vybusna, tento
zakaz byl pro né totiz zcela nepochopitelny. Dne 13.5.1949 byla pfi rozhovoru
v domé rodiny Hilsmannovy vyvinuta snaha objasnit tento problém. Tohoto
rozhovoru se zucastnili pfislusny ufedni 1ékat z Bielefeldu, vrchni 1ékatsky rada
dr. Rainer, vrchni rada mésta Herfordu pan Meister, mistni duchovni prelat
Kunst, vedouci méstské nemocnice v Bielefeldu prof. dr. Wolf a vedouci tdstavu
v Bethelu prof. dr. Schorsch.
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Uvodem vr,nf mestsky rada Meister poznamenal k situaci toto:

»Meél jsem moznost piesveédcit se sim o ¢innosti pana Gréninga. Byl jsem
zarazen v$im tim, co jsem vidél a zazil. Nepfetrzité dostivam spousty dopist
a stiznosti kvuli tomu, Ze jsem tento zakaz udélil. Tento zdkaz jsem udélit musel,
protoze mi tak bylo nafizeno z rozhodujici 1ékatské strany s odtivodnénim, Ze by
zde mohla vzniknout moznost zdravotniho poskozeni. Mam ve zvyku jit vzdy
k podstate véci. v této zalezitosti jsem ucinil vic, nez se ode mne schematicky
ocekava. Touto véci jsem se zacal zabyvat blize, abych mohl muj zakaz korigovat.
Prosil jsem zastupce lékatské fakulty, aby se dostavil k objasnéni této situace.
Slysel jsem, ze zakaz je Brunem Groningem dodtzovan. v zajmu vefejnosti se
vsak zde nechci chovat zarputile. Nechal jsem si poradit a véfim, Ze se budeme
vsichni snazit dojit k jasnému stanovisku. Je nutné, aby byl tento lékafsko -
nabozensky fenomén plné akceptovan. Ve znamost uz vesel nejen regionalné, je
znam i globdlné. [...] Nezavrhuji tuto véc, ale ani s ni nevyjadfuji souhlas, jsem
vsak pro jejl vizkum a chci pfispét k tomu, aby se do této mystické zalezitosti
konecné vneslo svétlo.”

Ani zde nedoslo ke sblizeni. Pfitomni 1ékafi se piiklonili k nazoru, Ze pfedvedené
uspéchy Bruna Groninga nepfesahuji ramec jiz tehdy ve stale vétsi mife védou
uznavaného dusevniho ovlivnéni, pasobiciho kladné na prabéh lécen.

V pocate¢nim obdobi po udéleni zdkazu smél Bruno Groning jesté omezené
pusobit dale. Bylo mu dovoleno pomahat v pifpadech, kdy k nému byli posilani
nemocni na doporucen{ 1ékatt s patficnym lékatskym nalezem. Této moznosti
vyuzivalo mnoho lékaia. Mnohdy se dokonce na Wilhelmové namésti nachazeli
zaroveén se svymi pacienty i lékafi, aby se pfesveédcili o pusobeni Bruna Groninga
osobné.

Zacatkem cervna 1949 bylo vSak toto déni pferuseno. Dne 02.06. obdrzel
Bruno Groning od vrchniho méstského rady dopis, ve kterém tento jeste jednou
podtrhl zakaz ze 03.05. a dtrazné upozornil na to, Zze se zakaz vztahuje i na ty
nemocné, ktetfi k nému byli posilani na doporuceni 1ékat.

Dne 07.06.1949 se konal v domé Hilsmannt druhy rozhovor s komisi
lékait. Zde byl tento dusledny zakaz jakékoli lécitelské ¢Cinnosti jesté jednou
potvrzen s jedinou vyjimkou, Ze jen ,,na vSech universitnich klinikdch britské
z6ny v Némecku, v méstské nemocnici v Bielefeldu a v Bethelu po domluvé
s vrchnimi 1ékafi” je Brunu Gréningovi dana moznost prokazani jeho 1écitelskych
schopnosti.
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Tato vstficnost rozhodujicich 1ékaita se prokazila pozdéji jako neupfimna.
Bruno Groning souhlasil kratce nato s takovou zkouskou. Casopis ,»,Revue”
chtél tento védecky vyzkum financovat. k tomuto tcelu byl casopisem ,,Revue”
zvolen magdebursky 1ékaf a psycholog prof. Fischer, ktery Bruna Groninga ujistil
o ¢estném prubéhu tohoto prazkumu. z tohoto duvodu si také vyminil moznost
prohlédnout jesté predem vSechny pacienty, ktefi byli urceni pro klinicky prizkum
pusobeni Bruna Groninga v méstské nemocnici v Bielefeldu.

»Revue” podava zpravu o dojmu prof. Fischera ve svém vydani z 21.08.1949:

»opoleéné s vrchnim lékafem nemocnice zjistil, Ze se v téchto ptipadech jedna
vesmés o kandidaty smrti, u kterych navic jesté chybéla i vile k Zivotu a tudiz
nebyl dan ani jediny zachytny bod pro néjaké duchovni osetfovani. Prof. Fischer
se vyjadfil, ze Brunu Groningovi tyto klinické experimenty doporucil jen v téch
piipadech, ve kterych budou sjednany i ¢estné pracovni podminky. Na to reagovali
1ékafi tim, Ze se od pifpadu stahli a svij postoj odavodnili chybéjicim souhlasem
ministerstva socidlnich véci Nordrhein-Westfalen.”

Tato vypoved se vsak ukazala jako nepravdiva, jak stilo ve zprave z Revue,
nebot’ z pozdéjsi informace k tomuto pifpadu vyslo najevo, ze ministerstvo
nebylo v této zalezitosti viibec informovano. Klinické experimenty se proto zacly
konat na univerzitni klinice v Heidelbergu.

Nekompromisni odmitnuti né¢kolika rozhodujicich 1ékarti vyslo najevo
z rozhovoru lékafské komise v Herfordu dne 07.06.1949.

Nasel jsem jednu poznamku v aktech dvou spolupracovnikti Bruna Groninga,
tykajici se tohoto rozhovoru:

,»Ze strany pana pravnika Vieringa byl u¢inén navrh - v prabéhu vyse uvedeného
rozhovoru -, aby byl panu Gréningovi ptidélen jeden 1ékat, ktery by kazdy ptipad
nejprve vysetfil. Dojde-1i tento 1ékaf k zavéru, ze se nejedna o nakazlivou nemoc
napf. o tuberkulézu, bude panu Groningovi dovoleno zasdhnout, resp. mu
bude dovoleno pokusit se o lé¢bu. Zjisti-li se vSak nakazliva choroba, nebude
panu Groningovi léceni umoznéno. Timto méla byt brana v Gvahu namitka
lékatského rady pana dr. R., ktery poukazoval na to, Ze bezvyhradnym lécebnym
pokusem Groninga i pfi nakazlivych chorobacch by mohl byt nemocnym zavdan
podnét k tomu, aby se nenechali oSetfovat nadale pfislusnym lékafem, resp. by
se mohli vzdalit z dohledu a kontroly zdravotniho ufadu, ¢imZ by mohlo dojit
k dalekosahlym skodam. Tento navrh byl v lékafské komisi striktné odmitnut
s odtvodnénim, ze narazi na stavovskou Cest téch 1ékatt, kteif jiz s Groningem
spolupracovali.
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Poukaz pana Vieringa, ze se panu Gréningovi da k dispozici dobrovolné znacny
pocetlékait, ktefi takto oc¢ividné zadny prohfesek proti stavovské cti ve spolupraci
s nim nevidéli, byl Iékafskou komisi odbyt tvrzenim, Ze 1ékat jako jedinec nema
co urcovat, co stavovskou cest hanobi a co ne. Kazdy lékat, ktery s Gréningem
spolupracuje, bude povolan k zodpovédnosti. Tim byl bohuzel zmafen navrh,
ktery bral v plné mife na zfetel pozadavky vefejné zdravotni péce.”

Situace v Herfordu se stavala uz tak nepfehlednou, dochazelo tu c¢as od casu
az k bouflivym scénam, ze méstska sprava byla nucena nasazovat policii, aby
drzela tyto na tisice ¢itajici masy lidi pod kontrolou. Delegace z fad nemocnych
se dostavovaly téméef denné na radnici, aby si tam vyzadaly pro Bruna Groninga
zvlastnf povoleni k lécent.

Peter a Rémer byl jednim z téch, kteff hledali v tehdejsim Herfordu pomoc
vylécenim a ktery byl také ¢lenem jedné takové delegace, kterd se vydala pfimo
k fediteli méstské spravy:

,Rekl jsem fediteli, Ze v takové demokracii, jakd u nas vladne, mi nema pravo
nikdo branit v tom, abych nestal na ulici a nenechal se 1é¢it od nékoho, kdo se
mne ani nedotkne, kdo mi ani nic nepfedepise, kdo si ode mne nevezme zadné
penize. Na to mi feditel odpoveédél, ze ulice neni zadna ordinace, nacez jsem ja
odvetil, Zze na té ulici nedochazi k Zadnym rusivym situacim, pfestoze na ni stoji
tisice lidi. Starosta Hécher se pak podrazdéné vyjadiil: ‘Beézte si zpét ke svému
Groéningovi. Bude k vam opét mluvit, do zitfejsitho rana to ma povoleno.” ,,

Celé toto déni v sob¢ nese stopy urcité tragiky. Bruno Gréning se k tomu
vyjadil takto:

»Valka niam zanechala obrovské skody. Tyto skody jsou vsak postupné
odstrafiovany (viz domy apod.) Ale postavit opét na nohy clovéka, na to
nepomysli nikdo a kdyz, je proti nému bojovano vsemi prostredky”’Bruno
Groning si byl védom toho, ze ma dostatek sily a védomosti k tomu, aby se
stal zprostiedkovatelem a byl zcela naplnén pianim, pomdhat lidem a 1é¢it je.
Tato vnitini ponuka mu byla po cely jeho Zivot zavazna, byla pro nc¢ho jakousi
z jeho svédomi vyplyvajici povinnosti. v dob¢, ve které mnoho lidi, ubfjeno na
tele a na dusi, po dvou svétovych valkach témeéf aplné ztratilo viru v dobro,
v Boha, ve vy$si pomoc, mluvil Bruno Gréning vefejné o Bohu jako o nejvétsim
1ékafi. Zvésti a rizné zpravy o ném se Sifily rychlost vétru a budily nové nad¢je
v lidech, ktefi se jich uz vzdali. Senzacni zpravy v tisku pfidaly své a cela lavina
se dala do pohybu. Dochéazelo k masovym shromazdénim, kterym byl tento
davy obklopeny 1écitel vydan na pospas. Takto se mohl i pomérné rychle zrodit
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nimbus ,,Zazra¢ného lécitele”. Jeden reportér z této doby charakterizoval situaci
v Herfordu nasledujicimi slovy:

»Faktory, jako byly strach ufadt z ruseni vefejného pofadku v dusledku
masovych shromazdéni nemocnych, nedtvéra a dokonce plny odklon ze strany
lékatt a pfedevsim také nevécnost pfinasenych zprav, staly v popfedi.”

Ke konci se vyvinul osudny zmatek, ktery ztézoval jakékoliv vécné posuzovani
situace. Obrovska nouze a vira zdravi hledajicich osob, pro které znamenal
Bruno Gréning mnohdy posledni $taci, nezajimaly uz statni organy a uradujic
lékate vabec. Utady byly znepokojovéany rusenim vefejného potadku, zdravotnim
ufadim deélal starost zdravotni stav nemocnych, ktefi se mnohdy bez ohledu
na pocasi a na zdkaz léCeni zdrzovali nepfetrzité¢ po celé dny pfed domem na
Wilhelmové namésti 7. Kvuli tomuto zakazu se odebral Bruno Gréning na
pozvani jednoho vyléceného do Viersenu, byl vSak zdhy na to pozadan, aby
se vratil nazpatky, protoze dfady v Herfordu na naléhani mas opét kratkodobé
povolily jeho ¢innost. Tak nastalo obdobi vycerpavajictho sem a tam, stifdani
zakazu a vyjimecnych povoleni, az feditel méstské spravy Brunu Gréningovi
doporucil, aby mésto opustil, a to na delsi dobu.

Samoziejme se timto zpusobem stali nejvice poskozenymi a trpicimi ti, kteif v boji
planoucim mezi nadfazenymi ufady, zdravotnickym dfadem a lécitelem, byli tak jako
tak z velké casti 1ékafskou védou odepsani a kteif byli proto odkazani na nadéji
v uzdraveni Brunem Groningem. Jak ¢asto vyjadiil Bruno Gréning prani ,,pracovat
spole¢ne se zdravotnickymi dfady pro blaho spolecnosti”, pfani, které mohlo obratit

vse jinym smérem, kdyby byvalo bylo respektovano také ze strany urada.

K tomu vsak nebyly tyto ufady ochotny. Pravnik Bruna Groninga podal pak
dne 18.6.1949 pifedsedovi vlady v Detmondu stiznost proti udéleni zakazu ve
mésté Herfordu. Tento pravnik se vyjadfil velmi zfetelné, kdyz uvadel, ze Bruno
Groéning nabizi ostatnim lidem nezistnou pomoc jenom na zakladé ndbozenského
pfesvédceni a tim vychazi vstiic potfebam velkého poctu trpicich lidi, jejichz
pfani, tykajici se znovunabyti zdravi, jiz v mnoha piipadech dosahlo i svého
naplnéni. Tato ¢innost se mize oznacit jako ¢innost z lasky k bliznimu a nespada
tim do zakona o 1écitelstvi Tato stiznost vSak byla zamitnuta, nebot’ pfedseda
vlady ohodnotil pravni situaci jinak a ¢innost Bruna Gréninga zafadil do ¢innosti
podléhajicim povinnosti povoleni ve smyslu zikona o lécitelstvi. Podobné
stanovisko zaujal i ministr socialnich véci Severoporyni-Westfalska, ktery vinosem
ze dne 26.6.1949 zakazal Brunu Gréningovi jeho ¢innost na zakladé ustanoveni
1écitelského zakona , zatimco v zafi téhoz roku zhodnotila bavorska vlada ¢innost
Bruna Gréninga jako svobodnou ¢innost z lasky k bliznimu, ktera si nevyzaduje



Boj o povoleni k 1éceni 209

povoleni lécitelské ¢innosti.Otevienad zistava otazka, pro¢ bylo rozhodnuto pro
konfrontaci namisto toho, aby doslo ke spolupraci, ktera by znamenala dosazeni
pomoci pro viechny zdravi hledajici.

Poté, co Bruno Groning na natlak méstské spravy Herford opustil, vydal se na
pozvani nékolika lékaitt do Hamburku, Schleswigu a i do jinych mést severnfho
Némecka. v Hamburku byl pozadan, aby promluvil k tisicim shromazdénych
lidi, tato akce vSak byla posléze vrchnim starostou Brauerem zakazana.

Dne 11.7.1949 hovoiil Bruno Gréning v uzsim kruhu:

»otale znovu a znovu je mi branéno, pfed o¢ima uz mam jenom: zdkaz, zadkaz
a jeste jednou zakaz. Kazdy ma pfece pravo zit a dobfe zit. Tady nejde ale o muj
vlastni Zivot, tady jde o nemocné lidi, jde tu o pomoc témto nemocnym. Nesejdu
z této cesty, at’ se déje, co se d¢je. Nemohu prosté jen tak piejit a kracet dal, kdyz
vidim lidi, jak tu lezi nemocni a nedostava se jim zadné pomoci.”

Nova moznost, jak najit cestu ke zdravi hledajicim lidem, se mu ukazala
v nabidce casopisu ,,Revue”, ktery by financoval védecké prozkouman{ jeho
pusobeni na univerzitni klinice v Heidelbergu, kde by mohla byt dosazena
vyléceni skute¢né i dokazana a to za pomoci ¢etnych klinickych vizkumu u vice
nez 100 osob. i pfes tyto pozitivn{ vysledky se vSak nevyplnila o¢ekavani Bruna
Groéninga dosahnout pffimé cesty k pomoc hledajicim lidem.

Gréte Hiuslerova pise ve své knize:

,»1 pfesto, ze dosazené vysledky byly tak pfesvedéivé, nebyla mu cesta k vyléceni
hledajicim lidem oteviena. Po jeho ochotné spolupraci se mu dostalo vysméchu,
ponévadz za podminek, které mu byly kladeny, nemohl pracovat.

Tyto podminky byly pro Bruna Gréninga jiz z toho dtivodu nepfijatelné, protoze
navrhy ke spolupraci byly spojeny s nesmirnymi byrokratickymi a finanénimi
vylohami. Profesor Fischer, ktery chtél znalosti Bruna Groninga vyuzit ve svij
prospéch, podal v Mnichové navrh na zfizeni 1é¢ebného zafizeni, které by vedl za
spoluptsobeni Bruna Gréninga. Pro toho vsak platil nevyhnutelné jediny zakon
a to ten, ze se jeho schopnosti nikdy nestanou nastrojem pro vydélecnou ¢innost.
k tomu se pozdéji vyjadiil v jednom navrhu:

‘Nedisponuji zadnymi penézi ani v tom nejmensim. Takze nemohu pfijmout
ani zadné finan¢ni zavazky. Nikdy jsem nemél v umyslu uéinit z celého tohoto
mého zaméru néjaké obchody. z toho divodu to byl pro mne i zcela nemozny
pozadavek. Krom toho jsem chtél ¢init jen to, k ¢emu jsem se citil byt povolan:
pomahat pomoc hledajicim tim, ze dam své schopnosti k dispozici lékafim
apsychoterapeutiim, ale nikdy jsem nechtél na celé veéci financné vyziskat. Profesor
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Fischer mne po absolvovani celé klausury ujistil, ze se mi dostalo z jeho strany
1ze strany pana profesora Weizsickra pozitivaiho hodnoceni. Toto hodnocen{ mi
bylo i pfedano. Ale bohuzel se vS§echno obratilo v muj neprospéch. Také zde jsem
musel dojit ke svému zklamani opét k poznani, Ze je tu pfikladan az piili§ velky
vyznam strance vydélecné. Kde zustalo to pevné mi piislibené otevieni cesty, na
které bych mohl svobodné a bez piekazek pusobit?” ,,

Podobné jako v Herfordu ztroskotala mozna spoluprace i zde. Pfedstava Bruna
Groninga o spolupraci méla jinou podobu, bylo nutné dusledne oddélit oblast
cisté 1ékafskou od jeho cinnosti vlastni. s povdékem pfijimal podrobné 1ékatské
kontroly vSech patrnych uzdravent, ktera se uskutec¢nila pod vlivem jeho ptsobent,
sam pfitom zustaval svobodné jednajicim ¢lovékem. Pevna integrace jeho osoby
na né¢jaké klinice ¢i v néjakém sanatoriu, kde by byl ve svém ptsoben{ podiizen
pfedstavaim vedoucich osobnosti téchto zafizeni, neodpovidala jeho cilam.
Zaroven odporoval napor na jeho osobu, vydélavat pro lécebna zafizeni svym
pusobenim penize, jeho vnitinimu zaméifeni, které mu nedovolovalo sluc¢ovat
jakékoliv finan¢ni zajmy s jeho lécebnym pusobenim.

Bruno Groning usiloval o vybudovani lécebnych zafizeni, ve kterych by se
pii vzajemné spolupraci pfesné¢ dokumentovala vysetfeni pacientt pied lécenim
a po ném za pomoci nejmodernéjsi techniky, ktera stoji k dispozici, aby tak bylo
dosazeno potvrzeni o jejich pravdivosti nejen pro vefejnost, ale i pro potieby
lékatské vedy. Ponévadz kazdému cloveku stoji prokazatelné skrze uceni Bruna
Groninga k dispozici tento neobycejny pifstup k vyssim lé¢ivym energiim,
vychazel by takovyto projekt vstiic vefejnym zajmim a z tohoto divodu by bylo
i myslitelné, pokryvat finanéni naklady téchto zatizen{ dobrovolnymi privatnimi
finan¢nimi dary, finanéni podporou ze statnich mist nebo z fad zdravotnickych
pokladen. Pravdépodobné méla dloha Bruna Gréninga v takovém systému
spocivat v jeho cinnosti poradenské, asi mél v umyslu pofadat v pravidelnych
casovych odstupech své pfrednasky pro zajemce z fad 1ékatu, kterym by takovym
zpusobem byla dana moznost zvlastniho duchovniho $koleni. Méli by tak na
zakladé bezprostiedniho proziti duchovnich vyléceniajejich typickych regulacnich
pravodc, které jsou v téle vyvolany proudénim lé¢ivé sily a majf rizny charakter
pfi raznych chorobach, moznost spoluptisobeni v odbornych kruzich, kde by se
pak mohli stat prikopniky, kteff polozi zakladni kamen obnovy lékafské védy,
ktera ustrnula v materialistickych myslenkovych modelech.

Tato vystavba lécebnych zafizeni, odpovidajicich svou organizaci duchovnim
zakonitostem, by byla uz za doby zivota Bruna Groninga naléhavou
nezbytnostl. Ale nejen tehdy, v dnesni dobé stojime tvafi v tvaf obrovskym
tézkostem v gigantickém aparatu soucasné zdravotnické péce, které se projevuji
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v nemocnicich, lazenskych zafizenich, rehabilitacnich centrech apod. z tohoto
duvodu by byvala takovato 1écebna mista vice nez vhodna k tomu, aby pokryvala
lécebné potteby naroda a zajist’'ovala tak jeho zdravi.

Protoze se ocekavani obou stran nesplnila, stdhl se Bruno Gréning z Heidelberku
do pozadi, aby tak unikl naporu publika. Odesel na pozvani do Bavorska:

»Jjeste v Herfordu jsem obdrzel pozvani jistého pana Harwarta, majitele
Traberhofu v Rosenheimu, které mi bylo zprostfedkovano panem Hilsmannem.
Myslel jsem, ze si tam odpocinu. Byl jsem tak i ujistén. Pan Hilsmann a pan
Harward v$ak informovali bez mého védomi tisk a tak se stalo, Ze doslo k velkému
pozdvizeni. Seslo se az ke 30 000 lidi. Nemél jsem tehdy klidu ani vnoci.”

Bavorské urady hodnotily ptusobeni Bruna Groninga rovnéz jako cinnost
ve smyslu zakona o lécitelstvi. v protikladu se statnimi misty ve Westfalsku
a Hamburku v$ak byly zpocatku pfi tom, aby jeho ¢innost ohodnotily na zakladé
jeho nevydeéle¢né cinnosti jako ,,¢innost lasky k bliznfm”.

Bruno Groéning se stal tedy opét stiedem pozornosti mas, i pfesto, ze se
vSemozné snazil zabranit tomu, aby se poméry z Herfordu opakovaly. z tohoto
davodu apeloval 1 kratce po svém piichodu do Bavorska na tisk, aby mu nechal
¢as na vybudovani regularni organizace, zameéfené na pomoc nemocnym.

V casopisu ,,Welt am Sonntag” ze dne 21.8.1949 jsme mohli ¢ist:

nHerfordsky zazracny 1ékai’ se zdrzuje toho ¢asu v Mnichové. Schizce se
zéastuci tisku bylo z jeho strany zamérné zabranéno, nechava se zatajovat i pfed
zurnalisty. Vyjadiil se, ze je k veskerému tisku ‘nanejvys skepticky’, nebot’ tento
rozvifil kolem ného az piilis velké pozdvizeni.

‘Jestlize mi budou i nadéle délany tézkosti nespravnou publicitou, musim si
promyslet, jestli Némecko neopustim a jestli nepfijmu jednu z téch velkorysych
nabidek, které dostavam ze zahranicf’, fekl jednou Bruno Gréning pfi jednom
interview s mnichovskym vecernikem ‘Miinchener Abendzeitung’. Jak prohlasil,
chce jesté v Bavorsku zustat. Lécit jesté ale nechce.

Neéktera privatni mista mu maji jeho systematickou praci umoznit.”

Nekontrolovatelné navaly lidu vsak opét ztézovaly tuto systematickou praci,
o kterou Bruno Groning tolik usiloval. Na Traberhofu se kupilo utrpeni desetitisict
lid{ v takovém méftitku, ze se nasel sotva n¢kdo, kdo by pii tomto vyjevu zustal
nedotcen. Bruno Groning vyhoveél naléhavému pfani mas a mluvil k nim a usiloval
o to, aby mirnil jejich bolest i na ukor toho, ze saim nenalézal odpocinku témeéf
nikdy. Zaroven k nému doléhalo i volani o pomoc ze severniho Némecka, kterému
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se pokousel rovnéz vyjit vstiic. Vnitini rozti{Sténost, zptisobena na jedné strané
pfanim pomahat a na druhé stran¢ pozorovanim toho, jaka katastrofalni situace
se na Traberhofu vyviji, nabyvala stale vétsich rozmért. Naléhal na ufady a prosil
je o pomoc. v dusledku toho byla na uzemi Traberhofu zfizena velkd latrina
a Cerveny ki postavil nékolik stant, aby tak bylo alesponi trochu vyhovéno
pozadavkam tehdejsi situace. Toto nec¢ekané obrovské nakupeni utrpeni, které
bylo pomoci tisku béhem kratké doby na loukich kolem Traberhofu patrné,
ptesahlo veskerou pfedstavivost a pfetizilo i vSechny zicastnéné.

Casopis ,,Nova Evropa” hovofil o nejvétsim ,,shromazdéni, které se kvuli sotva
néjakému zazraénému léciteli na evropské pade kdy seslo” a psal dale:

,»V omnibusech, dopravnich prostfedcich vseho druhu, ve stanech ¢i na holé
zemi kempujic, ocekavalo téch 30 000 po dlouhé dny tohoto vytouzeného
lécitele. Na dvofe statku kempoval jeho §tab, staral se o reklamu, kterou vsak on
nepovazoval za dobrou véc, fusovala mu do femesla tam, kde se zdalo, ze to bude
vynaset. |...] Zatimco pfelétavi obchodnici nabizeli ke koupi své zbozi v narychlo
postavenych stancich a i pfes vysoké trzni poplatky se jim dafilo shrabovat
jesté vyssi vydeélky, prochazeli ‘mali Groningové” fadami trpicich a nabizeli jim
jejich sluzby, které spocivaly v pronajimani ubytovacich prostor v okoli statku.
Skupiny modlicich se, které se skladaly z piislusnikd téch nejruznéjsich sekt,
klecely v kruhu kolem nemocnych a snazily se vymodlit jejich zdravi. Razni
lécitelé s magnety a jinf obchodnici se zdravim pfikladali své ruce, aby je drzely
posléze pfed svymi obétmi otevieny. Ve velkych osobnich autech s obytnymi
piiveésy piijizdéli cigani nebo takovi, kteff se za né vydavali, aby pak na mist¢
tancili v kruhu, kfi¢ic a vyvolavajic nesrozumitelna zaklinadla a motlitby, snazic
se tak praktikovat své tradicni lé¢ivé metody. Také kapsafi si pfichazeli na své
i ptfesto, ze mnichovské policejni prezidium vyslalo na Traberhof svoji celou
specialn{ jednotku. Gréning nemél o tom vSem ani potuchy, kdyz byl i on vtazen
do tohoto blaznivého déni v okamziku, kdy byl pfivezen na Traberhof v policejni
eskorté, skladajici se z dlouhé fady osobnich aut, doprovazenych motorizovanymi
policisty. Klika, kterd se kolem n¢ho utvofila, se postarala o vjezd, bohaty na
reklamu. Trpici ho v8ak vitali a slavili jako svého zachrance, ¢lovéka prostého
myslen{ avsak obrovskych nadéji.”

Mnozi zneuzili jméno Bruna Groninga bez jeho védomi k tomu, aby klamali
doufajici, za penize jim slibovali pfednostni vpusténi do vnitfnich prostor
Traberhofu. Do obéhu byly vysilany zvlastni listy, které se vydavaly za jediné
pravoplatné publicistické organy Bruna Groéninga. Obchodnici se pokouseli
prodavat za hif$né penize fotografie jeho osoby, ¢erny trh s falesnymi, za pravé se
vydavajicimi staniolovymi kulickami, kvetl. Bruno Gréning sledoval s odporem
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toto bésnéni, které se pokouselo vydélavat na bidé a utrpent, varoval opakované
pted takovymi osobami a i pfed veskerym zbozim ¢erného trhu.

Doutfal, Ze mu povoleni k lécenf pomuze k tomu, aby v co nejblizs{ dob¢ zacal
budovat sva lécebna zafizeni, ¢imZ by se mu podafilo i uklidnén{ mas. Bavorské
ufady ho vsak dirazné upozornily na to, ze ,,pfi zapoceti ¢innosti v povolani,
obzvlaste pak pii zfizovani 1écebnych tstavi je nutné zaopatfit si povoleni podle
piislusnych zakonnych ustanoveni.”

Vidéno pravnicky je nutno pravidelnou cinnost, resp. dlouhodobou c¢innost
chapat jako ,c¢innost profesiondlni”. Timto podléha tato ¢innost, i kdyz je
vykonavana bezplatné, podle zikona o 1écitelstvi povinnosti povolen:

»Profesionalné znamena: Provozovani 1écitelstvi, jestlize je néjakou osobou
zvoleno jako dlouhotrvajici cinnost a jestlize je vykonavana i kdyz ne Zivnostensky,
ale pfece jenom vicemén¢ pravidelné¢ (Pfundner-Neubert, a.a.0. §1)”

Rozdilna hodnoceni ptisobeni Bruna Gréninga ufady ve Westfalsku, Hamburku
a v Bavorsku ukazuji, do jaké miry je to otazkou usudku, za jakych podminek
se né¢jaka cinnost stava c¢innosti dlouhotrvajici, resp. pravidelnou, tzn. ¢innosti
profesionalni.

Bruno Groning chtél vyhovét tfednim pozadavkim a podal dne 9.9.1949 skrze
mnichovského advokata dr. Roedela, kter§ ho bezplatné zastupoval, protoze
Bruno Gréning nemél zadné vydelky, oficialni diedn{ zidost o povoleni svého
pusobeni na zakladé vyjimecnych podminek 1écitelského zdkona ,,pro zvlastni
vrozené lécitelské vliohy”. (§2 odst.1 starého znéni Zakona, ktery nebyl v r. 1949
jesté oficialné reformovan).

Zde je vytah z této zadosti:

»Podavam tuto zadost, podle §2 zakona o lé¢itelstvi ze dne 17.2. 1939, o udéleni
povoleni k vykonavani Iécitelstvi panu Brunu Gréningovi, narozenému 30.5.1906
v Gdansku, bytem Traberhof, obec Happing, okres Rosenheim. |[...]

V zajmu rychlého vyjasnéni pomért ponechavam zamérné stranou otazku
platnosti a pouzitelnosti 1écitelského zakona, zrovna tak, jako 1 vechny dvahy
de lege ferenta. Situace se stala Gfadim znamou, takZe je jasné, ze napor zdravi
hledajicich lidf nepfipousti nadale nejasnosti v pokra¢ovani ¢innosti pana Bruna
Groéninga, zrovna tak jako nepfipousti ani jeho c¢innost neregularni. Jestlize se
ma zabranit vzniku zna¢ného ohrozeni zdravi hledajicich osob, je dal$i dspésna
¢innost pana Groninga myslitelnd pouze v lé¢ebném ustavu, opatfeném
potfebnym zafizenim pro vefejnost. Toto si vyzaduje natrvalo pfevedeni doposud
vykonavané ,,¢innosti z lasky k bliznimu” v 1é¢itelskou ¢innost profesionalni.
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Pan Groning spliiuje osobni i vécné predpoklady pro udéleni povoleni.
Piekazky podle §2 odst.1 provadéciho nafizeni ze dne 18.2.1939, pokud je toto
jesté platné, nejsou znamy. [...] Vynikajici a pfimo se zazraky hranicici uspéchy
zadatele, které jsou 1 v mnoha piipadech potvrzeny lékafi, dokazuji nejenom jeho
schopnosti 1écitelské, které jsou podminény i léc¢itelskym zdkonem, nybrz i zcela
jedine¢nou, zdravi pfinasejic silu. Ponévadz jsou timto pfedpoklady 1écitelského
zakona bezpochyby dany, prosim, aby bylo uz této na zacatku jmenované zadosti
co mozna nejdifv vyhovéno. Jenom rychlé ubezpeceni o pobytu pana Groninga
v Némecku a jistota, ze v jeho cesté nestoji zadné piekazky ze strany dfadu,
mohou vnést uklidnéni do fad obyvatelstva. Bude tak zabrinéno pro mnohé tak
skodlivému a nebezpec¢nému naporu, vznikajictho kolem Groninga a tomuto
bude umoznéno regularni pusobeni.”

Kdyz Bruno Gréning jesté v polovine r. 1950 zadné povoleni v ruce nemél,
zaujal k této zadosti nasledujici stanovisko:

»I< mé zadosti ze dne 9. zafi 1949, kterou pro mne podal pan advokat dr.
Roedel, se vyjadfuji nasledovné:

Tato zadost byla svého ¢asu sepsana z toho divodu, protoze jsem byl ujistén,
ze povoleni k lé¢enf mohu dosdhnout beze vSeho na zakladé mych 1écitelskych
uspéchu.

Nejsem zadny 1écitel a nechci se ani zadnym stat. Mé schopnosti spocivaji
v tom, ze dokazu na zakladé vloh vyvinout u vétsitho poctu lidi sily, které pfinaseji
zlepseni zdravotniho stavu a uzdraveni, kterjch nebylo pfedtim mozno doposud
pouzivanymi metodami dosahnout.

V zijmu tohoto mnozstvi nemocnych, ktefi ode mne ocekavaji pomoc
a z kterych jiz velky pocet dosahl mym pusobenim zlepseni zdravotnfho stavu
¢i dokonce uzdraveni, jsem ochoten ponechat v platnosti mou zadost ze dne
9.9.1949 za piedpokladu, ze mi bude skute¢né umoznéno odpovidajicné mym
schopnostem plisobit v zijmu trpictho lidstva a Ze tato zadost nebude zneuzita
k tomu, abych byl nucen uréitymi ustanovenimi dopoustét se pokleskd, které
nejsou v souladu s mou ¢innosti.”

K této zadosti vsak nepadlo nikdy definitivni rozhodnuti, az tato ztratila
konec¢né v r. 1951 na zakladé zmén v 1écitelském zakoné svou platnost.Novou
zadost jiz Bruno Groning v Mnichové nepodal.

V poloviné zaif 1949 opustil Bruno Gréning Traberhof definitivne, protoze se
ptes vSechny jeho snahy neprojevila zadnd moznost tyto vnéjsi podminky zménit.
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Kratce nato se vsak objevila nova pfilezitost realizovani regularnfho ptsobeni
v ramci 1écebného ustavu.

»Byl jsem pak pozvan jistou pani Taubenbergerovou na jeji usedlost ve
Schwirzenbachu pfi Tegernsee, tzn. bylo to tak, Ze jsem fekl panu Hillsmannovi,
aby mne tam zavedl, Ze chci mit klid a jit pry¢ z Traberhofu a pan Hilsmann
mne tam tedy zavezl. Ve Schwirzenbachu vsak byl tentyz shon, jaky byl i na
Traberhofu. Jistd pani Beilové, kterd se zdrzovala v domé pan{ Taubenbergerové
mne pak pozvala do Bad Wiessee. Snazil jsem se pani Beilové vysvétlit, ze
nenachazim nikde klidu. Pan{ Beilova, ktera vlastnila v Bad Wiessee dva hotely

mne ujistila, ze u nf klid uréité naleznu. Mohu se u nf zotavovat tak dlouho, jak
dlouho budu chtit.

Kdyz jsem v Bad Wiessee jiz nékolik dnt pobyval, objevil se jisty pan Otto
Meckelburg z C. se svou pani. Dovédél jsem se od ncho, Zze jeho manzelka
byla difve velmi tézce nemocna a kromé jiného ji nedaval ani prof. Sauerbruch
zadnou nadéji na uzdraveni. Pii jedné navstévé ve Schwarzenbachu se ji vSak
dostalo vyléceni. Doslo k tomu i bez mé piitomnosti. On - pan Meckelburg - se
mnohymi mymi vylécenimi zabyval. Zjistil pfi tom, Zze na mé metodé néco je.
Pan Meckelburg mi fekl, Ze se pokusil udélat plany pro lécebny ustav, ve kterém
bych mohl s povolenim ufadd a pod dozorem lékatt Iécit. Pan Meckelburg mél
tyto plany dokonce u sebe. Pan Meckelburg pak zalozil jesté spolu s ostatnimi
mu spifznénymi osobami ‘Spole¢nost pro vyzkum a podporu Gréningovych
lé¢ebnych metod’. Stal se vedoucim a piedsedou této spolecnosti.

Otto Meckelburg z C. pfisel k Brunu Groéningovi s mnoha plany a ujist’oval ho,
ze ucinf vse pro to, aby se pro n¢ho cesta ke zdravi hledajicim osobam urovnala
a aby byly zajistény i regularni podminky k jeho ptisobeni. Bruno Groning vénoval
tomuto muzi veskerou svou davéru a dal mu k dispozici vSechny moznosti, aby
bylo téchto cilt dosazeno.

Otto Meckelburg zalozil pocatkem ledna 1950 spolek, ktery mél ve svych
stanovach vyslovné svij cil, jak je to vyjadfeno v nasledujicich slovech:

,Ucelem tohoto spolku je zkoumani lécebnych moznosti a schopnosti, které
jsou patrny v osobnosti Bruna Groninga a ve stejné ¢i podobné mife i u jinych
osob, myslenkove a materidlné podporovat vyzkumné prace a podnikani jinych
osob, obzvlasté v oblasti psychosomatické, vysledky ziskané vyzkumy prakticky
vyuzivat a dat je v obecné prospésném a socialnim rameci k dispozici narodnimu
zdravi”’
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On sam se jmenoval zplnomocnénym vedoucim podniku. Bruno Groning
Sel dokonce tak daleko, Ze dal svou osobu smluvné plné a zcela tomuto spolku
k dispozici.

V prosinci roku 1949 nabidl majitel penzionu ,Landes” v bavorském
Mittenwaldu svij noveé postaveny dum Brunu Groéningovi jako misto pro jeho
lé¢ebnu. Nato podal spolek oficialni zadost k vybudovani této léc¢ebny, kterd vsak
ztroskotala na chybéjicim ufednim povoleni.

Otto Meckelburg pfedlozil Brunu Groéningovi hned pii jejich prvanim setkani
v Bad Wiessee v listopadu 1949 své plany k zalozen{ lé¢ebny na mofském ostrové
Wangerooge. Na zakladé zprostiedkovani manzeld Meckelburgovych se zdrzoval
Bruno Groning na jafe roku 1950 i s jejich rodinou a jesté s jinymi osobami na
tomto ostrove.

Bruno Groning o tom pise:

,»INa jafe 1950 jsem Sel na Wangerooge. Opct totéz: proudy zdravi hledajicich,
masova vyléceni, nepratelsky postoj zdravotnickych drada.”

Presto, ze Meckelburg piislibil ty nejlepsi pfedpoklady k zalozeni 1écebny
na ostrové Wangerooge, nikdy k nému nedoslo. z Meckelburga se vyklubal
podvodnik, ktery zneuzival hanebnym zpusobem zdravi hledajici, aby se saim
obohacoval. v ¢ervnu 1950, poté, co mél Bruno Groning dostatecné mnozstvi
dukazi o podvodnickém chovani Meckelburga, pferusil smluvni spojeni s nim
a s jeho spolkem a odloucil se od n¢ho.

Po odlouceni se s Meckelburgem se dostal opét do kontaktu s zurnalistou
a pravnikem dr. Kurtem Tramplerem, ktery se od svého traberhofského vyléceni
z vale¢ného zranéni, velmi pficifioval o jeho povoleni k 1éceni. Ve spolupraci
s mnichovskym pravnikem, ktery byl Brunu Groningovi velmi naklonén, dr.
Reussem, bylo usilovano o nalezeni nové cesty. Bruno Gréning se rozhodl po
podrobném projednani stavu véci s obéma pravniky vzit si k dispozici uradem
povoleného lécitele, aby mohl podat dikaz o lééebnych uspesich, které si
vyzadoval zakon k tomu, aby mohlo byt vystaveno povoleni vyjimecné zadosti.
(Dukaz o lécitelskych schopnostech a uspésich byl v tehdy platnych ustanovenich
lé¢itelského zakona z r. 1939 nutny, jestlize se mélo dosahnout uznan{ vyjimecné
zadosti podle §2 odst 1.)

Z tohoto divodu doslo také od srpna 1950 ke spolupraci Bruna Groéninga
s mnichovskym léc¢itelem Eugenem Enderlinem. Bruno Gréning pofadal pouze
pfednasky pro zdravi hledajici, u kterjch bylo Enderlinem nebo v jeho ambulanci
pracujici lékatkou provedeno pfedbézné vysetfeni. Endetlinova ochota se vsak
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ukazala rovnéz jako neupiimna. i pfes nékolikanasobné upominani Bruna
Groéninga neodvadel prislibena pozorovani a dokumentaci o vyléceni s piislusnymi
pied- a nasledovnymi vySetfenimi ve slibeném mnozstvi, nevydaval ani zadné
dokumenty, obohacoval se vsak na velkém mnozstvi vyléceni hledajicich osob,
které vyhledavaly jeho ambulanci prave kvuli pfitomnosti Bruna Gréninga. v zafi
1950 obdrzel Bruno Groning nakonec i pres veskerou snahu oficialni zakaz 1é¢eni
v Bavorsku. Kratce nato se odloucil i od Endetlina.

Dne 18.3.1951 doslo v Mnichove k soudnimu jednani, kde byl Bruno Gréning
obzalovan z poruseni lécitelského zdkona. Tento proces a stejné tak jako
i odvolaci fzeni z 8.¢ervence 1952 skoncil zprosténim viny pro Bruna Gréninga
s diraznym naffzenim, vyhybat se v budoucnosti jakékoli 1écitelské cinnosti bez
statniho povolen.

V odborném casopisu ,,Neue Gerichts-Woche” ze dne 28.kvétna se mizeme
do¢ist o vyjadfeni k procesu, kde se kromé jiného pise:

,»O procesu samotném se vlastné neda nic zvlastniho referovat. Vééneé se
pfechazelo sem a tam a zase sem, aniz by se doslo k néjakym konkrétnim zavéram.
Avsak kazdému se vnucovala otazka: Jak mohlo vibec v tomto pfipadé dojit
k trestnimu jednani? Jiz del$i dobu bylo vyvijeno usili zakrocit proti Gréningovi.
o tom neni pochyby, to se neda popiit. Groning hledal stile znova a znova
oficialni povoleni pro svou lé¢ebnou cinnost - vzdy beztaspésné. |[...] z vivodu
lékatskych znalct je patrno, ze nebylo ani ve znaleckych kruzich jasno, jestli se
Groningova ¢innost mize viubec oznacit jako ,lécitelskd praxe” anebo jestli
nepatii spiSe do oblasti psychoterapie. a to bylo jadro véci. Zastupci obzaloby
byli tak vehnani do uzkych. [...] M4 se nechat jest¢ vyhotovit vyssi znalecky
posudek u ‘Psychosomatického institutu univerzity v Heidelberku’, ve kterém se
ujasni, jestli je Groning 1écitel nebo psychoterapeut. Uboha trestni justice! Nebot’
jestlize se tento institut rozhodne pro ‘psychoterapeuta’”, - takové podcenéni by
se dalo ocekavat - pak se cela obzaloba zhroutl. Ted vyvstava ovsem jesté jedna
otazka: Pro¢ se nikdo o eventualnim vysledku takového dobrozdan{ neujistil jiz
béhem vysetrovani, tedy pfed zahdjenim procesu?”

V mnohaletém zapasu Bruna Groninga o ziskani povoleni k léceni se tlacila
tato otazka, je-li jeho ptusobeni mozno zafadit do oblasti psychoterapie (1éceni
duse), stale znova a znova do popfedi. Psychoterapie nespadala v padesatych
letech jesté do 1écitelského zakona, takze by nebylo mozno Bruna Groninga
pravné stihat a procesy by tady padly. Odhady a dohady odbornikt v feseni
tohoto problému ukazuji jasné, jak teézké bylo v té dob¢ zatadit pusobeni Bruna
Groninga do spravné kategorie. v jednom interview, tykajicim se vysledku
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védeckého prezkoumani lé¢ebnych schopnosti Bruna Groninga ho oznacil
medik a psycholog prof. Fischer jako ,,nadaného, avsak 1ékafsky nevzdelaného
psychoterapeuta” a jeho ptsobeni jako ,,védecky zajimavy, svym zpisobem novy,
uspéch slibujici psychoterapeuticky zpasob prace.”

Znalec psychosomatického institutu university v Heidelberku, ktery byl objednan
soudcem a ktery na rozdil od prof. Fischera Bruna Groninga nikdy osobné
nevidél, pfijde na zdkladé pouhého pohledu do akt k zavéru, ze se u ptsobeni
Bruna Groéninga v zadném pifpadé nejedna o néjakou formu psychoterapie,
nybrz ze v tomto piipadé musime mluvit o ¢innosti lé¢itelské.

Dalsi znalec, vrchni 1ékatfsky rada dr. Aub zastupuje zase v procesu v roce 1951
nazort, ze ¢innost Bruna Groninga nelze zafadit do kategorie [ékafstvi, nybrz se
ma oznacit ,,podle zptisobu ¢innosti spise jako psychoterapeuticka”.

Na veskerém akademicko-juristickém sporu okolo povolen{ k 1é¢eni pro Bruna
Groninga Ipi pachut’ hotkosti. Clovék tu ma dojem, ze se za trestnim stthanim
jeho cinnosti skryvaji jesté jiné divody, napf. zajmy urcitého okruhu osob, pro
které byl 1écitelsky zakon ve smyslu jejich nacionalistického zakladatele 1 v soudn{
pravomoci spolkového Némecka vitanym prostfednikem k legalizovanému
odstranéni neoblibené konkurence.

K podobnym domnénkam dospél i komentator bavorskych soudnich novin ze
3. cervna 1951.

Tento se vyjadfil k obzalobé a k procesu proti Brunu Gréningovi takto:

,»Jaké kruhy ovsem coby puvodce za timto Stvanim vuci tomuto muzi stoji,
neni té¢zko uhodnout. “Zazracn{ doktofi’ byli ur¢itym kastim uz odjakziva trnem
v oku. Za ¢ast ‘upalovani na hranici’ byly tyto pfipady ovSem vyfizovany rychleji,
1 kdyz pro delikventy ne pravé bezbolestné. v éfe humanitni, v éfe ‘svobodnych
lidskych prav’ a v demokracii nejdemokrati¢téjsi jsou takovi ‘mimo stojict’
pohanéni pfed soudy, aby jim bylo uc¢inéno jasno, ze pichani do vosiho hnizda
nenf beztrestné.”

Zcela v tomto smyslu se ukazaly i marné snahy Bruna Groninga o dosazeni
povoleni k léceni ve Stuttgartu:

Dne 2.4.1953 se pokusil znovu vyhovét pozadavkim tfadi ohledné povolen{
jeho ¢innosti a podal ve Stuttgartu novou Zadost podle obnoveného textu zakona.
Pii nové, od protikladt s némeckou tstavou ocisténé forme 1écitelského zakona,
¢imz se tento stal spolkovym némeckym pravem, se nejednd pfi udéleni povoleni
k lé¢eni o zadnou vyjimku, jak stoji v textu ptvodnim, nybrz tu jde o normalni
pfipad. Pfesto nedoslo u Bruna Gréninga po podani Zidosti ve Stuttgartu ani
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k jejimu obligatnimu prozkoumani zdravotnim ufadem, byla urcena jiz pfedem
k zamitnuti.

Zduvodnéni odpovidd plné jednostrannému a negativaimu postoji ufada
k osob¢ Bruna Gréninga:

K tizi mu byly pfipocteny poméry na Traberhofu, bylo mu vycteno, ze
pouzil u obyvytelstva masové hypndzy a stav véci na Traberhofu ho ponechal
nedotéenym. Utady sly dokonce tak daleko, Ze jeho ¢innost oznadily za ,,nebezpedi
pro zdravi lidu” a z davodu ,,ubytku jeho rozumoveé-dusevnich sil” mu odmitly
piiznat zpusobilost pro jeho profesionalni ¢innost.

Znito velmi odcizené, kdyz se tu oznacuje nakupenilidského utrpeni, zpisobené
senzacechtivym tiskem, jako ,,masova hypnéza”. Je vyraz bidy a zoufalstvi tisict
lidi, ktefi skrze Bruna Groninga vystoupili z Ustrani na okraj vefejného zivota,
vyrazem néjaké ,,masové hypnozy’’?

Profesor Josef Kellner z N. se vyjadfil v jednom pfispévku do novin ,,Neue
Zeitung” v Mnichové dne 1.10.1949 a mimo jiné pise.

»Spoluvinni na tomto obrovském piflivu mas, ke Gréningovi, nesou diplomovan{
1ékafi vice nebo méné sami, ponévadz nejsou schopni zdravi hledajicim pomoci.
Jsem pfesvédcen o tom, ze kazdy z téch, kdo Bruna Groninga navstivil, byl
pfedtim nejen u jednoho, ale uréité u vice doktord, kde hledal radu a pomoc.”

Na pozorovatele, ktery se blize zabyval cili a ptisobenim Bruna Groninga,
¢ini vytky ufadd pro vetejny potadek a zdravotnického ufadu ve Stuttgartu az
groteskni dojem. Pfitom vSem je typické, ze se ufady ve svém jednostranné
negativnim nahledu opiraly jen o osoby, které Bruna Groninga nejen pro jeho
¢innost, ale i z dtvodii osobnich a nazorovych, odmitaly.

»Zajimavé je, ze v jednom lékafském dobrozdani z roku 1957, které bylo
vypracovano v ramci procesu 1955-1959 na univerzit¢ ve Freiburku, ve
kterém meéla byt osoba Bruna Groninga prozkoumana ohledné pravné-trestni
zodpovédnosti, znalec prof. Jung a dr. Kornhuber mu piipisuji

winteligenci, lezici na vrchnf hranici praméru [...]”a s ohledem na nepovolen{
jeho ¢innosti jako lécitele ve Stuttgartu se vyjadiuji nasledovne:

»Na zakladé zjisteni by bylo velmi vhodné provéfit tyto diivejsi posudky
[...]”"Po zamitnutf Zadosti ve Stuttgartu stahl Bruno Groning na radu advokatu,
ktef{ stali ze sympatie na jeho strané, stiznost proti tomuto zamitnutf a nepodnikl
zadné dalsi kroky, aby byl uznan léc¢itelem. Stejné se nikdy s timto cilem zcela
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neidentifioval a o tento pravni status usiloval jen proto, aby vyuzil kazdé moznosti
ziskat pifstup k lidem, hledajicim uzdraveni.

Zalozeni ,,Groningova svazu” dne 22 11.1953 v Murnau - Sechausenu bylo
zakoncenim jeho po léta trvajicich snah o ziskani povoleni k léceni. v tomto
svazu byla zaclenéna spolecenstvi zdravi hledajicich a vylé¢enych lidi, ktera se
vytvafela na rdznych mistech. Bruno Groning byl zvan na shromazdéni riznych
mistnich spolecenstvi ,,Gréningova svazu” jako jejich fecnik.

V roce 1955, téméf jeden rok po zamitnuti jeho Zzadosti k uznani za 1écitele ve
Stuttgartu a zalozeni Gréningova svazu, obdrzel Bruno Gréning obzalovaci spis
k ,,velkému procesu”, ktery se pak tahl az do jeho smirti.

Takto byl Bruno Gréning od pocatku svého ptsobeni na jate 1949 v Herfordu
az do své smrti pronasledovan zdravotnickymi dfady a v jeho ¢innosti mu bylo
neustale branéno za pomoci zakona, jehoz pouzitelnost na tuto jeho cinnost
se zda byt z dnesnfho pohledu vice nez pochybna. Velkého uznani si rovnéz
zaslouzi ta skutecnost, ze Bruno Gréning ani pfes tyto velké tézkosti, zapficinéné
nepruznou némeckou pravomoci, nevyuzil mnoha lukrativnich nabidek z ciziny,
kde by se s témito tézkostmi potykat nemusel. Svou tdlohu vsak vidél prave ve své
vlasti, pfesné tam, kde se setkdvala s porozuménim nejmensim.

I navzdory nepovolujici viné odporu vyjadiil Bruno Gréning po téméi jednom
a pul roce marného usilovani o ziskani povoleni k 1écen{ pii jedné své prednasce
dne 5.1fjna 1950 v Kraillingu u Mnichova své vnitini stanovisko zcela jasné:

»Zase mi byl jednou udélen zdkaz, ponévadz néktefl jednotlivei nechtéji
dopustit, abych 1é¢il nemocné lidi. Je to nepfipustné, néco takového zakazovat.
Bohudik vim, kdo to udélal a proc. Zdaraznuji ve v8i vaznosti, ze mi jesté nikdy
nepfislo na mysl, abych bojoval proti lidem, tak jak to d¢laji jednotlivi 1ékafi se
mnou. Nemam vSak v umyslu ani to, abych se nechal od mého dila lidmi odradit.
Jiz vloni jsem v Herfordu prohlasil, kdyz mi byl pisemny zakaz dorucen, ze
neexistuje zadny lidsky zakon, ktery by mi mohl néco takového zakazovat. u mne
pfichaz{ v Gvahu jen jeden zakon a to je zikon BoZi, ale ten to nezakazuje.”

»ODbétavi” spolupracovnici

Kdyz se stal Bruno Gréning znamym na vefejnosti, nepfitahoval k sobé se
znacnou intenzitou jen ty, ktefi u ného hledali vyléceni, nybrz se objevovaly
1 takové osoby, ktré se chtély pravé na dkor jeho pisobeni obohatit.

Pise k tomuto tématu ve svém zivotopise:
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»» Vsichni se pfedhanéli ve slibovani, Ze mi pomohou obstarat povoleni k 1écent,
vyklubali se z nich vSak pravi gaunefi, ktef{ zmizeli hned poté, co si vybudovali
své ksefty a mné zanechali jen poskvrnénou povést, coz bylo i pro tisk ohromnym
soustem.”

Jednim takovym spolupracovnikem byl i Otto Meckelburg, ktery pfisel ke
Groningovi zacdtkem listopadu 1949 s mnoha piisliby a jeho plnou davéru
bezohledné vyuzival pii svjch obchodnich praktikich. Bruno Gréning se dal
smluvné jemu osobnéijeho spolkuplné k dispozici. Meckelburg nahradil dosavadni
Groningovy spolupracovniky z Herfordu a z doby Traberhofu svymi lidmi
a odesel s nim do Wangerooge. Bruna Gréninga pak nechaval mluvit na raznych
akcich, které sam pofadal, a na kterjch se pfedstavoval jako klicova osobnost
z okruhu Bruna Groninga. Sotva ktery zdravi hledajici cloveék by mohl k Brunu
Groningovi projit bez Meckelburgova vedomi. i pfesto, ze byl Bruno Gréning
piisné proti tomu, byl bez jeho védomi pfistup na jeho prednasky podmifiovan
ze strany Meckelburga po dlouhé mésice velkymi ,,milodary”. Pozadoval vysoké
penézni ¢astky s pfedstiranim, Ze tyto penize jsou nutné k vystavbe léceben, ve
kterych bude Bruno Gréning pusobit, avsak ve skutecnosti pouzil tyto penize
k osobnim ucelim.

Dr. Trampler o tom podava nasledujici zpravu:

»Brzy po predani vedeni Meckelburgovi jsem postfehl, Ze se tento snazi
od bezprostfedniho kontaktu s lidmi, kteff u né¢ho hledaji uzdraveni. Meckelburg
vzdy zduraznoval: “Vsechno klape jen proto, ze to vedu ja’ a vyvijel snahu tuto
kontrolu rozsifovat i na osobni vztahy pana Groninga. Protoze bylo takto
zabranéno jakékoli svobodné osobni vyméné nazorti s Brunem Groningem,
stahl jsem se v dobé pfitomnosti pana Meckelburga z bezprostfedni spoluprice
s Brunem Gréningem do pozadi. o to vice jsem tak musel ucinit, kdyz mi ¢im
dal ¢astéji pfichazely ke sluchu zpravy o tom, ze Meckelburg pod zaminkou, Ze se
jedna o zakladani a vystavbu léceben, ve skutecnosti vybiral od zdravi hledajicih
navstévnika neobvykle vysoké honorafe za osetfovani. Byl jsem a jsem i nadale
pfesvédcen o tom, Ze tato prapodivnd pocinani byla panu Gréningovi zatajovana
a ze mu bylo pfedstirano, ze se jednd o dobrovolné milodary. [...] Nemél jsem
tenkrat zadnou moznost, pfedat panu Groningovi dostacujici materialy k okamzité
vypovedi smlouvy, kterd byla uzavfena mezi nim a mezi spolkem, resp. panem
Meckelburgem. Podle mého piesvedéeni pouzil Bruno Groning ve dnech pfed
10.6.1950 prvni piilezitost, kterda mu poskytovala dokonalé dukazy neserioznfho
jednani Meckelburga, k tomu, aby se od n¢ho odtrhl.”
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Grete Hiuslerova vypravela, ze jedna jeji piitelkyné se chtela dostat k Brunu
Groéningovi a vyhledala ho pfi té pfilezitosti v Klaisu u Mittenwaldu na jate 1950.
Kdyz vstoupila do domu, byla pfijata Meckelburgem. Dal ji na srozuménou,
ze Bruno Groning neni pfitomen a vymahal po ni vy$si penézni ¢astku jako
pfedpoklad k jejimu setkani s Brunem Groningem. Pfitelkyné vsak trvala na
svém prani a zdrahala se zaplatit pozadovanou sumu. Na to se rozpoutala hadka,
ktera piivolala Bruna Groninga, zdrzujiciho se ve svém pokoji v prvaim poschod{
tohoto domu. Kdyz pomoc hledajici zenu spatfil, pozadal ji, aby k nému pfisla
a dovolil ji, aby se s nim po sedm hodin bavila, aniz by po ni vyzadoval jediného
fenigu.”V nepiitomnosti Bruna Groninga vsak kasiroval Meckelburg opakované
i nadale.

Karl Forster z M. se snazil piijit s Brunem Gréningem do styku a dostavil se
z tohoto duvodu do Mittenwaldu. Referoval o svych zazitcich takto:

,»Bylo to asi v poloviné kvétna 1950, kdyz jsem jel autem do Mittenwaldu, abych
se tam setkal s Groningem. Kazdy z téch, kteff tu hledali vyléceni ¢i zmirnéni
svych nemoci se musel nejprve piihlasit v kancelafi penzionu ,,Landes”. Tam
jsem také narazil na vedouctho tohoto podniku - Meckelburga. Prednesl jsem
mu své prani. Meckelburg mi oznamil, Ze bez zaplaceni vétsi penézni ¢astky nenf
mozno s Brunem Groningem hovofit a vyzadoval ode mné 1000,-DM. Rekl jsem
mu, ze nejsem sto slozit tolik penéz. Nato snizil Meckelburg ¢astku na 700,-DM.
Kdyz jsem nesouhlasil ani s touto ¢astkou, upozornil mne Meckelburg na to, ze
nejnizsf taxa k tomu, abych vesel do spojeni s Brunem Groningem, ¢ini 400,-DM.
s touto ¢astkou jsem byl srozumén.”

Tak jako i v ostatnich pifpadech, vystavil Otto Meckelburg na tuto sumu
1 potvrzeni, ve kterém pfedstavovala tato penézni ¢astka ,milodar k vystavbé
a organizaci 1éCebny Bruna Groninga”. Pan Foster vsak rozpoznal ihned, ze
vsechno bylo jenom pfedstirano. Pfiznal se, ze nevéfil na to, ze darované penize
budou pouzity na vystavbu lécebny od toho okamziku, kdy ho Meckelburg
nabadal, ¢i 1épe feceno mu zakazal, aby se ,,Gréningovi o zaplacené penézni
¢astce zmifioval.”

Ilse Luneburgova, soucasnice z tehdejstho kruhu spolupracovnikd, mohla
0 Meckelburgovi dosvedcit néco podobného:

»Jiz ptedtim jsem slySela, ze se Meckelburg pta lidi, kteff u n¢ho hledali
vyléceni, kolik penéz jsou schopni vénovat. Kdyz se mu tato c¢astka zdala nizka,
radil pacientiim, aby jeli radéji domt. Mné samotné Meckelburg piisné zakazal,
abych bez jeho védomi néjakého pacienta ke Groningovi pustila nebo mu
zprostfedkovala vyléceni. Prakticky musel byt kazdy zdravi hledajici pfitomen
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nejprve u Meckelburga. Podle mého nazoru pak zaleZelo uz jen na tom, jestli byl
pomoc hledajici clovék schopen zaplatit uréitou sumu nebo ne. Také Groningovi
bylo znamo, ze Meckelburg bere od lidi milodary. Na druhé strané v§ak nemohl
védét, jakym zpisobem Meckelburg k penézim pfichazi. Vickrit jsem byla
i svédkem toho, jak Gréning Meckelburgovi ifkal, Ze by mu bylo milejsi, kdyby
nepfijimal za oSetfovani zadné penize a v zadném pfipadé nesmi byt davany
milodary do souvislosti s aktem vylé¢eni.”V jiném piipad¢ vymahal Meckelburg
marné vyssi ¢astku od manzela jedné tézce nemocné pani. Kdyz tento muz pak
svou pani do Mitenwaldu pfivedl, nebylo Brunu Gréningovi sdéleno, ze s nim
chce mluvit jedna tézce nemocna zena. Kratce pfedtim doslo mezi Brunem
Groningem a Meckelburgem k tézkym roztrzkam. o nékolik dnf pozdéji potkal
Bruno Groéning tuto zenu nahodou a udélal si na jeji prosbu o pomoc pro ni ¢as,
aniz by za to pozadoval penize.

Objasnéni finanénf situace spolku zistal Meckelburg Brunu Groéningovi dluzen
s tvrzenim, ze se ho finance netykajf, jeho povinnosti je jenom pro spolek pracovat.
Meckelburg zdtraznil, ze jediné on je za finanéni situaci spolku zodpovedny
a odkazal Bruna Groninga na jeho smluvni zavazky. Teprve kratce pfed jejich
rozchodem v poloviné roku 1950 byl ochoten informovat ho o dezolatnim
finan¢nim stavu, ve kterém se tento spolek v soucasné dobé nachazel.

Meckelburg vsak nebyl prvni ani jediny, ktery zneuzil davéru a ochotu Bruna
Groninga pomahat lidem. Jiz v Herfordu se divali néktefi spolupracovnici
z blizkého okoli Bruna Groninga méné na utrpeni lidi, hledajicich zde pomoc,
o to vice si v8ak hledéli svych vlastnich vyhod.

Dorucovani obrovského poctu dopisti, ve kterjch se ¢asto nachdzely mensi
penézni dary, pfedstavovalo nemalé pokuseni, zneuzivat tyto penize ve vlastni

prospéch.
K tomu opét jeden citat ze zivotopisu Bruna Groninga:

» Iyto dopisy mély byt otvirany na mé dirazné nafizeni jen za pfitomnosti dvou
svedki, ponévadz se v téchto dopisech nachazely z vétsi ¢asti penézni dary. Tyto
castky mély byt také zapisovany (zauctovany), aby bylo takto jednano ve smyslu
ufedntho nafizeni; ale nejenom proto, také proto, aby se zadny z téch, kdo dopisy
otviraji, nemohl obohacovat na penézich téch nejchudsich z chudych.”

E.A.Schmidt byl hlavou okruhu Bruna Gréninga v Herfordu. Schmidt pfijimal
postu a kontroloval ji spolu s panem Hillsmannem, hostitelem Bruna Groninga.
Vedle toho stali k dispozici i dalsi spolupracovnici, aby bylo mozno zvladat
nejenom velké tézkosti organizacni, vznikajici pfi vyfizovani posty, protoze
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denné dochazelo kolem 1000 az 2000 dopist, bylo vsak nutné zvladat i problémy,
souvisejici s masami lidf, kteff tu hledali uzdraveni. v domé¢ Hulsmannovych
byla postavena misa na ovoce, do které davali néktefi navstévnici penézni dary.
Bruno Groning oteviel bankovni konto, na které se mély tyto penize poukazovat
po odecteni béznych vydaji. Kromé toho chtel dat tyto penize k dispozici
superintendentu Kunstovi z Herfordu k charitativnim acelm.

V prvaim obdobi bylo vedeno ucetnictvi podle pfikazu Bruna Groninga za
ucasti svédki. Avsak navaly mas lid{ a castd nepfitomnost Bruna Groninga
nedovolovaly nadale zadnou pfesnéjsi kontrolu z jeho strany a to vedlo k tomu,
ze spolupracovnici vyuzivali situace ve svij osobni prospéch. Dr. L., ktery
pozoroval v Herfordu déni kolem Bruna Groninga z bezprostfedni blizkosti, mi
to mohl jako ocity svédek potvrdit.

Zduraznil, ze nikdy nevidél, ze by Bruno Groéning dostaval penize anebo ze
by mél néjaké penize u sebe. Penize, které se v Herfordu nashromazdily jako
milodary anebo piisly v dopisech, si pfisvojilo, jak fika dr. L., ,,0koli, to jsem sam
vidél. a nebylo to malo.”

Poté, co byl Bruno Gréning z Herfordu vypuzen, E.A.schmidt tam zutstal,
protoze se i pies odjezd Bruna Gréninga nadale shromazd'ovaly na Wilhelmov¢
namésti 7 davy zdravi hledajicich a také posta dochazela i nadile v nezmensené
mife.

Dodateéné se jesté zjistilo, ze si Schmidt pfivlastnil nékolik tisic (neotevienych)
dopist a rovnéz si po rozchodu s Brunem Gréningem ponechal velkou cast
k dispozici slozenych dokumentt. Penize si nechal platit na své vlastni konto.
Zabavoval dokonce i dary vécné, které byly odevzdavany z vdécnosti pro
Bruna Groninga (napf. cigarety, potraviny). Toto jednani bylo potvrzeno zc¢asti
mistopfisezné vicero sveédky.

Také na Traberhofu si mastily nékteré osoby své vlastni kapsy. Erich K., tehdejsi
Groningav spolupracovnik z Herfordu a na Traberhofu, vzpomina:

»Zazili jsme razné Satlatany, kteff se vynofovali na Traberhofu a mezi lidmi
shrabovali do vlastnich kapes. Mohl bych vam vypravét skazky z Traberhofu, kde
se délaly penize pod jeho (Groningovym) krycim jménem. Oni shrabovali a on
o nicem nevedél. Bylo to az kriminalni. Ani my jsme nic takového netusili a to az
do okamziku, kdy pfisla policie.”

Ke Groningovym pomocnikim pfichazeli pomoc hledajici lidé i nadale
a samozfejmé si chtéli pfednostni pfistup vykoupit. Jen maly pocet z téchto
pomocniki dokazal takovému pokuseni odolavat.
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Erich K. patfil k tém spolupracovnikiim, kteti Bruna Gréninga doprovazeli
bez tmyslu vlastnfho obohacen.

»INevzal jsem ani marku, nevzal jsem nic a mohl jsem mit vSe. Na stul byly pfed
nas pokladany klice k autim, diamanty, brilianty - jen abychom je k nému pustili.
Ale tu jsme byli vsichni tfi (on a jesté dva ostatni spolupracovnici) skalopevni,
tady nebylo o ¢em se bavit.”Rovnéz 1écitel Eugen Enderlin z Mnichova, se
kterym Bruno Groning spolupracoval od srpna do ffjna 1950, aby tim dosahl
ziskani povoleni k 1éceni, chtél ze spojeni s Brunem Gréningem vyziskat penize.
Jeho ordinace zazila pfitomnosti Bruna Groninga takového rozkvétu, jaky tu
pfedtim jeste nikdy nebyl, takze si mohl dokonce koupit a zafidit ve Feldafingu
nakladnou vilu.

Dr. Trampler, pravnik a zurnalista, ktery byl po vyléceni svého valecného
zranén{ na Traberhofu Brunu Gréningovi znaéné naklonén, mu ucinil po jeho
rozchodu s Enderlinem v fijnu 1950 navrh na spolecné, samostatné prednasky.
Tyto pfednasky se konaly v penzionu hrabénky Weikersheimové v Grifelingu
a byly navstiveny v prubéhu nasledujicich mésict stovkami lidi, hledajicich zde
pomoc. Trampler se staral o organizac¢ni zalezitosti a vybiral k pokryti vydaji tfi
marky na osobu. Respektoval vSak i pfani Bruna Groéninga, aby méli nemajetni
piistup na jeho pfednasky zdarma.

Trampler se pozdéji s Brunem Gréningem rozesel, ponévadz si myslel, Ze se
od ného uz dost naucil, aby mohl 1é¢it saim.V protikladu k Brunu Gréningovi mu
nebylo povoleni k 1éc¢itelskym zkouskam zamitnuto.

03

Puasobeni nejriznéjsich ,,manazéra” kolem osoby Bruna Gréninga bylo i v tisku
ruznorodé¢ piijimano. Nékteré noviny se snazily diferencovat, jiné Groningovi
pfedhazovaly, ze se obohatil na tkor lidi, hledajicich u né¢ho uzdraveni.

Ve Stuttgartském listu ,,Wochenpost” z 25.9.1949 stalo pod titulem: ,,Zbohatlici
kolem Groninga - [...] Obétavy zazracny lékat a jeho ziskuchtiva druzina™:

,»O fenoménu Gréning uz nenf zadné pochyby: Jeho vyléceni - at’ uz se
déji jakymkoli zptsobem - jsou skutecnosti a zlstane to ulohou védy, ktera
ho az doposud posuzovala skepticky, aby tato vyléceni vysvétlila. Co si vSak
zasluhuje nutné kritiky, to jsou metody, jakymi pracuje Groningova klika.
Ne Groning sam, nybrz ncktefi z jeho manazérti vydélavaji na jeho 1éceni
miliony. Pokud je znamo, odmital Bruno Groning vzdy a za kazdych okolnosti
vyuzivat svych schopnost{ komer¢né, coz se mu samotnému i bez problémut
dafilo. o to méné si vsak zaslouzi zisk, plynouci z utrpeni nemocnych lid{ ti,
pro které jsou mimoradné schopnosti jiného clovéka pfedmétem komercnich
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uvah. Nas zvlastni zpravodaj, ktery jel do Rosenheimu coby Saulus, se vratil
jako Paulus a nebyl schopen v tomto bodé pfejit Groningiv komplex beze
slov varovani.”

V jinych novinach jsem nasel opét nadpisy jako: ,,Bruno Groning opét na
kofistné vyprave”, ., Zazra¢ny doktor v Oplu Kapitan”, ,,Vyborné ksefty pro
zazracného doktora a lékafe duse”, v passauském tisku ze dne 4.4.1957 bylo
dokonce minéno, ze ,,dobie orientované kruhy” si mysli, ,,ze je (Groning) jeden
z nejbohatsich muzi zapadntho Némecka”.

Finanéni zisk jeho manazéra byl pfedstavovan jako jeho vlastni zisk. Tak se
stalo, ze bylo Brunu Gréningovi ve vyse unedeném zalobnim spisu k procesu
1955-1959 ptedhazovano, ze dosahl svym lécenim v obdobi mezi prosincem 1949
a koncem roku 1950 pifjmu nékolika 100 000 DM. Bylo to obdobi, ve kterém
nejprve Otto Meckelburg (listopad 1949 az polovina cervna 1950) a posléze
Eugen Enderlin (srpen az ffjen 1950) pfijimali zasflané penize.Také v pozdéjsim
obdobf{ si byl list ,,Weser Kurier” jisty tvrzenim, ze ,,za své viryplné pfednasky
vybiral dctyhodné poplatky” a v listu ,,Konstanzer Sonderpost” jsme se mohli
dne 15.5.1950 do¢ist:

,»My odbornici pozadujeme [...] meze pro Gréninga k ochrane trpiciho lidstva
a také pfed nim samotnym. Staniolové kulicky, obrazky, plakety atd. nemize pfece
brat zadny rozumné myslici ¢lovek vazne! Groning fika, ze je schopen nasazovat
sv¢ sily, které mu byly udéleny bezmeznou vsemoci, vSude a na socialni bazi. Mini
tim snad nynf podle filmu pfedstavovaného Boha katolického ¢i protestantského,
nebo snad mini véechny bohy? At uz je to jak chce, co ma ‘vSemoc’ a socialn{
baze spole¢ného s jeho odpornym kseftovanim?”

Takové vypovedi stoji v ostrém rozporu s charakterem Bruna Groninga.

Ve své prednasce z 5.10.1958 ve Springe je postoj Bruna Gréninga k penézim
vic nez jasny:

»INe, pratelé, zdravi si nemtize nikdo koupit. Tolik penéz ani neexistuje, nebot’
penize, to je pfece zemé, je to také tak stvofeno Bohem, ze mame k dispozici
platidlo, kimen. pochazejici ze zemé, ktery mame a ktery je vzacny, to je ta
ména, to je pokryti penéz. |...] Takze s Bohem samotnym dva obchody uzavirat
a jesté mu za to davat jeho jméni: “Tady mas vSechno, ted’ mi za to dej zdrav{.
Myslite si pratelé, ze Buh to tak chce? Ano? - Ne? J4 si to nemyslim. Ale béda
tomu, kdo tyto penize pfijme a fekne: ‘Dobra, dam ti tvé zdravi a ty mi za to das
své penize!” Samoziejmé je nedostane, to zdravi, jen se pfipravi o penize, jeho
penize ma ted’ ten druhy.”
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Pomoci mistopiiseznych prohlaseni mnoha soucasnikt je mozno prokazat, ze
Bruno Groning skuteéné od prvnich dnt svého vefejného pusobeni az do své
smrti zustal této zasadeé veérny, ze penize nepozadoval za vyléceni nikdy.

Soucasny svedek Erich K. mi predlozil béhem jednoho rozhovoru mistopiisezné
prohlaseni, které podal dne 14.6.1950:

Zde vynatek:
»Podavam timto pod piisahou:

Pan Bruno Gréning nepozadoval podle mého védomi od pocatkti svého
lécitelského puisobeni nikdy zadné penize a béhem tohoto obdobi ani zadné
penize nevlastnil.

Pan Groning vydal nafizeni, aby se vSechny pifspévky na bézné vydaje
zapisovaly do listd, pro sebe si vsak nikdy nic nevzal. Nebyla mu ani znama vyse
udané sumy.

Materialy, obsahujici adresy a ostatni dokumenty se obycejné nedostavaly do
rukou pana Gréninga. |...]

Toto prohlaseni se vztahuje na dobu od ¢ervna 1949 az po 10.11.1949.”Otto
Meckelburg si urcil vydélek 1000,-DM plus 25,-DM za den za nepfitomnost
v zaméstnani a své pani urcil jesté jednou polovinu z této sumy. Také
spolupracovnici, které saim angazoval, dostavali odpovidajici penézni odmény.
Groning naproti tomu nedostaval od Meckelburgova spolku zadnou finanéni
podporu. Meckelburg se staral jediné o ubytovani a stravu na mistech
prednasek.

Richard Westhphal z H., u kterého Bruno Gréning v 1ét¢ a na podzim roku
1949 hostoval a pfed jehoz domem doslo také k velkému nakupen{ lidi, hledajicich
uzdraveni, védeél také, ze Groning odmital pfijimat penize. Naopak ho prosil, aby
penize, které v budoucnu na jeho jméno pfijdou, posilal zpét jejich odesilateli.

Hans Trabenberger ze S., jehoZ pani byla na Traberhofu uzdravena, hovofil
podobné. Kdyz ho Bruno Gréning po éfe naTraberhofu na jeho pozvani vyhledal,
zacali se i zde kolem jeho bytu shromazdovat lidé, hledajici uzdraveni. On saim
pozoroval, ze Bruno Gréning ,,odmital veskeré nabidky penéz znovu a znovu.”

Z ¢eho tedy Bruno Groning zil?

V prvaim obdobi vystavby od bfezna 1949 az do konce roku 1950 byl pfijiman
u uzdravenych nebo zdravi hledajicich osob. Automobil, ktery pouzival v prvnich
meésicich svého ptsobeni, mu byl ptjcen jednim vyléCenym - byl mu dan
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bezplatné k dispozici. v Herfordu odevzdavalo mnoho osob darem i potraviny.
Na Traberhofu byl hostem majitele Leo Harwarta. v dobé Meckelburga dostaval
od jeho spolku bezplatné ubytovani a stravu. Po rozchodu s Meckelburgem byl
Bruno Gréning piijat v Grifelfingu dr. Tramplerem. Potom zil pfiblizné do roku
1954/55 u manzelt Kellnerovych v Grafrathu u Mnichova, kde vsak musel platit
nijemné. v tuto dobu vznikala na raznych mistech prvni spolecenstvi, ktera
pravidelné navstévoval. Naklady na zivobyti byly hrazeny z dobrovolnych dard,
které dostaval na zaklade pfednasek a z pfilezitostné podpory vdécnych osob. Pro
svou osobu mél jen ty nejskromnéjsi naroky. Pfitom byl, jak tvrdil jeho obhajce
dr. Reuss pii procesu v r. 1951/52, fadné pfihldsen u finan¢niho ufadu.

V listopadu 1953 byl zalozen ,,Gréningtv svaz”, ktery si dal za tkol podporovat
Bruna Gréninga finanéné do té miry, aby mél moznost vénovat se plné svému
poslani. Svaz byl financovan clenskymi pifspévky a dary, kterymi byla kryta
péce o spoleCenstvi uvnitf statu i v cizing, jizdy Bruna Groéninga do riznych
spolecenstvi a jeho osobni vydaje.

V roce 1955 se v Plochingenu Bruno Groning po své svatbé nastéhoval do
jedné poloviny dvojdomku, kterou mu chtél vylééeny pan Baur, obyvajici se svou
pan{ druhou polovinu, z vdécnosti vénovat, aby zde Bruno Groning konecné
nasel klid a také stalé bydlisté. Bruno Gréning vsak tuto nabidku jako dar nepfijal,
nybrz se zavazal platit podle moznosti po ¢astech ve splatkach.

Jeho vtz znacky Opel ,,Kapitan”, se kterym pozdéji jezdil a zadaval tak mnohym
novindm podnét k nespravnym zavérim, mu dali k dispozici jeho pfatelé, ktefi
si ptali, aby v pravidelnych ¢asovych odstupech navstévoval doma i v zahraniciza
ucelem prednasek rizna spolecenstvi. v poslednich letech byla finanéni situace
Bruna Groninga obzvlaste tezka, protoze musel nést naklady za svého advokata
mimo jiné 1 v procesu v Mnichové v r. 1955 az 1959 a ,,Groningtv svaz” ho
podporoval na zakladé nepruzného vedeni jen nedostatecné. Nékolikrat se musel
obratit s prosbou o pujcku na své pratele a nejeden pfitel mu i z nejhlubsi finanéi
tisné darem pomohl. Dodate¢né musel jesté hradit nékolik soudnich jednani
s byvalymi spolupracovniky z prvntho obdobi jeho ¢innosti. Jeho byvali hostitelé
z Herfordu ho napt. zazalovali poté, co se s nimi rozesel. Zaictovali mu u soudu
pouzivani prostor v Herfordu a i svij volny ¢as, ktery mu vénovali a Bruno
Groning musel mésicné splacet az do konce svého Zivota.

Vylicena fakta vyrazné ukazuji svoji diskprepanci k novinovym clankam, jak
snadno se daji povrchnosti a pfedsudky piekroutit skutecnosti a zfalsovat je.
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Spolupracovnici, kteif stali Brunu Gréningovi po boku jen z finanénich zajma,
se stali vétsinou po odhalen{ jejich nekalych machinaci a po rozchodu s Brunem
Groningem jeho nejtvrd$imi neprateli. Velmi casto se stavalo, Ze se piipisovaly
Brunu Gréningovi na vrub stavy, které vlastné oni sami piivodili svymi intrikami.
To byvalo vétsinou nediferencované pfijimano tiskem, coz zlehcovalo samozfejme
dobré jméno Bruna Groninga v ocich vefejnosti. Typicka jsou napf. slova, ktera
charakterizuji osobu Meckelberga a ktera sama o sobé mluvi fec{ vic neZ jasnou.
Vyjadfuji pfesné jeho cile v dobé¢, kdy se s nim Bruno Groning rozesel:

»Takového Groninga velice lehko uzemnim, pfeliamu mu vsechny kosti
v tele.”

Lécitel Endetlin pfesel po rozchodu s Brunem Groningem k tomu, ze ho
cilevedomé hanobil jak na uradech, tak i u nejriznéjsich privatnich osob a skrze
rizné rozhovory a dopisy dokonce i v tisku.Takové jednani bylo podnétem
vzniku nejtézstho zatiZzeni, namifeného proti Brunu Groningovi ve velkém
procesu, jehoz zakladem byly dva dokumenty - bylo to udani Enderlina a dopis
Meckelburga adresovany piimo vladé. Kratce poté, co se s nimi rozesel, ho oba
dva obvinovali z toho, Ze svou nedbalosti zavinil smrt mladé Ruth Kuhfussové
ze Sickingenu.

Ponévadz tento bod obzaloby zptsobil i velky rozruch v tisku a byl pfedstavovan
velmi neseriézné, citim povinnost, zabyvat se na tomto misté tehdej$im dénim

podrobngji:

Emil Kuhfuss, zaméstnanec spofitelny ze Sickingenu, pfisel pocatkem
listopadu 1949 se svou dcerou, sedmnéctiletou Ruth na jednu prednasku Bruna
Groninga, ktera byla tehdy organizovana Meckelburgem a Hilsmannem v Bad
Wiessee. Doufal, ze tam jeho dcera, ktera trpéla oboustrannou tuberkulozou,
nalezne pomoc.

Jiz béhem projevu, kterému bylo piitomno asi 25 osob, Bruno Gréning Ruth
postfehl, protoze sedéla v prvni fad¢ a byla zahalena do deky. Pfestoze pak na
zakladé svého vnitfniho poznani dal Meckelburgovi v prudké roztrzce najevo, ze
ani on sam neni schopen tomuto dévceti pomoci, naléhal na né¢ho Meckelburg
opakované, aby Ruth 1écil. Meckelburg jevil o mladou divku velky zajem a byl
pevné piesvédcen o tom, ze Groning je schopen Ruth 1écit, jen kdyby chtél,
protoze byl schopen vylé¢it i jeho pani a to dokonce i ve své nepiitomnosti. Toto
své presveédceni pfenasel i na otce a dceru Kuhfussovy a vzbudil v nich tak nadéji,
kdyz s nimi jest¢ pfedtim hovofil.
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Ve spolecném navazném hovoru s Brunem Groningem, manzely
Meckelburgovymi a jejim otcem prohlésila sle¢na Kuhfussovd, ze urcité zlepseni
jejlho stavu jiz nastalo a ze nyni pevné véfi, ze se uzdravi. Otec i dcera se
Groningovi sveiili, ze v ného majf plnou divéru a jsou o tom presveédceni, ze jim
muze pomoci, ze jim pomuze. Zduaraznovali, Ze je jejich posledni nadéji, protoze
lékafi Ruth jiz odepsali. Obzvlasté Ruth vyjadiila pfed Brunem Groningem
svyj velky odpor k dal$im 1ékafskym terapiim. Groning nechtél brat této tézce
nemocné jeji posledni nadéji, radil ji vsak naléhave, aby se pfece jenom dala znova
do Iékafského oSetfovani. Timto zptsobem nevyloucil moznost eventualnfho
vyléceni. Jejimu otci pak fekl, ze citit se zdrav neznamena jesté byt zdrav a nabadal
ho k tomu, aby se dcera podrobila Iékafskému kontrolnimu vysetfeni a zaroven se
nechala i zrentgenovat. Ve stejné dob¢ se uvolnilo pro tuto mladou zenu v jedné
lé¢ebné ve Wehrawaldu misto, které vSak otec jesté béhem pobytu v Bad Wiessee
odmitl.

Nasledujici korespondence mezi otcem Kuhfussem a Meckelburgem byla
Brunu Gréningovi Meckelburgem zatajena. o rozhotcenych dopisech otce, ktery
se ocividné pokousel o navazani opétovného kontaktu s Brunem Groéningem, se
dovedel az v polovine kvétna 1950. Bez Gréningova védomf piislibil Meckelburg
jeho pfichod a nutil pak Bruna Groninga k tomu, aby rodinu Kuhfussovu
v Sickingenu navstivil a upozorfioval ho pfitom na jeho smluvni povinnosti
v Meckelburgové spolku, které ho zavazuji, stat mu plné a bez vyhrad k dispozici.
Chtel Bruna Groninga k pomoci pfinutit a vyjadiil se pak v tom smyslu, ze se
Bruno Groning ,,dostavil za tim Gcelem, aby odebral jeste zbytek nemoci.” Bruna
Groninga nutil k tomu, aby pravdivost jeho vyroku potvrdil. Mlada pani se dala
do place a Bruno Groning se citil byt povinnen vyhovét Meckelburgovi, jestlize
nechtél Ruth obrat o jeji posledn{ nadéji.

Otto Meckelburg posiloval ve svych dopisech adresovanych otci Kuhfussovi
opakované jeho nadéji a viru v brzké uzdraveni jeho dcery i pfes prohlaseni
Bruna Groninga v Bad Wiessee, ze toto dévée je kandidatkou smrti. Meckelburg
piislibil dokonce panu Kuhfussovi, Ze se jeho dcefi dostane mista v jesté vibec
neexistujici 1écebné jeho spolku v Mittenwaldu.

Meckelburg usiloval o ,,pusobivé reklamni ¢islo”, které by bylo taznou silou
pro jeho v listopadu 1949 pred zaloZenim stojici spolek. Tuto reklamu mu mélo
pfinést uzdraveni Ruth Kuhfussové, jejiz zdravotn{ stav se pfes dlouhodobé
1ékatské usili neustale zhorSoval.

Otec uz tedy neusiloval dale o piijeti dcery do tuberkulézni 1écebny. s virou
pfimo fanatickou se upjal on i jeho dcera jen na jedinou moznost vyléceni a to
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bylo vyléceni Brunem Groningem. Ruth odmitala nadale jakoukoliv 1ékafskou
terapii, protoze vSechna dosavadni 1ékafska osetfeni byla pro ni velmi bolestiva
a mozna operace ji nahanéla pfimo panicky strach, protoze jiz jako patnactileta
byla v jedné lé¢ebné svédkem toho, ze mnoho pacientt v jejim véku nasledkem
takovych operaci zemfelo. Teprve koncem prosince 1950 prosili rodice jednoho
znamého lékafe o pomoc, ale to jiz bylo pozdé. Dne 30. prosince 1950 zemfela
Ruth Kuhfussova na nasledky své tézké nemoci.

Prestoze se nepodafilo prokazat viibec zadnou vinu Bruna Groninga na smrti
Ruth Kuhfussové, byla pro urcité kruhy jiz samotna Zaloba ,,tu¢nym soustem”.
Tiskova uvetejnéni mluvila jasnou feéi. Clovék se setkaval s nadpisy jako: ,,Slepa
vira zaplacena smrt{”, ,,Zazra¢ny doktor Groning pfinesl smrt”, ,,Groning pod
tézkou obzalobou”, ,,Gréning nechavad umirat mladé divky”, ,,Smrtici divéra”
apod. Jesté nez prvni proces vibec zacal, byl Bruno Gréning na vefejnosti
nalézan vinnym a to jen diky takovym c¢lankdm v tisku. Vétsina redaktort to
nepovazovala ani za nutné, aby se sama Bruna Groninga zeptala; byla citovana
jediné nafceni svédku, kteff chtéli situaci ztizit, ve spisech obzaloby nalezli
zadostiucinéni a uvefejnili zoufalé dopisy otce Kuhfusse.

Jako piiklad mnoha podobné znéjicich zprav by mohl byt uveden clanek,
nachazejici se dne 20.anora 1957 v ,,Hamburském echu” , ktery nese ironicky
nadpis: ,,Mistrovské dilo némeckého Rasputina”. Pét mésict pfed zahijenim
prvaniho procesu, ktery v ptipadé Kuhfuss skoncil pro Bruna Gréninga zprosténim
viny, minf tyto noviny, aniz by jim byly zndmy pravé skutecnosti, Ze jsou urceny
k tomu, aby na vefejnosti hraly spravedlivého soudce.

,Obét” ,némeckého Rasputina’ je osmnactileta Ruth Kuhfussova, ktera musela
svou viru v tohoto zazracného muze zaplatit zivotem,’stalo jesté jako podtitul
nadpisu ¢lanku, jehoz autor jiz hned v prvnich fadcich dava najevo své chybéjici
znalosti pozadi tohoto pifpadu. Diagnéza plicni tuberkulézy se tu datuje do roku
1949, ptestoze byla Ruth jiz v roce 1946 kvtli tomuto onemocnéni lécena v jedné
lécebné.

Nespravné vyjadiena byla rovnéz prognéza jejiho onemocnéni, ktera se vletech,
béhem kterych probihaly 1ékafské terapie, neustale zhorsovala az dosahla stavu
ohrozeni zivota.

“Lékati méli jen jednu radu: Jeden plicni lalok musel byt vyfazen z provozu.
‘Musite dodrzovat velmi piisné 1ékafska nafizeni a zistat nepfetrzité pod 1ékatskou
kontrolou, jen tak se z vas muze stat béhem tif, ctyf let opét zcela zdravé dévcel’
slibovali 1ékafi Ruth.”Vypovéd, kterou by si nevzal na svédomi dokonce ani
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jeden ze soudnich lékafskych znalct, piitomnych na prvaim procesu, sla vsak
zurnalistim neobycejné lehce z pera. v této zprave se pise dale:

»» ‘Chci pomoci a pomohuw’, prohlasil tento zazraky provozujici muz, ale jen pod
dvéma podminkami ...” Bruno Gréning pozadoval , aby plicni lalok, ktery byl
vyfazen ze své funkce, byl ponechan na svém misté a aby nemél do budoucna jiz
zadny 1ékaft piistup k lazku nemocné.|...] Dévée chatralo stale rapidnéji. Teprve
tehdy, kdyZ uz se nebyla schopna sama branit, byl zavolan lékat. Ten vsak mohl uz
jenom pokrcit rameny: Pro jakoukoliv 1ékafskou pomoc je pro Ruth uz bohuzel
piili§ pozdé. [...] Bylo to mistrovské dilo némeckého Rasputina, za které se bude
uz brzy zodpovidat pfed soudem.”

Naiceni proti Brunu Gréningovi zde byla drsné prohlasena za ,,skutecnosti”,
o cetnych dukazech, které svédcily o jejich opaku, nepadla ani jedina zminka.
Téméf soucasné mizeme nalézt jednu a tutéz zpravu - jen s mnohymi upravami
- v Augsburku, v Karlsruhe, Manheimu, Saaarlandu, Porafi, Poryni, Detmoldu,
Brémach, Flensburku a jinde.

Pii bliz$im pozorovani téchto zprav z riznych oblasti Némecka vychazi najevo,
ze vechny noviny zpracovavaly vice nebo méné podrobné vytahy jedné obsazné
zpravy, ktera jim byla zprostfedkovana néjakou tiskovou agenturou. Jednotlivé
noviny si z ni vytahly podle potieby jen ty casti, které pak byly uvefejnény na
celém tzemi Némecka od nejzazstho severu az po jeho nejjiznéjsi ¢ast, v dobré
vife o pravosti téchto tvrzeni. v novinach ,,Lippische Landeszeitung” (27.2.1957)
z Detmoldu, v ,,Zapadonémeckém dennim listu” (27.2.1957) z Dortmundu,
v ,,Obecnich soudnich novinich” z (24.2.1957) z Augsburku bylo pfijato
kromé jiného i jeji podrobné znéni. Nachdzeji se tu i dal$i ocividné nepravdy,
které sveédci o chybéjici nestrannosti pisatele této zpravy. Tato tendence se plné
odrazi 1 v nadpisech, kterych tu bylo pouzito pro ,kritkou biografii” Bruna
Groninga, jako jsou: ,,Kariéra fantasty” (Obecni soudni noviny z 24.2.57) a popis
Groéningova vefejného pusobeni jako ,,masova hysterie” nebo jako ,,psychéza”.
Ke konci pfedvadi pisatel zpravy jesté jednou a k tomu velmi zfetelné kvalitu
svych Setfeni, kdyz cituje z jednoho lékafského dobrozdani a uvad{ Victora von
Weizsickra jako jeho autora, ktery vsak toto citované soudni dobrozdani, tykajici
se procest 1952/1953 prikazné nikdy nevystavil.

Na zakladée vecné chyby ve spisu zaloby, kde stoji:
»Z zalu nad smrtf své dcery zemfel dne 17.2.1951 i pan Kuhfuss”,

ptedhazovali dokonce nekteff Zurnalisté vice ¢ méné oteviené¢ Brunu
Groningovi jesté 1 smrt otce Ruth, pfestoze tento, jak bylo odhaleno pozdéji,
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zemfel v inoru 1951 osm dnf po zlu¢nikové operaci na emboliiPredstavit si, jaky
dopad mély takové zpravy na povést Bruna Groninga, nebude Ccitateli dozajista
tézké. Bylo to jen velmi malo novin, které do svych zprav zahrnuly béhem tohoto
dénf i pohled Bruna Gréninga na tuto situaci. a tak to bylo pfenechano jenom
jemu samotnému, aby se pokusil postavit se t¢émto utokim formou uvadeéni
uvefejnénych faktd na pravou miru. Avsak pfi rozsifeni ¢lankd po celém dGzemi
spolkové republiky nepfedstavovaly tyto snahy nic vic nez kapky na rozpalené
plotné.

Avsak nejen obzaloba, 1 procesy samotné se odrazely z velké casti ve velmi
zaujatém postoji ve vétsiné medif. Zdalo se, jakoby tato media chtéla zalobu kvuli
usmrceni z nedbalosti proti Groningovi jakymikoliv zptsoby az do krajnosti
vyuzit.

Jestlize se vsak cloveék aspon trochu pficini a bude se snazit podrobnéji
piezkoumat vypovédi pro a proti stojicich svédkd, zjevi se mu pied oc¢ima tplné
jind situace nez je ta, ktera byla pfedstavovana v tisku.

Hlavnim bodem, o ktery se zaloba opirala, bylo tvrzeni, ze Bruno Groning
vyslovne zakazal dalsi 1ékatské osetfovani Ruth Kuhfussové. Krom toho mu bylo
vytykano, ze Ruth poskytl zaruku na uzdraveni. Pfitom to byl na prvnim miste
Otto Meckelburg, ktery tato obvinéni soudu pfednesl.

V lednu roku 1955 tvrdil na Gfadech toto.

,»Piipad Kuhfuss byl kromé jiného markantnim pifkladem jeho (Gréningova)
nezodpovédného zpusobu jednani. i pies varovani a opakované vytky z mé
strany, Sel ve své namyslenosti tak daleko, ze pozadoval, aby v pfipadu Kuhfuss
nemél zadny lékat k nemocné piistup. [...] Gréning osetfoval Ruth Kuhfuss v mé
pfitomnosti a v pfitomnosti mé pani, rovnéz byl pfitomen i otec Ruth. Vyzadoval
od ni bezmeznou davéru a kladl si za zakladni podminku, Zze se nepodrobi
zadnému dal$imu lékafskému oSetfovani, jestlize ji ma on dokonale vylécit.”

Ve skutecnosti muselo byt soudu v obou procesech napadné, jaka protifeceni se
v Meckelburgovych vypovédich vyskytuji. v obou soudnich licenich si protifecil
v pravé citované vypovedi. Pii vyslechu tvrdil, Ze ,,nebyl pfitomen, kdyz se bavil
Groning s Kuhfussem,doveédél se od pana Kuhfusse teprve pozdéji, ze Bruno
Groning zakazal piistup lékafe a poskytl mu sam zaruku na vyléceni. Sviyj vliv
na Groninga vehementné popira, protoze pry v tu dobu nebyl jest¢ u né¢ho
¢inny. Kromé toho nemél on saim nikdy osobni zdjem na lé¢ebné v Mittenwaldu
a byl od pocatku proti tomu, aby byl Bruno Gréning ve styku s otcem a dcerou
Kuhfussovymi. VSechny dopisy s panem Gréningem prodiskutoval a na jeho
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podnét psal taky odpovédi. Jeho manzelka tvrdila rovnéz, ze od Kuhfusse
slysela, ze jim Bruno Groning piislibil vyléceni. Pani Meckelburgova tak svymi
vypovédmi podpoiila svého manzela. v prabc¢hu procesu podtrhla rovnéz tu
skutecnost, Ze jeji muz naléhal na Ruth Kuhfussovou, ,,aby navstivila lékate.”

Na jiném misté opét tvrdi:

,»V Bad Wiessee nabadal mij muz Ruth, aby §la pfesto vsechno do sanatoria,
zrovna tak, jak jsem to udélala i ja.”

Byla to tvrzeni, kterd se vSak brzy ukazala jako nepravdiva. v prabéhu odvolactho
fizeni bylo potvrzeno jednou osobou, nachazejici se mezi svédky v mistnosti
mimo soudni sal, ktera slysela pani Meckelburgovou prohlasit, ze ,,je velmi rada,
ze fekla vSechno tak, jak to od nf jeji muz zadal.” Tento vyrok vsak byl pani
Meckelburgovou pfed pravnikem popfen.

Také matka Ruth Kuhfussové udala, Ze od svého muze slysela, ze Bruno
Groning zakazal navstévy u lékare. Totéz tvrdii sestry Ruth a jeji oSetfujici 1ékatka
ze zdravotnického tfadu.Zadny z téchto piitézujicich svédka viak neslysel tento
vyslovny zakaz navstévy lékafe z ust Bruna Groninga samotného. Také pani
Kuhfussova potvrdila, ze od Bruna Gréninga pfi jeho navstéve v Sickingenu
v kvétnu 1950 neslysela, Zze by zakazal navstévy lékafe.Navic jesté k tomu vSemu
neni v zadném z dopisu, které psal otec Kuhfuss, ani jedind zminka o néjakém
takovém zakazu.

Béhem procesu (odvolaci fizeni 1958) vypovedéla Ruthina Matka o stavu své
dcery toto: ,,Byla dva roky v sanatoriu, jeji stav se zlepsil, ptimo kvetla, bylo z ni
veselé dévce a byla vzdy pod 1ékafskou kontrolou. Piihorsilo se ji teprve tehdy,
kdyZ byla s Groningem”. Posléze se rozvinula mezi ni, mezi soudcem a mezi
pravnikem nésledujici vymeéna slov:

Soudce: Ale on (Groning) si pfece pral rentgenovy snimek?
Pani Kuhfussova: Rentgenovy snimek pofizen nebyl.
Soudce: Jste si tim zcela jista?

Pani Kuhfussova: Musim to pfece védét, urcité nebyl zadny udélan.

Soudce: Tak se pletete. Tady je ten snimek.(ukazal rentgenovy
snimek a precetl k nému napsany dopis od otce
Kuhfusse)

Pravnik se pfipojuje: Je to piece dikaz, ze vztah mezi pani a panem Kuhfussovymi
nebyl zrovna nejlepsi.
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Pani Kuhfussova: Ale ne, zili jsme s manzelem v nejlepsi shodé.

[.]

Pravnik: Chcete opakovat své tvrzeni, ze se Ruthin stav zhorsil
teprve tehdy, kdyz byla ve spojen{ s Groningem?

Pani Kuhfussova: Ano, to je pravda.

Pravnik: Existuje jeden atest od zdravotnického ufadu, ze kterého
vyplyva, Zze zdravotni stav dcery se rapidné zhorsoval jiz
pfedtim, Vy vsak tvrdite, ze vypadala dobfe.

Soudce: Chci véfit, ze nespravné udaje neuvadite kvuli své antipatii
vaci Groningovi.
Pani Kuhfussova: Ne, to vibec ne, jde tu jen o pravdu.

Pravnik: Proc¢ nezavolal Vas zet’, ktery je sam lékafem, zadného
lékate, proc¢ tak neucinila ani matka sama? Slysela jste od
Groninga na vlastni usi, ze zakazal pfistup 1ékafe?

Pani Kuhfussova: Rikal to m{j mu2 a moje dcera.

V jednom stanovisku k pfipadu Kuhfuss se vyjadfil Bruno Gréning k témto
vytkdm takto:

»Na tomto mist¢ musim durazné upozornit, ze jsem [...] se vibec jiz od
prvopocatku zdrahal pfistoupit blize k pfipadu Kuhfuss. Jiz pfi prvnim setkani
s otcem a dcerou Kuhfussovymi jsem rozpoznal [...], Ze dcefi uz neni v zadném
piipadé mozno pomoci. Oznacil jsem taky proto tuto nemocnou za kandidatku
smrti. Kdyz jsem to také fekl Meckelburgovi, vyzadoval po mné vehementné,
abych tuto nemocnou v zadném pfipadé neodmital, ponévadz tento piipad se
mu jevi jako ohromna pfilezitost k tomu, aby se uvedlo do pohybu zalozeni
jeho spolku, pfed jehoz pocatkem tento spolek v té dobé také stal, ¢imz mu
bude taky dopfano vytiit celému Skolnimu lékafstvi (i pfes veskerd lékatfska
opatfeni se zdravotni stav Ruth koncem r. 1949 zna¢né zhorsil) zrak, jak se sam
vyjadfil. [...] i pfes vaznou roztrzku mezi Meckelburgem a mnou, ktera probihala
v pfitomnosti lékate dr. Keima a v pfftomnosti pana Beuchela z Esslingenu,
[...] se pan Meckelburg nechtél dat poucit, ze v piipad¢ Kuhfuss nenf vyléceni
opravdu mozné a neoblomné na mné vyzadoval, abych i pfesto pomohl.

Dr. Keim zemfel pfed nékolika lety, takze mi zbyl k dosvédceni této roztrzky
jako svédek jenom pan Beuchel. s doktorem Keimem byla tato zalezitost Kuhfus
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prodiskutovana a shodli jsme se na tom, ze mi ji nikdo nemtze proti mé vuli
vnutit, abych se ji zabyval.”

Jeste pred setkanim s otcem a dcerou Kuhfussovymi se obratil Bruno Gréning
na dr. Keima. Pfi tomto rozhovoru byl jako svédek piftomen i Georg Beuchel
z E.

Tento vypovedél pod piisahou:

,»Pan Groning fekl v mé pfitomnosti panu Keimovi, ze se v tomto domée nachézi
jedna nemocna, které vsak on, Groning, nemutze pomoci. Zdrahal se rovnéz
vstoupit do mistnosti, ve které se pan Kuhfuss a slecna Kuhfussova nachazeli
a prosil také nékolikrat pana Keima o radu, jak se ma zachovat. Jak dalece se
mohu rozvzpomenout, vyjadiil pan dr. Keim své minén{ k tomuto piipadu panu
Groningovi v tom smyslu, ze nemuze v zadném piipadé byt na skodu, kdyz
vyplni pfani slecny Kuhfussové a fekne ji ,,dobry den.”

Napadné nim v této souvislosti bylo vsak to, Zze jeden pan z tehdejsiho
Groningova okruhu, jednalo se o pana Meckelburga, povazoval za velmi nutné
a naléhavé, aby pana Groninga s hosty Kuhfussovymi seznamil. Pan Meckelburg
se dokonce rozcilil, kdyz pan Groning nechtél uposlechnout jeho vyzvy, aby
vstoupil do mistnosti, ve které pan Kuhfuss a slecna Kuhfussova cekali. Muj
dojem a i dojem pana dr. Keima (nékolikrat mi ho vyjevil) v souvislosti s |[...]
Meckelburgem byl velmi $patny a odpuzujici. Jsem ochoten a dokonce to ucinim
velmi rad, potvrdit v daném pifpadé mé vypovédi i dstné pii soudnim jednani.”

V protikladu k tvrzenim Meckelburgovym udaval Georg Beuchel z vlastnich
zkusenosti, ze mél Otto Meckelburg jiz tehdy vSechny vyléceni hledajici osoby,
které chtely navstivit Bruna Gréninga, pod kontrolou. Vzpomneél si také na
rozhovor mezi panem Keimem a Brunem Groningem, ktery se odehral poté, co
se Bruno Gréning stietl s Kuhfussem. Dr. Keim mu o tom pozdéji vypravel.

V jednom mistopfisezném prohlasen{ ze dne 25.3.1957 dava své vzpominky za
ucelem prvniho procesu do protokolu:

V roce 1949 jsem jel s panem dr. med. Keimem, ktery mne osetfoval, do Bad
Wiessee, abychom tam vyhledali pana Gréninga, ktery se tam t.¢. zdrzoval. Snad
nikomu se nemohlo podafit projit kolem pana Meckelburga [...] a dostat se tak
k panu Gréningovi, nebot’ pan Meckelburg byl velky muz a nechal pfed pana
Groéninga pfedstoupit jen ty, které sam vybral. Tak jsem doufal, kdyz se tam
dostavim v doprovodu 1ékafte, ze se mi tak dostane lépe moznosti, abych se pfes
pana Meckelburga k panu Gréningovi dostal. [...]
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Vim piesné od pana dr. Keima - ktery vsak jiz zemfel - Ze se pan Gréning
pied panem dr. Keimem vyjadfil o tom, ze pan Meckelburg od ného (Groninga)
vyzaduje, aby se ujal této nemocné a ze mu, Meckelburgovi, nema o tom co
vypravét, ze tomuto dévéeti nemuze pomoci. Pan Meckelburg nutil vSemi
prostfedky pana Gréninga k tomu, aby se této nemocné ujal.

Meckelburg saim namluvil nemocné a jejimu otci, ze je Groning schopen
dceru vylécit. Pan Groning viak naproti tomu vyjadiil pfed panem dr. Keimem
své rozhoiceni nad touto situaci a zdaraznil, ze tato nemocna (slecna Ruth
Kuhfussova) je kandidatkou smrti a ze on (Groning) s tim nechce mit nic
spolecného, protoze tady neni opravdu ziadné pomoci. Pan Groning pak fekl
dale panu dr. Keimovi, Ze otec a jeho dcera nechtéjf uz o zadném jiném lékafi nic
slyset, jedinou pomoc si slibuji jen od pana Groéninga, protoze se jim doposud
stejné nikde zadné pomoci nedostalo. - Dile je az po dnesn{ dny skrze pana dr.
Keima znamo, ze pan Groning panu dr. Keimovi fekl, ze on (Groning) by byl
velmi rad, kdyby se mu podatilo otce a jeho nemocnou dceru presvedcit o tom,
aby se dcera dala do 1ékafského osetfovani a zustala tak pod 1ékafskou kontrolou
a kdyby otec i dcera jeho radu pfijali a také podle ni i jednali. Také pan. dr. Keim
byl stejného piesvédceni jako pan Groning. Rekl, Ze pan Gréning méa pravdu,
kdyz se snazi dosahnout toho, aby se tato nemocna dala opét do rukou 1ékatt.”

Pan Beuchel pfitom na jiném misté zdtraznuje, ze je schopen rozvzpomenout
se zcela pfesné na to, ze 1 v jeho pfitomnosti oznacil Bruno Groning Ruth
Kuhfussovou za kandidatku smrti.Naopak vsak zjevny zajem Meckelburga na
piipadé Ruth Kuhfussové, stojici v piikrém rozporu k jeho vypovédim u soudu,
se odrazi také vyrazné v korespondenci, kterou vedl s panem Kuhfussem.
Vychazi z nf jasné najevo, ze to byl prave on, kdo v otci a deefi Kuhfussovych
vzbudil prvni pfesvécéeni o tom, ze Bruno Gréning bude Ruth 1é¢it a Ze jenom
on a nikdo jiny je v tomto pfesvédceni i nadale utvrzoval.

Dne 12.4nora 1950 psal pan Kuhfuss mimo jiné:

»Ostatné Vam mohu s radosti sdélit, ze se vasemu ditéti dostane jako
prvaimu, kdo hleda vyléceni, oficidlntho piislibu bezplatného pfijeti v 1é¢ebné
v Mittenwaldu. Jizdenka k pifjezdu Vasi dcery bude v¢asn¢ zaslana, takze pro Vas
nevzniknou s jejim lécenim zadné financni vydaje.”

Ukazuje se tu, kdo hyfil pfisliby, které nebylo mozno splnit. Meckelburg,
ktery se stal pro pana Kuhfusse divérnou osobou, sliboval piijeti do lé¢ebny
v Mittenwaldu, pfestoze piesné veédél, Ze tato lé¢ebna jesté vubec neexistuje
a ze nema jesté ani zadné uUfedni{ povoleni a dokonce ani zadné povoleni
k 1é¢enf pro Bruna Groninga. Také sliboval 1éceni, pfestoze mu z rozhovoru
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s Brunem Groningem v Bad Wiessee muselo byt zndmo, ze se tento vyjadfil
zcela jasné o tom, ze neni schopen Ruth pomoci, ze tato divka je, jak pfesné fekl,
,kandidatkou smrti”.

Dalsi piiklad toho, ze Meckelburg, kdyz $lo o penize nebo o osobni vyhody, to
s pravdou nebral tak docela vazné a slibovat vyléceni mu nebylo vubec zatézko,
se jevi paralelné¢ s dénim kolem rodiny Kuhfussovy a na pifpadu pramyslnika
Z. z Beyreuthu. v tomto pfipadé vyzadoval Meckelburg za vyléceni 100 000
DM, ptesel vsak brzy na 20 000 a konecné, kdyz vidél, Ze je 1 tato suma piilis
vysokd, spokojil se se 4000 DM. Pii jednani s panem Z. tvrdil, Ze ,,k vyléceni
dojde v kazdém pifpadé¢.” Nakonec se v tomto piipadé¢ jeho ksefty pfece jenom
nekonaly.Poté, co pan Kuhfuss odfekl misto, uréené pro jeho dceru v léc¢ebné
ve Wehrawaldu, nechal provést na piani Bruna Gréninga v listopadu lékatské
kontrolni vysetieni, které potvrdilo nezménény nalez. Jinak vsak byly vSechny
dal$i terapie a vsechna daldi nutna lékafska vySetfeni odmitina. OSetfujic
lékatka ze zdravotnického uradu v Sickingenu se obratila v tnoru 1950 na pana
Kuhfusse s tim, aby jeho dceru objednala ke kontrolnimu vysetfeni, protoze
o Kuhfussovych uz delsi dobu nic neslysela a v pifpad¢ jejich dcery se jednalo
o nakazlivou plicni chorobu, tuberkul6zu.

Nato obdrzela nasledujici dopis od pana Kuhfusse.,,Projevila jste pfani, Ruth
lékatsky vySetfit. Prosim, prosim, neberte to jako nevdek ¢i dokonce schvalnost,
kdyz Vas prosim, abyste od toho upustila. Pravé pfedevcirem obdrzela Ruth
zpravu z lé¢ebny Mittenwald, aby se pfichystala na nasledné vysetfeni k vyhotoveni
lékatského dobrozdani. Lécebna, kterd je jak zndmo zfizena na zakladé statntho
povoleni a ve které jsou také lékatska vyhotoveni nutnych dobrozdani ze strany
statu zabezpecena, poskytuji zaruku, ze Ruth neztstane bez kvalitntho 1ékafského
osetfeni.

Jestlize Vas prosim, abyste od Vaseho vysetfeni upustila, c¢inim tak jen
proto, abych lécebné metody Gréninga nekfizil, nebo abych je necinil iluzorni.
Samoziejmé to bylo pro mne tehdy strasné rozhodnuti, je to rozhodnuti, jehoz
nasledky jsou nedozirné. Ale prosim, pokuste se mne pochopit a nehnévejte se
na mne, pusobilo by mi to jen bolest.”Tento dopis mluvi sam za sebe a ozfejmuje
i celou tehdejsi situaci. Meckelburg pfedstiral Kuhfussovi lécebnu, kterd jeste
vibec neexistovala a pouzival ji jako argumentu k tomu, aby zabranil dalsim
lékatskym opatfenim. Slova, nechtit kifzit lécebnou metodu Gréninga , znéji
odcizené, vzdyt to byl prokazatelné prave on, kdo ho poslal v Bad Wiessee s jeho
dcerou ke kontrolnimu vySetfen{ a vyzadoval dalsi lékafské oSetfovani.

Toto pfiznal Kuhfuss sim v dopise piedeslém (ze dne 4.1.1950):
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»---pan Groning nas dne 5.11.1949 vyzval, abychom nechali za Sest dni, t.j.
12.11 udélat rentgenovy snimek.”

K tomuto tu podotkl, Ze jesté ¢eka na dalsi Groningova doporucent, tykajici se
jesté jednoho rentgenového vysetfeni. Tady dochdzi jednoznacné k rozporu. Jak
mohl Bruno Groéning zakazat navstévy 1ékatt, kdyz soucasné zadal o vyhotoven{
rentgenovych snimku a pan Kuhfuss jesté k tomu dal$i vyzvy stejného charakteru
z jeho strany ocekaval?

Jako zakonity a zodpovédny porucnik své nezletilé dcery se pan Kuhfuss
rozhodl saim na vlastni zodpovédnost podporovat stanovisko své dcery, ktera
odmitala jakakoliv 1ékafskad vySetfovani. i ona odivodnovala svij odmitavy postoj
vuci lékatim svym strachem pfed moznou operaci a pred 1ékafskymi zasahy, které
byly az doposud velmi bolestivé a stejné byly beztuspésné, jak to jasné vyplyvalo
z dopisu otce ze dne 16. bezna 1950, kde stoji:

»Osetfovani jinym lékafem striktné odmitd; veéfi pevné na pana Groninga
a nechce ho ani pfivolanim jiného lékafe zranit. ,,

Kdyby ji byval Bruno Groéning lékate vyslovené zakazal, asi by se na tomto misté
takto 1 vyjadfila. Ruth tak nalezla sama pro sebe skrze osobu Bruna Groninga,
ktery ji z ohleduplnosti nadéji na mozné vyléceni nebral, moznost, legitimovat
pted jinymi osobami jeji odmitavy postoj k lékafskym terapiim.

Jeji matka, kterd nesouhlasila s postojem své dcery a manzela a byla oc¢ividné
i proti Groéningovi, nepodnikla zadné kroky proti, stejné tak jako $vagr, od
kterého by se dalo ocekavat, ze by mél sam jako lékaf situaci spravne odhadnout.
Rovnéz lékarka zdravotniho tfadu nepodnikla zadné dalsi kroky, pfestoze si ze
své pozice mohla velmi lehce a rychle ovéfit, jestli néjaka staitem povolena léc¢ebna
v Mittenwaldu viibec existuje. k Ruth pfisla jediné na navstévu a kdyz vidéla,
ze divka obyva ,,velmi moderni, vzdusny a pekny pokoj”, upustila od dalsich
opatfeni. Nedoufala uz vibec na uzdraveni a nechtéla, jak sama fekla, ,,otfast
virou otce” pfesto, ze ji byl osud tohoto mladého dévéete ,,po neuspésném
lékatském osetfovani ve Wehrawaldu jasny.

>

Bruno Groéning dosel ke stejnému zavéru jiz v Bad Wiessee. Pii ocividné
$patném zdravotnim stavu Ruth a pfi tom, jak se otec a dcera Kuhfussovi
vyjadfovali, musel dojit k pfesvédceni, ze byla Ruth lékafi odepsana. Pritom
veédel, jak to vyplyva z jeho vyjadfeni a ze zpravy svédka Beuchela, zfejmé na
zakladé své intuice, Ze u Ruth nenf Zadné vyléc¢eni mozné. Svédéi to jen o jeho
hlubokém soucitu s nf, Ze tuto tvrdou pravdu Ruth nefekl zfetelné a jasné do oci
a nevzal ji tak jeji viru v uzdraveni. Tento soucit se situaci tézce nemocné divky
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urcoval i jeho jednan{ pfi druhém setkani s Ruth Kuhfussovou v kvétnu 1950
v Sdckingenu. i toto setkani chtel Meckelburg vynutit. Ujist'oval otce Kuhfusse
0 moznosti opétovné navstévy u Bruna Groninga a svymi sliby ho tak zdrzoval
az do kvetna 1950 od jinych moznych opatieni.

V tnoru 1950 piislibil Ruth pffjem do neexistujici 1écebny v Mittenwaldu. Tento
slib v8ak o jeden a ptl mésice pozdéji stahl zpét a navrhl otci Kuhfussovi toto:

,»INyni se ukazuje jina cesta, jak by se Ruth dostala co nejrychleji do Gréningova
osetfovani: ubytovat ji zde nékde v okoli v né¢jakém privatnim penzionu, aby tak
méla moznost, byt nim osetfovana.”

K tomu vsak nedoslo z déivodu $patného zdravotniho stavu Ruth, proto prosil
otec Kuhfuss Meckelburga o osobni navstévu Bruna Groninga.

Uskute¢néni této navstévy dosahl Meckelburg tim, ze upozornil Gréninga na
jeho smluvni zavazky a vyhrozoval mu zpétnym splicenim vysoké sumy penéz
a nutil ho, aby se nebranil plnit poslusné jeho prani.

Bruno Gréning vyjadfil pisemné svtj postoj k ,,pifpadu Kuhfuss” dne 26.
dubna 1955:

»1 kdyz byla jmenovania smlouva manzely Meckelburgovymi znacné
jednostranné a jen k jejich vyhodam sestavena, nechtél jsem zavdat pficinu
k jejimu poruseni - ale krom toho mi pfislo na mysl, ze jsem doposud neobdrzel
zadnou zpravu o tom, jak se Ruth Kuhfussové mezitim dafilo a jestli nasledovala
mou radu a nechala si vystavit rentgenovy snimek, na jehoz zaklade by se
provedla dalsi odborna 1ékafska vysSetfeni. Tak jsem pfeklenul to mnou tak
nepifjemné pocit’ované naléhani obou Meckelburgovych a rozhodl se, Ze pojedu
do Sickingenu. [...] Nez jsme vstoupili do domu rodiny Kuhtfussovych, pozadal
jsem pana Meckelburga, aby pfi mné zistal jako svédek, délal jsem to vzdycky
tak, Zze jsem pied svédky mluvil nejen se skupinami lidf, ale i jen s jednotlivci [...].
Otto Meckelburg mne ujistil, Ze chce zlstat na mé strane”

Ve svych dalsich vykladech popisuje Bruno Groning, ze se Meckelburg i pies
jeho slib stahl s manzely Kuhfussovymi z pokoje, takze tam ztstal Bruno Groning
s Ruth sam. Ruth mu zde potvrdila v nasledujicim kratkém rozhovooru, ze jim
vyzadané lékatské vysetfeni probehlo, aniz by se ukazalo zlepseni jejtho stavu,
pfesto vsak se ona sama citf, jak tvrdila, od té doby lépe. Stézovala si vsak na
vnitini postoj své matky, v jejiz blizkosti se neciti dobfe, naproti tomu v blizkosti
otce se citi velmi dobfe. Pfitom ujist’ovala Bruna Gréninga v tom, Ze je pod
lékafskou kontrolou neustile a Ze se lékafka ,,velmi divila, Zze vibec jesté Zije.”
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Bruno Gréning ji pak znovu nekompromisné povzbuzoval v tom, ,,aby i nadale
zustavala v péci 1ékata”. Bruno Groning:

,» Vsechno, co o tomto druhém setkani bez moznosti, mit k ovéfeni spravnosti
mych vypovédi svédky, mohu fici [, fekl jsem] - je to tak jako v pifpadé¢ setkani
prvniho - stoji v ostrém protikladu s tim, co mi je vytykano vrchnim stitnim
navladnim. Ru¢im vsak za to svou hlavou a svym zivotem, ze se vSe udailo tak,
jak jsem to jiz objasnil v pifpadé¢ setkan{ druhého. [...] Dne 10. ¢ervna 1950 jsem
se odloucil od manzeld Meckelburgovych. Bylo to pro mne neslychané trpké
obdobi, velmi bohaté na ponauceni a zkusenosti, ceho vseho je clovék schopen,
kdyZz po pocateéni tfeba i dobré vili propadne pozdéji materielnimu a pocne
mit v hlavé jenom penize a moznosti - at’ uz jsou jakékoli - penize vydélavat.
To, co se v prub¢hu Meckelburgovy epochy odehralo, bude hrat pfi tomto proti
mn¢ namifenému procesu v pozadi stojici, ale pfesto velmi citelnou roli. o rodiné
Kuhfussovych jsem se jiz niky vic nedovedél. Meckelburg mél v rukou nejenom
korespondenci s nimi, ale i veskerou korespondenci, kterou pfede mnou skryval,
jestlize jsem si ne¢kdy pfal byt o téchto zdlezitostech informovan. Sbiral material
- snad zastaval ten nazor, ze tak bude mit v pfipadé potfeby néco, ¢im na mne
muze ¢init natlak. Jak to v§e mohlo dojit tak daleko, Ze se ptipad Kuhfuss vytahuje
na svétlo teprve az po péti letech? Jen si v klidu pockejme.”

I zde vylicil Meckelburg pied soudem situaci uplné jinak. k jizdé do Sickingenu
se vyjadfil takto:

,»Cestou jsem mu (Groningovi) opakovane hovofil do duse a pfed oc¢i jsem mu
stavel i starosti rodict, napominal jsem ho a prosil, aby to sim uznal a ustoupil od
svych tvrzeni, Ze jediné on muze vylécit, vzdyt’ piece vidél, ze se ji vede ¢im dal
hut. Prisveédcil mi pak, Ze se zachova tak, jak to od ného zadam. Vyzadoval vsak
ode mne, abych pfi jeho oSetfovani nebyl pfitomen. Kdyz jsme do Sickingenu
ke Kuhfussovym dorazili, podival jsem se kratce do pokoje nemocné a zanechal
pak pacientku s Groningem a jejimi rodi¢i o samoté. [...] o néjaky cas pozdéji
jsem Groninga u Kuhfusst vyzvedl. Pii této piflezitosti mi fekl pan Kuhfuss
piiblizné néco v tomto smyslu: ‘Musime jen pockat, slibil ji stoprocentni vyléceni.
Vyzadoval opét plnou divéru, takze se nesmi dat do osetfovani zadného jiného
Iékate.” ,, Takové tvrzeni se musi zdat byt zcela nemistné v tom pifpadé, kdy si
clovek predstavi Meckelburgovy vydéracské praktiky, kterych pouzival dokonce
v pitipadech, kdy se jednalo o zcela nemajetné nemocné osoby a nyni by mél
stavet do popfedi prave tohoto Otta Meckelburga jako cloveéka nanejvys
soucitného. Také jeho tvrzeni, pronasend v prabéhu procesu, ze ,,vzdycky chtel,
aby byl k léceni pfivolan i 1ékaf,”’se prokazalo v jeho dopisech Kuhfussovym jako
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lez. Dokonce i po navstéve v Sickingenu chlacholil Meckelburg pana Kuhfusse
i nadale.

To vychazi najevo v jeho dopise z 6.6.1950:

,Jestlize budete mit v souvislosti s lé¢enim Vasi dcery jakdkoliv dal$i prani,
samozfejmé Vam stojime v ramci moznosti k dispozici. Prosim Vas vsak, abyste
nam to zavcasu oznamil, abychom mohli v takovém pfipadé ucinit vyjimku, jak
tomu bylo i dne 14.5., protoze panu Groningovi velmi zalez{ na tom, aby Ruth
jiz velmi brzy uzdravil.”Meckelburgovo tvrzeni, Zze vsechny dopisy byly psany
proti jeho vuli avSak na pranf Groninga a jejich obsah byl s nim vzdy pfedem
prodiskutovan, zni opét malo vérohodné, nebot’ jeho sveédky potvrzeny vztah
ke Groningovi svéddi o tom, ze to byl on, kdo mel bezvyhradnou kontrolu nad
veskerymi zalezitostmi Bruna Gréninga.

vvvvvv

pfijimal v Bad Wiessee postovni zasilky dosvedcil, ze si Meckelburg bral na sebe
veskerou doslou postu, adresovanou Groningovi s poznamkou, Ze ,,ten zadnou
postu nepotfebuje.” Bruno Groning obdrzel v prvnich letech svého ptisobeni
jen nepatrnou ¢ast jemu adresované posty, daleko vétsi ¢ast byla zabavovana jeho
spolupracovniky. Tak se stalo, ze v jednom bavorském jezeru bylo nalezeno na
desetitisice jemu adresovanych dopist.Brunu Gréningovi bylo pfi procesu jeste
vytykano, ze se pii své druhé navstéve u Ruth Kuhfussové v Sickingenu vyjadril,
ze se dostavil, aby ji odebral zbytek nemoci. Gréning naproti tomu soud ujistil
o tom, ze ho chtél Meckelburg jiz pred jizdou ke Kuhfussovym pfinutit, aby
nemocné tato slova fekl.

,» Také béhem celé jizdy z Kleisse do Sickingenu jsem zistal pfi tom, abych
se zdrahal fici Kuhfussovym, ze jsem pfijel, abych odebral Ruth zbytek jeji
nemoci. Meckelburg mi fekl, ze on uz to uvede sim na pravou miru. Bylo mi
to téz potvtrzeno, ze svij zameér taky uskutecnil a to v dobé¢, kdy hovofil s rodici
Kuhfussovymi v jejich obyvacim pokoiji, zatimco ja jsem se zdrzoval u Ruth. Pfi
nasem rozlouceni s Kuhfussovymi pak v mé piitomnosti sva slova opakoval, Ze
mne piivedl, abych jejich dcefi odebral zbytek jeji nemoci. Otce Kuhfusse utvrzoval
jesté v jeho nadéji, kdyz tvrdil, Ze se na to mize stoprocentné spolehnout.”

Kdyz Meckelburg sam takto ujistil i Ruth Kuhfussovou, ktera se nato rozplakala,
vyzadoval v jeji pfitomnosti od Bruna Groninga, aby jeho slova potvrdil.

Bruno Gréning k tomu pise:

,»V Sickingenu fekl Meckelburg nemocné, Ze jsem se dostavil, abych ji odebral
zbytek jeji nemoci a nafidil, abych jeho slova potvrdil. Co jsem mél délat -
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nemohl jsem pfece nemocnou pfipravit o viru, ze se opét uzdravi.”Pfesto, Ze
to Groningovi pfislibila, nepfipustila Ruth Kuhfussova k sobé Zzadného 1ékafe.
Jak je patrno z podkladd, vykonana byla jenom navstéva osettujici 1ékarky ze
zdravotnfho dfadu, pfi které se lékafka chtéla pfesvédcit o ubytovani Ruth, aniz
by ji vySetiila. Pfedstavovala si snad Ruth pod takovym jednanim lékafskou
kontrolu?

Ani nasledujici dopisy pana Kuhfusse Bruno Groéning neobdrzel a Ruth
zemfela 30.prosince 1950. Pasobilo to jako zazrak, kdyz dévce, jehoz zdravotni
stav byl v listopadu 1949 na zakladé 1ékafského nalezu komentovan jako ,,zivot
ohrozujici”, pfezilo pomoci viry jest¢ dalsich 13 mésict i pfesto, ze jeji osud byl
nevyhnutelny.

Abychom mohli Iépe porozumét jejimu odporu k 1ékattiim, musime si byt
védomi jejtho utrpeni, kterému byla béhem své nemoci vystavena.

Jiz v roce 1946 byla u Ruth Kuhfussové zjisténa dvoustranna, na obé¢ strany
cavernisikovana tuberkuléza plic. Jak vyplyva ze zpravy stanice tuberkulézni
péce pii statnim ufadu zdravotnictvi v Sickingenu, nasledovalo pak u jesté ani
ne patnictileté divky v zemské détské lécebné v Mammelshéhe/Hessenu dne
9.6.1946 ptilozeni jednoho pneu-zatizeni vlevo. Dne 17.10.1946 bylo pak pneu
piilozeno 1 vpravo. Pfi tzv. pneu nebo také pneumothoraxu je uréité mnozstvi
vzduchu (zde 400 ccm) vtlaceno do pohrudnicové stérbiny, t.j. do oblasti mezi
vnitini a vnéj$i pohrudnici, aby tak byla na urcitou dobu uvedena do klidu
piislusna ¢ast plic, coz ma mnohdy kladny vliv na pribéh tuberkul6zy. Toto
pneu se musi napliiovat v pravidelnych ¢asovych odstupech, protoze vzduch je
neustile pohlcovan kolem lezicimi tkanémi. Tato procedura je bolestivd, protoze
se provadi specialni injekénf stifkackou, kterou se vzduch pfivadi na odpovidajici
misto v pohrudnicové $térbine, v ptipadé Ruth to byla oblast mezi krkem a rameny
(Fossa supraspinata), kde byla jehla stifkacky zavadéna. Po nckolikameési¢nim
pobytu byla Ruth Kuhfussova z détské lécebny v prosinci 1947 propusténa.
i po jejim propusténi vSak bylo nutno, aby se podrobovala i nadale v jedno az
tiitydennich casovych odstupech napliiovan{ pneu na stanici tuberkul6zni péce
pii stitnim zdravotnim dfadu v Sickingenu. Zpocatku doslo ke zlepsenf jejiho
zdravotniho stavu az kone¢né doslo v prosinci 1948 po jednoro¢nim osetfovani
pomoci pneu k chrlen{ krve, coz si vyzadalo nékolikatydenniho klidu na lazku.
Nenf tézké predstavit si, co to asi bylo pro tuto mladou zenu za dusevni a télesné
utrpeni, kdyz se musela vice nez jeden a pul roku podrobovat v pravidelnych
casovych usecich takovym nepfijemnym proceduram, jako bylo napliovani
téchto pneu. Neni se proto ani ¢emu divit, ze se dostavily i psychické zmeny,
které pak tato oSetfovani znacné ztézovaly.
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Osettujici 1ékatka zdravotnfho ufadu Sickingen k tomu pise:

»---08etfovani pomoci pneu bylo vlivem psychické alterace (vzruseni) znacné
ztizeno a vzhledem k oboustrannosti a tézkosti nalezu byla tato osetfovani
provadéna velmi opatrné.”

Priznala 1 nedostacujici u¢innost této terapie u Ruth:

,,Po jeden a palrocnim oSetfovani [...] jsem zjistila, ze oSetfovani pomoci pneu
nemd dostate¢ny ucinek na plicni tuberkulézu. Chorobny proces pokracoval pod
pneu i nadale.”

Protoze nebyly k dispozici zadné jiné znamé alternativy lécent, bylo v osetfovani
pomoci pneu po vynucené piestavce, vzniklé kvuli chrleni krve a znacné
oslabenosti nemocné, od pocitku roku 1949 pokracovano.

V tomto obdobf{ vykazoval rentgenovy nalez mladé Ruth toto:

,» Vpravo infiltrativni stla¢enf horniho laloku, s nim hranicici hilusové oblasti
a spodnfho pole. Zbytkova caverne velikosti fazole v bezprostfedni blizkosti
velkého bronchu. v hornim laloku vlevo o néco slabsi zastinéni.”

V zafi roku 1949 doslo opét ke zhorseni a oSetfujici 1ékatka zdravotnihi dfadu
Sickingen se obratila koncem fijna na vedouctho lécebny ve Wehrawaldu dr. G.
poté, co jiz pfedtim v lét¢ hledala novou moznost pfijeti své pacientky do néjaké
lécebny.

»Dne 15.srpna 1949 jsem u Vas pfihlasila mladistvou pacientku Ruth
Kuhfussovou.[...] Nalez se v poslednich tydnech zna¢né zhorsil, pii dnesnim
opétovném naplnéni (pneu) jsem zjistila dalsi zhusténi v pravém spodnim plicnim
poli. Stav pravé plice je ted velmi vazny, pfed dvéma lety by byl byval osud
tohoto mladého dévcete jeste pfemozen. Prosim o pfednostni, okamzité piijetd,
protoze po dnesnim nalezu je velké nebezped jiz na obzoru.”

Dne 3.11.1949 pise osettujici 1ékatka tuberkuldzni stanice zdravotniho ufadu
v Sickingenu v nasledujicim odpoved, tykajici se povolani Ruth do Wehrawaldu.
Toto piijeti nebylo mozné kvili nepfitomnosti pacientky:

»-- - z€ rodicCe, aniz by se se mnou domluvili, odjeli s pacientkou do Bad Wiessee
u Mnichova. Jednani rodica je nezodpovedné, nebot’ zdravotni stav nemocné je
podle 1ékatskych nalezt zivotu nebezpecny.”

Panu Kuhfussovi to nemuze byt na zakladé popsaného prubchu lékatského
osetfovani zazlivano, ze zacal pochybovat o jest¢ néjakém mozném uspéchu
dalsich terapif, i kdyz by tyto probihaly v néjaké lé¢ebné, a ze zacal hledat cesty
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jiné. Je také pochopitelné, ze i dcera, ktera uz byla tak jako tak dosavadnimi
terapiemi psychicky zdeptana a kterd méla od jejtho posledniho pobytu v jedné
lécebneé velky strach pfed moznou operaci, odmitala jakoukoli 1ékatfskou terapii.
Vyhlidka, ze by méla byt v 1écebné ve Wehrawaldu osetfovana chemoterapii, ktera
byla t.¢. do Némecka pravé zavedena, na ni pusobila spiSe odpudivé a délala na ni
dojem, jakoby se tu méla stat ,,pokusnym kralikem”.

Lékatsky znalec dr. Freihofer se vyjadfil v procesu o dalsim mozném oSetfovani
a o zivotni Sanci Ruth takto:

Také kazdy nezaujaty 1ékaf , tfeba by byl i tim nejvétsim optimistou, by pfi
pohledu na tehdejsilékatské nalezy stéZi jesteé choval nadéji na dobry konec tohoto
utrpeni. Pan dr. Good, odborny 1ékat pro chirurgii a plicni choroby a pfednosta
lé¢ebny Wehrawald spolkového pojist’ovactho ufadu v Todtmoosu pise piece ve
svém dopisu z 4.7.1955, adresovaném vrchnimu stitnimu pravnimu zastupitelstvi
Mnichov 11, Ze ‘se zde bez jakékoliv pochyby jedna o tézkou plicni tuberkulézu,
jejiz progndza je velkym otaznikem.” Ani on se neodvazoval ‘dat jasnou odpoved
‘ na otazku ‘co by se z tuberkul6zntho pfipadu sle¢ny Kuhfussové vyvinulo,
nebot’ ‘eji progndza byla skutecné velmi vazni. s opatrnosti jsou pronaseny
i veskeré dalsi, postupné na sebe navazujic{ vyroky, obsahujici ne skutec¢nosti,
nybrz vyjadfujici pouhé pravdépodobnosti:'V piipadé, kdyby (chemoterapie)
zlepsila levou stranu do takové miry, bylo by operativni osetfeni pravé strany ...
mozno, pficemz by ... pneumolysa (oddéleni plice v hrudni sténé, proveditelné
vsak jen pii jednostranné tuberkuléze) podle tehdejsich podminek a podle stavu
spodniho laloku byla byvala (asi) tim nejpravdépodobnéjsim fesenim, ... Ze ... by
tu pak pfece jen byla byvala néjaka sance...’

Rovnéz pan prof. dr. K. Lydtin z Mnichova pise ve svém dobrozdani ze dne
29.3.19506:

“Za takovych podminek se neda vtbec fici, ze pred 15.11.1949 existoval n¢jaky
vyssi stupen pravdépodobnosti vyléceni této choroby. ¢

Na zakladé téchto vyrokit pak odpoved na otazku, jestli by pacientka mohla
byt zachranéna, znéjici ‘ano’ se musi zdat kazdému sine ira et studio (latinsky, bez
hnévu a hotlivosti) posuzujicimu odbornikovi piinejmensim jako nezvykla, kdyz
uz ne protismyslna. Musela-li byt prognéza quod vitam (tykajicise udrzeni zivota)
bez namitek oznacena za velmi $patnou, nemohla byt ani otazka, vztahujici se
k zachovani Zivota v tak téZce ohrozeném pfipadé nikdy zodpovézena s absolutni
jistotou. Zde se vylucuje veskeré exaktni védéni, ani samotné bohaté zkusenosti
nejsou schopny dojit k zadnému zavaznému konci. | ...]



Bruno Groéning pfed soudem
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Jestlize jednou dojde tak tézké onemocnéni, jakym je oboustranna, delsi dobu
pneumothoraxi osetfovana plicni tuberkuléza, az na hranici ohrozeni Zivota,
musi kazdy rozumny ¢lovék dojit k nazoru, ze i pro toho nejsvédomitéjstho
lékate s nejlepsimi znalostmi a schopnostmi tu zbyva jen ‘starost’ o velikost
telesné a dusevni obranné sily na strané jedné a o ochotu pacienta, podrobit se
dobrovolné a plné navrzenym lécebnym opatfenim, na strané druhé.

Tam, kde se vytratila davéra pacienta k prostfedkiam, stojicim v nabidce, - coz
je v konkrétnim pifpadé Kuhfussovych prechodem k jinym zptsobtim osetfovani
dokazano - se neda za zadnych okolnosti dspéch vynutit.”

Osettujici 1ékatka pani dr. Volkova, ktera v listopadu 1949 popsala stav Ruth
jako zivot ohrozujici , tvrdila v prvaim procesu s velkou jistotou, ze by ,,Ruth
Kuhfussova dnes jest¢ mohla byt nazivu,” kdyby byla byvala pfisla do lé¢ebny
ve Wehrawaldu. v odvolavacim fizeni vsak svou vypoved znacné omezila
a povazovala to uz snad jen za mozné, aniz by byla udala stupen pravdépodobnosti
této moznosti.Nejistotu v posuzovani zivotn{ §ance u Ruth bylo mozno pozorovat
iu profesora Lydtina, dobroznalce z Mnichova, jestlize porovname jeho vypovédi,
ucinéné pied procesem a pak béhem procesu. v procesu 1957 hovotil oproti
jeho vyse citovanému pisemnému vyjadfeni pod dojmem vypoveédi pani dr.
Volkové o ,,dobrych vyhlidkach na vyléceni,”zatimco v druhém procesu vyjadiil
velké pochybnosti poté, co vidél posledni rentgenové snimky Ruth Kuhfussové
z listopadu 1949, které mu nebyly ptedlozeny ani pii jeho pisemném dobrozdani
a ani pfi jednani v prvnf instanci. Jak se mohu dodist ve spisu z procesu, ktery
vyhotovila pani Anny Ebnerova von Eschenbach, Lydtin tvrdi, ze poté, co vidél
rentgenovy snimek usoudil, Ze ,,v tomto piipadé (Ruth Kuhfussové) by to bylo
velmi tézké” (dosahnout v ramci lékafskych oSetfeni toho, aby déle Zila), nebot’
»podle rentgenovych snimkd to vypadalo velmi $patné.”Tuto vypoved jsem
nalezl v navrhu revize, sestaveném advokatem Bruna Groninga, i potvrzenu.

Dr. Freihofer uzavtel své dobrozdani nasledujicimi slovy:

,,Pri stifzlivé uvaze musi dojit kazdy laik k pfesvédceni, jak bylo vyiceno i ze
strany ufadu zdravotnictvi v Sickingenu, ze takové vylééeni nemelo vzhledem
k velmi tézkému stavu, ktery byl podle 1ékafského nalezu “Zivot ohrozujici’, resp.
byl ‘v nebezpedi z prodlenf’, podle zdravého lidského uvazeni zadnych vyhlidek.
Pravé tak nebude moci souhlasit zadny cestné |...] uvazujici 1ékat, ktery nepropadl
pfehnané sebevédomé vife, ze je mozno vlastnictvim nejnovéjsich 1éka popirat
piirodni sily, s dobrozdanim pana dr. Lydtina z Mnichova, podle kterého ‘se
neda fici, jestli byl pfed 5.11.49 stupen pravdépodobnosti k vylécen{ vyssi’. Podle
mého nazoru je to vsak vic nez podivuhodné, ze pacientka vibec dozila az do
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30.prosince 1950, takze je patrno, ze Groninguv vliv mohl pfece jenom pfispét
k uréitému oddaleni smrti. v souhrnu bych chtel své dobroznalecké vyjadieni
zakondit tim, Ze tvrzent:

1. ‘vyhlidky na uzdraven{ existovaly’

2. ‘zivot pacientky Kuhfussové mohl byt jesté prodlouzen, kdyby pan Gréning
nepiisel do jejf blizkosti.
nemohou byt v tomto piipadé vibec jistd, a proto nejsou ani opravnéna.”

V prvaim procesu dne 30./31. ¢ervence 1957 pied schoffenskym soudem
v mnichovském okrese byl Bruno Groéning nafceni z usmrceni z nedbalosti
zprostén. Soud to zduvodnil tim, Ze se nemoc zpocatku zhorsila i pfes lékafska
osetfent, otec pak $el za Gréningem a teprve potom zacal tato 1ékafska osetfovani
odmitat. Dokazatelnd vSak byla ta skutec¢nost, ze od Groninga nepochazel vibec
zadny zakaz 1ékatského osetfovani. Obzalovany byl do Sichingenu pfivezen proti
své vuli. Do souvislosti byla vzata otcova a dcefina fixnf idea bezprostiedniho
vyléceni Brunem Gréningem, ktera plynula ze strachu z operace, protoze dcera
byla sama svédkem toho, jak na klinice v Hessenu mnoz{ tento zdkrok nepiezili.

Jak vyplyva ze zavéru zapisu soudniho procesu, ktery byl pofizen pani Anny
Ebnerovou von Eschenbach, v odvolacim fizeni ze dne 14.-16.1.1958 se
vyslechem svédku z fad protivnikd ukazalo, jakym zpusobem asi vzniklo toto
tvrzeni o pravdépodobném zakazu navstév lékate, ktery mél Bruno Gréning
vyslovit.

protivnikd sjednotili na jednom bodé¢, ktery znél: “Zakaz navstévy lékate’.
Na toto tvrzeni kladli zvlastn{ ddraz a i jejich vystupovani bylo tentokrat velmi
sebevédomé a jisté.”

Pii tomto jednani byl uznan Bruno Groning vinnym z usmrceni z nedbalosti
a byl odsouzen podminéné k osmi mésicim vézeni.

Ten, jehoz pozornosti neuslo chovani Bruna Gréningajiz od samotnych pocatka
jeho pusobeni, se nemuze ubranit tomu, aby o vyjadfeni pfitézujicich svedki -
Groning zakazal piistup lékafe - opravnéné nezapochyboval. Je totiz dokazano,
ze Bruno Groning pfipominal pomoc hledajicim lidem stale znovu a znovu jesté
1 daleko predtim, nez doslo k setkani s Kuhfussovymi, aby ztstavali neustale pod
lékatskou kontrolou a dostavivsi se lé¢ebné tspéchy nechavali potvrzovat prave
lékatskymi vySetfenimi. Pfesto, ze své pusobeni od obvyklych 1ékafskych metod
oddéloval, spoluprace s 1ékafi mu lezela obzvlast’ na srdci. v rozhovorech se
soucasniky anebo v rozsahlych, k dispozici mi danych pisemnych dokumentech,
mi v rimci mych vySetfovani nikdy nevysla najevo skutecnost, ze by Bruno
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Groning osetfovani lékafem zakazoval nebo ze by odrazoval od doprovodnych
lékatskych kontrolnich vySetfen.

Zakaz takového charakteru, ale i pifslib vyléceni by zcela odporoval jeho
duchovnimu zaméfen{ i jeho svédomi.

Pii procesu se dr. med. Wilhelm Beyer k tomu vyjadiil ve svém odborném
dobrozdani, kde pise o schopnostech duchovniho léc¢eni Bruna Groéninga:

»Poznal jsem ho (B. Gréninga) jako c¢loveka nejlepsi vile a nejéistsich umyslu.
Jeho zvlastni schopnosti u mne nevzbuzuji nejmensi pochybnosti, stejné tak
i on sam si je zcela jasné védom toho, ze Gspéch jeho ptsobeni neni zavisly na
jeho osobni vili a jeho pfanich. Jiz z této skute¢nosti samotné vyplyva, ze by
pro ného bylo zcela nesmyslné, slibovat nemocnym uzdraveni. v jeho moci je
jenom to, ze muze pfislibit pomocny vliv na prabéh 1éceni, nikdy vsak ne vyléceni
samotné, nebot’ toto neni v zadném piipadé v moci zadného duchovniho Iécitele,
nybrz zavisi od mnoha jinych predpokladt a konecné je plné zavislé na oddané
duvete a vife nemocného. Dokonce ani nemocny sam neni mnohdy schopen
miru této oddanosti spravné posoudit, protoze jeho nadéje na mozné vyléceni
a vyzadovan{ tohoto vylé¢eni pak mohou dosahnout takovych rozméra, ze jimi
pfevysi i miru schopnosti plné a dokonalé viry a oddanosti. Tak dojde k tomu,
ze mnohy clovek, ktery je pfesvédcen o tom, Ze jeho divéra je dokonald, presto
z nedostatku duvéry vylééeni nedosahne. - v kazdém pfipadé je to ovSem zcela
nespravné, povazovat neuspéch v léceni za projev nedostatku davéry nebo za
jej $patnou kvalitu. [...] Posledni rozhodnuti o tom, jestli bude 1écen{ tspésné ¢i
neuspésné, patfi duchovnimu vedeni, které bdi nad kazdym clovékem.”

Bruno Groning si byl plné védom skutecnosti, ze vyléceni nikdy nemuze byt
vynuceno, ba naopak, kdo by si ho chtél vynutit, nedosahne svého cile nikdy,
takovym myslenim mu jen stavi do cesty piekazky. Ve velké ¢asti projevi Bruna
Groéninga se nachazejf jasna a velmi zfetelnd napominani, ve kterych neustale
zduraznuje, aby se vyléceni nevymahala, nybrz v nejvétsi pokofe dosahovala.

K tomu fekl napf. v Mnichove dne 31.8.1950 toto:

wJestlize lidé dosli k takovému nazoru a mysli si, Ze se jim pomoci dostat
musi, tak je to zcela nespravné. Na to mam v rezerveé vzdy pfipraveno jedno
potrekadylko: Ne vyzadovat, nybrz dosahovat.”
Na jiném mfisté fika:
»»Ja sam vysvetluji lidém pofad, jakym zpusobem maji opét nabyt své zdravi.
Pritom také ffkam, ze kazdy, kdo uz je v 1ékafském osetfovani, v ném ma zUstat
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a zustat 1 musi, protoze jediné 1ékat nebo jemu podobny muze s jistotou potvrdit,
jestli je doty¢ny vyléceny, nebo ne.”

Jedna soucasnice mi referovala, ze na otazku, na cem jsou tedy vyléceni zcela
zavisld, mél Bruno Gréning jedinou odpoved’:

,» 10 je jen a jen v rukou Bozich.”

Doporucoval také casto zdravi hledajicim, aby ,,neztraceli dtvéru ani ke svym
lékaftim a aby v sobé vzdy chovali viru na své uzdraveni”, nebot’ to je ,,prvnim
pfedpokladem, aby nemocny choval divéru ke svému lékati a pevné véfil v to, ze
mu jeho 1ékat pomuze. Duvera k 1ékafi je jiz sama o sobé 1ékem nejlepsim.”Pri
jeho projevu v Mnichové dne 30.8.1950 (v tuto dobu jest¢ Ruth Kuhfussova
zila) se ho zeptal jeden z posluchaci, jestli se ma nechat operovat na mocovy
méchyi.

Bruno Gréning mu odpoveédél:

»INepfedpisuji nic a ani nic nezakazuji. Kazdy ¢lovék musi védét sam, komu
dava své télo k dispozici. Ja to nesmim a ani to délat nebudu, ani bych si to
nemohl sam pfed sebou zodpovédeét. Je to rozhodnuti kazdého jednotlivého
clovéka samotného, to se nedd vibec popiit, kdyz fika: ‘Necham se operovat.’
Davejte jen bedlivy pozor na to, co se déje dal, co vas§ mocovy méchyt déla atd.
Ja nebudu ani pro, ani proti. To by bylo piilis, pak by mohli pfijit lidé a mohli by
tlkat: ‘Ano, ten Groning fikal [...]". Tady v takovém piipad¢ mate pfijimat a ne
pozadovat.”

Za dob puasobeni na Traberhofu v stpnu / zafi 1949 (pfed setkanim
s Kuhfussovymi) v jednom rozhlasovém rozhovoru zdtrazfoval:

»--- nechtél bych udélat tu chybu, abych vam nepfipomenul, Ze pokud jste
v 1ékafském oSetfovani nebo jste v ném byli, [...] abyste si nechali jesté i po
vyléceni udélat 1ékatskou kontrolu.”

Konecné je k otazce zakazu 1ékafe jesté nutno dodat, ze Bruno Groning v Bad
Wiessee prokazatelné () a s nejvétsi pravdépodobnosti dokonce i v piitomnosti
otce a dcery Kuhfussovych ve svém projevu napominal piitomné, aby zustavali
svym lékafam vérni.

Georg Beuchel z E., ktery tento projev také zazil, prohlasil pod piisahou:

,,Piisvém projevu se vyjadfil (Groning) v tom smyslu, ze zde piitomni posluchaci
jiz jisté vyhledali 1ékate a tudiz by i nadale méli v [ékafském osetfeni zustat. [...]
Nevim, jestli se slecna Kuhfussova nebo pan Kuhfuss tohoto jmenovaného
projevu tcastnili, pokud ale vim, nachazeli se vzdy v pokoji hotelu, ve kterém jsem
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byl ubytovan i ja. ,,lKK tomuto pfipadu bylo obhajcem Bruna Gréninga jmenovano
jesté vice svedku, kteti potvrdili, ze vyléceni hledajici lidé nebyli nikdy od navstév
lékate ani zrazovani, ani jim nebyla zadna vyléceni piislibena.

Zcela nepochopitelné vsak zistava to, pro¢ prvai soud odmitl tak dilezité
svedky, jejichz vypovédi by Brunu Gréningovi pomohly, jako byli napf. Georg
Beuchel, dr. med. Gemassmer, dr. med. Beyer a jini, a sviij postoj zdtvodnil tim,
ze by ,,jejich vypoveédi byly pii rozhodovani bezvyznamné.” Toto rozhodnuti
bylo Brunu Gréningovi sdéleno teprve 14 dni () pfed zapocetim hlavniho
jednani.Nejasné zlstava také to, pro¢ vénoval soud davéru lidem, jako byl hlavni
pfitézujici svédek Otto Meckelburg a jini, jejichz vypovédi oplyvaly zcela zfejmou
nevérohodnosti a byly plny rozpori (pani Meckelburgova, matka Kuhfussova,
Enderlin, oSetfujici 1ékatka). Byli to vSechno lidé, jejichZ postoj byl v prabéhu
celého procesu vici Groningovi ocividné naprosto negativni.

Konecné nalezeni pravdy by byvalo bylo vyhrazeno reviznimu soudu, kterému
bylo pravnikem Bruna Gréninga pfedlozeno jeho revizni zdtvodnéni, kde byly
prokazany tézké a zavazné chyby, kterych se odvolaci soud pfi svém jednani
dopustil. Jednani revizntho fizeni z 22.1.1959 vs$ak skoncilo na zakladé smrti
Bruna Groninga bez zavéreéného rozsudku. Tak se stalo, ze Bruno Groning
nebyl nikdy pravoplatné odsouzen.

,,Odhaleni” hrabéte Soltikova

Ciny, kterjch se dopoustéli byvali spolupracovnici z pomsty, viak ptesahovaly
dalece i soudni rimec obzaloby. Takzvanymi ,,odhalenimi”; tykajicimi se
osobnosti Bruna Groninga a pozadim jeho pusobeni, se ho pokouseli tito
byvali spolupracovnici pomlouvat nejen na mistech dfednich, nybrz i na siroké
vefejnosti. Tato ,,odhaleni” musela nezasvécenym piipadat obzvlasté vérohodné,
protoze se tito pomlouvaci mohli odvolavat na pfimou spolupraci s Brunem
Groéningem.

Hrabé Soltikov, pravnik, ktery pracoval jako Zurnalista, $el dokonce tak
daleko, ze se odvazoval predstavovat se na vefejnosti jako ,,spolupracovnik
Bruna Gréninga”, pfestoze se s nim setkal jen nékolikrat. v zaff roku 1949 vydal
dokonce zvlastni list, ,,Groning odhalen”, ktery byl pak rozsifovan pfedevsim na
uzemi Mnichova.

Tak jako mnoz{ ostatni, omezil 1 on ptisobeni Bruna Groninga na léceni cisté
psychickych onemocnéni:
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»otejné tak jako pfedtim, jsem i nyni pfesvédcen, ze Groning byl schopen
1écit jen tehdy, jednalo-li se o ptipady vale¢nych neurdz, hysterickych ochrnut,
hysterickych poruch fedi, tfesovych ochrnuti atd. tedy pouze o psychické ptipady,
na které se taky omezoval. Typicky pifpad ‘Groning’ se da laikovi nejjednoduseji
vysvétlit na nasledujicim piikladeé:

Na n¢jaky dam spadne bomba a pani, ktera je v ukrytu ve sklepé tohoto domu,
ztrati nasledkem hrozného dleku feé. v nejvétsim stresu a napéti pak ceka tii dny
a tfi noci na Groninga a kdyz ho pak konecné spatfi, svou ztracenou fe¢ opét
nalezne.”

Za hruby zlofad” pak oznacil spojovani pusobeni Bruna Groninga
s ,,tajuplnym zafenim” a v jeho ¢innosti spatfoval jen jakousi formu psychoterapie.
Vehementné napadal Gréningtiv nazor, ze pasobenim BoZi sily jsou vylécitelné
veskeré choroby, pfedhazoval mu pomeéry na Traberhofu a pfisel k zavéru, ze
n»myslicimu ¢loveku” musi byt zcela jasné, ze ,,Groning - i pfes moznosti 1éceni
piipadu valeénych neurdz a hysterie- je vlastne skadcem spole¢nosti.”

Casopis »Echo der Woche” shrnul ve svém vydani dne 7.10.1949 kratce obsah
jeho c¢lanku nasledovne:

,,Hrabé Soltikov se nestitf zadnych prostiedku, kterych pouziva ve svém platku
k tomu, aby osobu Bruna Groéninga nejen zesmésnoval a hazel na ni $pinu, nybrz
do pochybnosti zatahuje i1 jeho lé¢ebné schopnosti, o kterjch se dffve velmi
pochvalné vyjadfoval - a to dokonce velmi hlasité tehdy, kdyz si od nich sliboval
dobré obchody. Ale ani pfi nanejvys skeptickém hodnoceni situace neni mozno
ji pfejit, aniz bychom si nepovsimli pravych skute¢nosti.”

Soltikov prodaval skutecné jeste kratce pfedtim jeden spis ,,Zde mluvi
Groning” (srpen 1949) a ,,Gréning odchazi do Ameriky” (pocatek zafi 1949), ve
kterém mluvil o pusobeni Bruna Gréninga velmi pozitivné. Nyni se vSak svym
,»Zvlastnim listem” usilovné snazil o to, aby dostal Gréninga jakymkoliv zptisobem
do $patného svétla. Zatimco jsme v jeho ,,Zvlastnim listu” a v ,,Gréning odchazi
do Ameriky” mohli ¢ist velkym pismem tisténé nadpisy jako ,,masova vyléceni
na rozloucenou - tisice zpivaly: “Velky Boze, budiz Ti chvala, “’ stalo hned v jeho
dal$im listu ,,Gréning odhalen” pojednou: ,,Z 15 000 lidi, kteff na ného dny a noci
cekaji, je Groning ochoten 1écit rozhovorem jenom 15...”Tvrdil tu dokonce,
ze v ptipadé Dietra Hillsmanna nedosahl ve skute¢nosti Gréning u syna svého
hostitele v Herfordu nasledkem svého ptsoben{ zadného tspéchu. k posilnéni
vérohodnosti tohoto svého vyroku citoval jednoho velmi zarputilého protivnika
Bruna Groninga z herfordské lékafské komise, bielefeldského vrchniho
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lékatského radu dr. Reinera, kterj hovoftil dokonce o jakémsi , Jé¢ebném podvodu”
a zduraznoval, ze se stav ditéte ,,ani nezlepsil, o vyléceni vibec nemluve”.

V ramci svych patrani jsem narazil na dokumentované vyjadifen! Helmuta
Hilsmanna, tykajici se déni kolem jeho syna:

,,Herford, 18 bfezen1949

Muj syn Dieter je stary devétapul roku a trpi progresivnim ubytkem svalové
hmoty. Je narozen 4.zafi 1939 a chodit zacal teprve, kdyZz mu bylo dva a Ctvrt
roku. Vysetfeni riznych lékaft a rovnéz rentgenové snimky nesvédcily o tom, ze
by se jednalo o organickd poskozeni v panevni oblasti nebo o pfiznaky anglické
choroby. Az do svého c¢tvrtého roku Zivota vsak chodil, i kdyZz velmi pomalu
a tézkopadné, s chodidly nastavenymi pfednimi ¢astmi k sobé. |...]

V cervanu 1945, kdyz jsem se navratil z valky, jsem nasel dit¢ v tomto
zbidacelém stavu. Jel jsem s nim k jednomu vySetfen{ na univerzitni kliniku do
Miinsteru. Tamni profesor urcil okamzité diagnézu ‘progresivn{ dbytek svalové
hmoty’. Tato diagnéza byla pak potvrzena i na détské klinice. Osetfovani, které
by vedlo k vyléceni této choroby, mi nebylo pfislibeno ani tam, a ani ne u dalsich
deseti mnou vyhledanych profesort a lékatt. Chatrani mého ditéte nabyvalo
odstrasujicich forem.

Dieter je jiz deset tydni upoutan na luzko, nenf schopen ani stat, ani chodit. Pt
pouhém pokusu postavit se se sloz{ v kifzi podobné jako se zavira skladaci nozik,
protoze mu chybi veskery pocit pevnosti. Nohy a chodidla jsou vééné ledové
a zcela bez citu [...] i pfes masaze, kterych se mu dvakrat do tydne dostava. |[...]

Odpoledne dne 15.bfezna 1949 k nam pfivedla jedna nase znama pana
Groéninga, ponévadz ji byl priabéh nemoci naseho syna Dietra dostatecné znam.
Byla velmi dojata pifpadem své sestry, kterd byla po pét let celkove ochrnuta,
byla odkazana jen na vozicek a postel a jeji zivot se chylil ke konci, kdyz byla
Brunem Groningem vylécena. Nase znama byla pfesvédcena o tom, ze muze
byt pomozeno i mému synovi.”Popisuje déle, jak byl Dieter jiz jeden den po
setkani s Brunem Groningem schopen stat opét na vlastnich nohou a udélat bez
ciz{ pomoct tfi kroky. Dalsiho dne vstal poprvé tplné sam a chodil bez pomoci
druhych.

Na jiném mist¢ Helmut Hilsmann zdtraznoval, Zze lé¢ebny uspéch u jeho
syna delal nadale takové pokroky, ze Dieter byl uz v 1ét¢ 1949 schopen béhat od
¢asného rana az do pozdntho vecera.
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Pocatkem zati 1949 vypovidal jeden nezavisly svédek o stavu tohoto ditéte
toto:

»Desetilety chlapec manzeltt Hilsmannovych mi byl rovnéz predstaven. Pied
par mesici lezel tento vytahly hosik jeste apaticky a zcela ochrnuty |[...] ve své
posteli. Jeho nemoc - Ubyté - byla prohlasena za nevylécitelnou. Od té doby, co
se nim zabyva Groning, neni malicky pfipoutan na lizko, chodi pomalu po domé
a ukazuje vSem, jak mu na nohou a na pazich znovu nartsta svalstvo.”Koncem
cervence 1949 se vysetfenim ditéte Dietra Hiilsmanna o tspéchu Bruna Groninga
pfesvedcil i 1ékaf prof. Fischer, ktery byl k tomuto pifpadu dotazovan ¢asopisem
»Revue”. Tento c¢asopis o tom referoval v tom smyslu, Zze po vySetfenich
profesorem Fischerem nemuize bytjesté s jistotou hovofeno o vyléceni dokonalém,
na druhé strané vSak spatfoval ve tvrzeni, Ze se po pusobeni Bruna Groéninga na
zdravotnim stavu chlapce nic nezménilo, za ,,zlomyslné natceni”.

V jiz vyse jmenovaném vydani ,,Echo der Woche” se k tomu pise:

»INejspolehlivéjsim pramenem, ze kterého muze clovék ocekavat dsudek
o Dietru Hiilsmannovi, je konecné a nadale i zistava jeho matka. Ona zrovna
tak jako osoby, které chlapce vidély v pocate¢nim obdobi jesté na Traberhofu,
dosveédéuji, ze tu bylo Groningem dosazeno léc¢ebnych dspéchti. Chlapec, ktery
pfed setkanim s Brunem Groningem nebyl vibec schopen chodit a musel byt
nosen, dnes chodit muze, i kdyz jest¢ trochu nesikovné [...], ale pfesto vsak je
samostatné chize schopen. Tato situace se podoba ptipadu délnfka Haase, ktery
byl po cela léta ochrnuty a musel tudiz sedét na voziku a ktery vzbudil svého
casu rovnéz velkou pozornost na zakladé jeho dramatického vyléceni. i zde by
chteli Groningovi nepratelé nardz vykonstruovat nedspéch a selhani. Skutecnost
je ovSem takovd, ze Haas je schopen opét chodit. Lékatsky atest doktora, ktery
tohoto starého muze po dlouhou dobu osetfoval, svéd¢i rovnéz o tom, ze
Groning zde dosahl uznanthodného uspéchu.

Soltikov se vsak neomezil ve svém platku jenom na to, aby vtahl Bruna
Groninga do stinu pochybnosti, svymi obvinénimi se nestyd¢l zpochybtiovat ani
bezthonnost osobnosti Bruna Gréninga.

Spolu s E.A.Schmidtem, byvalym Groningovym spolupracovnikem z dob
Herfordu, navrhl napln vyse jmenovaného platku. Bruno Groning se snim
rozesel z toho davodu, protoze Schmidt zpronevéfoval ve své dobé¢ ve velké
mife jesté spolu s pomocnici v domacnosti u Hitlsmannd Elizabetou Pohlovou
darované penize.A nyni se Schmidt nestydél obvinovat Groninga v jednom
mistopfisezném prohlaseni z toho, ze se dopustil na této zaméstnankyni nésilf,
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kdyz ji pfedtim zhypnotizoval. E.A.Schmidt se pozdéji s Elizabetou Pohlovou
ozenil, jiz v dobé Herfordu s nim byla velmi tzce v kontaktu.

K tomuto obvinéni je nutno fici, Ze na zakladé provedeného vysetfen{ pfi staitnim
soudu v Bielefeldu nebyl tento ¢in potvrzen, takze vysetfovan{ bylo zastaveno.
Toto obvinéni odporuje v plné mife vSem vysvédcenim o osobé Bruna Groninga,
ktera mi jsou k dispozici. Kromé toho se autor mistopiisezného prohlaseni Egon
Arthur Schmidt distancoval jako pozdéjsi manzel pomocnice v domacnosti saim
od své vipovedi v ,,Odhalen” Soltikova a vyjadfil se o Michaelu dr. jur. hrabéti
Soltikovi takto:

,Hrabé Soltikov spolupracoval s jednim spolecnikem, ktery se jmenoval Pitt
Seeger ale byl znamy pod ptfedzdivkou ‘general Pit’ a ktery byl pozdéji odsouzen
pro podvody. [...] Adoptivni hrabé Soltikov postupoval zcela bez zabran.
v soudnich aktech lezi objasnéni téchto jeho turbulentnich postupt, sepsanych
zvlastnim kriminalnim komandem pod vedenim vrchniho komisafe Martina.
Vychazi z nich neomylné najevo, kdo byl ve skutecnosti Soltikov a jakou tu hral
roli. Vyplyva to uz z jeho vyroku, k némuz uz neni tfeba mnoho dodat: ‘Své
penize si vydélam a je mi jedno, jestli to bude s Gréningem nebo proti nému
- ale ja si je vydélam!” Spravné, vydélal si je, jak je zfejmé ze soudnich akt, jenom
60 000 DM vydélal na svém platku, ve kterém zneuzil mého jména.”’V ,,Echo der
Woche” se pise dale v ¢lanku pod nadpisem ,,Jak se to déla - nékolik strué¢nych

1995

vysvétlen{ z poslednich ‘odhaleni o Gréningovi™ z platku Soltikova toto:

» To byly jednou casy, ve kterych bylo pro kazdého Zurnalistu samoziejmosti,
nezabyvat se podrobnostmi z osobnfho zivota jednotlivych lidi, intimnimi
zalezitostmi uz vibec ne a obvinéni byla vnasena do tisku jen tehdy, byla-li
podlozena duikazy. Kdo vSak cetl platek hrabéte Soltikova, nebude se moci ubranit
dojmu, Ze tu byl na oplzlou pomluvu kladen mnohem veétsi duraz nez na stfizlivé
vyliceni skute¢nosti. v dnesni dobé je bohuzel velmi zadouci a nutné, informovat
se nejen o tom, co kdo pise, ale pfedevsim o tom, kdo co pise. Hrab¢ Soltikov
se vydaval jednu dobu za Gréningova pravniho zastupce, kdy Groning snad
mnohé fekl o vécech, ze kterych si dnes Soltikov tropi Zerty.|...] Po urcité ¢asové
udobi to bylo velmi vynosné, podavat o Gréningovi zpravy. Vydélavaly se pfi
tom tisice. a nyni se zd4, Ze jsou zase vybornym prostfedkem k vydélavani penéz
zpravy namifené proti Groningovi.”Néekolik 100 000 exemplafa Soltikovovych
zvlastnich listd bylo rychle rozprodano. i jiné ¢asopisy pfevzaly jeho ,,odhalen{”
a citily se byt opravnény vyjadfovat se o ,,zazracném doktorovi” bez jakychkoliv
zabran. Od tohoto okamziku zacal byt Bruno Groéning pro vefejnost, kterd
neznala celé pozadi vymyslenych obvinéni, tabu. Mnoz{ vytkli nad nim svij
rozsudek, rozsudek, jehoz nasledky jsou citelné az po dnesni dny. Ospravedlnéni
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Groninga vyplyva z vysledkt vysetfovani statntho soudu v Bielefeldu v ¢ervenci
r 1950 kde se prokazalo, ze Schmidtova obvinéni jsou v Soltikovovych zvlastnich
listech jen 12i. Toto ospravedlnéni v$ak nenalezlo v protikladu k senzacibudicim
vytkdm v tisku zadného vétstho ohlasu.

V Cervnu 1951 stalo v ¢asopisu ,,Das offene Wort” toto:

Jestlize byl nejprve Gréning vynasen do nebes, rozdupal poté jeden hrabe,
kterého vbrzku nasledovali i dalsi, povazujice vsechny jeho ¢lanky za pravou
minci, vSechno vnive¢. Takovym zpusobem se do némeckého tisku dostavil
nahle obrat - opévujte ho a ukfizujte - stalo podle staré¢ho podani vzdycky p¢kné
vedle sebe! Ale nebylo by uz konecné jednou nacase, pfedvést vsechny tyto véci
vefejnosti oteviené a estné a ukazat, to jsou ti, ktefi predurcuji vase minéni? Aby
bylo mozno dolozit skute¢nost, ze némecky tisk trpf az do dnesnich dnt na jed,
namichany jiz tehdy, je nutno poukazat na otevieny dopis, uvetejnény v casopise
‘Acht -Uhr-Blatt’ z Norimberka” ,,Odhaleni ,, pfevzal od hrabéte Soltikova
z velké ¢asti hned ve svém vydani z 29.9.1949 casopis ,,Der Spiegel”.

V jednom odpovidajicim c¢lanku, ktery byl ironicky titulovan ,,Podaruj mi
konika na malého Groninga,” nebylo vsak upusténo ani od citatt z platkt hrabéte
Soltikova. k tomu vSemu byl Bruno Groéning jesté nafcen z ucasti na jedné pitce,
které se mel ucastnit s manzely Harwartovymi, tehdejsimi majiteli Traberhofu
a jeste s manzely Englerovymi, producenty filmu o Brunu Gréningovi.

,Der Spiegel” pise kromé jiného:

,»Na sklonku vecera vyzadoval Harwart, aby se zacalo s 1é¢enim jeho $vagrové.
Bydlela v Mnichove. Jel tam cely stab. Kolem ptlnoci bylo pokusti o vyléceni
ochrnuté $vagrové zanechano. Zazrac¢ny doktor Groning za plné podpory svého
stabu dobyl ted” koneéné Harwartiv Le-Ha-bar. Bylo tu pak popijeno az do
bilého réna, az do pul sedmé. Cim vic sektovych zatek vyletélo do vzduchu,
tim vic chuti ke zpévu se Groningovi dostavalo. [...] Kdyz uz pomalu svitalo,
pozvali filmovi manzelé Rolf a Erika Englerovi vsechny pijaky do svého bytu na
Robert-Koch-Strasse 13 v Gasteigu. Tam se chtél Groning vykoupat a pfitom
ukazat, jak bude voda pod vlivem jeho vyzatovani sycet, kdyz vstoup{ do vany.
Nesycela sice voda ve vané, zato vsak sycel jeho hostitel Rolf Engler, kdyz odhalil
na Groningoveé tvafi dva rudé palmeésice. Pochazely od rténky Eriky Englerové.
,»V ,,Echo der Woche” z 9.10.1949 podotkl Rolf Engler k tomuto ¢lanku ve
,»opieglu” toto: ,,VSechny tyto véci jsou prosté vylhané.” Jeho pravnik pak vyzadal
uvefejnéni clanku, ktery by uvedl véci na pravou miru.Toto uverejnéni vyslo pak
dne 20.10.1949 ve ,,Spieglu” v rubrice ,,Dopisy’:
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»V popsanych uddlostech, na kterych se ucastnili filmovy producent Rolf
Engler spolu s jeho pani, se nejednalo o Zadnou pitku. Pfi pokusech pana
Groninga o vyléceni $vagrové pana Harwarta byly provadény filmové zabéry.
Pokus vedl, jak bude mozno i vidét v dokumentarnim filmu Englera, k takovému
vysledku, Ze pacientka byla opét schopna pozvednout svou pazi az do vyse hlavy.
Ponévadz cely filmovy §tab od poledne nic nejedl, pfijal asi ve 4hod. rano pozvani
pana Harwarta k jidlu v jeho restauraci. Opily pfitom nebyl nikdo. Pan Gréning
nezpival. Kratkého ¢asu, ktery méli k dispozici, v 9hod. byla totiz domluvena dalsi
schtizka, museli vyuzit nucené v byté pana Englera. Zde pozadal Bruno Gréning
o koupel, ktera mu méla pfinést osvézeni, ne vsak proto, aby zde néco pfedvadel.
Rovnéz nedoslo k zadnému nekorektnimu jednani mezi panem Gréningem
a pani Englerovou. Historka o udajnych stopach po rténce je vymyslena. Pan
Groning a ani zadné jiné zucastnéné osoby nebyly opilé.

Mnichov, dr. Werner Renner, pravnik.”

Jak malo zmuze jeden takovy ¢lanek, majici za ukol uvést véci na pravou miru,
ke vSemu stojici jesté nékde na okraji, si muze lehce pfedstavit kazdy z nas. Kdo
mohl ocekavat jesté néco dobrého od muze, jako byl Bruno Groning, kdyz si
piecetl takovato uvefejnéni? Kdo mu pak jesté veéfil, kdyz mluvil o Bohu? Kolika
tisicam lidi, kteff v ném vidéli posledni zachranu, byla odnata vira a dtvéra
v né¢ho samotného a rovnéz v jeho slova a tim jim byla samozfejmé odnata i cesta
k vylé¢eni. Nebot” komu nebylo znamo celé pozadi téchto ,,odhaleni”, ten véfil
slovim, ktera se nachazela v mnoha novinach.

Pro mnoho lidi platil tehdy Bruno Gréning jako odhaleny, byl zafazen k tém,
ktef{ si na ukor druhych délali Zivot sladkym a zili si v hyfeni a pfepychu. Jeho
slova o ,,Bohu jako nejvétsim 1ékafi” a ,,nevylécitelné neexistuje” se propadala na
vefejnosti v pokiiku kolem ,,odhaleni”” a procestt do hlubin zapomnéni. Bylo to,
jakoby néjaky neviditelny protovnik nasadil vSechny sily k tomu, aby ucinil tohoto
muze zrovna tak nevérohodnym, jak malo vérohodnosti ur¢il i jeho slovim.

Nevinné odsouzen

Je to koruna, plna hotkosti, upletend z trni neporozumeéni, zavisti a hlouposti
vsech zasvécenych, kterou byli v pribéhu poslednich dvou tisicileti nuceni nosit
vsichni ti, ktef{ byli naplnéni vnitini tlohou, tkvic{ v osvétlovani myslen{ svych
spoluobcanti a kteff se snazili, pfivadét je do bezprostiedni blizkosti té vécné pra-
pravdy. Pfitom méla kazdd epocha k ukfizovani pravdy své vlastni prostfedky.
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»INejvetsi 1ékar pocinajictho novoveéku”, tak nazyvaji mnoz{ v dnesni dobé
Theophrasta Bombasta z Hohenheimu, zvaného kratce Paracelsus (1493-1541).
Mnoha nemocnice ¢i 1ékdarna pouziva jeho jména na svych vyveésnich stitech.
Avsak beéhem jeho Zivota a jesté dlouho po jeho smrti mu takové cti dopfavano
nebylo.

Vladimir Lindenberg pise o Paracelsovi ve své knize:’Lékafi v boji proti nemoci
a hlouposti™:

»INovotaf, ktery rozbofil tu starou, zpuchfelou budovu mediciny a kamen
po kameni, z nazorného pojeti svého cistého srdce, z hluboké sounalezitosti
s Bohem a s pfirodou, vystavél budovu novou.

‘Lécit je nejsymbolictéjsi nasledovani Krista.
Svet, ktery pfisel po ném vsak dopfava sluch jen Zvastam a tlachim jeho
tehdejsich soucasniki. Jesté sto let po jeho smrti o ném Patin mluvi jako o sice

‘velkém, ale pfitom velmi $patném vétroplachu Cacophrastu Paracelsovi, ktery
umél clovéka prostfednictvim chemie vyborné zabijet.

Jiny historik fekl:

‘Netvor v podobé¢ ¢loveka, zrozeny ke kazeni jakéhokoliv lepsiho stvofeni.
Do Ié¢ebného uméni a do filosofie zavadél absurdni, neslychana, niciva a vysoce
bezbozna uceni a poskvriioval to vie dohromady svou $pinou.

V roce 1763 prohlasil dvorni lékat Fridricha Velkého:

“Zil jako prase, vypadal jako jeho povoznik, nachazel velkého potéseni ve
spolecnosti zhyralé chatry a byl vétsinu svého neslavného Zivota zpity, i jeho
vSechny spisy jsou psany ve stavu opojeni.’

Ohodnotit tohoto ¢loveéka jako jedinecného genia Paracelsa bylo vsak vyhrazeno
teprve az epose boufi a vzdoru.’Zcela vérne této linii slouzila v souvislosti
s osobou Bruna Groninga znacna c¢ast némeckého tisku té moci, ktera si po
tisicileti opakované vymifiovala kamenovat pravé zvestovatele duchovniho
sveta. Tyto doposud citované priklady sved¢l o tom, Ze zplsob zpravodajstvi
o Brunu Gréningovi dosahoval stupné primitivity, ktery je pifimo odstrasujici,
vezmeme-li v uvahu vaznost tématiky, o kterou tu jde. Tuto nezodpovédnou
formu Zurnalismu, kterd postrada jakéhokoliv stfizlivého pfedavani informaci
¢i objasnéni, jsem vsak nenachdzel jenom v béznych ¢asopisech, zabyvajicich se
klepy. Také noviny, od kterych by ¢lovek ocekaval vyssi aroven, se snizily ke stylu
,levnych pomlouvacneé-platkovych pisalkd”. Pritom jsou v pribehu této kapitoly
citovany piiklady jenom docela malym vynatkem z toho vieho, co urcité osoby,



Nevinné odsouzen 261

aniz by Bruna Groninga znaly, o ném v dokazanych nepravdach rozsirovaly. Clanek
ve ,,Spieglu”, ktery tak jako tak jeho normaln{ trovni absolutné neodpovida, neni
piikladem jedinym. Na tomto misté bych mohl jmenovat jesté i tisk jiny, ktery
platil jako seridzni.

Avsak neméli bychom si asponn jednou polozit otizku, co vlastné Bruno
Groning udélal, ze byl teréem takového vysméchu a pomlouvan{?

Na tomto misté bych chtél jest¢ jednou vSechna fakta shrnout:

1. Ze vsech mi pfedlozenych dukazi vyplyva zcela vérohodné, ze Groning
nebral za léceni a vyléceni zadné penize. z materidlnfho hlediska nebyl vibec
bohaty a zil - ve svych osobnich potfebach vice nez skromny - z dobrovolnych
darti, kterjch se mu dostavalo pfi jeho pfednaskach. Jak mi bylo opakované
potvrzeno ocitymi svédky, byl celou svou povahou ten davajici, ktery vsechny
své sily vydaval k plnéni vysstho piikazu, ktery se mu stal jeho vnitfnim poslanim,
poslanim pomahat potfebnym a 1écit je.

Toto nasazeni se pro druhé $lo az k hrubému zanedbavani vlastnich potteb,
coz bylo patrno zvlasté na jeho chovani kratce pied jeho smrti. (viz kap. 8)

2. Jeho idealismus a jeho védomosti o vyssich duchovnich zakonech lidského
byti, ke kterym se teprve v dnesnf dobé za¢iname vSude pomalu vahavé priklanét,
musel narazit nutné na neporozuméni u jeho soucasnikd, ktefi Ipéli az pfilis na
trojdimenzionalnim klamném obrazu materialniho svéta. Sit’ plnaintrik a vefejnych
pomluv, ktera byla roztazena v prvé fade jeho byvalymi spolupracovniky, ucinila
své a postavila jeho osobu i jeho slova do svétla nevérohodnosti.

3. Nemalou ¢asti pfispéla ke klamani vefejnosti i konkurencni zavist
a nepfejicnost urcitych vlivnych kruht (viz kap.6 a 7)

4. Vytky a obzaloby, které vedly k soudnim procesim, nemohou byt pfi
podrobnéjsim pozorovani v zadném piipadé povazovany za realné.

Bruno Gréning jednou poznamenal:

,»,INikdo se v celém procesu nezajimal, jak dochazi k vyléceni, ani soudce, ani mi
dva pravnici. Kdyby se na to byval néktery z nich zeptal a projevil zajem, dovédél
by se pak i celou pravdu, ze jsem v obou bodech obzaloby nevinen.”

Pouze do zna¢né miry vychytraly, moralné povazlivy vyklad lé¢itelského zakona
se mohl stat nastrojem, ktery byl namifen proti Brunu Gréningovi. Kdyby se byli
byvali piitomn{ v procesu vazné duchovnimi podklady Gréningova ptisobeni
zabyvali, velmi brzy by byvalo vyslo najevo, Ze vyléceni je nasledkem zménéného
duchovniho postoje zdravi hledajictho ¢loveka a je také nasledkem Boziho svoleni.
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Co ucinil Bruno Gréning bylo to, Zze svymi vysvétlujicimi slovy jenom polozil
zaklady k duchovnimu znovuspojeni jednotlivych osob s Bozim praptvodem.

V piipadé Ruth Kuhfussové by musela rozpornost v obzalobé dokazat
Groéningovu bezdhonnost, kdyby to mélo byt jen na zakladé vypovedi svédka
Beuchela. Potvrdil totiz, ze ne Bruno Gréning, nybrz Otto Meckelburg byl ten,
ktery projevil velky zajem o Ruth, zatimco ji Bruno Gréning oznacil za kandidatku
smrti a branil se tomu, aby se s nf viibec setkal. Protoze Bruno Groning k tomu
ke vSemu jesté kratce pfedtim nabadal ve svém projevu pfitomné k navstéve
lékate, a prokazatelné prosil pana Kuhfusse, aby se dcera podrobila dalsi 1ékatské
kontrole, jevi se v této souvislosti vytka zakazu lékafe z st Groninga doslova
paradoxné. Dalsi indici pro bezdhonnost Bruna Gréninga je rozporuplnnost
vypovedi piitézujicich svédka. Kdyz mi k tomu v§emu dnes jesté vice odbornych
lékait z tehdejsi doby potvrdi, Ze tuberkuléza v tak pokrocilém stavu, v jakém
byla u Ruth, by nebyla lécitelna ani streptomycinem, ¢imz potvrzuji i hodnoceni
lékatského dobroznalce dr. Freihofera, je podle mého nazoru pochybenost
obzaloby zcela zfejma. Jiz samotné odmitnuti pozvani dilezitych polehcujicich
svédkl nesvéddl zrovna o objektivité tohoto soudniho jednan.

Potadace plné zprav o vyléceni a zrovna tak velky pocet dékovnych dopist,
urcenych Brunu Gréningovi, uz to mluvi samo za sebe. Mnohdy po letech
beznadéje tu nachazeli lidé v jeho uceni piistup ke vSelécici sile Boha a obdrzeli
na této cesté zcela zdarma to, co jim pfedtim nemohlo byt dano ani za jakékoliv
mnozstvi penéz:

Zdravi, vnitin{ klid a viru v Boha.

Tito jsou sveédky, ktefi stoji pfed zcela jinym soudcem a ktefi sveédci
o nespravedlnosti vuci ¢loveku, jehoZ poselstvi a jehoz poslani bylo zneuznano
v mife nejvetsi.

»INebot” nenf zadného dobrého stromu, ktery by nesl spatné ovoce. Prave tak
nenf zadného shnilého stromu, ktery by nesl ovoce dobré. Nebot’ strom se pozna
vzdy podle svého ovoce.”
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6. kapitola

Mylna cesta moderniho 1ékafstvi

“Jenom takové laska, ktera neni vazana timto JA, [...] je schopna poznani
jednoty veskerého Zivota a nesmrtelnosti vicho Zivého. Zivot darujici Bozi sila
se nebude nachazet v oblasti lidské realizovanosti ani v oblasti lidskych poznatkt
tak dlouho, dokud clovek |...] bude zastavat tento svij plné naivni nazor, zZe

pravé on je panem nad zivotem a smrti.”
Herbert Stiller

Neurolog a psychiatr dr. Herbert Stiller piSe ve své knize “Die herzlose
Wissenschaft” (Véda bez srdce):

“Veéfime na védu, davétujeme ji slepé a doufame na jeji pomoc a jsme ji tak
podiizeni, jako byli lidé dfivéjsi doby podiizeni Bohu. v nasi davéfe, vénované
veéde, jsme plné potlacili moznost omyld, kterych se vse to, co je vytvofeno lidmi,
dopousti. Na misto cirkevniho nabozenstvi jsme dosadili nabozenstvi védy.
v zadném piipade jsme se tak nestali ani objektivnéj$imi, ani osvicenéjsimi, jak
bychom si to radi namluvili. Doslo jenom k vyméné kulis na téze roviné. Selhan{
Iékatské vedy je patrné napi. mimo jiné v tom, ze se dnes chova pfesné tak,
jako se ve stfedovéku chovala i cirkev: ustrnula v dogmatech a systematice a na
jinak smyslejici uvaluje kladbu. ,Vladnouci kazatelé se manifestuji pozadavky,
které zavazuji kazdého medika k tomu, aby zustival na ,jediné pravé® ceste
piirodovédeckych-experimentalnich metod. Stejné zistaly dokonce i obéti:

Difve byla obétovana zvifata na oltafi Bozim, dnes jsou obétovana na stolech
veédy v laboratofich. Profesionaln{ a spolec¢enské moznosti postupu nahoru ma
jen ten, kdo se bezvyhradné této absolutni metodologie drzi. Rozhodujici nové
poznatky se musi prosazovat jen za vedeni obtizného boje proti uzavienému
odporu etablovaného 1ékafstvi. Vsechno, co se k dosavadnimu minéni nehodi,
je velmi rychle a nevédecky diskvalifikovano. Zjist'ujeme, ze propagované staré
heslo: ,Véda, rovna se pokrok, a véda, rovna se objektivita® uz davno neodpovida
puvodni predstave, Ze se véda nachazi na cesté hledani pravdy. [...] Avsakivédec
je dluzen spole¢nosti svou odpovédnosti. Nesmi piece bez uvazovani pracovat
s takovymi urcitymi metodami jenom proto, ze se jim naucil od néjakého
,véhlasného* ucitele a slepé je od né¢ho piijal. Sebekritika a zodpovédnost sama za
sebe tvoff sice podstatnou zakladnu vedecké prace, zdaleka vSak nestaéi k jejimu
objektivaimu hodnoceni, k jejimu opravnéni a k jeji platnosti. Kazdy, kdo chce
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veédecky pracovat, musi byt ochoten brat do tvahy i pochybnosti o platnosti
veédeckych metod, v soucasné dobé piedkladanych a uznavanych. Dnesni slepa
davéra ve védu musi byt vystfidina moznosti zpochybniovani stavajictho.|...]
Toto stanovisko zastava i byvaly spolkovy president Carstens:

,Zda se mi, ze 1 dne$ni doba ma nutné zapotiebi urcité skepse k tezim
a uCenim, které se hali do plasté veédy: Pii vSech velkorysych vysledcich, kterym
vdécime veéde, se vsak ani nevyhybiame nebezpedi, ze se nechime zamlzovat
védecky prezentovanymi tezemi a Ze se ve svych usudcich nechame védou i mast
(DA 25/82).c”

Cesta do slepé ulice

“Zapas o zdravi neznamenal v pravéku lidstva boj proti jednotlivym nemocem,
nybrz boj o Boha” piSe Stefan Zweig v r. 1931 ve své knize “Heilung durch den
Geist” (Léceni duchem) a pokracuje:

“V boji proti télesnym potizim neni nasazovano zadné technické podavani
ruky, nybrz je to akt religiézni. Nemoc neni vysSetfovana, je hledan Buh.”

Svim ucenim ukazoval Kristus dokonalou formou hledajicim lidem svého
casu cestu k Bohu. Za jeho Zivota byla vylécen{ jakychkoliv neduh lidského téla
moc{ ducha nazorné pfedvadéna. Jeho ucednici nasledovali jeho pfikladu a i oni
byli schopni zprostfedkovavat ostatnim vy$si pomoc a vyléceni. Teprve rostouci
falsovani Kristova uceni v nasledujicich stoletich (viz kap. 7) ztézovalo do stale
veétsi miry toto zivouci duchovni spojeni mezi Bohem a ¢lovékem, které bylo prave
zivotem Jezi$e Krista znovu umoznéno.Uceni, které bylo lidstvu dano k tomu,
aby se mohla uskutécriovat vyléceni dusevni i télesna, se takto minulo svym cilem,
ktery mel za ukol rozvijet vysvobozujici plamen ducha, se nemohlo uskutecnit.
Naopak, od stoletf ke stoleti bolesti a utrpeni neustale pfibyva. Vyléceni nemoci,
jiz odpradavna jedno z nejvétsich pran{ lidstva, se stalo doménou stale vice se
rozvijejici védy. Na vyznamu vsak ztraci ve stale vétsi mife to duchovné-religiézni
zameéreni, které bylo jiz daleko pred Kristem v téméf vSech kulturdch rozsifeném
kazatelském lécitelském umeni pfedpokladem k znovudosazeni zdravi.

Stefan Zweig pise dale:

“Lékaf je stavén vedle kazatele, brzy na to vsak proti nému —je to Empedoklova
tragedie -, a v tom, ze utrpeni pfenasi z toho nadpfirozeného do vseobecné
pfirozeného déni, snazi se za pomoci prostfedkd, pochazejicich rovnéz z tohoto
sveta, elementt vnéjsi piirody, jejich bylin, $t'av a rud odstranit poruchy nitra.
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Kazatel se omezuje jen na bohosluzby a vynechava lécenf nemocnych, 1ékat
ustupuje od jakéhokoliv duchovniho pusobeni, od kultu ¢ magie: tyto dva
proudy bézi od sebe oddélené, kazdy svou cestou. Timto obrovskym nalomenim
této puvodni jednoty se dostava okamzité vSem elementim lécitelského umeéni
docela nového a do novych barev zahaleného smyslu. Pfedevsim se celistvost
duchovniho elementu, zvaného ,nemoc’ rozpada na nespocet jednotlivych, do
pfesnych kategorif zafazenych nemoci. Tim se jejich existence oddéluje urcitym
zpusobem od duchovni osobnosti ¢lovéka. Nemoc ted uz neznamend néco, co
se tyka celého clovéka, nybrz jen néco, co zasahuje jednotlivé organy jeho téla.
(Virchov na kongresu v Rimé: ,Zadné véeobecné choroby neexistuji, existuji jen
choroby organt a bun¢k.9)”

Jestlize je to z pohledu duchovniho pfedevsim jednotlivy clovek, ktery svym
vnitfnim postojem odvraceni se od stvofitelova pofradku pfivod{ sob¢ i ostatnim
utrpeni, tak je zase z pohledu mediciny ve stale vét$i mife utrpeni od vnitfnfho
postoje cloveka oddélovano. Tam, kde se duchovni uceni snazi pfimét cloveka
k vnitfnimu obratu, k prosici modlitbé a pokofe pfed Bohem, jsou 1ékafskou
védou urcovana vnéjsi pravidla, doporucovany jsou predpisy nejriznéjsich diet
a urcitych pokynt spravného chovani, ktera jsou davana pacientim na jejich
lé¢ebnou cestu. Vnitfni zivot je oddélovan od vngjsiho utrpeni, clovek je obétl
chorob bunc¢k a organd. Je vytrzen ze své duchovni zodpovédnosti a je mu taky
brana moc, pfivadét télo pomoci ducha k vyléceni.

Stefan Zweig:

“Moderni medicina, zcela oddélena od religiozity, |...] tato véda nastudovanych
poznatkd, pracuje namisto toho, aby se zabyvala individudlnimi tuSenimi,
s vécnymi skutecnostmi a 1 kdyz se rdda oznacuje velice poeticky za ,lékafské
uméni, nesmi se tento vzneseny pojem brat doslova, spise by se pod nim mélo
rozumét néco jako ,umélecké femeslo®. Nebot’ uz davno neni lé¢itelstvi provadéno
jejimi ucedniky [...] v plném souzvuku s univerzalnimi mocnostmi pfirody:
Poslani se stalo povolanim,|...] tajemstvi lé¢eni farmakologif a organovou védou.
Léceni se uz davno nepovazuje za duchovni akt, ktery se prokazuje zazrakuplnym
vysledkem, nybrz je to &iste a témef vypocetni rozumové jednani ze strany 1ékarte;
naucené nahrazuje to spontanni, ucebnice nahrazuji logo.”

Rozluka nabozenstvi a lé¢itelstvi se v prub¢hu stolet! prohlubuje ¢im dal vic,
svatost vyléceni, ktera je vlastné aktem Boz{ milosti, vyrazem odpusténi, se tu
pfeménuje v jakousi opravu porouchanych funkcf lidského téla. Lékat se stava
medikem, jiz dlouho se nepovazuje za pokorny nastroj vyssi duchovni modi,
jiz dlouho neprosi Boha o pomoc, o to vice se propada do pfedstavy, ze 1é¢it
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nemocné je schopen saim od sebe. Chyb¢jici rozvoj vnitintho védomi, ktery
je zpusoben vazanim se tohoto védom{ na materialistickou pfedstavu svéta,
zapficinil nutnost pouzivani vnéjsich prostfedki, které musi toto nedostatecné
vyvinut{ vnitfn{ poznan{ nahrazovat.

Od konce 19.stol. se do lékatfskych ordinaci st¢hovalo stile vetsi mnozstvi
nakladnych aparatur. Laboratorn{ vySetfeni, stale vétsi rentgenové piistroje a jeste
jiné prostfedky nechavaji rozpoznavat stile nové formy onemocnéni a védomi
lékate bylo tak spojovano s nové utvofenymi pojmy. Byla vyvinuta specificka
terminologie, vznikla celd diagnostickd schemata, ktera vsak se s ¢lovékem jako
individuem pojila jen ve velmi vzdalenych souvislostech.

Piimo odstrasujicné se jevi tento proces v dnes$ni dobé, kdy lékati a oSetfujic
personal jiz vibec nemluvi o né¢jakém panu Mayerovi nebo pani Millerové, nybrz
pouzivaji namisto jejich jmen jména jejich chorob, mluvi o appendicitis, déloznim
nadoru apod.

Clovék je redukovan na symptom, ktery je o¢ividny v jeho organismu.
Stefan Zweig:

“Prvnim, kdo zacal boj proti odduchovnéni, proti odhalen{ zavoje ze zazraku
vyléceni, byl Paracelsus. Bojoval proti povysenosti, proti dogmatické autorité
védy, ktera ztratila veskeré spojeni s vyssi magif natura naturans, a ktera ani netusi
a ani nebere v tvahu elementarni sily a vabec nepocit’uje to proudici, co vychazi
z kazdé jednotlivé duse, ale i z duse celého svéta. At’ uz dnes jeho receptury
pusobi jakkoli dubiézné, duchovni vliv tohoto muze nadale zartistd pod kuzi
c¢asu a projevuje se pak pocatkem 19.stol. v tzv. romantickém Iékafstvi, ktera je
postranni skupinou filosoficko-basnického hnuti, které se snazi povznést opét do
poptedi tyto vyssi spojitosti mezi telem a dusi.”

Romantické 1ékafstvi mélo vsak jen maly vliv na dal$i vyvoj piirodoveédni
mediciny v 19. a 20. stoletd.

Velké ocividné uspéchy, zptusobené nove vyvinutymi léky, pouzivané obzvlasté
v boji proti infekénim chorobam a obrovska spolecenskd moc stavajictho
materialistického 1ékafstvi ztézovaly jinym smérim jejich rist. Hahnemannem
vyvinutd homeopatie a Mesmerem znovuobjeveny lé¢ivy magnetismus zlstavaly
i pfes jejich pocatecni rozkvet okrajovymi zalezitostmi, kterym se teprve v dnesni
dob¢ opét ve stale veétsi mife dostava uznani. 20.stol., obzvlasté pak v obdobi
po svétovych valkach, bylo pochodem vitézstvi védeckého 1ékatstvi, vyrostlého
na odduchovnélych pojmech materialistické filosofie. Toto lékafstvi obdrzelo
mocnou politickou podporu ze strany vzmahajici se farmacie, ktera se brzy stala
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v tésném spojeni s chemickym pramyslem jednim z nejsilnéjsich pramyslovych
odveétvi v silné industrializovaném svété. Neustale rostouct utrpenti lidf se vyvijelo
ve stale vétsim méfitku k lukrativaimu miliardovému obchodu se zhoubnymi
nasledky.

Na celém svéte se zapocaly hore¢naté vyzkumy neustile novych a jeste
ucinnéjsich 1éka, byl to vyvoj, ktery ztracel z o¢f stale vic svij pavodni cil, kterym
mél byt trpici ¢lovek a zaméfoval ho ¢im dal tim vic a bez zabran na finanéni
prospéch. Tento naznaceny rozpor mezi tisicero léky a katastrofalni zdravotni
situaci naroda svedéi bezpochybné o takovych mravnich zasadach dnesniho
farmaceutického pramyslu, které jsou na clovéka jen malo orientované.

Hans Risch poznamenava ve své knize “ Die Pharma Story™:

“Jiz pted vice nez dvaceti lety psal dr. Walter Morell z Medical College Cornellovy
university, kterého americky zpravodajsky list Time oznacoval za ,vedouciho!
vsech farma-expertd, a to v ,Clinical Pharmacology and Therapeutics*:

,Kdy bude kone¢né uznano, ze existuje az pfili§ mnoho druht 1é¢iv? v uzivani
neni ted’ o nic méné nez 150 000 preparatd. Na trh piichaz{ pfiblizné 15 000
novych smiSenin a tablet, zatimco se zaroven 12 000 z tohoto trhu vytraci ... Pro
tyto vSechny preparaty nemame jednoduse na skladé dostate¢ny pocet chorob.
v tomto okamziku spociva uzitek pfinasejici pusobnost téchto tablet v tom, Ze
maji za tkol rusit neblahy vliv jinych novych lé¢iv.* (Time, 26.kvéten 1961).

Od 1. 1961 stoupl celkovy pocet 1ékt celosvetove na 205 000; a odpovidajicne
tomu nabraly i nemoci na svém poctu. Nestojime tedy pfed nutnosti, vyvijet stale
nové a nové 1éky, nybrz spiSe pfed dkolem, snizit drasticky pocet téch, které uz
mame k dispozici, coz pak automaticky povede ke snizeni poctu nemoci. |[...]
Co vetsina z lidf nevi [...] je to, ze uzivani téchto malych zazrac¢nych pilulek neni
schopno skodu odstranit, nybrz ji jesté zvétSuje a to tim, Ze organismu, jiz tak
jako tak oslabenému nemoci, piivadi jesté dalsi davky jedu.

Podle informaci amerického ufadu pro vyzivu a léc¢iva (Food and Drug
Administration) muselo jit v . 1978 do nemocnice 1,5 miliént Americand,
protoze uzivali 1€k, ktery je mél ,vylécit® z urcitého onemocnéni. a asi 30% vsech
hospitalizovanych pak utrpélo dalsi skody, zptusobené lékafskym osetfovanim,
které jim tam bylo nafizeno. Pocet lidi, ktefi byli v Americe na zakladé 1éku
usmrceni se odhaduje asi na 140 000 ro¢né.

Zdravotnicky pramysl je dnes skute¢né druhé nejvétsi pramyslové odvétvi
v severni Americe, které se plné vyrovna odvétvi produkce a rozsifovani
potravin.”
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Na mezinarodnim sympoziu “EG contra biologické 1ékafstvi” v tnoru 1991
v Essenu uvedl mnichovsky lékat dr. Scheiner ve svém projevu toto:

“Vydaje na zdravotnictvi v industrializované spole¢nosti pfimo exploduji! |...]
Ve staré BRD roku 1990 pfedstavuji objem okolo 280 miliard marek. To odpovida
dobré ¢tvrtiné celkového hrubého spolecenského produktu, vyssi polozce jako
je celkovy hruby spolecensky produkt zemi jako je Turecko a Recko dohromady.
[...] Soucasné vydaje ministerstva obrany odpovidaji asi 50ti miliardim marek.
[...] Jak se vSak na obyvatelstvu odrazeji zdravotni nasledky?

Pocet chronicky nemocnych je podle statistickych vypocta dnes pét az Sestkrat
vyssi nez pred padesati lety. Piirustek srde¢nich onemocnéni a chorob krevniho
obéhu se neda zbrzdit ani miliardovymi vydaji na zfizovani a provoz stanic
intenzivn{ péce a rehabilitacnich zafizeni. Na pochodu vpfed jsou 1 onemocnéni
rakovinna. [...] Rakovinnymi onemocnénimi, kterd byla na pfelomu stoleti
onemocnénim f{dkym, jsou dnes uz zachvacovany ¢im dal tim mladsi roc¢niky.
k zabrzdéni neni ani rychle stoupajici vyskyt nejriznéjsich alergif. 35% vsech
obyvatel spolkové republiky trpi néjakym alergickym onemocnénim. u zenské
casti obyvatel je to dokonce 50%. Ttetina vSeho obyvatelstva je zachvacena
revmatismem.”

Zdravotni stav obyvatelstva se neustale zhorsuje, 1 kdyz nebereme v tvahu
tu skutecnost, ze v historii nasi zemé nebylo jesté¢ nikdy poskytovano takové
mnozstvi lékafskych sluzeb jako je tomu nyni. Rostouci nejistotu onemocnélych
lidi se pokouseji zahanét raznd pojisténi jako napf. Pojisténi piedstavenstva
Hartmannova svazu (jednota lékafska):

“Vsem pacientim je zajisténo optimaln{ osetfeni.”

Také spolkova lékaiska komora se snazi odstrafiovat mozné pochybnosti
o kvalitaich moderniho 1ékafstvi, kdyz prohlasuje:

“Neémecky lékatsky systém je ten nejlepsi na svéte. Pievysuje vsechny ostatni
systémy.”

Piiznacny pii pohledu na tato tvrzeni je vyrok generalniho feditele svétové
zdravotnické organizace dr. Mahlera, ktery oteviené oznacil “Spatny zdravotni stav
ve Spolkové republice Némecko” za “skandal”. Pozadoval, aby se v Némecku,
v jedné z “nejbohatsich zemi svéta”, upustilo od “ 1ékafstvi vysokého lesku, které
vyvolava stavy zavislosti” a od “veécného farmaceutického cumlani”; nebot’ timto
nemuze byt nemocnym pomozeno.

Fakta, ktera dr. Scheiner dile uvadi ve své dokumentaci, mluvi stejnou jasnou
feci: Cituje tu toxikologa prof. dr. Remmera z univerzity Ttbingen, ktery v r. 1981
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piisel ve své studii k vysledku, Ze ve spolkové republice zemfe rocné az k 30 000
lid{ na nasledky zhoubného pusobeni 1éciv.

Jiz na zakladé excesivniho, ¢asto jenom profylakticky nasazenych antibiotik
na klinikdch spolkové republiky, mély v nemocnicich moznost vzniku kmeny
bakterif s extrémn{ agresivitou a vyraznou resistenci proti antibiotikim, které
pak museji byt potirany nasazenim jesté “tvrdsich” antibiotik, které vytvoif opét
odolnéjsi kmeny bakterii.

Dr. Scheinet:

“Ze 13ti miliont spoluobcani, kteff jsou rocné hospitalizovani, onemocni
500.000 az 800 000 na infekce, které v téchto nemocnicnich zafizenich fadi. [...]
z nich pak zemfe jen 40 000 na sepsis (otrava krve, vSeobecna bakteriova infekce),
je to daleko vice nez je obéti dopravnich nehod za rok (v r. 1989 asi 15 000, v .
1990 asi 10 000 mrtvych).”

Ve spolkové republice se tak dojde asi na 70 000 lidi, ktefi umiraji na primarni
nebo sekundarni vedlejsi ucinky léka.

V roce 1979 dosel vedecky institut nemocnicni pokladny AOK k rezignacnimu
poznatku, a to, ze zivotni ocekavani obyvatelstva proporcionalneé klesa s pfibyvajici
hustotou lékatskych ordinaci.

Dr. Scheiner:

“Dr. Hans Halter shrnul tento udaj ve svém clanku, ktery vysel vcasopise
Spiegel takto:

,Obcané, ktefi ziji v oblastech, ve kterych se nachaz{ velké mnozstvi 1ékatt a také
mnoho nemocnic, se rizem pfeménuji na pacienty, jsou ¢astéji operovani, uzfvaji
vice 1éku s vedlejsimi ucinky a umiraji v prameéru dfive’. Kdyz bereme na zfetel
anylyzu vyuzivani nakladd, ktera se zabyva timto nesmyslnym a bez veskerych
zabran fungujicim zdravotnickym systémem, pak musime méné pranyfovat
lékate a kolegium, pracujicim v oblasti akutntho zabezpecovani, které ma slouzit
blahu jejich spoluobcanid. o to vice vsak musime vystavit vefejnym vytkam
jednostrannost allopaticko-chemické medikace zrovna tak jako nedostatecné
pozadovan{ kausalni, bez vedlejSich ucinkti pusobici biologické mediciny,
¢i dokonce jeji potirani nejen v nacionalni, nybrz 1 v supranacionalni oblasti,
podobné EG.”Podobnym smérem se ubiraji 1 vysledky vysetfovani zkoumatele
zivotniho prostiedi a biologa profesora Jakoba von Uxkiill, ktery po tficeti letech
odborného zkoumani pfisel k nazoru, ze ve vyspélych zemich je 50% vsech
onemocnéni iatrogenni povahy, t.zn., Ze jsou tyto vyvolany teprve opatfenimi
lékatt. Americké studie pocitaji se 40%.Je to odstrasujici, kdyz si ¢lovék uvazi
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tu skutecnost, ze behem 29t dennf stavky 1ékatt v Izraeli v r. 1973 byla zjisténa
nejnizs{ damrtnost, jakd se kdy pfedtim v této zemi vyskytla. Jak Hans Riisch
poukazuje, klesl podle ddaji pohfebni sluzby Jeruzaléma pocet pohibt v tomto
casovém useku skoro o 50%. Kdyz v kolumbijské Bogoté nebylo v r. 1976 nahle
po padesat dva dnt zadnych lékatt, nepocitaje v to nutné akutni ptipady, klesla
umrti o celych 35%. Tato ¢isla potvrdil i narodni pohfebni spolek. Podobny jev
byl pozorovan i v Los Angeles a v r. 1978 i ve Velké Britanii.

Dr. Scheiner poukazal v jedné hodnotici listiné na to, ze Japonci jsou v konzumu
v praméru se svymi 1800 tabletami na hlavu a rok na svété “nejlepsi”, hned za
nimi stoji Americ¢ané s 1700 tabletami, zatimco Némci, pfedstavujici evropské
koncové svétlo, berou za rok “jen” 900 az 1000 tablet.

Dnesni lékafstvo se zdd byt ¢im dal tim vic dobrovolnym nastrojem
farmaceutického pramyslu, 1ékarské ordinace se zase stavaji spise odbytistém
medikamentu. Vétsina z dnes praktikujicich 1ékaft uz ani zfejme vibec nevi, jak by
vykonavala své povolani, kdyby neméla k dispozici nespocet téchto syntetickych
a téch stale nove pfibyvajcich 1é¢iv. Po velmi nedostate¢ném farmaceutickém
vzdelani na univerzitach jsou zahrnuti hned na pocatku své pracovni ¢innosti
zaplavami brozur o vjrobcich 1é¢iv, které na nejlepsim papiru a za pomoci fotografii
velkého formatu vychvaluji nejnovéjsi vydobytky dnesniho farmaceutického
pramyslu. Mnohonasobnymi dary, velkorysymi pozvanimi se snazi manazefi
dosahnout toho, aby se lékafi rozhodovali pravé pro pfedpisovani preparatd,
vyrabénych jejich firmou. Nové preparaty jsou ve velké mife pfedstavovany tim
zpusobem, Ze se doporucuyje, vyzkouset jejich ucinnost pfimo na pacientech.

Hans Rusch:

“Nekteff 1ékati potiebuji tento Sok soudniho jednani kvtli chybnému léceni
k tomu, aby se probudili, aby pochopili, Ze se stavaji pouhym ndstrojem na zisk
orientovaného pramyslu, ktery je a rovnéz i vefejnost vede systematicky mylnymi
cestami. Jiz pfed nckolika lety se zabyval casopis Time (9.6.1975) zalobami
pacientt, tykajicimi se chyb v lécent, které se dfive objevovaly jen ziidka a nyni
jsou tak casté, ze se z tohoto duvodu zvedla velmi rychlym tempem i prémie
z pojisténi pro specialisty s vysokym rizikem v Kalifornii béhem jednoho roku
z 5377 $ na 22704 §.”

Neblahé nasledky uzivani urcitych 1éciv, kterd jsou farmatickym pramyslem
oznacovana za neskodna, se stavaji ¢im dal zfetelnéjsi i pfes veskeré snahy
odpovidajicich firem, tato fakta zlehcovat.
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Neémecky Thalidomit (Contergan) byl jeho producentem (Chemie Grinenthal)
doporucovan v srpnu 1958 asi 40 000 némeckych 1ékatt jako nejlepsi tranqilizér
(uklidnujici prostiedek) pro t¢hotné a kojici matky, nebot’ “jeho uzivani vylucuje
jakékoliv riziko jak pro matku, tak 1 pro dité.” Reklama byla tomu odpovidajici.
v jednom reklamnim inzeratu bylo vidétidylickou krajinu, pod kterou se nachazela

nasledujici sugestivni slova:

“Okamzik, naplnény pfirodni harmonii v nas probouzi pfani po tom, aby tato
vtefina trvala déle. Avsak pfesto zlstane jen okamzikem a prchavé pfani, pak
neklid, zpoc¢atku nasi dusi podfizené, nas ovladne plné a olupuje nas o veskerou
pohodu. Klid a spanek nam pfinese Contergan. Tento spolehlivy 1ék nezateézuje
vyménu latek v jatrech, neovliviiuje negativné ani krevni tlak a ani krevni obéh
a je dobfe snasen i citlivymi pacienty.

Spanek a klid
Contergan
Contergan forte”

Koncem . 1959 sahlo po Conterganu denné 350 000 obc¢ant spolkové republiky,
v ifjnu 1960 to bylo jiz 700 000, o rok pozdéji vice nez jeden milion.Jeho nasazeni
vedlo u nejméné 10 000 déti k deformacim a tisice, pfevazné z fad starsich lidi,
utrpély nervova poskozeni.V 1ét¢ 1977 musela $vycarska firma Schweizer Multi
Ciba-Geigy stdhnout z amerického trhu svtj phenformin, ktery byl vice nez 18
let pfedepisovan pacientim s cukrovkou, nebot’ vedlejsi ucinky tohoto 1éku
usmrtily rocné asi 1000 lidi.

Hans Rusch:

“I po té, co byly tyto skute¢nosti uvefejnény v tisku, sméli zapadonémecti
farmaceuti¢ti podnikatelé se svolenim vlastniho zdravotniho tfadu jesté po cely
dalsi rok — az k 1.¢ervenci 1978 prodavat své zasoby smrticich anti-diabetickych
1éki, ke kterym patfily dipar, silubin-retard a sindatil. Zcela ocividné to nebylo
zdravi lidu, které tu stilo v popfedi, nybrz se zde jednalo vyhradné o zisky
kartela.”Svédsky lékat dr. Olle Hansson, profesor détské neurologie na univerzité
v Géteborgu, obdrzel illegalni cestou protokoly $vycatrského (1) farmaceutického
koncernu Ciba-Geigy, ve kterych se jiz nachaz{ zpravy o 1 182 pifpadt umrt{ pfi
nasazeni protireumatickych a bolest tisicich prostfedkt tanderilu a butazolidinu,
ktery byl firmou Ciba-Geigy prodavan.

Firma drzela tyto informace o smrtelnych vedlejsich acincich svych produkta
v tajnosti, aby tak nebyl ohrozovan jejich dalsi prodej. Tato zprava obéhla svet,
mluvilo se o efektivnich pfipadech umrti, ktera daleko pfesahovala pocet 10 000.
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Témet vSechny zemé reagovaly okamzité zakazem obou prostfedkd, jenom ve
Svycarsku () smély byt tyto se svolenim mezikartonalni kontrolni stanice pro
léc¢ivé prostiedky prodavany i nadale.

Tato listina piikladd by mohla byt obohacena jesté o mnoho dalsich stran. Zda
se, jakoby lidsky Zivot pro mnohé farmaceutické koncerny viibec nic neznamenal,
hlavné ze se vydelava.

Toto neblahé spfedeni moci ve spojeni s chemickym primyslem, farmaci
a lékafstvim se vyvinulo k velmi vaznému nebezpeci pro narodni zdravi.
Pomysleme jen na c¢lanek ve “Spieglu” z 24.¢ervna 1985, kde bylo pod titulem:
“Jak si farmaceuticky pramysl koupil Bonn- nova aféra podplaceni” poukazovano
na to, ze farmaceuticka branze uz po léta podplacela bonnské politiky, poslance
a ufedniky, aby touto cestou dosdhla odhlasovani takovych zakont, které jsou
pro pramysl vyhodné, které vsak jdou na ucet nemocenského pojisteni a k tizi
nemocnych.

Zcela obdobné tomu bylo i v Italii, kdyzZ italska ministryné zdravotnictvi Tina
Anselmi pozadala o stazen{ pfimo tisicti takovych prostfedkua z obéhu, které byly
zdravotnickou komisi oznaceny za neucinné ¢i dokonce $kodlivé.

Jeden zastupce farmaceutického pramyslu ji nabidl 35 miliard lir, které chtél
vlozit na jeji konto u jedné svycarské banky, kdyz tento svij pozadavek stahne.
Tina Anselmi uvefejnila tento pokus o podplaceni a o ne¢kolik dnt pozdéji
explodovalo jejf auto a ona sama unikla jen nahodou jisté smrti. Avsak brzy nato
pfisla o své postaveni a jak Hans Riisch dale piSe, az po dnesni dny nebyla na
zadnou pozici v ministerstvu zdravotnictvi dosazena.

Hans Rusch:

“Jen zlomek ze véech dikazi, které nam jsou o korupci k dispozici, by naplnil
celé knihovny. Nezastavi se ani pfed ndsilim ani pfed teroristickymi taktikami,
které jsou pouzivany na vysoké urovni oficidlnimi ,zdravotnickymi organizacemi
k tomu, aby byl udrzen tento ziskuchtivy vladnouci 1ékatsky systém.”

Jak uz uvedl dr. Stiller, tzv. skolni mediciné se podatfilo ve spojeni s ekonomickou
moc{ farmaceutickych koncernti pfevzit na zikladé védomé jednostrannych
informaci ddlezitou roli ve védomi vétsiny z lidi, ktefi byli jinak zaméfeni spis
nabozensky. Moc zdanlivych zazracnych pilulek, které utdpéji trh svymi stale
fantastictéjsimi nazvy, nahrazuje zivouci viru na lé¢ivou moc ducha Boziho, ktera
je uz tak jako tak ubfjena védecky smyslejici cirkvi. (viz téz kap. 7)

Hans Rusch:
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“Dnes se stavaji medikové farafi, na které se narod pii télesném utrpeni nebo
pii dusevni nouzi s nevyslovnou nadéji obraci. Okamzité k doktorovi! —tak je to
bézné. Lékat a psychiatr vedi totiz vSechno o telesném zdravi a dusevni rovnovaze,
coz obycejny smrtelnik védét nemize. Nemaji snad tito moderni farafi v bilém
rouchu dokonce i svou vlastni fe¢, které rozuméji jenom oni sami? v kazdém
piipadé vsak pochopili, ze se v dnesni materialistické dobé zdaleka vic vyplaci,
slibovat lidem dlouhy zivot zde na zemi, nez vé¢ny zivot na onom svété.”

Podstatnou roli pfi myslenkové vazbé obyvatelstva na védecké pojmy o zdravi
a nemoci tu hrajf { media. Casto byva objektivita zpravodajstvi ovlivnéna finanéni
zavislosti na potentnich inserentech.

Mortis A. Bealle, vydavatel jednoho provinéniho listu v Marylandu, byl vdécny za
to, ze mistni elektrarna v jeho listu pravidelné inzerovala a tim ho usetfila od jistych
starosti finan¢niho razu. Kdyz se vsak v jednom vydani zastal jednoho ctenafte,
ktery si na tuto elektrarnu stézoval, dostalo se mu od nf vyhruzky okamzitého
zruseni smlouvy s jeho listem, jestliZe se jesté néco jesté jednou stane a on nebude
drzet krok. Tim se mu otevfely oci, ze vidél nyni tento ,svobodny tisk‘ v pravém
svetle. Své noviny proto prodal. Namisto toho se ujal vysetfovani, aby shromazdil
material pro svou knihu, kterd méla na situaci ve svobodném tisku v jeho zemi
poukazat. Jeho dilo ,Drug Story® bylo tak brisantni, Ze se nenasel zadny vydavatel,
ktery by je chtél vydat, takze musel uvést v zivot nakladatelstv{ vlastni. Tato kniha
vyslavt. 1949 poprvé a dosahla uz mezitim 33. vydani, 1 kdyz jsou vyvijeny neustalé
snahy o jeji potlaceni. Muzeme se tu dovédét 1 nasledujici fakta:

“ Podnikanf, jehoz vinos obnasi 6 % z investovaného kapitalu, je povazovan za
velmi solidni a tudiZ rentabilni.

Rockefellerova imperia 1é¢iv a jeho hnaci sila, vykazal v r. 1961 podnikovy
zisk ve vysi 23 463 719 $ po odecteni dani pfi hrubém zisku 43 108 106 $ - to
znamena zisk ve vysi 54 %. Squibb, také jedna z Rockefellerovych kontrolovanych
spole¢nosti, dosahla v r. 1945 ne 6 %, nybrz 576 % zisku z tehdejs{ hodnoty
jejtho vlastnictvi.

To se délo v nadherné dobé valecné, kdy Army Surgeon General’s Office a Navy
Bureau of Medicine and Surgery profit kartelu na léciva nejenom podporovaly,
nybrz doslova vstielovaly do krevntho ob¢hu nasim vojakim a namofnikim svij
jed za pomoci pfes 200 miliont injekei.

Je to tedy div, ze se Rockefellerovi a jejich pfisluhovaci v ufadech pro vyzivu
a léciva (FDA), v americké vefejné zdravotnické sluzbé, ve statni obchodni
komisi, v Better Business Bureau (Kancelaf pro lepsi obchody), v Army Medical



274 6. kapitola - Mylna cesta moderniho lékafstvi

Corps a Navy Bureau a k tomu jeste tisice zdravotnickych dfada v celé zemi
spojili za tim tcelem, aby odstraniovali vSechny takové 1lécebné metody, které by
mély konzum jejich lé¢iv snizovat?

V posledni virocni zpraveé Rockefellerovy nadace se uvadi vyse ptispévka, které
byly poskytnuty riznym univerzitim a statnim sluzebnim mistim v poslednich 44
letech; dosahuji sumy vyssi nez je pul miliardy dolart. Takové vzdélavaci instituty
podstrkuj{ samozfejmé svym studentim veskerou paletu 1éciv, pochazejic
z domu Rockefellert, vyhovujic tak jejich pfani. Jinak by nemohly o¢ekavat zadné
dals$i milodary; ty totiz neexistuji ani v pfipadé asi tficeti americkych vzdélavacich
institutd, které zadna 1éciva nepropaguiji.

Univerzita v Harwardu, ktera si zaklada na své tradici a jejiz 1ékafska fakulta je
vyhlasend, obdrzela z tohoto kartelového kapitalu dary ve vysi 8 764 433 §; Yale
obdrzela 7 927 800 $, John Hopkins 10 418 531 § atd.”Hans Risch dale:

“A zatimco Rockefeller obdarovaval témito horentnimi sumami vysoké skoly,
které pak musely délat jeho 1éktiim reklamu, roztahovaly zajmy tohoto mamutfho
koncernu postupné svou sit’ kolem celého svéta takovym zpusobem, Ze to uz
sotva né¢kdo mohl pfehlédnout. Jiz pfed tiiceti lety toto déni dosahlo takového
objemu, ze Bealle pise:

,Rockefellerovi vlastn{ ten nejvétsi kombinat na vyrobu 1éciv na svéte a skrze
tento svyj tak rozvétveny vliv vyvijejl obrovsky tlak na podporu odbytisti svych
medikamentt. Pfitom je tomuto kartelu docela lhostejné, Zze vétsina z 1éciy,
nachazejicich se na prodejnim trhu, je dokonce zdravi $kodliva. Nenf ani tak
piekvapujici ta skutecnost, ze toto impérium nastrkuje své vlastnf ,poslance do
statnich sluzebnich mist a rovnéz do zdravotnictvi. Vysvétluje se tim, proc je
vlastne ve vsech vlade podtizenych institucich k osetfovani dovoleno pouzivani
jen téchto medikamentt. Na vSechny ty miliony lidi, kteif by se rad¢ji podrobily
osetfovani piirodnich 1é¢iteld, chiropraktika a osteopatu, se nebere vibec zadny
ohled. [...] Nebot® pacienti, ktef{ nedostanou od svého lékate pfedepsany zadné
1éky, také zadné nekoupi. Existuji vSak tisice chemickych preparatu, které jen cekaji
na své rychlé odbératele, aby mohly pfinaset zadouci zisky.”’Jak dale Hans Riisch
poukazuje, bylo jiz 1948 (I) pouzito vice nez 800 miliont dolart od finanéniho
impéria Rokefeller/Motgan k tomu, aby manipulovalo informovanost vefejnosti
votazkach zdravialéciv. Za pomoci riznych, jesté dodatecné vzniklych takzvanych
Hilantropickych® (pro cloveéka prospésnych) nadaci pfipravilo Rockefellerovo
pramyslové impérium pod kryci rouskou dobrocinnosti uz zacatkem tohoto
stoleti pudu pro vychovu vefejnosti ,,s cilem vytvofit obyvatelstvo, které je zavislé
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na lécivych prostiedcich, a to jak u déti za pomoci $kol, tak u dospélych pfimou
reklamou a konecné vlivem médii, které byly zavislé na pifijmech z reklam.*

Je to vic nez pozoruhodné, ze J.D.Rockefeller a jeho syn se svéfovali v otazkach,
tykajicich sejejich zdravi pouze lékafim homeopatickym a tim projevili svoji totalni
neduvéru moderni medicing, zatimco se na druhé strané velmi snazné usilovali
pomoci milionovych investic o jeji neustdlé rozsifovani.Nema byt v zadném
piipadé zrazovano od uzivan{ lékd tam, kde je to skutecné nutné. Ba naopak,
podpora, kterd je poskytovana touto cestou lidem, kteff se v prub¢hu poslednich
stoleti v odstrasujici mife odvratili od lé¢ivych zivotnich sil, je bezpodmine¢né
nutnd a také smysluplna. Je to vsak vzdycky jenom clovek sam, ktery z ni udéla
bud’ nastroj k zmirfiovani bolu a utrpeni, anebo si vytvoii zal novy.

Pfi nazorném popisovani situace v moderni mediciné nejde o to, aby se tato
zpochybfiovala. Jde mi tu vice o to, aby se védélo o téchto tendencich, které
uz nejsou zdaleka zodpovédné. Nasazeni antibiotika k potiran{ tézkych infekci,
jakou je napf. zapal plic, ktery byl zaplacen jesté pred zavedenim penicilinu velmi
mnoha zivoty, je plné smysluplné, zatimco nasazovani téchto antibiotik okamzité
pii jakékoliv infekei je absurdni. Vysledkem tohoto celosvétového zneuzivani
1éku je stale se zmenSujici pocet lidi, odolnych proti témto infekcim a stale se
zvetsujic pocet rezistentnich bakterii. Bezmyslenkovité sahnuti k tablete jiz pfi
sebemensich potiZich se stalo pro mnoho lidf nebezpecnou rutinou, kterd se rodi
na zaklad¢ bezohledné reklamy a $patné zdravotni politiky, kterd uz po desitky
let postrada jakéhokoliv rozumného poucovani a vysvétlovani. Je to prave
ten lukrativni obchod dnes$ni epochy, ktery obira lidi o davéru v jejich vlastni
samolécivé sily a sugeruje jim feSeni jejich problému pomoci léciv. Reklama
jako:

“Lék X osvobodi Vasi mysl a umozni nové znamosti”,

ktera byla v jednom televiznim pfispévku kriticky osvétlena pod titulem
“spolecnost pro léc¢ivé prostiedky”, proptjcuje tomuto neblahému déni zarovén
dojem, jaky cini i celostrankova reklama jednoho farmaceutického podnikatele,
kde byl jeden prostedek proti bolesti vychvalovan slovy, jako:

“Muyj doktor vi nejlip, co je pro mne dobré.”

Skute¢né hrozivych rozméra dosahuje protifeceni mediciny, kterd na jedné
strané lateff proti “Sarlatinim”, ktef{ neberou na zfetel jeji doktriny, ktera
propaguje zakon, jako je lécitelsky zakon k ochrané narodnfho zdravi a na strané
druhé pusobi sama takové nezmérné skody na lidském zdravi, které nemohou
byt odstranény ani na zaklad¢ jejich vlastnich pomocnych zdsahu.
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Mylna cesta této mediciny dosahla takového meéfitka, Zze je informovanost
obyvatelstva o skute¢nych souvislostech mezi zdravim a nemoc{ bezpodminecné
nutnd a stava se tak tim nejnaléhavejsim piikazanim dne$nich dna. Kritické
clanky, mnozici se v nékterych novinach a casopisech jsou prvnim krokem,
sméfujicim spravnym smérem. Také mezi [ékafi se rozsifujf hlasy, které oznacuji
panujici zdravotnicky systém za skodlivy a vid{ v ném pficinu piibyvajicitho poctu
nejraznéjsich chorob.

Svetova zdravotnicka organizace (WHO) uvetejnila v roce 1980 listinu s 234 1éky,
které byly urceny hlavné zemim tietiho svéta. 14.ffjna 1981 se psalo v “Ziiricher
Weltwoche”, ze UNIDO (organizace spojenych narodi pro pramyslovy rozvoj)
ve spolupraci s WHO vystavila listinu jen s 26ti léky, které jsou pro tfeti svét
nezbytné. Je zajimavé, ze ve zprave, vydané UNIDem, zbylo pak z téchto 26t
1ékt jen devét, které byly oznaceny za velmi dulezité.

Jsou oproti tomu tyto nejrozli¢néjsi preparaty, povolené ve spolkové republice
vpoctu 125 000 nutné, kdyz jeste k tomu skody této zaplavyléciv jsou tak ocividné?
Komu slouZi toto vysoké ¢islo navrha na nova piihlaseni a povoleni 1éciv, ktera
rok od roku jesté¢ piidavkem lezi na psacich stolech ministerstva zdravotnictvi?
Kolik medikamentt potfebuje jeden ¢lovék v nasi spole¢nosti skutecnér

“Musime pacientim pomahat tim, ze jim davame k dispozici léky”,

vyjadiila se jedna mluvéi ministerstva zdravotnictvi ve vyse jmenovaném
televiznim piispévku, aniz by se zminila o feSeni problémdu, vstavajicich pravée
pfi jejich uzivani, jako je zavislost na lécich, exploze nakladd na né, osobni skody

apod.

Zdravotnicky systém by zcela urcité vypadal dnes uplné jinak, kdyby se po
stalet{ neinvestovalo jednostranné do $kolni mediciny, jejiz cesta vedla do slepé
ulicky a kdyby se takto lidé nevazali tolik na mrtvé pilulky, nybrz se vratili zpét
k zivoucimu pramenu, ktery je v nich samotnych. To pravé vyléceni duchem je
bezplatné, nema zadné vedlejsi ucinky a ¢inf cloveka svépravaym. Vyzaduje vsak
pokory a vnitfntho obratu. a tim se v dne$nim svété¢ nedd dosahovat zadnych
ziskda.
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Pokusy na zvifatech — milionnasobné utrpeni
ve sluzbach “zdravotnictvi”

V mnoha laboratofich na celém svété se skryta pfed o¢ima vefejnosti odehrava
jedna obzvlast” odstrasujici kapitola zdravotnické védy, kde ve sluzbach “vedy”
dochazi nestydatym zpusobem k tyrani a zabijeni zvifat. Zvifata tu nejsou
pouzivana jen v pifpadech vyvoje novych 1éku, ¢asto jsou chovana kvili velmi
pochybnym “védeckym experimentim”, nebo jsou tyrana v cetnych laboratofich
kosmetického pramyslu.

Ze strany zodpoveédnych mist je vsak tato situace vétsinou popirana anebo
je jejl vaznost znacné zlehcovana. Kdo se vSak podrobnéji zabyval velmi
dobfe provéfenou dokumentaci Hanse Rische, jednoho z nejangazovanéjsich
protivnikt pokust na zvifatech, neuvéti asi jen tak lehce tomu, co je mu zde pod
zavojem chvaly pfedstirano. Riischova vysetfovani hrozného nasili na zvifatech
v techto laboratofich, provadéného pod rouskou humanitirnich cild, byla jiz
mezitim pfelozena do nékolika cizich jazykl a narazeji na velky zajem v fadach
obyvatelstva, jak o tom sved¢i i pocet jejich vydani. Vechna soudni jednan, ktera
byla na Hanse Riische pfislusnymi misty uvalovana, skoncila pro n¢ho na zaklade
jeho nepodplatitelnych dikazt tak jako tak vzdycky zprosténim obzaloby. Ve
své knize “Die Falscher der Wissenschaft”(FalSovatelé védy) vyjadiuje toto kruté
pocinani, ocividné trpéné afady, ve velmi stiizlivych ¢islech takto:

“V pseudovédeckych laboratofich celého svéta je k smrti ubfjeno denné daleko
vice nez 300 000 zvifat.

90 miliéna ro¢né v USA

14 miliént ro¢né ve Spolkové republice Némecko

5,5 miliéna rocné ve Velké Britanii

3 miliény roéné v malém Svycarsku (nejvy$si spotieba na svété ve srovnani
s poctem obyvatelstva).”

Dokonce jiz studenti mediciny ziskavaji svtj doktorsky titul zcasti na zaklade
experimentt na malych zvifatech. Témét kazdy devaty novylék, ktery se pfidruzuje
k uz tak jako tak nezodpoveédné velkému poctu léciv, stojicich k dispozici, je
“provéfovan” na zvifatech jesté pfed obecnym povolenim pomoci takzvaného
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farmaceutického toxikologického testu. Jenom v USA je timto zplisobem zabijeno
farmaceutickym pramyslem rocné 34 miliéna zvifat.
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Pfitom vsem je jiz davno ocividna celd nesmyslnost této celosvétové krutosti
veédy, kterd chce na zakladé utrpeni neséetnych zvifat provéfit ucinky “lécivych
prostiedkd.” Nehled¢ ovsem k tomu, Ze potieba vyvoje stdle novych a novych
1ékd musi byt pii pohledu na pfebytek stavajicich lé¢iv vice nez pochybnd. Krom
toho poukazuje jiz mnoho odborniki po cela desetileti ze zkuSenosti s pokusy
na zvifatech na ten fakt, Ze se ve skutecnosti neda pfedpokladat shodny ucinek
jednotlivych léciv na lidsky a zvifeci organizmus.

Napt. némecky 1ék thalidomid (contergan) byl pfedtim také “vyzkousen” na
zvifatech, nez zacal byt podavan a vyrobcem doporucovan téhotnym zenam jako
“zcela neskodny” a “bez jakéhokoliv rizika jak pro matku, tak i pro dité¢”. Avsak ani
nasledujici tragedie velkého poctu znetvofenych deti, kterd svédcila jednoznacné
o nesmyslnosti dal$ich pokusti provéfovani 1é¢iv na zvifatech, nevedla k zadné
zmené v pocinani, o cemz svedéii odstrasujici pocet dalsich celosvétovych pokust
na zvifatech. Cely skandél se zopakoval na pocatku 80tych let s jednim lékem
proti ranni nevolnosti téhotnych zen (zvanym v USA benedicin, ve Velké Britanii
debendox), ktery zptisobil 1 pfes veskera opatfeni ¢etna znetvofeni novorozencu.
Nekolik let predtim to byl zase ve Spojenych statech synteticky ostrogen, jménem
diethylstilbostrol (DES), ktery byl pfedstavovan a doporuc¢ovan téhotnym zenam
jako “bez pochyb neskodny”. Mél je chranit pfed pfedcasnym porodem, vyvolaval
vsak u jejich deer v raném véku zvlastni formu vaginalni rakoviny. s pokusy na
zvifatech se v tomto pifpadé zacalo jesté jednou, nevedly vsak k Zadnym kladnym
vysledkiim, na zvifatech se zadna rakovina prokazat nedala.

Hans Rusch:

“V cervenci 1976 zacal nejmocnéjsi komplex na vyrobu léciv ve Velké Britanii
ICI (Imperial Chemical Industries) platit ndhrady stovkam lidi, kterym jejich
stdcové tonikum eraldin pfivodilo tézké skody na zraku a na zazivacim ustroji
a nekolika konzumentim dokonce i smrt. Jako alibi uvadél jeden mluvéi této
firmy v tisku argument, ze byl eraldin uveden na trh v r. 1970 teprve az po
sedmiletych pfisnych testech (jako obycejné samoziejmé na zvifatech).”

Jinak tomu nebylo ani u jiného 1éku proti zazivacim potizim, oxychinolu (v
prodeji byl znam jako mexaform ¢i entero-vioform), ktery u velkého poctu lidi
vyvolal dokonce vznik nové choroby, a to subakutni myelo-optiko-neuraphie
(SMON), ktera pak zputsobila nejméné tisic pifpada smrti a 30 000 piipada
oslepnuti a/nebo ochrnuti dolnich koncetin.

Nespolehlivost pokustt na zvifatech dokazuje Hans Riisch bezpochyby na
nasledujicich ptipadech:
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“Dva miligramy scopolaminu [jed ruliku zlomocného] zpusobi smrt ¢lovéka,
psi a kocky ho vsak snesou stokrat vic. Muchomurka cervena, kterd je schopna
ve velmi malé davce usmrtit dokonce celou rodinu, je kralikem, ktery je typickym
a béznym pokusnym zvifetem, strivena bez jakychkoliv skodlivych ucinka.
Dikobraz je schopen spolykat najednou tolik opia, kolik ho vykouii jedna zavisla
osoba za dva tjdny a snese i takové mnozstvi kyseliny kyanovodikové, které by
otravilo cely regiment. Penicilin je naopak pro morcée smrtelny, avsak strychnin,
jeden z osudnych jedu v piipadé cloveéka, mu neuskodi ani v nejmensim. [...]
Aspitin a insulin maji stejné ucinky na krysy a mysi jako contergan na cloveka;
avs$ak contergan u nich nezputsobi zadna znetvofeni mlad’at”.

Na zaklad¢ faktd, kterda mu stala k dispozici pii jeho dlouhaletém zkoumani,
ptichazi k nasledujicimu zavéru:

“Tato listina by mohla byt libovolné prodluzovana, avsak si myslim, Ze uvedené
piiklady sta¢i k tomu, abychom si pfedstavili, ze snad neexistuje jesté néjaké
nespolehlivéjsi metody, slouzici vyvoji novych léciv — které ke vsemu nejsou ani
potfebné — nez je metoda testl na zvifatech. Takzvané zdravotni dfady a jejich
badatelé to s urcitosti védi také. 1 pfesto podavaji tisku a zaroven s nim i vefejnosti
znova a znova tu stejnou, jen ohffvanou polévku: Chcete, abychom na vasich
détech vyzkouseli nova léciva? Ve skutecnosti jsou ovsem vsechna synteticka
lé¢iva skodliva, proto musi byt vSechny nové preparaty vyzkouseny na vas a na
vagich détech a to neustale, nebot’ pokusy na zvifatech nam nemohou dat zadnou
odpoved — a nemuze to byt dostkrat opakovano — maji funkci jen alibistickou,
a co je jesté horsi, vedou k falesnym vysledktim, co se tyce jejich pisobnosti na
cloveka.

U tohoto pravidla neni zadné vyjimky!

Je tomu naopak tak, ze se dnes tyto katastrofy s 1écivy mnozi ve srovnani
s dobou, kdy bezpecnostni testy na zvifatech povinnosti jesté nebyly. Ve stale vétsi
mife nartstajici pocet terapeutickych nehod je tedy bezprostiednim vysledkem
celosvétove rozsifenych pokusu na zvifatech.”

Koho to udivuje, jak ifkd dale Hans Risch, ani vedouci stitni organy
pramyslovych zemi nevykazuji vétstho zdjmu o to, aby se tyto do omylt
vedouci pokusy na zvifatech zrusily. Byl dokonce striktné zamitnut pozadavek
tficeti britskych osobnosti, mezi nimi i lékafd a védcid, podany dne 23.4.1981
na ministerskou pfedsedkyni Thatcherovou, ve kterém se doporucovalo, aby
byla ¢ast ro¢nich vydaji vénovana lékafskym vyzkumim, které by probihaly
na zaklade jinych metod, které nasazeni Zivych zvifat zmensi nebo je dokonce
mohou i nahradit.
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Situaci v Némecku vyjadfil Hans Risch ve své knize “Pharma Story” takto:

“Drffvejsi ministryné zdravotnictvi ve Spolkové republice Némecko, pani Antje
Huberova, zareagovala podobnym zpusobem, kdyz dne 25.¢ervna 1981 pii
jednom proslovu v bonnském spolkovém snému zavile tvrdila, Ze od pokust
na zvifatech upustit nelze v zadném pfipad¢ a ze v uvahu nepfichazi ani jejich
castecné odbourani, napf. v kosmetickém primyslu nebo v krutych a do omylu
vedoucich testech LD-50. [...] Antje Huberova opustila sal po dvaceti minutach,
upfednostiujic tak své povinnosti jiného charakteru a pfenechala pole své
zastupkyni. Tato vysvétlila tento problém zdavodnénim, Ze redukce pokust na
zvifatech je proto tak tézko proveditelna, protoze samotnému ministerstvu nenf
jejich rozsah vibec znam. ,Napf. nevime, co se déje na nasich univerzitich’, fekla.
Kdyz byla dotazana, pro¢ ministerstvo nezakaze pfinejmensim testy LD-50, které
vedou jednoznac¢né do omyla, odpovédéla: ,Protoze by v tomto pifpadé spolkova
republika nemohla vyvazet sva lé¢iva.*

Bezpochyby méla tato dama na mysli prastary Delaneytv zakon, ktery takové
testy piikazoval za povinnost a z toho divodu byl téZ zodpovédny za vSechny
ty farmaceutické tragedie na celém svete. Timto zptusobem demonstrovala tato
zastupkyné parlamentu rovnéz skute¢nost, do jakého stupné jsou Thatcherova,
Huberova a ostatni politikové pramyslovych zemi zapiedeni do zajmu karteld,
obchodujicich s 1écivy.”

V “Pschyrembelu”, jednom klinickém slovnfku, mizeme k testdim LD-50
nalézt tuto definici:

“Davka letalu, zkr. LD; davka, vedouci k smrti [...] (pharm.) pii pokusech
na zvifatech vétdinou urcovana jako LD-50, tzn. davka, ktera v uré. case vede
k smrti 50 % pokusnych zvifat; charakteristika 1é¢iva.”

Toto veédecké tyran{ zvifat je nazyvano také jako vivisekce. v “Pschyrembelu”
se o tom pise dale:

“Vivisekce (lat. vivus: Zivouci; sectio: fez), k: pokusim na zZivoucich zvifatech
k védeckym ucelim; musi byt a mize byt provedena bez tyrani zvifat. (pomoci
narkézy a pod.)”

Nyni v8ak vyvstava otazka, jak muze byt vySe popsany, navysost typicky test,
ktery ma pfispét k charakterizaci urcitého 1éciva, proveden bez tyrani zvifat?

Pfestoze podstatné sily lékafsko-farmaceutického stavu propaguji i nadale
pokusy na zvifatech, pfipisujic jim tento zdanlivy smysl, nelze jiz pfeslechnout
varujic{ hlasy, pfichazejici z fad zdravotnickych odborniki.
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V pifloze k “Novému pravnickému tydennimu spisu” v “Casopisu pro pravni
politiku” (sesit 12, 1975), vysvétluje profesor dr. Herbert Hensel, vedouci
tyziologického institutu univerzity v Marburgu nasledujict:

“Podle vyroka vedoucich biostatiki, nejsou vypovedi o pravdépodobnostech
pfenasenych ze zvifete na clovéka mozné, protoze ani testované parametry, ani
druhy zvifat, ani zkoumané substance, pouzivané pii nihodnych zkouskach,
nemohou byt ve smyslu ziakona teorie o pravdépodobnosti vibec platné. Soucasné
neexistuje ani zadnd moznost védecky zduvodnéné predpovédi. v tomto sméru
je situace jesté nevyhodnéjsi nez pfi néjaké hazardni hte, protoze pii nf jsou
vyhernf sance pfinejmensim odhadnutelné [...], podle nasich soucasnych znalosti
se nedd pomoci pokust na zvifatech védecky pfedpovédét, jak budou léciva
pusobit na ¢loveka a zda budou pro ného neskodna. |...] Tuto problematiku
objasfiuje obzvlast’ jasn¢ piiklad katastrofy, zptisobené conterganem, ktery
je s oblibou citovan jako argument pro piisn¢jsi zkousky a zminuje se o ném
rovnéz opakované ve zdavodnén{ navrhu vlady k reformeé prav v oblasti lécivych
prostiedki. o nic vice nez tomu bylo difve, se ani dnes neda pomoci provadéni
pokust na zvifatech zamezit podobné, lécivy zpusobené katastrofé a ani se neda
zajistit jejich dostate¢na zaruka.”Dlouholety vedouci mikrobiologického oddéleni
milanské nemocnice L.Sacco, prof. dr. med. Pietro Croce, ¢len “Koleje americké
patologie” a autor cetnych zdravotnickych spisti a knih poznamenava ve své
knize “Pokusy na zvifatech nebo véda — volba™:

“Neexistuje zadna alternativa k zvifecim pokusim, protoze kazda metoda, ktera
by je mohla nahradit, by musela mit stejné vlastnosti. Je to ov§em tezké, najit néco,
co by bylo tak klamné, tak dalece vzdalené pravému biolékafskému vyzkumu,
jako je a vzdycky 1 byla vivisekce, ve které je bohuzel i nadale pokrac¢ovano. [...]
Vivisekce je vied, na ktery véda ochotela a ktery ji pfivadi do $patné povesti, coz
je nynf uz i vefejnosti ¢im dal tim vic znamo.[...] Pfirozené pfichaz{ vykonavatel
pokust na zvifatech o takové sance [v pifpad¢ zruseni takovych pokust], které
skytaji moznosti, velmi snadnym zptisobem uvefejiiovat rizné studie, ziskavat
akademické tituly, délat karieru a vydélavat mnoho penéz; a rovnéz je tuimoznost,
stavat se oblibenym u nadfizenych a mocnych, kdyz je tu zastupovana na zakladé
,nezvratnych experimenti néjaka zadouc{ teze, a nebo zrovna tak i protichtidna
antiteze.”Nasleduje tu pak vice nez 200strankova analyza situace, ve které Riisch
poukazuje na mnoho cest, vedoucich k opravdovému védeckému vyzkumu bez
vsech téch do omyld vedoucich a nesmyslnych pokust na zvifatech.

Avsak nejen to, co se dnes déje v mnoha “védeckych” laboratotich, prekracuje
podstatné stitem legitimované tyrani zvifat v duchu “ovéfovani bezpecnosti”
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1é¢iv, pod rouskou “védeckého pokroku™ jsou pouzivany metody v pravém slova
smyslu mucivé.

Hans Rusch:

“Podle oficialnich udaji ministerstva vnitfnich véci bylo ve Velké Britanii
vykonano v poslednich letech okolo 86% vsech experimentt bez pouziti narkézy
ajen 3% zvifat bylo pfed probuzenim z narkézy usmrceno. a ani zde nenf zaruky.
Podle jedné zpravy lorda Downinga v horni snémovne, existuji jesté i ptipady,
které nepronikly na svétlo, ve kterych experimentatofi neuvadéji zvifata pod
narkoézu ani v tak tézkych operacich, jako je vyfez o¢ni bulvy u kocek. Namisto
narkézy je jim podan jen uklidiujici prostfedek, jako je dial [...]. Ve Velké
Britanii je toho casu jen 14 inspektoru, kteif podléhaji na chemii zavislé Home
Office a kterym chybi ocividné Cas a jeste vice chut’, objevovat se v laboratofich
neohlasené, coz je taky ve smyslu zakona. Sed{ za svymi pulty a udéluji asi 18
000 podiizenym experimentatorim zadouci povoleni k provadéni experimentt
v miliénovém poctu, a balamuti britsky narod (ve kterém tak jako tak nemoci
neustdle pfibyva) tvrzenim o jejich nevyhnutelnosti. Jako hosté travi pak né¢kolik
z nich u téchto experimentatort své vecery.

Této kumpanii mezi dlouholetym vrchnim inspektorem Home Office,
Stephenem Vinem, jehoz uloha méla spocivat v ochrané laboratornich zvirat,
amezizajmy chovateld téchto zvifat a experimentatory se dostalo jejiho oficidlnfho
posvéceni, kdyz se tento pan stal kratce po jeho penzionovani promptné aktivnim
clenem RDS, tedy organizace, jejiz naplni je vivisekce.”

Perverze, do kterych se rozvinula vétsi ¢ast dnesniho lékafského vyzkumu
pod plasttkem humanitnich cild, se jevi obzvlasté charakteristicky ve vyzkumu
rakoviny. Jak Hans Risch zduaraznuje, je tento vyzkum financovan z dani
a z dobrovolnych pifspévka a je v mnoha laboratofich celého svéta provadén
casto takovym zpusobem, ktery nechava ve vsi vaznosti pochybovat o dusevnim
zdravi odpovidajicich védcu.

Hans Rusch:

“Neptedstavitelné drahé snahy, nalézt néjaky ,1écivy prostredek® proti rakoviné
tim zpusobem, ze se tato choroba kazdoro¢né v miliénech zvifat zapficini,
jsou pravé tak samoucelné, jako je marné a hloupé, chtit v kifzovych tazenich
pobijet nepiitele pomoci pocitact. [...] Tito samozvani védcové v pokusnych
laboratofich nemaji nejmensitho tuseni, jakym zpisobem lze zkoumat choroby
a jejich vznik. Vsechno, co védi, je jen to, jak nejriznéjsi choroby vytvofit ¢i
probudit, v¢etné rakoviny. Na tomto poli se skutecné prokazali mimofadné
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vynalézavi a uspésni. |[...] Zvifatim jsou implantovany nadory; pak se pozoruje,
jak nadory rostou a konecné to, jak pak napadaji dalsi zivotné dulezité organy.
Utrpen{ pokracuje a stupiiuje se s ristem rakoviny, az dojde konecné k smrti.
Jina zvifata jsou vystavovana vysokému stupni ozafovan{ za dcelem studia uméle
vytvofené rakoviny, ktera ostatn¢ nema zadné piibuznosti se spontinné se
vyvinuvsi rakovinou ¢loveka, jak na to poukazalo jiz mnoho jinych védcu.

Casto byvaji udy zvitat ozafovany tak intenzivné, 7e dochdzi a7 k jejich spalent
a naslednému odpadnuti. Jina zvifata jsou krmena velkymi davkami nejriznéjsich
substanci, o kterych se pfedpoklada, ze jsou rakovinotvorné. Vysledkem je jen
to, ze zvifata pak tak dlouho zvraceji, az dojde konecné po urputnych kfecich
ke smrti. Mnoho z téchto zvifat s obrovskymi nadory pak pfestava Zrat a pit,
takze se narust nadoru zpomali, jejich utrpeni se tim vsak prodlouzi. Nadory se
mohou i zanitit, pficemz pak zvife podlehne néjaké beézné infekei. Nadory jsou
pfenaseny na vsechny ¢asti téla zvifete, na hrud, na pdtef, na sluchové organy
i na ocas. Vn¢j${ nadory byvaji casto spoluobyvateli pokusnych kleci ozirany.
Jina zvifata s naindukovanou rakovinou jsou chovana v extrémnim chladu nebo
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naopak horku, aby se tak mohlo pozorovat ptisobeni teploty na rast nadora.

Jak se zda, nema kruta fantazie mnohych védct Zadnych hranic. Nehledé ke
skutecnosti, ze reakce zvifectho organizmu neni srovnatelna s reakci organizmu
lidského. Kazdému normalné myslicimu clovéku musi byt prece jasné, Ze existuje
rozdil mezi experimentalni rakovinou, umeéle vytvofenou na zvifeti a mezi
rakovinou cloveka, kterd se vytvoii samovolné. Zde je ristu nadoru vytvafena
puda v cloveku celém pasobenim néjaké poruchy, zatimco u zvifete je nador
nasilné piivodén. Spatné vysledky miliardového projektu vyzkumu rakoviny
dokumentuji jen tuto mylnou cestu lékatského vyzkumu, ktery jiz vice nez 200
let hleda podle zastaralé doktriny marné 1écivy prostiedek proti rakoviné. v r.
1955 zemfelo na rakovinu razného typu asi 95 000 obyvatel spolkové republiky,
v 1. 1975 to bylo uz 150 000 lid{ — aniz by obyvatelstvo piibylo odpovidajicné na
svém poctu. a tento pocet nadale stoupa. Je to opravdu strasné, ze az do dnesni
doby nebylo upusténo od takového konceptu, pomoci kterého jsou vyvijeny
snahy o nalezeni prostfedku proti rakoviné tim, Ze se tato choroba uméle vytvoii
u jinych zivoucich tvord a na strané druhé se ztrnule a tvrdohlave potiraji metody
alternativni.

Jeden z americkych lékafd, ktefi si i pfes své tspéchy na nekonvencnich
cestach (anebo snad kvili témto dspéchim), pfivodili nepfatelstvi mnoha svych
kolegt, je jiz jmenovany dr. Simonton, ktery s velkym uspéchem pouzil prastarou
samanskou techniku vizualizace pfi oSetfovan{ rakovinou nemocnych osob (viz
kap. 3). Ackoliv pouzil dodatecné jesté 1 podstatnou ¢ast osetfovani konvenéniho
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a ve své sedmileté studii se mu podafilo prokazat, ze jeho pacienti zili v praméru
dvakrat tak dlouho, nez pacienti, oSetfovani v nejlepsich americkjch centrech
ortodoxnimi terapeutickymi metodami, byl zapsan americkou spole¢nosti pro
vyzkum rakoviny do “cCerné listiny™:

“Tato studie s jejimi vysledky vesla do historie 1ékatstvi. Alternativn{ lékafi na
celém svéte s nf pracuji. Co s nf vsak udélala americka spolecnost pro vyzkum
rakoviny, je véc jind. Vyzkumy Carla Simontona tu vyvolaly patrné tolik strachu,
ze byl po jejim uvetejnéni [jeho studie] vepsan do listiny nejhorsich mastickara.
Az doposud se z této potupy nedostal|...]. Simontonsovy rady se daji velmi
lehce nasledovat, nestoji zadné penize a jsou praktikovany od pocatku lidstva.
Lezi snad tady vsechny ty davody, vedouci k nenavisti skolnich medika a celé
farmacie? v Simonsontové systému to totiz maji velmi tézké vsichni ti medikové,
napadeni neurotickou touhou vystavovat na odiv svij profil. Zde je pacient
svépravnou osobnosti. a farmaceuticky pramysl, pro ktery znamend rakovina
navysost vynosny obchod, by mohl utrpét prosazenim Simontonovych metod
citelné skody. To ,magické’ dénf pfi samolécbé v psycho- neuro- immunologii
je totiz do urcitého stupné pifrodovédecky méfitelné a vysvétlitelné. Presto
vsechno jsou dnes jako i pfedtim pofadana tazeni proti Carlu Simontonovi
a jinym lékafim, kteff se angazuji podobnym zpisobem.”Nejenom koncept dr.
Simontona, rovnéz po staleti vyskytujici se prokazatelna vyléceni silou ducha na
celém svéte, a mnohé jiné ucinné cesty k vyléceni bez vedlejsich ucinka a bez
utrpeni jinych kreatur mély byt uz davno podnétem nové orientace mediciny
a jejtho vyzkumu. Zda se vsak, jakoby se nechtély rozhodujici sily jen tak lehce
vzdat tohoto navyklého konceptu, jedno, jaké utrpeni sebou pfinasi.

Anna Kingsfordova, prvnf Iékatka ve Velké Britanii, se vyjadfila jiz v minulém
stoleti takto:

“Dusevni choroba, kterd bésni v dusi experimentatora, dostacuje jiz k tomu,
aby ho ucinila neschopnym, dosdhnout ve veédé nejvyssiho a nejlepsiho stavu.
Je to pro ného mnohem snazsi, choroby vytvofit a rozsifit, nez pfijit na kloub
tajemstv{ zdravi. Zatimco se zabyva hledanim zarodkt Zivota, vynaléza jen nové
pracovn{ postupy smrti.”’Hans Risch piSe pod nadpisem “Kratké poznamky
o rutinovych experimentech na zvifatech, které jsou veskerym spolecenstvim
badateld a statnimi, takzvanymi zdravotnimi tfady, ve v3i tichosti trpény” toto:

“Experimenty s delfiny, jejichz inteligence je snad vétsi, nez je inteligence
cloveka, vedly u téchto zvifat k tak hluboké nostalgii a utrpent, ze pachali doslova
sebevrazdy. [...] Kdyz byl kralikim v britském Huntingtonu ve vyzkumném
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centru vtiran do ocf sampodn, byly jejich bolesti tak veliké, Ze tato zvifata, platic
normalné za mlcici, bolesti fvala.

Kdyz Beagles (druh psa), kteff byli pii obvyklych toxiditnich testech nasilné
krmeni po nékolika dnech v utrpeni zemfeli, zjistilo se, Ze se jejich krev zbarvila
cokoladovou, tmavéhnédou barvou. Zvifata raznych druht byla znehybiovana
ve svéracich kazajkach nebo v zafizenich, kterd se dala sesroubovat, tak dlouho,
az ochrnula nebo piisla o rozum.

Opicim, které byly znehybnény pfiskifpnutim do stojant, byly davany po
tfiadvacet dnt v pravidelnych casovych odstupech elektrosoky, az i ta posledni
z nich zemfela na zalude¢ni viedy.

Do kanalkt zubnich kofent byly psum vrtany diry, aby se mohlo pozorovat, jak
se tito psi dokazi pfi zradle vyrovnavat s bolestmi.

Mladym kockam byly zasity oci, aby se zjistilo, jak budou reagovat na trvale
tmavé zivotni prostfedi. Tento experiment, ktery byl uz pfedtim provadeén
v mnoha jinych zemich, byl opakovin donekonecna, také ve Svjcarsku.

Krysy byly vrthany do vodnich nidrzi, aby se mohlo zjistit, jak dlouho jim to
bude trvat, nez se utopi. Nékteré z nich se vzdaly hned a ke dnu klesaly okamzité
z ,beznadéje’, jiné plavaly az Sedesat hodin jeste predtim, nez se vzdaly.

Zvitata byla vystavena v bubnech Noble-Collip vifeni, aby mohly byt studovany
ucinky nespavosti. Nékterd z nich to vydrzela v téchto bubnech pii neustalém
smykani sem a tam az tficet dnt, nez zemfela.”

Ve svych knihich podava jesté podstatne vice ptikladt, které jsou zcasti
dokumentovany obrazovym materidlem, je to svédectvi jen stézi pochopitelné
miry nesmyslné krutosti ve jménu védy.

Hans Rusch:

“Tak jako obvykle pod zaminkou zamezit bolestem a utrpeni, vymysleji
ocividne na na duchu postizeni nové cesty k tomu, aby bolest a utrpeni pfinaseli
a to v rozsahu, jako nikdy pfedtim. a takovi jsou jesté chranéni zakonodarci, ktefd
jsou, jak je patrno, zcela neschopni, utvofit zakony, které bychom mohli nazjvat
civilizovanymi.”

Tak bude pochopitelnym i to, co fekl jednou Gandhi:

“Vivisekce je tim nejtéz$im zlocinem, ktery pacha clovek proti Bohu a proti
jeho stvofenim. Méli bychom radéji prestat zit, jestlize na$ zivot nenf bez vivisekce
mozny.”
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Protoze pokusy na zvifateh nemajf prokazatelné zadného védeckého vyznamu,
podle Hanse Riische maji spiSe “funkci alibistickou”, nestojf kone¢né nic v cesté
experimentiim na ¢lovéku samotném.

Hans Rusch:

“Pokusy na zvifatech vedou k pokustim na ¢loveku, tyto pak k neustalé produkcei
novychléka, které vyvolavaji nemoci nové, coz je opét zaminkou k dalsim pokustm
na zvifatech, za kterymi pak nasleduji pokusy na lidech; pii nich se uzivaji zase
nové lécivé prostredky, které maji odstranit $kody na zdravi, které zpusobily léky
ptfedeslé, pficemz vsechna tato ,vyléceni® zadnymi vylé¢enimi nejsou, jsou pouze
potlacenim symptomu, coz vede opét k dal$im novym nemocem.”

Genova technika — cesta do propasti

“Jsem kritikem védeckych badani, nejsem vsak jejich nepiitelem. Existujf vSak
pokusy, o kterych si myslim, ze by mély byt zakazany. Je to pfedevsim Stépeni
atomu a pak fusovan{ v oblasti buné¢ného jadra.”

Prof. dr. Erwin Chargaff
biochemik a spoluobjevitel genetického kddu

Thomas Weidenbach a Beatrix Tappeserova pisi ve své knize “Der achte Tag
der Schépfung” (Osmy den stvofeni) toto:

“Osmy den stvofeni pfipadl na jednu stiedu. Tohoto 18.cervence 1973
uvefejnili ameri¢ti védcové Stanley Cohen, Herbert Boyer, Annie Chang a Robert
Helling vysledky prvého genového pokusu na svéte, pii kterém byl vytvofen
zcela novy zivy tvor. Podafilo se jim zkombinovat spolu dédi¢né zaklady dvou
rozdilnych bakterif. o néjaky ¢as pozdéji jiz byli schopni pfenaset dédicné zaklady
zaby do genotypu drobnych mikrébt. Organizmy ze zkumavek, jejichz vznik
nebyl v pfirod¢ zamyslen.”Byl to pocatek osudné a nejnebezpecnéjsi kapitoly
biolékafského vyzkumu. Nyni se zapocalo manipulovat stale vice a vice touto
genovou technikou s pofadkem Zivoucich stvofeni podle kratkozrakych lidskych
pfedstav — nerespektujic rozdilnost zivoc¢isnych druhi. Zpocatku to byly bakterie,
pak rostliny a zvifata, v dnesni dob¢ je to k pfidavku uz i ¢lovek, ktery se stal
teréem nové biologické techniky. Zurnalisté hovoi rovné na zikladé prorokctvi
veédca o tom, Ze tato metoda umozni 1é¢it dédicné a nevylécitelné choroby, nebo
je pfinejmensim alespon vylepsovat, o “revoluci v 1ékafstvi.”

Cilevédomym  zasahovanim do dédicnych zakladd rostlin, zvifat
a mikroorganizmi se ma produkovat cenové vyhodnéji a ma tak dochazet
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k vytvafeni produktt novych, které budeme mit k nasi dispozici. a véif se i na to,
ze “biologické stroje” budou moci touto cestou vyrabét i samotné lécivé latky.
Ucelové optimisticky lesk véech téchto sliba mize mnohé nejprve zmast, kdo se
vs$ak podiva hloubéji, brzy rozpozna velké nebezpedi technologie, ktera se pokousi
utvaret vnejsi struktury zivouctho podle lidskych méfitek. a tak mtzeme slyset
¢im dal tim castéji varujici hlasy, které obyvatelstvo upozorniuji na nebezpecny
vyvoj, probihajic{ v biolékaiskych laboratofich. Ve své knize “Genova technika
nepoliticky” pise jeji autor Bernhard Gill, ¢clen piedsednictva “Genetické site”,
jedné instituce, kterd se od roku 1986 snazi upozorfiovat obyvatelstvo na cile
a nebezpedi genové techniky, toto:

“,Genova technika® je vlastné Sifrou. Znamend zkratku pro celou fadu
biotechnickych metod, za pomoci kterjch se ma zivot stat manipulovatelnym
podle néjakych zameért a tendenci, jako jsou napf. auta nebo lednicky. ,Osmy
den stvofeni® nastava pravé ted’, prorokuji biotechnologové. [...] Od nynéjska
ma byt uzpisobivé az do nejmensiho detailu vsechno, co je lidské i mimolidské
povahy. [...] Rozvoj nového komercéniho a ni¢ivého potencialu se tim zda byt
narysovan, a to v dobé¢, kdy jsme sotva schopni nezadouci nasledky t ,starych'
technik pochopit, natoz se tak naucit ovladnout je. k zdsahim do piirody nezivé
se tak piidruzuji zasahy do pfirody zivé. Je ¢lovéku dovoleno pietvatet rostliny,
zvifata a konecné c¢loveka tak jako to deld se Zelezem nebo amoniakem? |...]
Sméji koncerny patentovat rostliny a zvifata a prodavat lidské organy a geny? |[...]
a kdyz se zasahy v syntetické biologii nevydaff anebo se vydaii jen na polovic?
k nejmladsi historii patii Cernobyl jako zapalend pochodefi syntetické fyziky
a Bhopal jako pochodenn syntetické chemie. ,GAU® genové techniky by vsak
nevypalil v kalendafi datum néjaké takové priciny svétélkujicim bleskem. Zcela
nepozorované muze dochdzet k unikim s nepredstavitelnymi nasledky.”Pro
samozvané stvofitele v plastiku védy je ovsem ocividné etika urcovana moznost
realizovatelnosti. Jestlize vznikl v roce 1973 ve zkumavce badateld “pouze”
jeden novy mikroorganizmus, tak v roce 1983 jiz zavedli americ¢ti védcové geny
lidského ristového hormonu do genotypu embryi mysi. Velikost nékterych mysi
se nato zdvojnasobila, u jinych bylo dosazeno dvaapulkrat vétsitho vzristu. o néco
pozdéji dalo ministerstvo zemédélstvi USA popud k tomu, aby byly prasatim
zavedeny geny lidského riistového hormonu. Nékolik malo Zive narozenych selat
vykazovalo deformity kloubti a revmaticka onemocnéni a zdalo se, ze $ilhaji. Selata
nebyla jak se doufalo vétsi, potfebovala vsak o néco méné krmiva a vykazovala
libov¢jsi maso. o néco pozdéji se méla stat skute¢nosti prasata velikosti kravy.
u slepic bylo dosazeno zlepseného ristu, pii ¢emz jim byly vstfikovany geny
z hoveéziho dobytka.



288 6. kapitola - Mylna cesta moderniho lékafstvi

V 80tych letech bézel na zvérolékafské fakulté mnichovské univerzity za
finan¢ni podpory spolkového ministerstva vyzkumu projekt, v némz se mély
divokym prasatim zavést odpovidajici geny ristového hormonu, nebot’
divoka prasata jsou oproti modernim vysokovykonnym prasatim, udrzovanych
v kondici pozadavky védy, méné nachylna chorobam, maso je lepsi, maji jen jednu
“nevyhodu’: Rostou pfili§ pomalu a tato skute¢nost se ma nyni zkorigovat.

Ryby maji projit takovou zménou, aby mohly zit i v zamofené vodé. Kravy
maji byt do té miry ,,“pfeprogramovany”, ze maji ve svém mléku produkovat
pramyslem pozadovana lé¢iva. Rostlindm se vstiikuji takzvané jedovaté geny,
které produkuji jed, ktery ma usmrcovat “skodlivy hmyz” a plody se ptizptisobuji
zajmum lidi, rostlinam jsou implantovany dokonce geny, ¢imz by nemély urcitym
hospodatskym rostlinim uskodit ani tzv. “totalni herbicidy”, které jinak znici
jakykoliv rostlinny Zivot.

Od roku 1990 se provozuji genetické manipulace s oficidlnim povolenim
i na lidech. Waschingtonsky lékat prof. French Andersen implantoval jednomu
Ctyfletému dévcatku, které trpi na fidce se objevujici dédicnou chorobu
imunntho systému, za pomoci jednoho specialné preparovaného viru gen do
urcitych krevnich bunék (T-Lymfocyty). Nad¢je na pomoc geny jsou spatfovany
i v oblasti nadorovych onemocnéni, rovnéz pti chorobiach dédi¢nych. Také zde
bylo jiz provedeno nékolik pokust na cloveku, které byly povoleny. Skupina
védet univerzity v Michiganu pldnuje nasadit geny osobam, které trpi dédi¢nou
hypercholesterinovou anemif, aby se tim hladina cholesterinu v krvi snizila. u mys{
uz bylo dosazeno snizeni o 10 %.

V protikladu k pokusim na zvifatech se u lidi omezily zmény genotypa na
bunky somatické, t.zn. takové bunky, které nebudou pfedavany nasledujicim
generacim. Zasahy do lidské zarodecné drahy, které by mély zptsobovat
neodvolatelné nasledky v nasledujicich generacich, jsou oficidlné tabuizovany.
o to vic se vynofuji obavy, Ze i zde bude brzy upfednostnéna takova moznost
uskute¢néni téchto zaméra pred etikou a Zze bude uskutecnén tento obraz hrizy,
pfedstavujici lidsky odchov. Tento vyvoj jiz v naznacich existuje. Organizace
“Pracovni skupina genové terapie na ¢loveku” zdravotniho ufadu USA planovala
jiz v 1été roku 1991 diskuzi, ve které se méla ustanovit kritéria k dlouhodobym
zmeénam lidského genotypu.Ackoliv se obyvatelstvu dostavaji do rukou teprve
prvni informace o nové véde, v pramyslovych zemich jsou jiz cesty piipraveny
a dokonce se uz rozb¢hla soutézivost, kterd nam bere dech. v hore¢ném spéchu
si kazdy hledf zajistit co mozna nejvétsi kus z tohoto kolace.
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Firmy USA investovaly v r. 1987 do genovych a tzv. novych biotechnik jiz dve
miliardy dolart, k tomu se pfidruzilo jesté 2,7 miliard dolart z vefejné pokladny.
Rovnéz pramysl spolkového Némecka strkd od pocatku osmdesatych let stale
vice penéz do nové technologie. Mezi rokem 1984 a 1987 se investice pohybovaly
v ramci kolem 200 miliént marek rocné. Ze strany spolkové vlady se mluvi
o “klicové technologii pfistiho tisicileti”, a spolkové ministerstvo pro vyzkum
a pramysl dalo koncem osmdesatych let jiz 250 miliént marek roc¢né k dispozici
ve prospéch genetického projektu. Ve Spolkové republice Némecko bylo v roce
1988 uz 800 laboratoii, zabyvajicich se genovou technikoua celosvétove pracujf
ve vice nez 10 000 laboratofichvédcové na perfekcionalizaci nové technologie.
Nové, na miru stfizené produkty z oblasti zivouciho, slibuji pfinaset vysoké
vynosy. o mozném riziku se mluvi zfidka, zdstupcim chemicko-farmaceutické
moci a nescetnym privatnim laboratofim se zda byt ovladatelné. Témto kryji
zase zada molekularni biologové a humanitni genetikové kdyz jde o to,
prosazovat pozadavky u politikd. Protoze ve hfe stoji “mezinarodni konkurenéni
schopnost”, odvazi se sotva kdo vyjadfit o genové technologii své pochybnosti.
a tak se za zady vefejnosti etabluje jedna vétev veédy, kterda vaznym zpusobem
ohrozuje lidsky i mimolidsky Zivot. Genova technika se tlaéi ven z laboratofi.
Nové vytvory védct musi na trh. k tomu je zapotfebi pokust ve volné piirod¢.
Musi se vyzkouset, do jaké miry se vyplni ocekavani, tykajici se novych forem
organizmu, ve volné ptirodé. Kdo je v8ak schopen odhadnout rozumné vsechna
ta rizika, kterd vznikaji, kdyz se nové vykonstruovany mikroorganizmus vypusti
do pfirody? Produkty chemického pramyslu se postaraly uz na celém svéte
o znecisténi zivotnfho prostredi, ale nastésti se tyto nerozmnozuji samy od sebe.
Avsak zivy organizmus, nova forma néjaké bakerie, nebo podle prani cloveka
zkonstruovany virus, je tiziko, které se rozmnozi neodvolatelné samo od sebe.
Kdo je schopen urcit miru toho, co tento virus ve vysoce komplexnim systému
ptirody, ktery je jiz po dlouhy casovy tsek ve vzajemném souladu, zptsobi?

T. Weidenbach a B. Tappeser pisi v “Osmém dnu stvofeni” toto:

“At’ uz se diskutuje o vech pro a proti v genové technice kdekoliv, jedno jméno
zpusobuje hrizné sny i u pokusy velmi nadsenych védcu, toto jméno je: ,Gruinard
Island‘, ostrov, jako zadny jiny. Gruinard-Island lezi jen nekolik malo kilometrt
od skotského zapadniho pobfezi (a) [...] je dodneska neobydlen, je to tabuizovana
zo6na. |...] Vice nez 40 let je toto misto zamofeno. v roce 1941 a 42 tu testovala
britskd armada biologické bomby, které roztrusovaly pivodce nemoci: bakterie
slezinové snéti. Do téla jsou pfijimany bud'to dychacimi cestami nebo malymi
poranénimi kuze, tyto mikroskopicky drobné mikroorganizmy zptasobuji u lidi
nemoc plic, kterd vede béhem nckolika malo dnf ke smrti. Po uplynuti vice nez
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Ctyficeti let ztratily tyto bakterie sotva néco ze svého smrtictho dcinku. Pfestoze
armada desinfikovala pocatkem osmdesatych let pokusné tizemi na tomto ostrové
miliony litry formaldehydu, plati toto misto pofad jesté za ,nejisté”. [...] Nikdo
tehdy netusil, jak pfezitischopné tyto bakterie jsou. Nepfedpokladalo se vibec,
ze vytvareji vytrusy, které jim umoznuji pfezivat po cela desetileti. Gruinard-
Island se mezitim stal synonymem pro neznama rizika, kterd pfi experimentech
s geneticky pozménénymi organizmy ohrozuji Zivotni prostiedi.”

Mladsi histotie je plnd ptikladd, které vydavaji oc¢ividna svedectvio nebezpecnych
nasledcich toho, kdyz jsou zZivocichové nasazovani lidmi do jim neznamého
prostiedi.

T. Weidenbach a B. Tappeser dale:

“Asi tak v dobé pfelomu stoleti byla do Severni Ameriky pfivle¢ena
pravdépodobné nasledkem piist¢hovalectvi z Asie pochazejici houba ,Endothia
parasitika‘, ktera zpusobuje rakovinu kiry kastant. Do roku 1940 tu vyhubila
prakticky veskeré stromy jedlych kastant. Ve své ptvodni asijské zemi skodi
kastantim jen ve velmi malém méfitku, nebot’ stromy si tu vypéstovaly v prabéhu
delsiho ¢asového obdobi pfirozenou obranyschopnost proti této skodlivé hoube.
Pro americké stromy vSak houba znamenala docela nové a ptekvapivé nebezpedi,
proti kterému nebyly schopny se branit. Na plose vice nez jednoho miliénu
¢tverecnich kilometrt v USA a v Kanadé¢ vedla tato houba béhem nékolika mélo
desitek let k aplnému vymizeni jednoho druhu stromu, pro ktery bylo toto misto
vice nez 9000 let jeho domovinou.”

Avsak 1 vyse vyvinuti zivocichové unikaji veskeré kontrole, jsou-li pfeneseni
do nového prostiedi. Znamymi se tak staly napf. takzvané “vrazedné vcely”,
potomstvo jedné obzvlasté agresivni africké vceli rasy, ktera byla pfenesena
védci do Brazilie. Tam byly za ucelem zvyseni produktivity skifzeny tyto vcely
s evropskou medonosnou vcelou. Avsak v roce 1956 uniklo nedopatfenim
z laboratof{ 26 vcelich kolonii. Tyto se nekontrolovatelné zkfizily s domacimi
druhy a zacaly ptsobit pii svém dal$im rozsifovani velké skody. Vytlacily neskodné
jedince stejného druhu, produkovaly méné medu horsi kvality a v Latinské
Americe jiz mezitim zemfelo 350 lidi a neznamy pocet zvifat nasledkem jejich
napadnuti (jedna jedind africka vcela je schopna bé¢hem 30ti sekund az 85krat
bodnout!).

Az po dnesni dobu je v Australii velkym problémem krali¢i pohroma, vyvolana
piivezenim téchto zvifat nékdy na pfelomu stoleti. Velkou pohromou z divodu
nedostatku pfirozenych neptatel se stal také jedovaty druh jedné jihoamerické
zelvy, ktera byla pfivezena v roce 1935 a podle vile ¢lovéka méla ucinit konec
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$kodam, ptsobenym $kodlivymi brouky na cukrové titiné. Zelvy se zmocnily
pomalu uz celé ¢tvrtiny kontinentu a to na ucet domactho drobného zvifectva,
které je témito jihoamerickymi vSeZravci nelitostné decimovano. Mezitim mélo uz
dokonce i est lid{ zemfit ucinky jedovatych, lepivych substanci téchto obrovskych
zelv. JelikoZ se neukazuje zadny zpusob, jak tuto pohromu zvladnout, zaclo se uz
uvazovat o vystavbé jistého plotu proti témto zelvam, ktery by mél postizenou
¢ast kontinentu ohradit.

V Némecku byl v roce 1927 vysazen k ochrané pobtezi exoticky rakos. M¢l
puvodné slouzit k ziskani pudy, nyni vSak ohrozuje pobiezi, protoze vytlacuje
celou fadu domacich travin, které jsou dulezitym zivotnim prostfedim tohoto
pobfiezniho regionu.

T. Weidenbach a B. Tappeser dale:

“Tyto ¢astecné nicivé nasledky nasazen{ ,exotickych organizmi‘ do pro né ciztho
zivotniho prostfedi, nejsou v zadném pfipadé jen tyto jediné. Jedna americka
studie poukazuje na to, ze v obdobi mezi 1éty 1640 a 1977 bylo do USA dovezeno
dohromady 1 379 druh@t hmyzu. z tohoto hmyzu se ukazala asi jedna pétina jako
,2uzitecna“ a jesté jednou tolik z nich nemélo vubec zadnych zjistitelnych dcinkd
na zemédélstvi a na zivotni prostiedi. Avsak dvé pétiny z nich se vyvinuly ve
skadce, 17% zpusobilo dokonce skody tézké. Ve vétsiné piipada se dostavovaly
tyto negativni ucinky zcela neocekavané. Tento hmyz platil v jejich domoviné,
ovsemze tedy v jinych podminkach zivotniho prostfedi, za relativné neskodny.

Rozsifeni mnoha druht, které byly zavlec¢eny nedopatfenim nebo které byly
nasazeny cilevédomé do Zivotnfho prostfedi, ve kterém se jinak pfirozené
nevyskytuji, ,nas uci’, jak ffka prof. Herbert Sukopp, vedouci Institutu pro
ekologii na TU Berlin, ,Zze se budouci chovani novych druhti organizmu neda
pfedpokladat’. Divod k tomu Ize hledat v ,komplexnosti ptirodniho biologického
systému‘. Nasledky dovozu ,exotickych organizmi® poukazuji drasticky na
nebezpedi v ptipade, kdy se nim doposud neznamé organizmy zabydli a mistn{
zivotni spolecenstvi ve svété rostlin a zvifat bud’to poznamenaji nebo je dokonce
poskodi.* Prof. Sukopp dal toto varovani dne 2.bfezna 1988 do protokolu, kdyz
byl vyborem spolkového snému pro vyzkum a technologii dotazan na rizika pfi
zachazen{ s geneticky manipulovanymi organizmy.”

13

Bernhard Gill zdaraziuje ve své knize “Genova technika nepoliticky”, ze “jiz
jeden jediny mikroorganizmus, ktery unikne nepozorované, muze byt spletitymi
cestami a po urcité dobé plvodcem epidemie”, jejiz pficina neni vétsinou
prokazatelna.
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Gill:

“Az do dnesnich dnt neni vyjasnéno, jestli se virus HIV stal humanné
patogenni pfirozenym zptusobem (choroboplodny pro lidi) anebo jestli se jeho
hostitelska specifita [pocet organizmu, na které je pusobeno choroboplodné|
v prub¢hu bunécénobiologickych pokust neprozietelné nerozsifila. Nespornym
vsak zustava fakt, ze novy virus, srovnatelny s virem AIDS, pro ktery neexistuje
vyvojove zadna immunologicka odpovéd’, miize v laboratofich vzniknout, at’ uz
védomé ¢i nevédome.”

Na jiném misté pokracuje:

“V Pasteurove institutu v PaffZzi doslo v roce 1986 celkove k sedmi pifpadim
rakoviny v jednom oddéleni, ve kterém se pracovalo s genové technickymi
metodami na nadorovych virech. Hned poté byl vyhlasen zakaz uvefejiovani
v tisku a byla nasazena vysSetfovaci komise. Teprve o ¢tyfi roky pozdéji podala
komise mezizpravu, ve které bylo pfiznano epidemiologicky zvysené riziko.”

V zafi roku 1986 se konal ve Velké Britanii jako prvnf na celém svéte pokus,
pii kterém byly vypustény do volné piirody geneticky pozménéné viry, v dubnu
1987 se dostaly do volné piirody oficidlné poprvé bakterie z laboratoii. Kritikové
hovoif o takzvané ekologické ruleté. Mezitim uz nasledovalo v celém svéte
nékolik nasazeni geneticky pozménénych organizmu do volné prirody.

Nehoda, jejiz nasledky jsou az dodneska nedozirné, se jiz udala. Védcové
renomovaného Wistarského institutu ve Filadelfii vyvinuli v laboratofich za
pomoci genové techniky jednu novou ockovaci latku proti vztekliné. Pfitom
bylo zapotiebi izolovat z genového zakladu viru, zpusobujictho vzteklinu, jednu
jeho cast, ktera pak byla naimplantovana vakcinovému viru, ktery je normalné
pouzivan pfi ockovani proti nestovicim.Protoze nasazeni nového viru v sobé
skryvalo velké riziko, mélo testovano jen v mensim mefitku. Diky tomu, Ze bylo
znamo, ze by takovy pokus nebyl v USA povolen, byl pro testy zvolen tietf svét. Ve
spolupraci s “Panamerickou zdravotnickou organizaci” byly nove zkonstruované
viry vypustény do volné piirody a poté testovany v Argentiné a to bez védomi
tamnich oficidlnich mist.

T. Weidenbach a B. Tappeser podavaji tuto zpravu:

“Jak se [nové viry] v téle naockovanych zvifat chovaji, jestli jsou pfenaseny
na jiné zivocichy a jaké maji vedlejsi acinky, bylo testovano na 40t kravach, ze
kterych byla polovina naockovana timto novym preparatem.

Jeste dnes je pifstup ke stajim a pastvindm zakazan, kde pokusy probihaly,
odpoveédné dfady pii argentinském ministerstvu zemedelstvi prohlasily celé
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toto tzemi za “Sector Aislamiento”, tzn. za izolovanou zénu.[...] Ctyfi
osetrovatelé dobytka, kteff byli k tomuto genovému experimentu ,Panamerickou
zdravotnickou organizaci® nasazeni, nevédéli nic o brizanci jejich prace. [...]
MIéko naockovanych zvifat se dokonce pilo pracovniky a jejich rodinami bez
toho, aniz by bylo pasteurizovano a rovnéz bylo odvadéno do mistni mlékarny
v Azulu. Neni znamo, kolik ze 45 000 obyvatel mésta toto mléko pilo. Vysetfent,
ktera byla ukoncena u ti pracovniki, prokadzala, ze ,pfinejmensim dva z nich
byli nové kombinovanym virem infikovani‘, uvadi dr. La Torre [virolog zentra
pro zvifeci virologii v Buenos Aires]. Jaké nasledky to pro postizené ma,
jestli byli takto proti své vuli naockovani proti vztekliné anebo jestli se u nich
objevi nepfedpokladané reakce, zistava ve hvézdach. Jisté je jenom to, ze lidé
nosi ve svém téle geneticky pozménény organizmus, jehoz plsoben{ na lidské
zdravi jesté nebylo prozkoumano a nemuze byt dokonce ani pfedpovédeéno.
Rovnéz nenaockovana druhd skupina, sestavajici z dvaceti krav, byla napadena
manipulovanym vakcinovym virem. Nenf jesté vibec jasné, jestli byly tyto kravy
nakazeny doji¢i nebo jinymi zvifaty, napt. drobnymi hlodavci. v tomto pifpadé
nemad obavy jenom dr. La Torre, zdali se jiz viry nekontrolovatelné nerozsifily.
Pofad jeste zustava nebezpedi, ze by mohly ve spojitosti s jinymi viry, které se
v okoli Azulu pfirozenym zpusobem nachazeji, vyvolat neznamé infekce, nebo
by dokonce mohly dat vzniknout zcela novym choroboplodnym zarodkim.”

Neni to jen jediny ptipad, ve kterém stavi badatelé zdravi ostatnich zivych tvora
do pozadi pod rouskou osobnfho profitu ¢i védecké ctizadosti. v r. 1985 vyslo
v USA ve znamost, ze jedna firma manipulovala nedovolené¢ geneticky bakterie
a nasadila je dokonce uprostied jedné obydlené oblasti.Rakousky biochemik prof.
Erwin Chargaff:

“Jestlize clovek véti na evoluci, pak musi pfipustit, Ze to trvalo miliony let, nez
se tato uprava gent v chromozomech nejriznéjsich zivych tvort udala. a nyni
piijde clovek a fusuje do toho vseho. Ptiroda postupuje docela pomalu, nespécha.
Do pomalu rostouciho ustroji je ted’ zasahovano a mozna se az mnohem pozdéji
ukaze, ze jsme tim zapficinili strasné véci, ze tak mohou vznikat do budoucna
znetvofeniny a rakovinova onemocnéni a véechno mozné, ze jsme si nadrobili
opravdu néco hrozného. Je mi pfedhazovano, ze délam paniku, ale ja jen ifkam to,
ze prosté toho jesté tolik nevime, kolik toho pfedstirame.”Zda se, ze se varovani
prof. Chargaffa jiz potvrzuji. v tydeniku “Die Zeit” bylo uvedeno dne 18.10.1991
pod titulem: “Nemoc na recept, L-Tryptophan: zdravé obchody s nezdravymi
pilulkami” toto:

“Ve Spojenych statech, Japonsku a ve Spolkové republice Némecko se objevila
v pozdnim 1ét¢ roku 1989 nevysvétlitelna choroba, pozdéji znama [jako] EMS.
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Symptomy: Svalové bolesti, kfece, horecka, dychaci potize, zmény na kazi, tvorba
zdufenin, prudké bolesti pfi sebejemnéjsim doteku pokozky.”

Jedna americkd skupina vyzkumnikd v Oregonu, shromazdéna kolem
epidemiologt Slutskera a Watsona, pfisla v jedné studii na to, Zze prakticky vsichni
onemocnélibrali pfedtim1ék, obsahujici L-Tryptophan, kteryje vyrabén chemickym
koncernem Showa Denko v Japonsku. L-Tryptophan nalezi k aminokyselinam
a ¢lovék ho pfijima v mnozstvi asi jednoho gramu v dennf stravé, v téle ma funkci
stavebniho kamene, potfebného k vystavbé télesnych biklovin. Jako 1éciva je
pouzivan pii potizich spanku, ve vyssi koncentraci se ho pouzivalo pfi depresich.
Kromé toho byl v USA pfidavan potravinafskym pramyslem i do potravin jako
dopliikovy element. L-Tryptophan byl mezi lékafi uznavan za velmi osvédceny
lék. Jakto, ze mohlo dojit k tak zavaznym vedlejsim u¢inkim?

Japonsky chemicky koncern Showa Denko, ktery produkoval 75 % celkové
spotteby L-Tryptophanu v USA a zdsoboval rovnéz i némecké farmaceutické
firmy surovinami, potiebnymi k jeho vyrobe¢, zmeénil pocatkem roku 1989 jeho
vyrobni postup. v lednu 1989 nasadil k produkci L-Tryptophanu kmen bakterif,
ktery byl genoveé manipulovan, za tcelem zvyseni produktivity. v cervenci 1989
onemocnélo jiz jen v USA pfes 1 500 lidi na EMS a dokonce bylo napocitino
i 24 pifpadd umrti.Jak se ukazalo pozdéji, prvni pfipady tohoto onemocnéni
se pocaly v tomto obdobi objevovat i ve Spolkové republice Némecko.
Neustale narustajici nemocnost byla oznacovana ve Spojenych statech dokonce
“narodnim zdravotnickym prelomem” az byl kone¢né T-Tryptophan americkymi
zdravotnickymi ufady zakazan dne 17 listopadu 1989 ve vSech americkych statech.
Odbornici uz mezitim mluvi o “Center for Disease Control” ve Spojenych
statech, o daleko vétsim poctu nez je 10 000 u lidi, ktefi jsou syndromem EMS
tézce poskozeni.Ve Spolkové republice Némecko je doposud znamo 150 pifpadi
onemocnéni a mozny je jeden pifpad umrti. Je to pocet, ktery je podle casopisu
“Die Zeit” nutno neustdle korigovat smérem nahoru. Védci kliniky Mayo
v Rochesteru, stat Minnesolta véif, ze nalezli pficinu onemocnéni v néjakém
znecisténi, které nastalo pfi geneticko-technické produkei tohoto 1éciva. Ma se
jednat o vysoce jedovatou substanci, ktera byla vyprodukovana jesté jako dodatek
k pavodné naprogramované udloze tohoto manipulovaného baktéria.Skandal
s Tryptophanem je doposud nejzhoubnéjsi nehodou z genetické laboratote, ktera
vesla ve znamost, avsak ani tady se nezda, Ze by si clovek vzal z toho ponauceni.
Nyni zrovna tak jako pfedtim bézi vjvoj v laboratofich celého svéta i nadile za
ucelem podmanéni nové biotechnologie. Tak silné jsou svody sumy, tocici se
kolem 200 miliard marek, kterd je brana v budoucnu do tGvahy jako mozny ro¢ni
obrat, dosazeny pouzivanim této technologie. k tomu vSak musi byt zajiSténa
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i prava, tykajici se nove vytvofenych organizm, aby bylo mozno dcastnit se na
ziscich jejich produktd. v roce 1980 byly prohlaseny geneticky manipulované
baktérie americkym soudem za patentovatelné. Timto rozhodnutim byl poprvé
v historii udélen patent na zivy organizmus. Kritikiim, kteff v tomto rozhodnuti
vidéli pocatek vyvoje, ktery by mohl sméfovat od baktérii pfes rostliny a zvifata
az k ¢clovéku, byla pfed soudem dana odpovéd:

“V souvislosti s povahou a moznosti uplatnéni jsou baktérie daleko podobnéjsi
nezivym chemickym spojenim nez by tomu bylo u koni nebo malin nebo véel.”

Avsak o necelych sedm let pozdéji prohlasil Patentovy tfad Spojenych statt
“mnohobunécné zivé organizmy, nevznikajici pfirozenym zptsobem a netykajici
se cloveka” za “patentovatelné véci”

T. Weidenbach a B. Tappeser:

“ Skok od jednobunécéného k vicebunécnému byl uc¢inén. Toto rozhodnuti
obsahuje ve pod sluncem, co je stvofeno ¢lovékem*. Timto byla minéna pfedevsim
zvifata. Patentové apravy ,dovoluji cloveéku, hrat si na Boha‘, jak podotyka
Michael Fox, feditel americké Humanitni spolecnosti. [...] Od 12. dubna existuje
patentovana mys ¢islo 4.736.866, prvni geneticky manipulovany a patentovany
savec. My$i, vyvinuté na Harvardské univerzit¢ a u firmy Genentech, obsahuji
pozménény gen, ktery vyvolava u lidi i u zvifat rakovinu. Jejich tviirei jich vyuzivaji
k pfesnéjsimu vysetfovan{ pfic¢in vzniku nadord. Komercni uplatiiovaci prava
jsou pfiznana pouze nejvétsimu chemickému velikinu svéta, americké firmeé Du
Pont. v USA je podano jiz vice nez dvacet dalsich zadosti o patenty, tykajici se
vyse vyvinutych zivocichi. [...] Osm let bylo zapotfebi k pfechodu od bakteria
k patentované mysi — jak to bude s pfechodem od mysi k ¢loveku?

V New York Times ze 17.dubnal987 prohlasil Charles Horn, ktery je
v patentovém ufadé zodpoveédny za biotechnologii, toto:

,Nase rozhodnut{ zni, ze i vy$si Zivotni formy jsou patentovatelné, coz muze
byt jednoho dne rozsifeno i na piipad ¢loveka.*

Vedouc{ patentového ufadu, Donald Quigg, tento pfedpoklad nezastiva.
Ujistil, Ze nebudou udélovany zadné patenty, tykajici se lidskych bytosti.*

Timto vyrokem zamjyslel rovnéz ukondit diskuzi, ve které se vyzkumnici zacali
zabyvat otazkou, do jaké miry smi byt geneticky manipulovany zivocich ,lidsky*,
jestlize ma byt patentovatelny.”Manipulce zivota se pfikrada v malych krocich
a je zahalena do mnoha pifslibi a slibu. Maji uspat moralni odpor, objevujici
se v fadach obyvatelstva, a udrzovat volnou cestu zainteresovanym kruhtim ve
spolupraci s politiky, ktefi se brani toto nebezpeci vidét. Pii pokusech na zvifatech
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to byla domnéla védeckd nutnost, ktera méla otupit moralku ,prostého cloveka
, nyni ma byt lidstvu zase jednou skrze genovou techniku oteviena nova cesta
k 1écebnym metodam. Avsak na novém uzdravovani pomoci genové techniky se
podileji opét ty staré sily. Krom jiného se rekrutuji z i toho lékatského systému,
ktery rovnéz po mnoha slibech dokumentuje rok co rok své ztroskotani v pfimo
katastrofalnich bilancich. a opét se tu ke vSemu druzi chemicko-farmaceuticky
pramysl, ten pramysl, jehoz 1éc¢ivé prostredky zpusobily dodneska vic skod nez
uzitku. a znovu jsou tu pravidlem jednani podobné jako pfi zaplavé vsech téch
1é¢iv ne zajmy o zdravi clovéka, nybrz zajmy o profit a o vyhody v soutézivosti.

Avsak ohrozeni novymi technikami jde pfes neodvolatelné poskozovani a niceni
pfirodniho pofadku ruku v ruce s nebezpecim vzniku novych onemocnéni jesté
mnohem dal, mif{ pfimo na kofeny lidského byti. Vypoved o védcich, ktefi by
si radi “hrali na Boha”, vystihuje zcela trefné postupy a jednani genové techniky.
Ackoliv sotva néktery z nich pfijme toto stanovisko za své, pfece jenom je to
vzdycky jen a jen tento jednotlivy védecky pracovnik, ktery rozhoduje pfi vybéru
genu, slouzicich k vytvafeni novych zivocisnych konstrukci, o “dobrém” ¢i
“$patném” ve smyslu jeho vlastntho pfece jenom velmi kratkozrakého mysleni.
Bylo tujiz naznaceno, ze tento vyvoj, ktery ma pocatky v mikroorganizmech, pfejde
pravdépodobné i k cloveéku. Od roku 1979, kdy se Anglicané Edwards a Stepoe
stali “otci” prvnfho ditéte ze zkumavky v historii lidstva, se zpfistuptiuje cesta
i tomu, aby byl budouci lidsky Zivot manipulovan ve védeckych laboratofich.

T. Weidenbach a B. Tappeser:

“,Ve zvérolékarstvi se stalo vSechno jiz rutinou’, fikd gynekolog prof. dr. med.
dr med. vet. h. c. Semm, aby tak uklidnil vSechny ty, kteff maji o pouzivani této
techniky u lidf své pochybnosti. Za problematicky povazuje proces rozmnozovani
se muzu s “ménc¢hodnotnym spermatem”. Kdybychom vzali v dvahu kvalitativai
normy, platné pfi vyrobé hovéziho dobytka, byly by splnény nanejvyse kazdym
desatym muzem. Jeho kolegyné prof. Lieselotte Mettlerova propaguje ve své
knize ,Programovatelnd deédi¢nost® kvalitativni kontrolu embryi’. [...] Podle
prof. Semma spociva zasluha technikd, zabyvajicich se rozmnozovanim, v tom,
ze ,pfenaseji proces oplozovani z temnoty délohy na dennf svetlo®. ,Ektogenesi
savcu — dokonaly vyvoj ve zkumavce od oplozeni az po zivotni zralost — nevidi
v tak daleké budoucnosti. Koneéné jsme u mys{ uz tak daleko, ze polovina jeji
doby bfezosti je uz ve zkumavce realizovana, chybéji jesté dva dalsi dny a zenit
je prekrocen...

Jeste drastictéji to formuloval Jean Rostand ve své knize ,Biologie a clovek
budoucnosti® ,... nase vjvojové moznosti zistavajl velmi omezené tak dlouho,
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dokud neosvobodime zarodek z jeho parasitické zavislosti na matefském
organizmu.‘apokracujedale: Nebot tohodne, kdybybylaproveditelnd ektogenese,
by méla pozitivni podminky i eugenika [fizen{ rozmnozovani obyvatelstva
na zakladé lidskych hledisek]. [...] Tato myslenka vysokovykonnostnfho
chovu je uskuteCnitelnd pouze na zakladé¢ vybéru, ktery je umoznén novymi
rozmnozovacimi technikami. Rovnéz mezi lidmi by se méli rozmnozovat jen ti
,dobf{‘ — vysokovykonni — jedinci a takovi, ktef{ budou ,potfebni‘. Soucasné jsou
rozmnozovaci metody nutnym piedpokladem genové techniky, nebot’ umozauji
zasahy do vajecnych bunék a do embryi, na které maji byt pfenaseny cizi geny.

Vlastnosti budou redukoviany na vykonnostni potencidl. Jednostranna
vykonnostni kritéria urci, jestli je gen ,dobry‘, nebo ,Spatny‘. Komplexnost
celkového organizmu s jeho mnohozna¢nymi a raznorodymi vztahy k Zivotnimu
prostedi se ma stat vypocitatelnym systémem.”

Jak ukazuji autofi déle, je v genové technice dnes uz volani po embryovém
vyzkumu na ¢lovéku ¢im dal hlasitéjsi. Po vyzkumech, které jsou v fisi zivocisné
uz davno realitou, nebot’ tu je vétsinou zapotiebi nékolika tisic zvifecich embryi
k tomu, aby se podafilo zadouctho, genoveé pozménéného zivocicha udrzet
pii zivoté. Mozna proveditelnost je pro mnohé védce popudem k vyzadovani
povoleni k zasahim do lidskych zarodecnych drah. Rovnéz jsou vyzadovina
takova lidska embrya, ktera by neslouzila k vjzkumim sama sobé¢, nybrz by byla
dana k dispozici jinym embryim ¢i jinym dcelim. Nejextrémngéjsi pozadavky
jsou ty, podle kterych by se méla “tato embrya, slouzici ke ,spotfebnim® uceltium,
dokonce zvlast’ péstovat.’Moralka, kterd by zakazovala, aby se budouci Zivot
staval objektem védeckych cili, u mnoha vyzkumnikd uz davno neexistuje.
Odstrasujici bezcitnost a krutost odéna do plaste védy, ktera se zfetelné projevila
jiz na pokusech se zvifaty, se nezastavuje ani pied lidskym zivotem. Zachazeni
s lidskymi embryi a dokonce s lidskymi zarodky nalezi uz po mnoho let v mnohych
oblastech 1ékafského vizkumu rovnéz k tomuto faktoru.

Hans Rusch natazil pfi svych vysetfovanich na pfipady u americkych a anglickych
badateld, ktefi skupovali po nemocnicich lidské zarodky po potratech, které jim
pak slouzily jako zivy pokusny material. z jeho knihy ““ Die Pharma Story’:

“Tato praxe je nadale provozovana i pfes vefejné zamitnuti dokonce ze strany
papeze. Dozvidame se o pokusech na lidskych zarodcich, ziskanych po potratech,
které pochazely z finskych nemocnic a na které byly poskytnuty financni pfispévky
americkymi zdravotnickymi ufady. Pro¢ praveé Finsko? Protoze ve Finsku jsou
zenam provadény potraty az do patého mesice t¢hotenstvi, v tomto staff prezivaji
mnohé plody v inkubatoru a mohou tak byt prodavany k vyzkumnym tuc¢elam.”
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Podobné zpravy podavaji i T. Weidenbach a B. Tappeser:

“Jiz po mnoho let se provadéji pokusy s embryi zivocichii a i s lidskymi embryi,
aby se testovala jejich vhodnost konzervaéni ¢i zmrazovaci. Pfitom jsou zkouseny
zivné pudy nejriznéjsich slozent, ve kterych pak mohou v laboratofich pfetrvavat.
Pocet prezitjch embryi rozhoduje o kvalité zivné pady. Siroka vefejnost se nedovi
nic o tomto ,spotfebnim‘ embryovém vyzkumu, je pouze informovana o jejich
uspésich. Ma byt vytvofen zvyk, na jehoz konci by pak mélo stat akceptovani
takového vyvoje.”

Na symp6ziu “The Future of Man” (budoucnost ¢loveka), uspofadaném Ciba-
fundaci v Londyné roku 1962 se sesli genetikové z celého svéta. Méla se tu ucinit
ucinna opatfeni proti omezenosti lidské inteligence. Biolog Joshua Lederberg,
nositel Nobelovy ceny za lékafstvi a nynéjsi prezident Rockefellerovy univerzity
v New Yorku, tu zastaval nazor, ze by se elita lidstva méla citit zavazana k tomu,
aby se dala k dispozici k umélému vytvateni lidi.

T. Weidenbach a B. Tappeser objevili spolu jesté i jiné, dojemné citaty nekterych
proslulych veédct, zucastnénych na tomto sympoziu:

“,Touto elitou’, jak doplnil profesor genetiky Haldane, ,rozumim, zhruba fec¢eno
lidi, jako jsme tu my.° Neni tedy pochyb o tom, Ze se nositelé Nobelovy ceny citi
byt timto zplsobem vyzvani k takovym ¢indm. Tato ocenéni odpovidala nalade
pfitomnych. [...] Joshua Leserberg a ].B.S. Haldane v Londyné¢ pak bilancovali.
Lederberg: ,Nepromrhdme pfece hif$né takovy védecky poklad, ve kterém
bychom nevénovali pozornost tvir¢im moznostem genetického vylepsovanil*
a k tomu Haldane: ,I to je mozné, ze budou jednoho dne geny vytvofeny
1 synteticky. a muze se zdat byt velmi vyhodné i to, Ze se jednoho dne zacnou
zabudovavat zvifeci geny do lidského genomu [celistvost dédi¢nosti zivého
tvora], nebot’ tyto intranuklearné naroubované geny mohou nase nasledniky
uschopniovat k z{skavani hodnotnych vlastnostf ostatnich Zivocisnych druhi bez
toho, aby ztratili ty typicky lidské.” To, co bylo vcera pouhou vizi, se stane zitra
nas$im cilem a pozitii mozna skute¢nosti.”Ten, kdo by chtél v téchto vyjadfenich
spatfovat jen ojedinélé pozice pomatenych védct, ten by byl navstévou sedmého
humanne-genetického svétového kongresu, tésné o jedno ctvrtstoleti pozdéji,
v Berliné roku 1986, poucen o nécem jiném. Mistopfedseda tohoto kongresu
mluvil ve svém projevu o jakémsi “genetickém bfemeni”, které pfibude na zakladé¢
industrializace podstatné na vaze. Reseni tohoto problému vidél pravé v genetice.
Zastupujic i mnoho ostatnich, pozadovala Helga Kuhseovd, “biotechnicka”
z Austalie, na tomto kongresu novou, “racionalni etiku”.
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V knize “Die Triume der Genetik” (Sny genetiky) shrnul Ludger Wess
argumentaci této humanni geneticky nasledovné:

B3]

1.

Zarodec¢né buniky, oplozena vajicka a rand embrya jsou lidské buniky, které
v sobé zahrnuji jediné potencial k vyvoji lidského zivota. s takovymi sm{
byt neohranicené ,plytvano’, smeji byt pouzivany ¢i niceny.

Pokud nema embryo jesté zadné nervy a zadny mozek, takze neni schopno
rozeznavat bolest, strach, radost, je z hlediska moralnitho k lékafskym
experimentim vhodnéjsim objektem nez jsou zvifata se svym vnimanim
bolesti a strachu. Vyroba embryont exklusivné za tcelem vyzkumu je
proto z téchto diivodu bez jakychkoliv omezeni piipustna.

Star$i embryony/plody s mozkem a nervy jsou — vidéno biologicky —
sice cleny druhu ,Homo sapiens‘ [t.zn. lidé], avSak nejsou to jesté osoby,
chranéné spolecenskymi zékazy usmrcovani, chybéji jim kritéria, ktera
odlisuji cloveka od zvifete: osobnost a na budoucnost zamétené védomi
o sobé samych. Proti bezbolestnym experimentim a usmrcovani nenf
zadnych mordlnich namitek, nebot’ jen samotnd piislusnost k druhu smi
byt zrovna tak chabym podkladem k odsouzeni, jakou je i pfisluslusnost
rasova.

Osobnost a sebevédomi se vyvijeji teprve v prvaim roce Zivota,
u postizenych déti (snad s Downovym syndromem) [mongolismus] jsou
zakrnélé nebo se nevyviji viibec. Infantizid a obzvlasté pak usmrcovani
postizenych déti (odnétim vyzivy-/terapie nebo lé¢ivy) je z tohoto divodu
piipustné.

Usmrcovani nemocnych, u kterych kritéria pro lidskou osobnost kvili
nemoci, nehode, staif dlouhodobé neplati, je ptipustné.

Rozhodnuti o tom vydavaji z podstatné ¢astilékati ve spolupraci s komisemi
pro etiku.

Je na case zrusit davno prezity pojem nedotknutelnosti Zivota, postaveny
na religiéznim zakladé a nahradit jej raciondlni etikou, kterd je pfiméfena
védeckym a kulturnim pozadavkim moderni doby. v ramci této etiky je
pak mozné a dokonce nutné, rozlisovat zivot zivotné hodnotny od Zivota
zivotné nehodnotného a prave to zivotné nehodnotné nicit.”

Biochemik a jeden z nejostfejsich kritika genové techniky Erwin Chargaff
mluvil jednou o “nebezpecné brutalizaci” védecké fantazie a vyvodil z toho

toto:
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“Tak jako kazdé snizovani moralnf drovné déje se i tato za pomoci malych
kroku. Spatné piiklady kazi charakter; nejprve je to jen lapalie, pak se k ni druzi
dalsi a pojednou se nachazime na genetickych jatkach.”

Potlaceni ducha

Otrdinarius teoretické fyziky na Videnské univerzité, prof. Pietschmann, piSe ve
své knize “Konec ptirodoveédecké epochy” toto:

“Model, ktery konstruuje piirodni véda, se nam zda byt vaznéjsi, dtlezitejsi
a realnéjsi nez prozivana skutecnost. Rozpory tu nejsou uz pouze eliminovany,
stavaji se z nich omyly, které vedou k vaznym poruchiam. a tak bychom museli
Galiletiv popis metody nové védy doplnit, abychom jej vyjadiili presnéji:

,Vsechno, co je méfitelné, méfit, co mefitelné neni, méfitelnym udélat a co
se méfitelnym udélat neda, popfit” Tak se ,vytlaceni ducha z pifirody* stalo

<2

,vytlacenim ducha ze svéta‘.

Vroce 1985 se televizni stanice ZDF vjedné své vysilaci fadé s nazvem “Zkouska
na ptiklad: 1é¢ba na dalku” vénovala tématu léceni duchovni cestou. Tato vysilani
dosahla mimofadného ohlasu z fad divaka, a to takového, jakého kdy predtim
zadné vysilaci zafizeni nedosahlo. k pofadu pfipojenou diskuzi, tykajici se této
tématiky, ve vysilaci fadé “pét minut po desaté”, trvajici do 0.30hod., sledovalo
2,18 milionu divakd; 30 000 divakd si vyzadalo listinu se seznamem knih na téma
“duchovni lé¢eni”, vydanou ve spolupraci s némeckou ctenafskou spolecnosti.
v historii této listiny — byla to ctyficata listina — to byl absolutni rekord.Rukopisy
téchto vysilani byly jesté dodatecné uvefejnény ve formé knih a byly mezitim uz
vydany ve dvou nakladatelstvich.

V piispévku vysilace ZDF bylo ukazano ve spolupraci se $vycarskym lécitelem
Freddym Wallimannem, Ze lé¢en{ silou ducha je mozné i na velké vzdalenosti.
Pritom nedoslo k zadnému osobnimu kontaktu mezi lé¢itelem a vybranymi
uzdraveni hledajicimi osobami, které se pfedtim nachazely v dlouhodobém
lékafském oSetfovani a pres veskeré Iékafské snahy se u nich nepodafilo dosahnout
uspéchu “konvencénimi” cestami. u pani Ursuly Rogowské, kterd byla ochrnuta po
mozkové mrtvici, zmizelo toto ochrnutf téméf dokonale, u Heleny Wagnerové(79)
se z velké ¢asti zahojil vied na noze, ktery musela snaset po dobu asi 40ti let,
poté, co lécitel zapocal z dalky nékolika stovek kilometrti sprostfedkovavat
lécivou energii. Desetiletd Heike Halenova byla zbavena utrpeni, které ji od
jejtho druhého roku Zivota puasobila velmi nepifjemna vyrizka, zatimco se u po
deset let ochrnutého pana Kocha (60) ani po jednoro¢nim pozorovani nemohlo
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vubec mluvit o néjakych zménach jeho zdravotniho stavu.Vysilani vsak odhalilo
rozdilné nazory. Karel Schnelting, vedouci hlavn{ redakce odboru kultury ZDF,
uvadi ve své knize “Geistige Heilung” (Duchovni lé¢ba) toto:

“Nejvyssimu vedoucimu spolkové [ékatské komory, panu dr.med.H.P.Brauerovi,
jsme polozili tuto otazku: ,Kdyby pfisel néjaky pacient k nekterému vasemu
kolegovi a vyjadtil by prani, aby byl skontaktovan s duchovnim lé¢itelem, ktery by
ho nadale oSetfoval, jak by na to vas kolega anebo vy sam, reagoval?‘ — Dr. Brauer:
,Ja bych takovou moznost nebral v Gvahu, spise bych ho od takového osetfovani
odradil. — My: ,Jako 1ékaf byste se nikdy k takovému pokusu neodhodlal ... dr.
Brauer prerusuyje: ,... jako lékat, ktery je ¢inny na zakladé svych poznatkd ze skolni
mediciny, bych nikdy k nééemu takovému — bych nikdy pacientu neradil, aby se
o takovou metodu pokusil.”’Prezident spolkové lékatské komory dr. Vilmar:

“Ve Spolkové republice je vykonavani 1écitelstvi zakonne upraveno. Zazracnych
lé¢iteltt nam neni zapotiebil”

Lékatsky spolek “Hartmannbund” hovotil v této souvislosti v jednom
zivém vysilani televizni stanice ZDF z Hannoveru, které bylo zpfistupnéno
vefejnosti, o “stiedovekych, narod ohlupujicich povérach,”Klaus Heinrich Daum
z 1ékatské komory Hamburg vidél v takovém léceni “nebezpeény humbuk, ktery
budi nezodpovédnym zptusobem nadé¢je”, jeho kolegyné dr. Antje Schiffer-
Kithnemann, televizni 1ékatka, pfisla ke zjisténi:

“Vyléceni duchem s jistotou neexistuje.”

Oproti tomu pfiznava britska lékafskd komora jiz po desetileti ve svych
prohlasenich, ze “duchovnim lé¢enim se daji dosdhnout takova uzdraveni,
ktera nemohou byt lékatskou védou vysvétlena”. K tomuto nazoru se ptiklanéji
i kfest'anské cirkve v Anglii poté, co bylo provedeno i prozkoumani celé této
zalezitosti. Jiz v roce 1959 otevielo v Londyné na 200 nemocnic své brany
duchovnim lécitelam. Tato vysada byla duchovnim lé¢itelim udélena na stejném
zaklad¢, na jakém se udili 1 knézim. Mezitim dovoluje britska lékaiska komora
svym ¢lentim, odkazovat pacienty i na duchovni lécitele a dnes jsou lé¢itelim,
organizovanym v narodnim léc¢itelském svazu, zpfistupnény vSechny nemocnice
narodni zdravotnické sluzby. v r. 1982 bylo dokonce v jedné publikaci, vydané
vladou, “Prava pacientd” uznano léceni duchovni cestou za lécebnou terapii,
plné akceptovanou statnim zdravotnickym ufadem. Oproti tomu je Spolkova
republika Némecko jeste zemi rozvojovou. Jak Karl Schnelting poukazuje, pojem
duchovniho 1éceni se v zakonodarstvi Spolkové republiky vibec neobjevuje,
jakakoliv osetfovani jsou povolena pouze piislusnikim nékterého z uznanych
lécitelskych povolani (aprobovani Iékati, psychoterapeuti nebo piirodni 1écitelé).



302 6. kapitola - Mylna cesta moderniho lékafstvi

Duchovni lécitelé jako takovi pravne uznavani nejsou. Dokonce i spoluprice mezi
lékafem a 1écitelem jakozto 1ékafe a duchovniho Iécitele je ve spolkové republice
zaméstnaneckopravnimi ustanovenimi zakazana.

V Rakousku je vykon lécitelstvi pfedurcen vyhradné jen 1ékafim, lécitelé tu
nedostanou povoleni. Rovnéz 1é¢eni prikladanim ruky je tu zakazano. Ve Svjcarsku
povoluji neékteré kantony pasobeni duchovnich 1éciteld, jiné zase ne.Pfi veskeré
explozi nakladua ve zdravotnictvi a pfi prokazatelné neschopnosti $kolnf mediciny
znizovat Ucinné neustale se zvysujici pocet nemocnych, je zcela nepochopitelna
skutecnost, ze vladni vedeni primyslovych zemi i nadale jednostranné investuje
nehorazné sumy do tohoto konvencniho systému. s pfihlédnutim ke vSem tém
skandalim, zptisobenych léky, k desetitisicaim lidi, zemfelych roc¢né na jejich
nasledky a k 800 000 zavislych na lécich jen v samotné Spolkové republice
némecké by bylo vhodné, poslechnout konecné pitkazu doby a nalézt novou
orientaci v tomto dosavadnim konceptu. v diskuzi, pfipojené k vyse uvedenému
vysilani ZDF, vyjadfila 1ékatka a manzelka byvalého spolkového prezidenta
Carstense, dr. Veronika Carstensova myslenku, ze by lidé meéli zacit hledat
“prameny sily pro ducha a dusi”.Neméla zadné stavovsky pravni pochybnosti
o kooperaci mezi 1éciteli s vy$im etickym védomim a lékafi. Pozadavky, které
najdou odezvu s jistotou u vétsiny obyvatel Spolkové republiky, kterd k 56ti%
vidi své nejnaléhavejsi prani prave v udrzeni zdravi, jak ukazuji ankety vefejného
minéni.

Jsou to pfani, ktera vSak projevuji i 1ékafi. Jsou mi znami kolegové, ktefi
projevujf o 1éceni duchovni cestou velky zajem, jinf jsou dokonce ochotni nechat
se vyskolit v metodach duchovniho lé¢itelstvi, jak mi sdélila jedna lécitelka. Avsak
pfece jen je to jen mald mensina, kterd je ochotna prekrocit tyto pofad jesté tak
tabuizované hranice duchovniho léceni. o néco vétsi pocet oproti tomu je ochoten
odvazit se k prvnim krokim, vedoucim od tradi¢nfho zakladu ke zdanlivé nejisté
pude “védecky nezajisténych 1écivich metod”, jako je piirodni lécitelstvi.

Clovék by si myslel, %e zdravotnim ufadim a zrovna tak lékafskym
funkcionatim pluralistické, svobodné demokratické spolecnosti by mélo zalezet
nejvice na tom, aby byla rozmanitost 1é¢itelskych metod podporovana, dokonce
vyzadovana. a pfece jenom v zafizenich lékatské komory pro dalsi vzdélavani
chybi pfirodneé lé¢itelska témata. Jiz samotna, tolik osvédcend forma terapie, jakou
je homeopatie, zalozena lékatem Samuelem Hahnemannem v r. 1791 a kterd uz
po dobu 200 let prokazuje svou pasobnost, je vylucovana. To plati prave tak pro
mnohé dalsi postupy, jako je napt. uspéch slibujici nasazeni biofyzikalni mediciny
(elektroakupunktura, mora-terapie aj.), které jsou skolni medicinou i nadale
ignorovany. Angazovani lékafi musi toto zanedbavani ze strany zdravotni politiky
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a jejich stavovskyc zastupct vyrovnavat, vytvafeji z tohoto divodu lékatska
sdruzeni, aby tak mohly i tyto zanedbavané formy terapie dojit svého uplatnéni.

V jednom kniznim uvefejnéni centra pro dokumentaci pfirodnich postupt
s nazvem “Die Vernichtung der biologischen Medizin” (Niceni biologického
lékatstvi) zaluji 1ékafi stat:

“Je to nesnesitelné,

- ze pfirodni a empirickd medicina je opakované odmitina a potlacovana
argumentem, ze jejich terapeutické formy nejsou védecky prokazatelné...

- ze se po vSech téch skandalech s léky dnes jesté nuti pacienti ve vSech
vefejnych nemocnicich nechat se oSetfovat skolni medicinou, zatimco jsou
v piirodnim a empirickém lékafstvi znamy terapeutické metody, nevykazujici
zadnych vedlejsich ucinka. ..

- ze stat jen skrze jednostranné uznani a podporovani pfirodniho lékafstvi
zabrafiuje $irsimu rozvinutf biologickych osetfovacich metod a pfitom piipousti
formy terapii, u kterych si dnes uz vice nez jedna tietina obyvatelstva pieje, aby
byly vefejnymi organy, jako je BGA (spolkovy zdravotni ufad) spravni cestou
odstranény.”

V 1. 1976 se chtélo dokonce ve spolkové snémovné hlasovat o novém zakonu
o lé¢ivech v homeopatii, ktery by mél homeopatii zakazat a s ni odstranit z trhu
rovnéz vetsinu piirodne lécitelskych preparatd. Jenom masivaim, po celém
Némecku rozsifenym protestnim hnutim 1ékaft a pacientd, konajicim se v jedné
obzvlaste senzitivni pfedvolebni periodé, se mohlo tomuto utoku zakonodarce
proti ptirodnimu 1é¢itelstvi zabranit. v souvislosti s velkym poctem lidi, zavislych
na uklidnujicich 1éc¢ivech (nalezi k psychofarmakim s velkym nebezpecim
vytvofeni navyku) vsak ze strany statnich ufadu tak houzevnata iniciativa nalezena
nebyla.

V casopise “Der Spiegel” stoji v ¢. 35/1988 na strané 166:

“Vefejnym ucastenstvim nerusené se oproti tomu az doposud Pharma-Loby
dafi, chranit malé pilulky s velkym vydé¢lkem pfed obchodmé neblahymi zasahy.
Na natlak svétové zdravotnické organizace (WHO) jsou sice benzodiazepiny
(uklidniujici prostfedky, zvané téz tranquilizéry, jako je adumbran, valium, lexotanil,
tavor, tranxilium atd.) od r.1984 postaveny na roven prostfedkim omamnym.
Avsak nahravajic Pharmé-Loby, zachovali se dohlizitelé nad léky spolkového
zdravotnického ufadu nanejvys velkoryse. Misto toho, aby tyto zdkefné pilulky
pro denni potfebu zakazali a podfidili jejich piedepisovani piisnym podminkam,
platicim v oblasti omamnych prostfedkt — tak by zazila totiz tato konjunktura
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tranquilizéra pies noc svij konec -, sjednotili se dozorci a firmy na poukazech,
vlozenych do baleni 1éka, které vsak jsou schopny sotva nékoho odstrasit. “Tento
pozadavek by mél byt vlastné samozfejmosti uz vzhledem ke stoupajicimu poctu
deti, které jsou uklidnujicimi prostiedky pfivadény do klidu jejich rodici, a také
poctu téch, ktefi se po dlouholetém konzumu “uklidniujicich pilulek” z chemickych
laboratofi nachazeji na klinikach, aby si od nich opét odvykli.

Tésné propleteni mezi statnimi organy, etablovanymi védci a pramyslem, které
se zfetelné ukazalo jiz na pocatku kapitoly, tvofi podstatnou piekazku k novelizaci
zdravotné politické situace.

Tak je 1ékatsky vzdélavaci program budoucich 1ékaft na vétsiné univerzitich
redukovan pouze na zprostfedkovavani etablovanych Iékafskych pojmu,
stat investuje z vétsi ¢asti do lékafskych vyzkumu, které upevnuji jen pozice
konvencniho 1ékatského systému.

Od nejjednodussich uvah lidského rozumu velmi vzdalena je tato marodni
struktura i nadale podporovana. Miliardové projekty k vystavbé klinik, které se
spis$ podobaji tovarnam, nalézaji podporu vetejné, rozdavajici ruky.

Nejde tu uz davno o zdravi naroda, nejde tu uz davno o rozvoj vyssich idealt.

Vlady a zistupci modernich zdravotnickych systémi vétdiny pramyslovych
zem{ se vice ¢i méné zaprodali tomuto pramyslu nebo podlehli jejich natlaku
a nechali se ponizit na hlasatele pfestarlych nazorovych dogmat.

Hans Rusch:

“V malém, ale finan¢né velmi silném Svycarsku, se moc chemického pramyslu
projevuje pfimo skrze vlidu a to, co se odehrivd tam, plati pro vétsinu
pramyslovych zemi.”

Podobné je tomu i ve Spojenych statech.
Hans Risch:

“S nehoraznou finanéni moc{ a totilni bezohlednosti ovliviiuje americky
chemicky kartel Drug Trust nejenom politiku vlastn{ zemé, nybrz také politiku
ostatnich statd. Jako napf. tehdy, kdy byla v r. 1978 socialisticka vldda Sti Lanky
(ptedtim Ceylon) pfinucena k tomu, aby upustila od jednoho programu, ktery
pfedpokladal drastické snizeni dovozu americkych 1éciv, protoze Washington
hrozil zastavenim nezbytné nutné potravinové pomoci.

Potravinovou pomoc financuje americky danovy platce, avsak chemii poslusna
vlada pouziva taktiku natlaku k tomu, aby vnutila chudé zemi dovoz drahych 1éciv,
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které si tato zemé nemuze dovolit a ani je nepotfebuje a nepfeje si je, pficemz
profit z tohoto dovozu nepiijde k dobru daniového platce, nybrz plyne ptimo do
soukromych pokladen karteld, vyrabéjicich tato 1éciva. Ukazuje to, az do jakého
stupné drzf kartely vlady ve svych rukou.”K odhalenim v “Der Spiegel”: “Radéji
na vyse jmenované konto” o podplaceni politikti farmaceutickym pramyslem
dale:

“Pfece jenom jinak, nez u rodinného podniku Flick, jehoz jméno se stalo
symbolem pro korupci politikd, stoji za novou bonnskou korupéni aférou celé
veédecké vétve — farmaceuticky pramysl s rocnim obratem okolo 20 miliard marek,
jeden z nejvlivnéjsich zapadonémeckych pramyslovych odvétvi. Koncerny,
vyrabéjici 1écivé prostfedky, vydavaly, méfeno mirou Flickovou, jen malé
polozky. Nesypaly zpravidla velkoryse miliénové polozky do pokladen stran. Své
penize rozdélovaly cilené politikim a tfednikim, kteif méli pravo rozhodovani
v bonnské zdravotnické politice. s nizkym nasazenim docilili farmaceuticti
podnikatelé velké ptisobnosti. Obstarali si, podporovani ziskuchtivymi poslanci,
ve Spolkové republice se svétem neporovnatelné vyhodné odbytové podminky,
které jim zabezpecuji trvaly hospodafsky rozkvét. Tato miliardova branze, jak
to dokazuji podklady, si koupila zakonodarstvi. [...] Ufadujici i byvali ¢lenové
vlady kasirovali v hotovosti pro sebe i pro své strany. Statn{ sekretafi a vysoci
ministersti dfednici, ktefi po fadu mnoha let vyrobcim lé¢iv pfisluhovali, byli
odmeénovani vysokymi honorafi, poslanci zebrali o penézni dary a o cestovné
— uplatky a dary odmeénovali producenti pulilek vsechny ty, ktefi jim ulehcovali
obchody se zdravim: od $pice ve spolkovém ministerstvu zdravotnictvi az po
jim podifzené referaty. [...] k obdarovanym nalezi i vedouci spolupracovnici
spolkového zdravotniho ufadu (BGA), kteff rozhoduji o povoleni novych léciv ¢i
o zakazech 1éciv. [...] ,Povazuiji to za uzitecné,’ pise feditel Pharma podniku Scholl
dne 22.prosince1978 piedsedovi Maxi P. Tiefenbacherovi, ,kdyz se spolkovy svaz
i v tomto roce ukadze ,uznalecky® k urc¢itym ddmam a pantm, jejichz podpora
a porozumeéni se v minulém roce prokazaly jako vyhodné.® Tiefenbacher, ktery
byl tehdy v chemickém multipodniku Hoechst zodpovédny za oddéleni ,prode;j
lé¢ive, potvrdil souhlas svym podpisem.”Z jednotlivych malych piispévkd vyrostly
sumy vétsi hodnoty. Farmaceuticky koncern Hoechst nasadil “podle dosavadnich
védomosti okolo péti miliond marek”, “Thome koncern dva miliény” a “Bayer
Leverkusen prokazatelné 500 000 marek”. Pifjemci: Strany a politikové.

Velky pocet idealistickych 1ékat, které do jejich povolani ptivedl opravdovy
zajem o zdravi jejich spoluobcanty, vyviji snahy, vytvofit z¢asti uvnitt tohoto
systému vyssi idealy. Jak je mi zndmo od nékterych mych kolegt, je ¢asto dobra
vule vystiidana narustajici rezignaci a ¢lovek se pak i s takovou strukturou smiff.
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Jini v$ak bojuji po cely svij zivot s ohromnym nasazenim z kolektivu vylouceni,
vétdinou odsouzeni svymi vlastnimi kolegy, aby pomahali tam, kde se pomoci
da.

Prof.dr.jur.Martin Kriele, seminaf statnf filozofie a pravni politiky na univerzité
v Koliné:

“Individudlnimu  terapeutickému  posudku 1ékafe, jeho zkuSenostem,
jeho hledani novych cest, jeho otevienosti k nekonvenénim metodim neni
duveétovanol...]. Dtvéra je misto toho vénovana piirodovédeckym pracovnikim
a jejich metodam, pokusiim se zvifaty, statistice nahodného vybéru pfi slepych
pokusech a vSemu tomu, co se dd zméfit piistroji, co se da spocitat a vazit. Co
je podle nejnovéjstho stavu védeckych poznatkit vidéno jako prokazatelné, je
pouzivano, ostatni je vylouceno. [...] Motivy této nekompromisnosti jsou |[...]
v prvni linii védeckopolitického druhu: To znamend, nejde tu o zdravi nas
vsech, nybrz o prosazovan{ svétonazorovych dogmat, kterd jsou odvozovana
z védeckych poznatki, jsou osamostatfiovana a upeviiovana.”

Tato svétonazorova dogmata, jimz slouzi za zaklad bezduchy, mechanicky obraz
cloveka poslednich stoletd, zajist™uji tyto miliardové profity primyslu, ktery se stal
mezitim vic nez mocnym. Clovék je jiz od détstvi pod vlivem sugesce, ktera vedla
k duchovnimu ztrnuti v fadach obyvatelstva, které se tvafi v tvaf rostoucimu
utrpen{ od nf teprve v mladsi dobé skrze rostouci duchovni obnovu osvobozuje.
Ve skole je zivot zahrnut v pfedmétu biologie, kde je zachycen v biochemickych
modelech, pfi studiu mediciny a ve “zdravotnickém pouceni” obyvatelstva se
zabyva lékaiska polovéda lidskym télem jako “biologickym strojem”. Zivot se
odehrava ve viditelné hmote, jsoucno cloveka je omezeno na jeho materielné
viditelnou strukturu. Dr. fil. Alois Dreizehntner, byvaly univerzitni docent pro
starovékou védu se vzdal po podrobném studiu starych lé¢ebnych metod na
celém svété své cinnosti na univerzité a vede nyni jako lécitel jedno centrum pro
globaln{ 1écen{ v Berline.

Jeho nazor na lékatskou vedu:

“Skolni medicina je potud dobra, dokud zprostiedkovava odborné znalosti
biologického a chemického charakteru, které jsou veskrze pouzitelné v bézné
praxi, v léceni, na clovéku. Avsak obraz clovéka skolni mediciny, je to casto
popisovano a feceno, je vlastné pifekonany obraz clovéka 19.stoleti: cloveék neni
pro skolni medicinu nejpozdéji od doby Virchova [znamy lékai na prelomu
stoleti] nic jiného, nez je néjaky velmi komplikovany stroj, bez duse, bez ducha,
bez zivotniho ducha a je s nim pak i odpovidajicné zachazeno. a to je uz od
svého pocatku nespravné, protoze clovek je prave vic, nez fyzické télo. |[...]
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Existuje jedna oblast, kde skolni medicina funguje na vybornou, je to skolni
medicina v pfipadé nutné rychlé pomoci. Aby odstranila pfechodnd poskozeni
na zdravi, bolesti, napf. zadlahovani zlomené nohy ¢i vyoperovani zaniceného
slepého stfeva. Avsak to, co medicina vlastné znamena, totiz 1é¢bu, uzdravovani,
to skolni medicina neumdi, protoze tu nevychazi z clovéka celého, celistvého. Vidi
cloveka |...] jen jako seskupeni bunek. a proto funguje pouze ¢astecné.|...] Je
schopnd odstranit symptomy, je schopna potlacit projevy nemoci a kdyz pak
clovek pozoruje jednotlivé piipady, pak vidi, Ze lidé, kteff byli zdanlivé vyléceni,
po kratké dobé opét onemocni, bud'to zase na stejnou chorobu nebo na
néjakou jinou. Nebot’ nemoc ma mnohem hlubs{ zaklady nez jsou jen poruchy
v biochemickych procesech tela.”

Svycarska lékatka dr. Beat Imhofova pise:

“Symptomy chorob maji charakter poukazovatele a vyzjvatele. Poukazuji na
to, ze s clovékem neni néco v potfadku a vyzyvaji ho k tomu, aby se do pofadku
opét uvedl. Pouhé osetfovan{ symptomu nevede nikdy k vyléceni, nebot’ vylécen
znamena, byt v pofadku cely. Jestlize zistane vlastni pficina nemoci neodstranéna,
dojde k pfesunu symptéma.

Americti 1ékafi hovoii o kontrolnich vysetfenich na 30ti pacientech, ktefi byli
operovani na zaludecni vfedy. Po chirurgickém zdkroku byli vSichni zbaveni
bolesti zaludku, avsak u mnohych se po kratké dobé objevily poruchy jiného
razu, napt. ve formé astma, vysokého tlaku, srde¢nich potizi, depresi a vSeobecné
slabosti.

.

Nemoc znamena vzdycky poskozeni ¢lovéka celého. Takto vidéno, neexistuji
nemoci razné, nybrz jenom nemoc jedna, zrovna tak, jako je jenom jedno zdravi.
Byt nemocny nebo byt zdravy, je pouze otizkou dusevné-télesné rovnovahy,
vnitin{ harmonie, vyrovnani protikladu. Kazda nemoc si proto vyzaduje obsahlého
cistictho procesu a procesu vyzravani v celém cloveéku. Tak jsou okifvani, léceni,
uzdraveni, vyléceni kone¢né velmi do hloubky zasahujicim [...] dénim, které vede
k rozsifovani védomi a tim k vy$simu chapani smysluplnosti zivota. Komu se
podafi pfivést do souladu vlastni vnitfn{ protiklady, navratit se do klidu vééného
byti, ktery nazjvali Cifiané tao, ten neonemocni.”Ve “Skolni mediciné” se sice
také hovoif o dusi ¢loveka a pfipoust! se, Ze nemoci jsou dusevneé podminény,
avsak pfi blizsim pozorovani se pfitom duse jako vys$si dimenze lidského byti na
zfetel nebere. Duse ¢i psyché clovéka je v ortodoxn{ mediciné opét stavéna na
materielni zakladni koncept. Duse cloveka, pro 1écitele nepomijejici duchovni
realita, se v mediciné pokousi redukovat pouze na souhru hormont a nervového
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systému a jsou vyvijeny snahy odvozovat duchovni byti clovéka z biochemickych
procesu, které se odehravaji pfedevs$im v mozku.

Mechanicky model clovéka je pohodlny a na prvni pohled i svidny. T¢élo
je schopno oprav, duchovni vlastni zodpovédnost je tu bez vétstho vyznamu,
“podle nejnovejsich veédeckych poznatkt pracujici moderni vysokovykonna
medicina” obdrzi rozhodujici kompetenci pro zdravi. Dobfe vypulirované
“dtikazy o vykonech” v mediich, jako prvni transplantace srdce a kouzelna
formule “védecky uznané” drz{ obyvatelstvo poslednich stoleti jakoby na né¢jaké
magické draze. Po staleti sugerovand vira obyvatelstva v modely skrze niz
a tablety “opravyschopného cloveka-stroje”, je zakladem lékafsko-pramyslového
komplexu. Lékafi, vystudovani na univerzitaich podle svétonazorovych dogmat
“funguji” viceméné dobrovolné jako motory systému a zabezpecuji s okolo 500
miliony recepty, s piiblizné¢ dvéma miliardami individudlnich pfedpist za rok
jen ve Spolkové republice Némecko fungovani narodniho “zdravotnického”
podniku.

Ani duchovni nova orientace uvniti obyvatelstva, ktera se stava v prubé¢hu let
stale zfetelnéjsi, ani rostouci kritika konvencnich 1ékatskych konceptit v mediich,
ani volani po piirodé blizkém léceni, nebyly az doposud schopny ani pfes
katastrofalni poméry existujictho systému kurs obratit. Mluvi se o redukci nakladi
ve zdravotnictvi, ve skutecnosti vSak jsou tyto naklady jen pfevadény stale vice
na obyvatelstvo samotné a to formou samopodilen{ se na placen{ a podstatnym
zvySovanim pifspévka nemocenského pojisténi, bez toho, aby k néjaké zakladni
nové orientaci ve zdravotnictvi dochazelo.

Vazna redukce piilivu 1é¢iv je zavadéna jen velmi sporadicky, nenf to vsak
z divodu zodpovédného rozeznani skutecnosti, spise je to nasledek neustile
rostouciho finanéniho tlaku. O¢ividné nezadouci je pozadavek, aby byly zafazeny
tranquilizéry mezi omamné prostfedky a oci jsou rovnéz zavirany pfed masivnimi
pozadavky na nizsi financéni naklady pfi lécbé pfirodnimi postupy spolu se
snahami, zavést bezplatné duchovni 1écebné zpusoby podle anglického vzoru.
Statni ufady, zakonodarce, ti, kterym by mélo vlastné nejvic zalezet na zdravi
obyvatelstva, neberou znamen{ doby vibec v uvahu. Trpén statnimi institucemi
je tak jako tak lé¢ivy preplnény trh dopliiovan neustile novymi preparaty. Tyto
nové, nepotiebné “lécivé prostfedky” zpusobovaly jiz pfed svym povolenim
odstrasujicim zpusobem utrpeni velkému poctu zvifat. Krom toho je trpéno
1 to, ze si na univerzitach zajist'ujl védci pochybnymi a krutymi experimenty na
zvifatech akademické pocty na ucet daniovych platct. Miliény zvifat umiraji kvtli
lékatskému vyzkumu, ktery az do dnesnich dob nebyl schopen, pfinést davu
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nemocnych ucinnou pomoc. Nové léky jsou zkouseny i na lidech, ktef{ ¢asto
z finanéni tisné musi davat k dispozici k takovym pokustim sva téla.

Tim vsak nenf cela véc jesté u konce. Namisto toho, aby se ¢lovek z takovych
zkuSenosti poudil, pouzivaji se tyto mechanické, bezduché modely i nadale
a do technologicky rizikovych projektd, jako je i genova technika, se investuj
miliénové piispévky. Ze strany vlady je s nepochopitelnou omezenosti takova
technologie oznacovana, jak bylo jiz uvedeno na jiném misté, dokonce za
“klicovou technologii ptistiho tisicilet{”.

Jakakoliv vys$i dimenze Zivota je obétovana této mrtvé védeckosti. Proti
potfebam obyvatelstva, které si stale vice pfeje sblizeni s pfirodou (zato viak
,bohuzel‘ oddaleni finan¢nimu profitu) a jejimi 1écebnymi cestami, které touzi ve
stale vétsi a vétsi mife po objasnéni duchovnich dimenzf lidského byti, holduje
stat pramyslu a z velké ¢asti ignorantské vedé a spolupracuje na nicen{ Zivotnich
zakladt jeho obyvatelstva.

Tento vyvoj, ktery dosahl genovou technikou svého smutného vrcholu, bude tak
dlouho produkovat neustile nové a nové utrpeni, dokud ¢clovék nebude ochoten,
oddélit se od jednostranného vanimani viditelnych struktur téla a dokud neuzna
opravdovou existenci lidskych duchovnich sil a nevybuduje takové spolecenské
systémy, které by umoznovaly jejich vyvoj a proskolovani v nejsirsich fadach
obyvatelstva.

Karrel Schnelting:

“Tak jako tak uz stale vice védct dochazi k poznani — popularni ptiklad je fyzik
Fritjof Capra se svou knihou a bestselerem ,Wendezeit” (Cas obratu) -, 7e ¢lovek,
kdyz narazi ve svém vyvoji na kvantitativni hranice a tim na problémy, které je
schopen logicky fesit pouze kvalitativnim skokem do vyssi roviny, je schopen
vyfesit je jen kvalitativni pfeménou védomi.” Ve vysilaci fadé televize ZDF byl v r.
1985 ucinén prvnf signal. Bez ohledu na vsechna vitipena tabu tu mél byt dan
podnét ke vzniku spoluprice mezi $kolni medicinou a lé¢enim duchovni cestou,
ktera by otevfela i lékatskym vyzkumim velmi hodnotou a mnohoslibnou cestu
do novych oblasti. Tento vyzkum, ktery nema za kol produkovat financéné
vynosné pilulky a ani nechce proti veskerému pfirodnimu poradku vyvijet na zisk
programované zivé organizmy, muze vSak pomoci, pfivadét clovéka stale blize
k pramendm sily v dusi a duchu, o ¢emz hovofila pani dr. Carstensova.

Ojedinélé pocatecni piipady ukazuji jasné, jak plodna mize tato spoluprace byt.
Jak referuje “New York Times” z 26.03.1985, uci se newyorské zdravotni sestry
umeéni piikladani ruky a védeckd vysetfeni potvrzuji zjisténé lécebné tspéchy.
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v liverpoolské Waltonoveé nemocnici, ktera je klinikou, zabyvajici se bolestivymi
piipady, praktikuje duchovni lécitelka ve spolupraci s 1ékafi. Od ¢ervna 1983 jsou
tu piijimani pacienti s chronickymi bolestmi, u kterych doposud nevedlo zadné
osetfovani k uspéchu. Ttetina ze vSech pacientd, platicich tu za nevylécitelné, je
jiz vylé¢ena. v Anglii existuji dokonce vzdélavaci stiediska pro 1écitele. Clovek
se tu udi, jakym zpusobem je mozno vnimat vyzafovani jinych lidi a dostava se
mu tu pomoci k tomu, aby mohl nadale rozvijet své duchovni energie, aby je
mohl pfenaset na druhé. Odpovidajici kurzy v Némecku registruji v poslednich
letech zdesetinasobnéni poctu jejich ucastnikii. Je mezi nimi i mnoho lékatt
a zdravotnich sester, rovnéz i duchovnich.

Avsak tento proces nové orientace jde jen klopytaveé dopfedu, protoze az piilis
mnoho spolecenskych sil ma zajem na tom, aby vydélavalo na utrpeni druhych,
anebo obétovalo svou védeckost a objektivitu dogmatismu, namyslenosti
a penézim.

A tak zUstava tento jasny akcent, ktery televizni stanice ZDF svym odvaznym
krokem nasadila, bez citelné pusobivosti. Zdravi trpicich lidi stoji, jak se zda,
u zodpoveédnych instituci pofad jeste az na druhém miste.

Bruno Groning v zorném poli mediciny

Dne 15.12.1950 psal dr. med. Lederer z A. v ¢asopisu “Neues Europa” toto:

“Protichidna stanoviska existuji jiz od pocitka lidstva. Avsak nikdy nebyly
rozdily v minénich vetsi, nez jsou nyni. Nejvetsi se zdaji byt tyto rozpory mezi
modernimi zazracnymi 1éciteli a konzervativnimi mediky. Mame k dispozici tisice
ufedné potvrzenych vypovedi o vylécenich, pfivozenych osobnostmi, kterym
byla osudem dana schopnost disponovat zazracnou lé¢ivou silou. Presto jsou
odmitani mediky, ktefi Ziji myslenkove jesté v minulém stoleti. Zazracna vyléceni
Matthiase Brennera z Luxemburgu, senzacni vyléceni v Lourdech, skute¢nost,
ze Léon Alaouf mimo jiné vylécil i 300 lékafu, ktefi si sami pomoci nemohli
a nedokazali to ani jejich kolegové, jako i vyléceni |...], kterych dosahl v letech
1949/1950 Bruno Groning v Némecku, to pro né nejsou zadnd zizracni
vyléceni, nybrz 1écivé procesy zcela pfirozené povahy. a pfece se zadny z téchto
sporuchtivych lékait nemutze pochlubit ani jednim takovym uspésnym Jéc¢ivym
procesem zcela pfirozené povahy. Tak néjak tu neni néco v potradku. Bylo by
zadouci, aby byl cely tento sporny komplex zazracnych vyléceni vysvétlen na
objektivni bazi, oprosténé od jakékoliv osobni zaujatosti, pfehnané rétoriky
a individualni zasti. Objasnéni zazracnych vyléceni na takovém zakladé by bylo
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pro obé¢ strany jediné vyhodné. Nezijeme v zacatecni epose parnich stroji, nybrz
na zacatku éry, o které vime jen to, ze o ni vlastné nevime vibec nic®.” Ani o 35
let pozdéji, v roce 1985, se v Némecku nic podstatného nezménilo.

V jednom dopise Ctenafte, ktery se tykal vyse uvedené vysilaci fady v televizi
ZDF jeden lékaf ptiznava:

11

. mohu to jako lékaf jen pfivitat, ze se nase nejsilnéjsi médium, televize,
zcela bez predsudki zabyvala tématem alternativnich® 1éc¢ivych metod. ,Bez
pfedsudkd’ tu rozumim ve smyslu bez jakychkoliv usudka a posudka, v protikladu
k mnohym politovanihodnym pifstuptim magazinovych vysilani, pfi kterych vzdy
udavaji toén protagonisté vladnouci skolni mediciny. Je nejvyssi cas pro vsechny
zucastnéné skupiny — pacienty, lékafe, védce a Zurnalisty, ale taky pro politiky ve
zdravotnictvi-, aby ukazali ochotu akceptovat fenomény vyléceni, i kdyz k jejim
vysvetlenim dosavadni obraz védy ani tzv. védecka kritéria nestaci. |...] Védecka
vymeéna nazoru, tykajici se tohoto ¢i onoho fenoménu se v odborné lékafské
literatufe nevyskytuje a kdyz ano, tak jenom v polemické formeé.[...] Prosim,
pokracujte v této cinnosti a pfiblizujte i nadale publiku zurnalisticky cistym
zpusobem témata , kterd jsou v nasi zemi vladnoucimi institucemi opomijena
nebo dokonce potlacovana.”

Prvn{ krok k obratu a obnov¢ zdravotnictvi skrze 1é¢eni duchovni cestou byl
v Némecké spolkové republice u¢inén pusobenim Bruna Groninga. Vytvofil
zakladnu, ktera dnes, desitky let po jeho smrti, otvird stdle vétsimu poctu lidi
piistup k Bozi 1é¢ivé energii.

Masivni odpor z lékafskych kruhtt musel Bruno Gréning pocitit jako prvni.
Jeho ptisobeni pohlo v povalecném Némecku celou vefejnosti. Lékafsky tisk ve
spolupraci s viznamnymi lékafi se snazil podavat klamné informace v souvislosti
s lé¢enim duchovni cestou. Obvyklé nespravné pojmy jako sugesce, pochybnosti
o trvani vyléceni a vylouceni moznosti vylé¢eni organickych potizi, které byly
pfedmétem pozorovani na jiném misté knihy, se nachazely ve vétsiné clanku. Tak
piSe “Die neue Zeitung” dne 22. cervence1949 mimo jiné, ze Bruno Groning je
schopen pusobit pouze sugestivai silou a jeho dspéchy musi byt tedy omezeny
jen na dusevni potize. Poukazuje se tu i na to, ze “Gréningovi ptiznivei” pofad
jesté nevedi, ze “skolnf medicina uz davno pouziva podobné metody jako tento
zazracny doktor.” Cini to véak pouze v ramci psychoterapie a hluboké psychologie
a f{df se pfesné¢ vyzkousenymi pravidly.””Podobné formulace se vyskytovaly
houfné. a pokazdé byly terapeutické formy $kolni mediciny pfedstavovany jako
jedind smysluplna cesta k vyléceni.
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Otazka, pro¢ se na Bruna Groninga obracelo nékolik statisict lidi, kdyz $kolni
medicina pouziva podobné metody, zistava ve vSech zpravach nezodpovézena.

“Stiddeutsche Zeitung” ze dne 13.09.1949 pel az neptijemné dotiravym
zpusobem chvalu 1ékafské cesté skolnf mediciny, kterd vede od urceni diagnozy
pfes indikaci az k osetfovani urcité nemoci. Tato schudnd forma lékaiského
osetfovani byla pfedvadéna jako garant dlouhodobého vyléceni. Pro ty, ktefi
chtéli jit cestami jinymi, bylo malovano na sténu hrozivé strasidlo nevyhnutelné
katastrofy. Nebot protoze nemél Bruno Gréning zadné 1ékatské vzdélani, nemohl
urcovat, jak uvadi noviny, “zadnou pfesnou diagnézu, ktera je a 1 o 1ékatského
uméni. Na nf se teprve muze stavét zpusob oSetiovani. Bez diagnézy neni
indikace, bez indikace nenf osetfovani. v ptipadé chybného urceni mus{ dojit ke
katastrofé, jejiz strasny rozsah je laik schopen jen velmi tézko pochopit.”

“Groning”, pise se déle, “nemuze 1écit zadné organické choroby, pfinejmensim
je schopen zménit duchovni nahled nemocného na svou nemoc a tim muze
jen tak mimochodem dojit ke zlepseni vseobecného stavu.” a na jiném misté,
v ocividné neznalosti skutecnosti:

“Jeho metoda patii ve vylepsené formé k védeckym pokladim kazdé nervové
kliniky. Psychoterapii provadi nékdy kazdy svédomity lékaf, a samoziejme kazdy
neurolog, Tato metoda se odviji v tichosti, bez reklamy, bez kiiklavé trhovnického
chovani, zato viak ve svédomité¢ vybudované trpélivé praci. Tady se nemluvi
o zézracich, mluvi se tu o samozfejmosti.”’Neni to ani zdaleka mym dmyslem,
zavrhovat terapeutické formy skolni mediciny, avsak myslim si, ze by mély mit
ijiné cesty k vyléceni pinejmensim stejné pravo k jejich uznani.Clovék by si mél
uvédomit, ze dnesni forma mediciny je jen nekolik malo stoleti stard, zatimco
duchovni léceni je praktikovano uspésneé jiz po tisicileti. v této souvislosti je
jasné, jak nespravné jsou tyto argumenty pisatele vyse uvedené zpravy, kdyz
tvrdi, Ze jedinym garantem k uzdraveni je cesta, vedouci od diagnézy a pak
pfes indikaci k osetfovani. Celistvé 1écivé pusobeni vyssi sily na organizmus
nepotfebuje zadnou diagnostiku, 1é¢iva sila si vyhleda sama postizend mista
v téle clovéka, tak jak to je patrno pfi vylécenich, ktera u druhych dosahoval
Bruno Groéning,

Velka ¢ast z téch, kteff tehdy hledali pomoc u Bruna Gréninga, se urcité ne
jednou podrobila procedufe urcovani diagnostiky, kterd byla nutnd k indikaci
a k dal$imu osetfovani, aniz by dosahli vylé¢eni. Musi to byt tudiZz oznaceno
za velmi nezodpovédné a nebezpecné, brat témto z lékafského hlediska
nevylécitelnym osobam cilenymi negativnimi sugescemi, které produkuji strach
a konflikty s vlastnim svédomim, moznost k vylé¢eni duchovni cestou.
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Jeden rosenheimsky lékat tvrdil dokonce vefejné, Ze mu nejsou znama zadna
vyléceni z Traberhofu. Velké mnozstvi predlozenych dokumenti o vylécenich
na Traberhofu, ktera potvrzujf az do dnesnich dob o¢iti svédkové, svédef jasné
o nedostatec¢nych védomostech tohoto kolegy, tykajicich se této zaleZitosti.

Ve frankfurtské “Abendpost” ze 17.09.1949 se pise pod nadpisem “Generalni
utok proti Gréningovi se zapocal — letak proti zazracnému doktorovi — bavorské
lékafstvo nasazuje k obrané” nasledujici:

“Proti Brunu Gréningovi se zaclo vcera v patek s masivnim publicistickym
utokem. Touha zazracného doktora po klidu, ktera ho na néjakou chvili nechala
zmizet ze zorného pole, dala podnét jeho soupefiim, aby vyuzili této ,prestavky
ve stfedovekém vyvadeéni‘ k tomu, aby piivedli zdejsi obyvatelstvo k rozumu.”

“Rozumem?”, ktery obzvlasté vyzadoval od vefejnosti rovnez prezident bavorské
lékatské komory dr. Weiler v jednom letaku, bylo rozuméno upusténi od viry na
moznost pifjmu vylééeni vyssiho druhu. Clovék tu nabyva skoro dojmu, e tu $lo
spise o vyzvu k vérnosti existujicimu zdravotnickému systému, nez o objektivni
posuzovani pusobeni Bruna Gréninga. Tento “rozum”, ktery lékafi od tisict
trpicich lidf vyzadovali, od téch, kteff byli tradicnim systémem odepsani a vidéli
v Brunu Gréningovi svou posledn{ nadéji, byl pro vsechny tyto zoufale pomoc
hledajici samozfejmé jen velmi tézce pochopitelny.

Lékatstvo se pod vlivem fenoménu Groning rozstépilo. Na jedné strané se
nachazeli dogmatikové, kteff, kdyz chybi vécné argumenty, prechazeji velmi
radi k metodam osobni potupy, na druhé strané to byli 1ékafi, ktef{ vzdaleni
jakékoliv stavovské temnoté, byli ochotni v z4jmu nemocnych i ke krokim
neobvyklym.

Vrchni 1ékaf jednoho sanatoria v K., dr. H., napsal dne 10.09.1949 Brunu
Groningovi:

“Vazeny pane Groningul

Po hovoru se zemskym pojist'ovacim tdifadem Horntho Bavorska si dovoluji
polozit Vam zdvofile otazku, jestli byste nebyl eventuelné ochoten navstivit zdejsi
sanatoria.[..| Samozfejmé tu budete moci ptisobit na pacienty, bez toho, aby Vam
byly délany jakékoliv potize ze strany mé ¢i ze strany mné podfizenych 1ékatd.
Rovnéz si nevyzadujeme zadného prava dohledu nebo podobnych opatfeni.
Moje pozvani ma absolutné loajalni charakter a je ucinéno jen a jen v zijmu
mych nemocnych.”

Podobné psal i 1ékaft, ptisobici v Mnichové:
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“Vazeny pane Groningul

S velkym zajmem a hlubokym obdivem beru Vase uspéchy na védomi.
Ponévadz jako prakticky 1ékaf mam mezi mymi pacienty i takové, kterym byste
mohl s urcitosti pomoci,|...] tazi se Vas, jestli byste k nam nemohl piijet, kdybych
Vam dal k dispozici auto a ucinil veskeré ptipravy. Ujist'uji Vas, ze Vas pfichod
bude drzen v tajnosti, jestlize si to Vy sam budete pfat. [...] Davam Vam rovnéz
své slovo, ze nemam na mysli zadné finanéni vyhody, ze mi jde jen o splnéni
mého srde¢ného prani, pomoci mym nemocnym.”

Jeden chirurg se mimo jiné vyjadfil:

“... pfedeviim viak Vas musim poprosit, protoze se k Vam dostavim jako
1ékaf, abyste snad nemyslel, ze tak budete muset pfijmout né¢jakou véc, diktovanou
neduvérou ¢i nepratelskym postojem.”

V jinych pfipadech to bylo vlastni utrpeni nebo choroba v nejbliz$im
ptibuzenstvu, které vedly lékate k tomu, aby se obratili na Bruna Groninga:

“Mily pane Gréningul

Jsem sam lékafem a po mnoho let nemocny]...] Pomoci mi nemohli ani
samotni univerzitni profesofi.[...] v poslednich letech ochably mé sily natolik, Ze
jsem schopen jen s nejvétsi namahou a jen omezené vést mou ordinaci. Prosim
proto o Vasi pomoc na dalku a duvétuji Vasi 1é¢ivé sile.”

Dr.med. Roth z T.:

“Ma dcera Helga|...] onemocnéla v srpnu minulého roku détskou obrnou. Jako
nasledek tohoto onemocnéni ji zustalo totalni ochrnuti levé nohy.[...] Vsechny
pokusy, vylécit toto ochrnuti, zlstaly bezispésné.|...] Prosim Vas, abyste byl
ujistén o tom, ze se na Vas obracim jako otec a jsem naprosto neovlivnén
vasnivymi rozepiemi, tykajicich se Vaich lé¢ebnych metod”

Odborni 1ékafi mnoha disciplin, 1écitelé ale také zverolékafi se obraceli
s prosbou na Bruna Groninga, aby pomohl pii dusevnich i organickych
poruchach, zatimco na druhé strané ve stejné dobé stali proti nim zastupci
téhoz cechu, jako napf. vedouci zdravotniho tfadu v A., ktery ve svém dopisu
policejnimu feditelstvi oznacoval projevy Bruna Gréninga jako nezadouci, prosil
policii o zasah, mluvil rovnéz o zalobé proti Brunu Gréningovi v piipadé, Ze bude
v projevech pokrac¢ovat.Tato rozporuplna situace se projevila jeste¢ jednou velmi
zietelné pfed soudem. Pravnici byli odkazani na odborna dobrozdani o Brunu
Groéningovi a o jeho pusobeni. Avsak kdo se uz muze oznacit za odbornika,
kdyz jeho védéni baziruje vylozené na uznanych znalostech $kolni mediciny?
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Soud se obratil na psychosomatickou univerzitu v Heidelbergu. Dobrozdani,
které bylo vyhotoveno k procesu 1951/52, mélo zaujat stanovisko k otizce, jestli
ma byt Bruno Groning hodnocen jako 1écitel ¢i jako psychoterapeut (viz. kap.
5) Byl ohodnocen jako lécitel, jest¢ dodatecné se vak ddobrozdani zabyvalo
jeho osobnosti, ¢imz se citili byt povéfeni 1ékafsti dobroznalci, ktefi osobné
BrunaGréninga vibec neznali.

Dobroznalci se omezili pouze na podrobné studium aktd, protoze pro tento
ptedlozeny komplex otazek k zodpovézeni nepovazovali “osobni provétfeni
a dotazan{ se[...] za nutné. Zaroven vsak zfejmé v tomto dobrozdani vidéli
moznost, jak vyjadfit své emocionalné zbarvené svétonazorové odmitnuti
Bruna Groninga a jeho pusobeni. Celkové dobrozdani je vice osobni urazkou
a védomé hanobeni osoby Bruna Groéninga, nez objektivni hodnoceni fakti.
Dobroznalec prof. Mitschetlich a dr. Ruffler ho popsali jako *“ pudovou, nanejvys
infantilni osobnost podpriamérného nadan{” a odmitali jakoukoliv moznost
“opravdového osobniho setkani”, abych tu jmenoval jen nékteré vytky. Marné
by clovék hledal v téchto dobrozdanich néjaké pozitivni vyjadfeni o Brunu
Groningovi a jeho pusobeni. Dokonce ani soud se mohl, jak podotkly jedny
soudni noviny dne 6.4.1952 v jednom komentafi, tykajictho se procesu, teprve
na “zadost statnfho navladniho rozhodnout o predcitani pouhych uryvka”,
nebot’, jak pisi noviny dale, “co v tomto dobrozdan{ stoji, zda se byt vic nez
hanobeni obzalovaného”.

Autor odborného ¢asopisu oznacil toto dobrozdan{ jako “Cisté tradi¢né-1ékarké
hledisko.” Pfesto vsak vyzadoval o léta pozdéji v nasledujicim procesu roku
1957 jiny soudce, aby dobrozdan{ vypracovali opét ti stejni “dobroznalci”, ktefi
samoziejmé jeho prosbé stejnym, jednostranné negativaim zptisobem vyhoveli.
Clovek si to uz mize domyslet, ze tato “odborna” vyjadfeni obou lékatskych
dobroznalci nasla v tisku velkého rozifeni. Casto byl dokonce nespravné
jmenovan prof. Weizsicker jako tviarce tohoto dobrozdani. Pfitom se na
univerzitn{ klinice v Heidelbergu konala pfesetfovani pusobeni Bruna Groninga
pod vedenim Weitsickera, byla financovana ¢asopisem Revue jiz dva roky predtim
a nebyla vzata vibec do souvislosti se soudem pozadovanym dobrozdanim, které
vyhotovili aplné jinf 1ékafi.

Noviny se také nezminily o tom, ze lékafsti dobroznalci freiburgské univerzity
dosli k dplné jinym vysledkim o osob¢ Bruna Gréninga, nez jejich heidelbergsti
kolegové. Ve Freiburgu bylo zakladem posudku do podrobnost{ zabihajici osobni
setkani, z n¢hoz bylo vyvozena mimo jiné “inteligence, lezici na vrchni hranici
prameéru” a “hluboka soucitnost”. (viz kap.5).
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V procesech proti Brunu Gréningovi je k tomu i napadna ta skutecnost, ze
vsichni 1ékafsti dobroznalci, kteff byli s lécenim duchovni cestou obeznameni,
dochazeli rovnéz k uplné jinym vysledkim jako heidelbergsti dobroznalci (viz
kap. 2.a5.). Chyb¢jici odborné znalosti a nepravem vykonstruované piedsudky
protiléceni duchovni cestou se jeste i v dnesni dobé u soudu objevuji v 1ékatskych
dobrozdanich. Duchovni lécitel H.].Starczewski z H., ktery zprostfedkoval
mnoha lidem vyléceni a pomoc v nejrazngjsich situacich a nemocech, byl jednim
lékatskym dobroznalcem oznacen pred nedavnem v odvolacim fizeni kvuli
poruseni 1écitelského zdkona pied vrchnim soudem Oberlandu v Koblenci za

7
1

“posedlého s omezenou ovladaci schopnosti”.Nedostacujici kompetence mnoha
dobroznalcti Ize pozorovat i na roviné vladnoucich kruhta. Nejenom soudy, nybrz
1 politikové jsou ve svych usudcich o novych cestach k vyléceni vétsinou zavisli
na “odbornicich”, kteff jsou vSak z vétsi ¢asti vychovani souc¢asnym lékafskym
systémem. Tito, jestlize jsou postaveni pred ikol, zaujat stanovisko k tématice, jakou
je 1éceni duchovni cestou za pomoci jim vérohodného marterialistického svéta
a materialistického obrazu ¢lovéka, dochazeji pfirozené vétsinou k nespravnym
nizorim. Je nanejvys nacase, aby stat u otazek, tykajicich se zivota, nechal pfijit
ke slovu znalce, kteff jsou s vy$simi zakony Zivota duvérné obeznameni a nejsou
vazani ve svém hotizontu poznani na hmotny viditelny svét.

Revoluce v 1ékafstvi

Stanovisko BrunaGréninga, které zaujal k vefejnym dtokim, namifenym proti
jeho osobé v listu “Minchener Merkur” ze dne 19.09.1949:

“Nikdy jsem nebyl nepfitelem lékait a nikdy se ni¢im takovym ani nestanu.
Mym nejvroucnéjsim pranim je spolupracovat s lékafi, ktefi povazuji svij
zodpovédny urad za poslani k tomu, aby bez oddechu hledali vSechny moznosti,
které jejich nemocnym slibuji uzdraveni a tato spoluprace vykazala ty nejlepsi
uspéchy vsude tam, kde k nf bylo pfistupovano s ryzim srdcem. Kdo vsak plny
zavisti a zaujatosti a bez jakéhokoliv protidukazu 1écitelské moznosti odfekne,
jejichz pravou skute¢nost pfesné znam, ten se nesmi mému odfeknuti divit.

Mym piatelim a mym protivnikim se jiz ve velmi kratké dobé — nezavisle na vife
nebo pochybnosti - dostane piileZitosti, udélat si jasny obraz o mych vylécenich,
ktera se nepodati popfit zadnym letaktim. Také ti pochybnici — a pravé ti 1ékaisky
vzdeélani — tu dojdou k poznani, do jaké miry je vira v Boha a souhra Zivota s jeho
piikazanimi zakladem dusevniho a tim pfedpokladem i télesného zdravi.”
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Erika B. (49) z F. dostala v bfeznu r. 1983 vyhfez meziobratlové ploténky. Protoze
si operaci nepfala, byly jeji potize osetfovany lé¢ivy, masazemi a ozafovanim, ¢imz
se dosahlo ur¢itého zlepsent jejtho stavu. Rekla mi:

“V pribchu let se bolesti zmirnily. OvSem za pfedpokladu, Ze jsem pfi vSech
mych pohybech byla velmi opatrnd. Jakmile jsem néco tézstho nesla, kdyz bylo
v domaécnosti o néco vic prace nebo kdyz jsem udélala néjaky nepozorny pohyb,
vystielila ostrd bolest od stehna pies lytko az po malicek na levé noze. Leva
noha byla rovnéz neustale unavena. Chodit jsem mohla jen velmi pomalu a nosit
jsem mohla zatéZ jen asi dvou kilogramu a ta musela byt rozdélena na obé ¢asti
téla. Vic jak 100m jsem ujit nemohla. Casto jsem musela pierusovat i domaci
prace, protoze bolest natolik zesilila, Ze jsem si musela lehnout. Byla jsem zoufala
a véfila jsem tomu, ze s bolestmi uz budu muset zit az do konce svého Zzivota.”

V kvétnu 1989 se dovedeéla z jednoho clanku v novinach o Brunu Gréningovi
a kratce nato byla uvedena do jeho uceni. o nékolik mésicti pozdéji zmizely viechny
potize, kterymi trpéla celych Sest let. Dnes je schopna dobihat i tramvaje, coz pro
ni bylo dffve nemyslitelné. Nosit mize zatéz 12t kil, rozdélenou na obé poloviny
tela a svou domdcnost obstarava bez problému. Bolesti se dodnes neobjevily.

Gerta Jakobs (54) z Wi si pfivodila pfi padu z kola ve svém druhém téhotenstvi
vyron krve v levém bérci. Tento vyron nezmizel, vyvinul se z ného v pribéhu
Sesti let v 1. 1965 vied, ktery se neustale zvétsoval az dosahl velikosti 5x10cm.

Nasledovaly desitky let prozité v bolesti, nebot’ veskera lékatska snaha, vylécit
tuto velkou otevfenou ranu, vyvolanou viedem, byla marna. Silné 1éky proti
bolesti byly jejim kazdodennim privodcem. Po 15ti letech osetfovan{ se u ni
dostavila alergie na masti.

Rika o tom sama:

“Kdyz jsem pfisla po praci ke klidu, bolesti zesilovaly. Po delsi praci mi ¢asto
opuchaly obé nohy. Vnoci jsem viibec nespavala |[...] Jeden specialista se pokusel
injekcemi obliterovat ty nejhorsi kiecové zily. Sliboval si od toho zlepsen{ stavu
bércového viedu. Misto zlepseni jsem vsak ke vSemu dostala jesté zanét zil. Byla
jsem zoufald a sklicend, velmi nervézni, plna vnitfnitho neklidu, unavena a bez
chuti do Zivota. Dnem a noci mne mucilo svédéni]...]. v 1été r. 1983 jsem dostala
jesté razi (erysipel), ktera se pomalu rozsifovala az ke koleni.”

.y

Jedna jeji znama ji vypravéla v této dobé o Brunu Groéningovi a slibila ji,
pfijimat za ni lé¢ivou silu. Kratce nato zazila Gerta Jakobsova néco zazra¢ného.
Poprvé po mnoha letech prospala celou noc a rino po probuzeni nepocit’ovala
zadnou bolest nohy. Kdyz odstranila obvaz, vidéla, ze raze zmizela, nebyl videt
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vibec zadny zanét. Vnoci se pies jeji otevienou ranu vytvofila jesté velmi tenka
ruzova kuzicka, kterd méla jesté uprostred otvor velikosti asi 3x4cm. Tento otvor
se uzaviel béhem piistich tif tydna.

Pani Jakobsova se pak pozdéji dovedéla, Ze se jeji znama “einstellen” i s mnoha
ostatnimi lidmi vzdy ve stejnou dobu podle uceni Bruna Gréninga na piijem
1é¢ivé sily, urceny pro jeji uzdraveni.

Toto uzdraveni se uddlo jiz pfed sedmi lety a stav zustiva az do dneska
nezménén. Pani Jakobsova nepotiebuje zadné 1éky od bolesti, spava dobfe, vied
se uz neobjevil.

Od dubna 1980 trpéla Charlote Schaltinatova (79) z O. zanétem slinivky bfi$ni,
ktery se nekolikrat do roka opakoval a byl spojen se silnymi bolestmi v horni ¢asti
bficha. Mnohokrat musela travit nékolikatydenni pobyty v nemocnici. z divodu
poskozeni slinivky bii$ni musela drzet piisnou dietu, nesméla nic mastného,
jestlize pak neméla po hodiny trpét silnymi bolestmi. Od svého syna se dovédéla
v 1. 1990 o Kruhu pfatel Bruna Gréninga, behem kratké doby se ji dostalo
vyléceni. Od té doby uz neméla ani jednou zachvat a smi nyni jist vSechno, co
pro ni bylo pfedtim po mnoho let nemozné, dokonce smetanu, ryby a smazené
pokrmy, aniz by se dostavily jakékoli problémy.

Vsude na celém svéte se davaji dohromady lidé, aby se postavili proti odporu
materialistického ducha doby a aby spole¢né popohnali dopfedu proces duchovni
obnovy na vSech rovinach spole¢nosti, ktery byl pfedtim zapocat v dusich jedinct.
Jiz dnes je stale vice lidf ochotno, postavit své svédomi na prvni misto a ostatnim
lidem v uvefejnénich a pfednaskach odhalovat nespravna uceni, ktera je piivedla
do takové bidy a utrpeni. Zaklinadla “machr” z oblasti mediciny, védy a politiky
ztraceji stale vic a vice na jejich sile a pasobnosti.

Karel Schnelting:

“Clovék z ulice uz nedivétuje viem tém okrasnym fe¢nickym obratim experti
a politika a vydava se na cestu hledani novych obsaht, nové orientace. [...] Mnoho
uvazujicich lidf jiz poznalo v krizich nasledky materialistického zptisobu myslent,
které m4 jen kratkou ruku. [...] Zaroven pfinasi poznani pifrodnich véd naseho
stoleti do obecného védomi fakt, ze ,duch nevznikl nasledkem evoluce Zivota,
nybrz tu byl jako matrix, jako pramen a podminka fyzikalni reality vzdycky, ze
hmota, ze které je tato fyzikdlni realita slozena, je duchem®. (prof. George Wald
na zasedani nositeld Nobelovy ceny v Lindau r. 1984).

Vira na pfevahu moci ,védomi‘ nad ,materii® si razf svou drahu. Mezitim uz
nejsou pozadovany téméf jednomyslné jako odpoveéd na zdanlive bezvychodnou
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situaci pravé nové technické postupy a lepsi aparatury, nybrz ,zasadni pfeména
védomi‘ — jako kli¢ k transformaci jednotlivee a spole¢nosti.|...]. Délat tak, jako
ze by to mohlo jit tu a tam s mensimi korekturami i nadale, jak to slo doposud,
jako Ze lze s recepty véerejska a pfedvéerejska dosahnout pomoci, se prokaze,
¢ehoz se lze obavat, jako sebeklam. Velky obrat doby se zda byt stile méné
otazkou spravné ¢i nespravné véstby, je cirou nutnosti k preziti a skutecné tu nenf
pozadovano nic jiného, nez je Gplné jiné myslent, jestlize nechceme ukoncit tento
grandiézni vzestup v pfirodnich védach a v technice hlubokym padem.”

Opravdové léceni duchovni cestou nemd na sobé nic tajuplného, nema nic
spolecného s okultizmem, je to néco nanejvys pfirozeného, co je schopno Zivota jen
skrze cistou lasku k bliznimu a k Bohu. “Revoluce v 1ékatstvi”, obnova zdravotnického
systému moci ducha je “revoluce lasky” stavéjici se proti systému, ktery cloveka s jeho
potiebami téméf uplné zapomnél. Piitom nema zadny 1é¢itel v amyslu vyloucit 1ékate,
vsichni opakované tvrdi, ze by si s nimi nejradéji prali spolupraci.

Bruno Gréningovi se této vytouzené kooperace s 1ékafi za doby jeho Zivota
dosdhnout nepodatilo, rovnéz nevyslySen zustal i druhy vefejny podnét k nové
orientaci ve zdravotnim systému v Némecku, zavdany akc{ televizniho vysilace
stanice ZDE. Pfece v8ak popud, ktery dal Bruno Gréning jeste za doby jeho zivota,
rostl nepozorované v nasledujicich letech a dnes uz pfinasi ve stale nardstajici mife
své plody. v cervnu r. 1992 se konalo prvni zasedani “lékatsko-védecké odborné
skupiny” Kruhu pratel Bruna Groninga, coz je svazek zastupcu vétsiny lécitelskych
povolani, 1ékaiu, [é¢itel, a zastupci terapeutickych povolaniz Némecka a z ostatnich
zemi. Zde se mohli zucastnéni doveédet, jak kolegové ve svém pracovnim zivote
s uc¢enim Bruna Groninga zachazeji, naudili se tu rovnéz piijimat lécivou silu, aby ji
pak mohli vyuzivat pro sebe i pro své pacienty. Zasedan{ se dockalo velkého ohlasu,
takze se koncem ffjna 1992 mohlo uskutec¢nit hned dalsi. v centru programu obou
zasedani stali vylécen, kteif tu o svjch uzdravenich referovali. Byly to zpravy, které
byly vétsinou za podkladu lékatskych vysetieni komentovany pfitomnym lékafem.

Cilem je svolavat v tomto ramci v pravidelnych ¢asovych odstupech zastupce
lé¢itelskych povolani, aby se mohly vybudovat zaklady k védecké dokumentaci
lécebnych deénf (viz kap.9.). v fijnu 1992 vysel prvni exemplaf casopisu “Der Weg
zum Heil” (Cesta ke spase), kterym bylo zaloZeno i férum zastupcu 1écitelskych
povolani, slouzici k vyméné zkusenosti s u¢enim Bruna Gréninga.

Prace vsech je tak jako v Anglii vykonavana bez naroku na penézni odménu
a mimo povolani. Je vykonavana z pocitu zodpovédnosti vici miliénim lidi na
celém svéte, kterym se tak dostane moznosti, bezplatné se na cest¢ duchovni
vylécit.
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7. kapitola

Nepoznané utrpeni —
cesta utrpeni zneuznaného

»INebot’ feceno obrazné, dneska to vypada tak, ze se cloveék nachaz{ na scesti.
Byl uz po mnoho a mnoho let svadén z Bozi cesty [..] a dnes bloud{ takovy
clovek jen tak sem a tam a uz vibec nevi, co je nespravné a co je to pravé. a ja
chci toho cloveka, ktery tu stoji pfed propasti, jen zavolat zpatky, chci mu fict,
aby nesel dal, protoze mu hrozi nebezpeci, a proto by pro né¢j bylo dobré, kdyby
zase nastoupil tu cestu Bozi.*

Bruno Gréning

Sance lidstva

V pribéhu této knihy se uz zfetelné ukazalo, ze zdravi clovéka je v praptivodnim
smyslu religiézné-duchovni téma. Nebot’ zdravi, nebo lépe feceno to, co je
podstatné pfesahuje, blaho, spasa ¢loveka a s tim celého lidstva, je natrvalo
dosazitelné pouze skrze pravé, ryzi ,religio”, tzn. navratem k Bozimu, k Bozimu
duchu v srdci kazdého jednotlivee. Tak, jako se zadny kvét nerozvine bez vlivu
slunecnich paprskd, tak je lidskému duchu zapotiebi pfilivu Bozich energii, aby se
mohl z bidy a utrpeni a ze stinu zivofici existence rozvinout k plné uvédomélému
lidskému byti. Dokud se ¢lovek nenaudi zaméfit své védomi na Bozi silu, oteviit
se pfilivu Boziho ducha, ztstane ve stavu sebeodcizen{ pfipoutan k lidskym
pfedstavim. Jeho védomi bude stile omezengjsi, bude Ipét na tom minulém
a dffve nebo pozdéji se toto oddélen{ ducha od svého ptivodu mize projevit jako
porucha, jako nemoc na dusi i na téle. Clovek zistava dusevné nedospély a stava
se nevédomky poddajnym nastrojem lidsky kratkozrakych mocenskych zajmu.
Jeho nevédomost, tykajici se svétla puvodu Boziho pramene, z n¢ho déla bytost
velmi nachylnou k pfisvojovani si mylnych uceni, ktera vyvolavaji zase jenom
bidu a utrpeni.

Tak to bylo uz odjakziva a ztstalo i napofad, ze hlavnim cilem negativni moci
(viz kap.4) je ud¢lat vSechno pro to, aby bylo zabrinéno procesu uvédomeéni
lidi, udrzovat je v sebeodcizeni a zamezit jim pfistup k Bozim silam existujicim
v nich.
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Clovék dostal pro svij pozemsky Zivot od Boha svobodnou vili, aby mohl
dozrat k tomu Bozimu na poli napéti dobra a zla a skrze vytrvaly zapas o pravdu,
lasku a zivotni zkusenosti. Uz Goethe rozpoznal v pozemském zivoté clovéka
jenom jakousi pfedskolu k vyssi existenci. AvSak vliv a velka moc sil, odporujicich
Bohu, nam neslouz{ jenom jako $ance k poznani a uceni, nybrz predstavuje také
stalé nebezpedi pro lidského ducha.

Avsak ten, kdo zapfe sim sebe a pokorou a laskou zdobi svou povahu, piiméje
toto svétlo spaseni dostate¢né hluboko zakofenit ve svém védomi a svého ducha
tim nepochybné vaze na silu Bozi, takze manifestace negativni duchovni{ moci
v jeho zivoté uz nenachazeji k jeho srdci zadny piistup. Dokaze v sobé pevné drzet
zivouci viru ve véemohoucnost Boziho svétla ve svém nitru a stava se pomocnikem
tém, v jejichz védomi se snazi pevné uchytit prvni paprsky spasného svétla.

Nebot’ ten, kdo v sobé nepozna vyssi pravdu, kdo nezaZije tvofivou silu
a nevpusti do svého srdce svétlo Bozfho ducha, povazuje vyjeven{ vécné pravdy
v zivoté jiného clovéka za velké nebezpeci, protoze se v konfrontaci s nim muze
temno jeho vlastnfho ducha projevit pfed celym svétem. Jde mu o to, udélat
vsechno proto, aby se zabranilo probuzeni zivouctho ducha, aby tak mohly byt
za zastérkou dogmat a ritualt zakryty nedostatky ve vlastnim zivoté.

Nasledkem tohoto neustalého potlacovani duchovni pravdy bylo to, ze velké
mnozstvi lidi pfislo o tajemstvi v kazdém cloveéku ukryté duchovni pravdy Bozi
fise.

Lidé takto zustali ve stavu sebeodcizeni a duchovni nedospélosti, protoze
vetsine z nich chybi vedeni k pravde toho Boziho v jejich nitrech.

Ta nejvétsi ¢ast lidstva se stala bezbrannou obéti sil védomi, odporujicich Bohu,
ktera nen{ schopna pro nedostatek vnitiniho svétla a napojeni na Bozi Zivotni
energie tyto sily poznat ani piekonat. i pfes dobrou vili mnoha duchovnich se
stavalo spojeni s vyssi skutecnosti od generace ke generaci stale tézsim. Nebot’
uz velmi brzy zacali rodice své déti zatézovat nespravnym zaméfenim védomi,
které jim bylo v$tipeno cirkvi a statem a v prabéhu Zivota se v nich upevniovalo ve
formé myslenkovych a citovych zvyklosti. Jejich déti to pak pfenesly casto jeste
zhorsené neblahymi vlivy doby na dalsf generaci.

Rut Bjorkman piSe ve svych zapiscich do deniku o ,,svétle jiné dimenze®:

,Dnesni vychovné metody nejsou schopny piispivat k tomu, aby se ¢lovek stal
cloveékem |...]. Diskuse neustavaji, objevuji se nové a nové navrhy, aniz by ¢lovéku
bylo jasné, Zze ke vSsem takovym pokusim vychovat z clovéka clovéka, ktery
bude sam pro sebe a pro své okoli spasou, patfi jesté pojmout do néj tvotici silu
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Stvofitelovu, bez které je formovani cloveka nemozné. Ze situace stvofeni ¢cloveka
vyplyva, Ze jestlize ma tento splnovat smysl svého stvofeni, mus{ ztstat zavisly
na jednoté se silou Stvofitele, ze které je stvofen. Protoze to nepatii k dnesni
vychové clovéka, aby mu byla objasnéna otazka jeho zavislosti na jednoté s tim
urcitym a absolutnim, to je se silou Stvofitele, zije clovék bez védomi o vyznamu
této sily a dostava se tak nutné do proklet{ sebeodcizeni a ztraci svou orientaci
Vv zivote.

Vychova, kterd je clovéku nabizena skolami a univerzitami, je vychova
k ziskavani znalosti ze svéta jevt a slouzi k rozvijen{ rozumovych sil, aniz by se
tu piihlizelo k principu stvofeni a aniz bychom byli podniceni k pfijiman{ spojeni
s nasi duchovni skutec¢nosti. Jelikoz vsak vychova clovéka statnimi institucemi
a cirkvi slouzi pfizptsobeni se ustilenym hodnotim a danym nazorim, neni se co
divit, ze tu nedochazi ke zméne cloveka ve smyslu Stvofitele. Pravé sebevedomi,
jako védomi skutecného ja, védomi, Ze je v nas duch Stvofitele, ¢lovéku chybf,
a proto se v ném vyvij z jeho ega, z jeho pozice v tomto svét¢ takové védomi,
které je zaméfeno na jeho osobu a tim je vyloucen z prozitku jednoty veskerého
byti. Clovék trpi ztratou vztahu ke své vlastni dusi stejné tak, jako ztratou vztahu
k dusi veskerého stvofeni. Tento deficit Zivota se snazi nahrazovat zdanlivym,
klamnym zivotem a podnikd honbu za rozptylenim, urcuje si sam své cile a zivotni
smysl a pfitom vSem trpi vnitfni samotou. Ztraci viru ve smysl svého Zivota,
od kterého Zije vzdalen do té doby, dokud ho nenajde v sobé samém, ve svém
pravém pavodu. Zivot bez zaméfeni na Zivot samotny, na to, e Stvofitelova sfla je
v nas a nase zivotni podstata v duchovnu, je bezmocnym, jen ¢astecnym zivotem
v pomijivosti, je hluboce nesmyslny, protoze je oddéleny od prapivodu veskerého
zivota, od Boha. Musime dojit k poznani, ze Bih neni pouhou nabozenskou
zalezitosti naseho Zivota, se kterou se miizeme zabyvat nebo ne, nybrz ze Bih je
nasi zivotni zalezitosti viibec, ktera rozhoduje o nasem byti nebo nebyti. Jak silné je
nase védomi Boha, tak silnd je i ¢loveka tvoiici Bozi sila, kterd v nas ptisobi, nebot’
Btih je tou silou v n4s, ze které jsme stvofeni a kterd toto stvofenf dovrsuje.”

Ztrata orientace, vyrustajici z chybéjici vazby védomi k Bozimu duchu, se
projevuje ve stile rostoucim chaosu, v nepofadku v ¢lovéku samotném i v jeho
okoli. Clovék neni schopen vnimat svjm védomim, odtrzenym od pravého
Zivota, zivotn{ zakony, které jsou dany za zdklad existence veskerému tvorstvu.
Duchovne slepy jde pouze po hmatu sktze z vnéjsku pfistupnou skutec¢nost
stvofen{ a pusobi v ni jen za pomoci svého rozumu. Vypadl z Boziho pofadku
byti a Zije v klamné pfedstave, Ze je schopen zvladat své zivotni okolnosti sam od
sebe. Hleda své vzory mezi chytrymi svéta, ve vykonech védy a techniky, doufajic
ve vysvobozeni, které se mu v nabozenstvi najit nepodafilo.
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Avsak 1 pfes své veskeré snahy zlstava veda trcet pofad jen ve svete jeva, které
je sice schopna popsat, ale nenf schopna poznat jejich podstatu. Jeji moznosti
feseni problémi, danych dobou, které se ukazuji jako symptom chybéjictho
Boziho védomi lidstva, nemohou zahrnout jejich kofeny, dokud bude véda véfit,
ze ma sama od sebe k tomu dost velkou moc a dokud bude popirat vsechny
dukazy existence vyssi skutecnosti.

A tak se musi narustajici nouze stat ¢lovéku jeho hotkym ucitelem do té doby,
nez bude schopen rozpoznat v ni celou tu nemohoucnost a nedostate¢nost
vladnoucich sil svéta vyvést ho z bezvychodnosti jeho Zivota, a nez zacne patrat
po novych cestach.

Stale vice a vice lidé poznavaji, ze svym chovanim nejen, ze piivedli az do
stavu ,,nevylécitelného* své télo, nybrz ze se uz i jejich celkova vnéjsi skutecnost
bytf nachazi pro lidské moznosti v ,nevylécitelném® stavu. Kysely dést’, hromady
jedovatého odpadu, smog, znecisténé vodstvo, puda i vzduch, umirani lesu,
chemickymi latkami znehodnocené potraviny, stalé nebezpeci nuklearnich
katastrof ve stinu ,,GAU“ ze strany Three Mile Island a Cernobylu, miliény
mrtvych zhladurocné, valky, odstrasujici nartst sebevrazd, kriminalitaa zneuzivani
drog, zapomenout nesmime ani neustale narastajici téméf nepiehlednou paletu
celosvétového dusevntho a télesného utrpeni, to vse se jevi jako symptomy
rozpadu, ve kterém se jako v zrcadle vérné a hrozivé odrazi tomu odpovidajici
obraz duchovniho stavu lidstva.

Stanislav Grof pise ve své knize ,,Die Chance der Menschheit* (Sance lidstva)
toto:

,»V téchto globalnich symptomech se zrcadli mylna pfesvédcéeni a vonimani,
strachy a fantazie, mechanizmy obrany a popirani, které formuji, resp. deformuji
nase individudlni pocinani. Jinymi slovy: ve stavu svéta se odraz{ nas duchovni
postoj. Kolektivni krize jsou zobrazenim naseho kolektivntho védomi.

Podle toho bychom dosahli na tomto stupni, kterého se tato vypoved’ tyka, jen
omezeného uspéchu, kdybychom vyvijeli snahy zakrocit proti nasim globalnim
krizim pouze ekonomickymi, politickymi nebo militaristickymi opatfenimi. Kdyz
se napf. omez{ Usili skoncovat s problémem jadernych zbrani jen na to, aby se
dosahlo na obou stranich stejného poctu jadernych zbrani, pak tim ztstanou
nedotceny psychické sily, které tuto soutéz ve zbrojeni rozdmychavaji.

Aby tedy bylo dosazeno uplného odstranéni téchto celosvétovych krizi,
nebo aby doslo alespon k dosazeni vyznamnéjsich dalekosahlejsich zmén v této
oblasti, je zapotfebi vic nez odstranéni jejich symptomu. Nejde tu pouze o to,
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abychom zasobovali hladovéjici lidi potravinami, nebo abychom redukovali
zasoby jadernych zbrani, nybrz jde o to, abychom si dtkladné rozebrali rovnéz
psychologické zazemi téchto problému. [..] Mohli bychom nasi psychické
nezralosti ponechat volny pribéh, misto abychom ji v sobé¢ rozpoznali a vyrostli
z nf, mohli bychom se poddat svym navykam, misto abychom proti nim bojovali
a opakovat tak vSechny ty neurotické vzory chovani, misto abychom se od nich
osvobodili.Pokud by svét mél byt jevistém, pak je piili§ malé k tomu, abychom se
na ném mohli i naddle oddavat své psychické nezralosti.*

Grof ukazuje dale, ze psychické zrani, pfeména védomi, ,,pochod smérem
k duchu®, jak fekl Teilhard de Chardin, je bezpodmineéné nutné k tomu, aby
lidstvo ptezilo.

Podobn¢ hodnoti situaci John White:

,» Veskery zivot na této planeté Zemi je ohrozovan celou fadou pficin, které by
mohly zpusobit jeho zanik. [...] VSechna tato ohrozeni jsou vytvorem clovéka.
Vsechna kofeni v jejich hlaviach. Nase chovani je manifestaci naseho mysleni
a citéni a nase mysleni a citénf je opét zavislé na stavu naseho védomi. [...] Jestlize
tomu tak je, tak fesenf problému lezi jasné na dlani: Zménme to védomi! Prezitf
vyzaduje obrat v nasem védomi.*

Pomalu dochazi k prehodnocovani, cloveék poznava, ze véda, technika,
lékatstvi, jsou ve své podstaté¢ pozehnani pro lidstvo, avsak v rukou lidi,
vazanych na psychicky nezralé, proti Bohu zaméfené, egoistické sily védomi,
se stavaji kletbou a motorem sebezniceni veskerého stvofeni. Stale veétsi pocet
lidi hleda nejenom dosazeni vyskoleni rozumu, clovék zacind poznavat ten
obrovsky vyznam opravdového vzdélani srdce, probuzeni a upevnéni vyssich
idealt ve svém védomi. Stale vic lidi chipe velky vyznam slov a uceni téch,
ktef{ v sob¢ rozpoznali duchovni skute¢nost byti a ktefi chtéji poklady svych
vnitinich zkuSenosti pokorné a nesobecky dat do sluzeb vSech. Uz se proti nim
nepozdvihuje ruka, naopak, lidé se schazejf, aby z vlastni rostouci touhy slyseli
vic o dffv zakazané vyssi skutecnosti.

Casto se hovoii o obratu doby, duchovné osviceni vidi pfichazet novou epochu,
mnohd proroctvi pfedpovidaji lidstvu hluboké prevraty kritce pfed pifechodem
do tretfho tisicileti. Zdanlivé bezvychodna situace lidstva, katastrofy zivotniho
prostiedi a neobycejné politické zmény, ale v neposledni fadé také uz po staleti
nepozorovany obrat stale vétsich vrstev obyvatelstva k vy$si dimenzi zivota, se
zdaji davat témto pfedpoveédim a tusenim za pravdu.
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Avsak mocné sily kladou s nasazenim vsech svych moznosti tomuto duchovnimu
probuzeni odpor. Chtéji clovéku uloupit tyto z rozjimani a klidu vyrastajic
sily, chtéji mu vzit za pomoci sugestivntho nasili veskerou nadéji negativnimi
prognézami a odstrasujicimi zpravami v médiich, chtéjf ho pfipoutat strachem
z nezameéstnanosti, ze zni¢eného zivotniho prosttedi, z valky, z hladu, k sebenicici
mentalit¢ tvrdych loktd nebo k rezignujicimu postoji nechuti k jakémukoliv
jednani a podnikani, a zaroven mu nabizeji velky vybér navykovych prostiedkt
jako ,,vychodisko k zapomnéni“. Duch doby zkousi v§echny moznosti k tomu,
aby cloveéku zabranil kracet po té tzké stezce ke svétlu a aby ho zavedl do ubohosti
sebeodcizeni. Smyslnost bez hranic, pfedstavovani nasili, horort a akci se objevuji
¢im dal castéji v casopisech s programy a piitahuji divaky svou neodolatelnou
moci. Jako vyraz nizkych vibraci védomi vitépuji se jejich obrazy emocionalnim
nasilim hluboko do dusi lidi, pfitahuji tam neustale podobné myslenky a pfedstavy,
které tento ztrnuly citovy svét vybicujf a zprostfedkuji tak kratkodoby Zivotni
pocit, ktery vsak mnohého obere o jeho posledni zivotni energii. Cirkevni
kruhy pouzivaji z¢asti jeste zbytkt své spolecenské moci a varuji pfednaskami
a tendencnimi uvefejnénimi pfed duchovni obnovou, ktera se vymyka jejich
ucebni naplni, velké casti z oblasti védy a vyzkumu usiluji o to, aby potlacily
jakoukoliv obnovu svych dogmatickych chapani skutec¢nosti. Stat, zahrabany
v korupci a lobbizmu, je veden vétsinou lidmi, kteff jako loutky mocnych odvétvi
pramyslu a hospodafstvi ziji velmi vzdaleni od néjakého vysstho védomi.

Jako naprogramované silenstvi v rozporu s témi nejprostsimi poznatky jsou
v tropickych dest’ovych pralesech niceny rocné plochy velké jako Rakousko,
Dansko a Holandsko, obyvatelstvo je poskozovano bezpoctem z velké casti
nepotiebnych lékd, takze brano jenom v Némecku, pfichazeji touto cestou
desetitisice lidi o svij zivot (viz kap. 0), zatimco alternativni 1écebné metody
a duchovni lé¢ent jsou stavény do pozadi. Se stejnym Silenstvim je celosvétove
nesmyslné utyrano k smrti na 90 miliénu zvifat ro¢né (viz kap. 6), nemluvé
vibec o miliénech lidi, kteff jsou lidskou rukou tyrani nebo vrazdéni. Bez ohledu
na vefejné protesty a rizika je ted lidstvu vaucovana po atomové sile jesté ta
nejnebezpecnéjsi cesta Silenstvi veédy, genova technika: takto se spotfebiteli
dodavaji zloc¢innym zpisobem genové manipulované potraviny se vSemi svymi
dalekosahlymi nasledky, bez povinnosti jejich oznaceni a vSechno uz je piipraveno
k otevieni cesty ke genové manipulaci ¢loveéka. z pfimo neslychané domyslivosti
napada tento omezeny lidsky duch, ktery svou neznalost a hloupost uz dostate¢né
prokazal chaosem ve svété, vzniklym jeho pficinénim, ty nejvnitinéjsi kofeny
Stvotitelova poradku. V genové technice projevuje vici svému Stvofiteli, jehoz je
vytvorem, tu nejnehoraznéjsi opovazlivost. Toto je projev posledniho lidského
silenstvi, v némz se ¢lovek citi byt tim mocnym sam ze sebe.
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Rychlosti berouci dech pracuji lidé, ktefi se stali vétsinou nevédomky povolnym
nastrojem odptirce Boha, ve své duchovni omezenosti neustale na tom, aby nouze
a utrpeni nebraly konce. Zd4 se, jakoby chtéla negativni duchovni moc vsechno
zmobilizovat k tomu, aby mohla lidstvo jesté pfed jeho duchovnim probuzenim
dokonale odrovnat.

Spisovatel Manfred Kyber psal jiz pfed desitkami let ve své knize ,,Die drei
Lichter der kleinen Veronika® (T1i svétla malé Veroniky) toto:

,Jesté se stane mnoho velkych udalosti pfi tomto obratu svéta, [...] aby se
lidstvo probudilo a pochopilo, ze tabory vojsk bilych a cernych vedou boje
o jejich duse.*

Cim silngjsi je svétlo, tim vyraznési je stin. Cim jasnéji se zrcadli v Zivoté
rostouciho poctu lid{ po tisicileti ubfjend a potlacovana praptvodni pravda vyssi
skute¢nosti, tim pasobivéjsi a patrnéjsi budou i sily védomi Bozich odpurct. Stale
vic bez okrasy se odhaluje moc zla jako sila, ktera se pokousi ovlddanim lidského
chovani znicit ve vSech oblastech vyssi poradek byti, ktery vyvérd z Bozi lasky
a moudrosti. V§{ moci se pokouseji tyto proti Bohu zaméfené sily ovladnout
myslen{ lidi, aby se tito lidé mohli stat nastroijt jejich, zivot nicicich, cila.

Konec zapasu mezi svétlem a temnotou, mezi moci a vSemoci, rozhodne clovek,
ktery na zakladé svého stavu védomi, zaméfeného na Bohem danou svobodu
jeho vule, otevie cestu bud’ k vystavbé nebo zniceni Stvofitelovy skute¢nosti.
Avsak jak ukazuje neustale rostouci rozsah zkazy, pusobeny negativnimi silami,
nezbyva mu uz mnoho ¢asu k obratu.

Hoika mise
V jednom projevu v Katlsruhe fekl Bruno Groning toto:

,»Mam sice své povolani, a proto ffkam, Ze jsem jen truhlafem, mam ale i velké
poslani, mam ale také velkou zodpovédnost. a tady v tomto nejsem zadnému
clovéku nic z této zodpovédnosti dluzen |[...]. To, co tu ¢inim, je moje mise. Ja
jsem si svého zdejstho byti pln¢ védom a musim striktné nasledovat tomu, komu
mite nasledovat i vy vsichni.”

Prof. Hohmann, kterého k Brunu Groningovi pfivedl jeho velky zijem
o fenomény, stojici na hranici s védou, napsal ve svych pozorovanich o této
osobé a jejim ptsobent: ,,Unter uns steht einer, den kennt keiner* (Mezi nami se
nachazi jeden, kterého nezna ani jeden):
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,»Pokazdé, kdyz Bozi pofadek uz nebyl sttedem pozornosti lidského byti, tak jako
je tomu ted’ u nas, objevili se milosti obdafen{ lidé, kteif volali ostatn{ k rozjimani
a k obratu ke vsemohoucimu. Za takovy zvlastni jev povazuji pana Groninga.
[..] Pro mne byla velmi vyznamna nasledujici vypovéd [Bruna Groningal:
,Nemohu nechat nikoho, kdo potfebuje pomoc, na holickach. Mam velice nutny
piikaz. Pohani mé mé svédomi. Musim pomoci kazdému nest’astnikovi, nemohu
jinak.

Nehldsaji vSechna svata pisma vSech nabozenskych smért to, Ze nejvyssi duch,
v$emocna bytost, nechava na Zemi opakovane inkarnovat obzvlast’ vyspélé duchy
jako lidi, aby jejich prostfednictvim poucoval ostatni lidstvo o vyznamu jejich
zivota jako clovéka a aby je vedl na cestu ducha? Je to uz asi zvlastni tragikou
této nasi ,,osvicenské* doby, Ze on i jeho poslani tu zistalo nepoznano. Forma
vy$si pomoci, kterd se v ném po utrpeni dvou svétovych valek lidem vyjevila,
byla ze svéhlavosti, namyslenosti, zavisti a hlouposti zavrzena a on sam byl
pronasledovan az do jeho posledniho dne Zivota vsemi prostfedky dnesni doby.
Vychazely o ném nepiiznivé a nenavistné clanky v tisku a byly vedeny vleklé
soudni procesy. Jeho cesta byla tak velmi ztéZovana a bylo udélano vsechno pro
to, aby se jeho poselstvi, urcené Sirokym vrstvam naroda, stalo nevérohodnym.

V dosavadnich pojednanich v ramci této knihy vSak mohlo byt dostate¢né
pfesveédéive dokazano, ze Bruno Gréning byl nékdo uplné jiny nez jaky byl pfed
vefejnosti pfedstavovan v médiich. Jeho slova o vyssi skutecnosti prysti z vnitintho
zazitku a z osobnich zkuSenosti a v jeho ptisobeni se ukazalo duchovni védomi,
jaké nema obdoby. Zazil ve svém nitru ,,religio®, spojeni s Bozim duchem a stal
se védoucim, kterému byl dan pifkaz, roztrhnout zavoj 171 a falsovani, ktery opét
oddeloval ¢lovéka od Boha. Pro mnohé se stal zprostiedkovatelem, ukazatelem
cesty zivouciho spojenectvi s Bohem ke svobodé¢; s jeho pomoci nalezli lidé ten
veédome prozity pifstup ke Stvofitelove sile, k zivotnimu proudu Boha a mohli
tak opustit utrpeni.

Mnohy z uzdravenych mluvil o brané, ktera se pod vlivem uceni Bruna Groninga
oteviela vjeho srdci, brana k jiné skutec¢nosti, kterd az dosud byla teoreticky licena jen
v kostele a n¢kdy v né¢jaké knize, ale az teprve ted’ to mize i prakticky na sobé samém
zazfvat. Jini srovnavali jeho uceni s mostem, pomoci né¢hoz Gzasné jednoduchym
zpusobem nalézaji piistup k tomu Bozimu ve svém nitru. Grete Hiuslerova mi
vypravéla o jednom zvlastnim duchovnim zazitku pii jednom setkani s Brunem
Gréningem v 50tych letech. Dva roky pfedtim zazila na vlastnim téle uzdraveni.
Pouhym ustnim pfedavanim tohoto jejtho zazitku na dalsi osoby nasledovala u nich
dalsi uzdraveni, a to 1 z nejtézsich chorob, kterd se déla za nepfitomnosti Bruna
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Groninga. Myslela si tenkrat, ze uz vi vSechno. Kdyz Bruno Gréning pobyval
v Rakousku, doslo jeste pred jeho prednaskou k jejich kratkému setkdni.

Na okamzik stala proti nému sama, kratce se na ni podival, zdalo se, jako kdyby
uhodl jeji myslenky a ona v sobé zazila néco zvlastntho:

»otala jsem v jedné brané, kterd mi, to jsem vedéla, byla oteviena duchovnim
spojenim k Brunu Gréningovi. z této brany jsem hledéla do prostoru a citila
jsem, ze je nekonecné velky. Avsak v tomto prostoru jsem nevidéla vibec nic,
vsechno byla jedina sed’. u mych nohou zacinala cesta, jejiz prvni ¢ast jsem mohla
rozpoznat. Nahle jsem ve svém nitru védela, ze toto je ta duchovni ffSe a poznala
jsem, jak malo jsem ve skutecnosti védéla a jak moc jsem byla namyslena.
Citila jsem vSak taky, Ze Bruno Groéning znal tuto fisi, ve které jsem byla tak
nevédoma a bezmocna, a ze mé chtél vést. Bylo tomu tak, nedostala jsem od néj
pouze zdravi, nybrz mi bylo dopfano, abych ve vSech téch letech s jeho pomoci
poznavala a zazivala v této duchovni i$i tak mnohé nevyslovné krasné a velké
v nejjasnéjsim svétle, vsechno to, co mi pfedtim zuastavalo ukryto.

V roce 1958, rok pfed jeho umrtim, daroval Bruno Gréning Greté Hauslerové
béhem jedné hodiny spolecenstvi dva oblouky ze staniolu, zformované do
podoby konské podkovy a ptal se pfitomnych, co by to asi tak mohlo byt. Jedni
to oznacili za podkovu, jini v tom vidéli pouze staniolovy oblouk.

Bruno Groning podal ale jen kratké vysvétleni: ,,Ne, je to brana.

Vétsina z pfitomnych citila, co tim chtél fici, pfestoze se k tomu uz dale
nevyjadfoval.

Pii jedné pfednasce dne 17.10.1950 v Mnichove byl jednoznacnéjsi:

,»A protoze uz clovek nemohl na tu vlastni, na tu Bozi cestu zpatky, protoze
most, ktery k nf vedl, byl zborcen a on byl stésnan na hromadku a bloudil jen sem
atam - ten most k té opravdové, k Bozi cesté jsem postavil ja a kdyz budete tento
most pouzivat, kdyz pfes n¢j pujdete, piijdete na cestu, piijdete na BoZi cestu,
kde vy sami pak budete mit spojeni s tim velkym, jedine¢nym Bozim dilem, kde
obdrzite ten skutecny, ten pravy, ten spravny, ten Bozi zivotni proud, ktery je
nutny k tomu, abyste pak nadale mohli svij zivot dobfe, pfedevsim vsak zdrave
vést.

A kdo pfes tento most jde a spravnou Bozi cestou krac¢i dal, ten dostane uplné
jiny pocit, ten je uzasly nad tim, co tady je, co tu az dosud nemohl poznat.“

Duchovni pomoci Bruna Gréninga mnozi lidé opét nalezli své zdravi, aby
mohli zazit ,,religio®, spojeni s Bozim duchem a aby mohli uprostted doby, ktera
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vyssi skutecnost byti zapomneéla, zase kracet tou prastarou stezkou Zzivota. Dént,
které nabyva po jeho smrti stale vétsich rozméru.

Neéktefi z téch, kteff navstévuyf dnesni spolecenstvi Kruhu pfatel Bruna Groninga
mi sdélili, Ze se difve dlouho modlili, aniz by se uzdravili, avsak tady byly jejich
prosby nahle vyslyseny a oni se uzdravili. Jin{ prosili ve velkém zoufalstvi Boha
o pomoc a kratce nato nasli cestu do spolecenstvi, ve kterych pak mnoho z nich
dosahlo vytouzené pomoci. Jedna lécitelka mi fekla, Ze ona to citf tak, jako by se v ni
uvolnil skrze Bruna Gréninga duchovni kanal, ktery pocit'uje jako obraz néjakého
mostu ¢i néjaké brany. Skutecnosti je, ze dokonce i lidé, kteff neméli doposud zadny,
ani ne teoreticky vztah ke skutec¢nosti bytf, nachazejic{ se mimo vnéjsi smysly, zazili
v sobé a na sobé BoZ silu pouhym myslenkovym spojenim k Brunu Gréningovi.
Dokonce i samotni 1écitelé si s uzasem vsimli nevsedniho rozsahu této duchovni sily,
kterou mohou ve spolecenstvich Kruhu pfatel Bruna Gréninga pocit’ovat. Jeden
stuttgartsky lécitel mi sdelil, ze pifjmem 1é¢ivého proudu podle uceni Bruna Groninga
m¢l k dispozici mnohem vice sily, coz se kladné projevilo na jeho uspésich.

Avsak, jak tomu mame rozumét, ze skrze duchovni spojeni k néjakému ¢lovéku
se stane jinym lidem pifstupna Bozi sila v takovém nevSednim méfitku? Muaze
tato Bozi sfla zahrnout vsechno a je pfistupna kazdému clovéku? Je zapotiebi
néjakych zprostiedkovatelu?

Bruno Groning casto pfirovnaval clovéka k radiovému piijimaci, ktery je
schopny vysilani néjakého vysilace pfijimat a vyslat dal. Stejnym zptsobem,
jakym se stavaji slysitelnymi radiové vlny i na velké vzdalenosti pomoci tohoto
,»technického zazraku®, tak je schopen ¢lovék pfijimat ten ,,Bozi zazrak®, jak
tka Bruno Groning, kdyz se naladi na ,,Bozi vysila¢, jehoz vysilani, jehoz silu
pak pfijima. Tak jako vsak clovék néjakym pfijimacem o malém vykonu nemuze
pfijimat velmi vzdaleny vysila¢ nebo ma pifjem velmi slaby a $patny, tak je to
iu cloveka, ktery uz ¢asto nedisponuje dostate¢nym mnozstvim energie, aby mohl
dokonale ovladat své télo a nenf tak vétsinou ani schopen pfijimat v dostatecné
sile a cistote Bozi vysilani pfimo. Zatimco u radiovych vln hraji roli faktory, jako
je prostorova vzdalenost a vedeni pfijimace, o zfetelnosti a sile Boziho vysilan{
rozhoduje vzdalenost védomi a vnitin{ vyspélost piijimajiciho ¢lovéka. v oblasti
techniky je k dispozici mezivysila¢, ktery je sto piijimat vysilani velmi vzdalenych
vysilach a vysilat je pak dal. v blizkosti takové odpovidajici mezistanice muze
dokonce i pifstroj s velmi slabym vykonem piijimat vysilan{ vzdaleného vysilace
velmi kvalitne a silné. Stejné tak existuji i lidé, ktefi jako zprostedkovatelé, jako
mezistanice, slouz{ tomu nepochopitelnému Bozimu a jinym lidem zpiistupiuji
zvlastnim zpusobem vysilani, silu Bozi, dokud tito lidé sami nevyzrajf, t.zn. kdy
jsou schopni spojit své védomi odpovidajicim vnitinim a vnéjsim vedenim Zivota
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do té miry s duchem Bozim, ze jsou schopni pfimo piijimat ve vétsim méiitku
tuto silu a jsou schopni vést i ostatni nesobecky k duchovn{ samostatnosti.

Bruno Groning v jednom projevu v Karlsruhe:

»Ted budete rozumét, hlavni vysila¢, feknéme, je v Americe a abyste mohli
zachytit pfijimacem vysilan{ tohoto amerického vysilace, musi byt toto vysilani
pfijato nejprve néjakym némeckym vysilacem, ktery lez{ mezi témito technickymi
zaf{zenimi a musi byt pak vedeno dal. Teprve pak jste schopni toto vysilani
pfijmout. Tak je i cesta od Boha k [...] pozemst’anim zde velmi dalekd. Nemate
k dispozici jeste tolik energie, abyste byli schopni pfimo pfijimat Bozi vysilani,
protoze nedokazete jesté své télo dokonale vyuzivat, protoze jste jesté nepoznali,
ze 1 ve vas je takovy zesilovac, ktery by to umoznil. Proto jsem tu ja, abych vas
k tomu pfimél, abyste byli pozdéji schopni toto vysilani piijimat piimo. Dneska
je vam toto vysilani zprostfedkovavano, tady jsem ta mezistanice, tady jsem
ten pozemsky vysila¢, ktery nema nic jiného na praci, nez toto vysilani piijimat
a zrovna tak je nezménéné, jak je dostanu, posilat ddl. |...] To je mym dkolem tady
na této Zemi, to je mym poslanim. Nebudou to stovky a tisice uz vibec ne, Bih
nepotfebuje tak moc vysilact, tak mnoho pozemskych vysilaca. Ale aby tu a tam
byl jeden, ktery by to zprostfedkoval takovému, ktery je sam slaby a neni schopny
do sebe pfijmout toto vysilan{ z daleka, abych zase pouzil pfirovnani. Kdyz mate
jenom takové malé radijko, pak nebudete moci zachytit vysilan{ z Hamburku, stejné
tak nebude moci Hamburcan pfijimat stejnym aparatem vysilani tady odsud. Ten
piistroj je moc slaby, [...], nema v sob¢ silu. Jestlize ¢clovék k tomuto piistroji piida
zesilovac, pak je to dobré, ale u nas, v nasem téle, tam nepotiebujeme zabudovavat
zadny zesilovac, ten uz tam je, moji mill pfatelé, jenom jsme ho nepouzivali, vy
jste o ném dokonce ani nevédéli. [...] Dtkazy o tom podavat nemusim, nebot’
vsechno, co tu délam — v této ¢innosti samotné jsou dikazy.

Elektromagnetické vlny se staly v radiovém provozu a pii kazdém rozhlasovém
¢i televiznim vysilani docela béznou véci. Pifslusnymi pifstroji se daji zachytit
a daji se popsat jejich zakonitosti. Skute¢nost myslenkovych vibraci ¢i jejich
vyzatovani je rovnéz dokazana (viz kap.4) a nékteré z jejich zakonitosti uz o sob¢
davaji rovnéz védét. Duchovni vyzafovani neni vazano na trojrozmérny prostor,
prostorova vzdalenost mezi vysilacem a pifjemcem se zda byt bezvyznamna,
oproti tomu ma pro silu ptfjmu velky vyznam vnitfni odstup nebo spojeni. Jestlize
musi byt v technické oblasti vysila¢ a pfijemce ve svém prostorovém uspofadani
na sebe zaméfeny, v oblasti duchovni se to zd4 byt jedno, na kterou svétovou
stranu je pohled vysilace a piijemce obracen, zaméfuji se na sebe pouze vnitfné.
Silny technicky vysilac je schopny pfekonavat velké prostorové vzdalenosti a silny
duchovni vysilac zase velké vzdalenosti, vazané na védomi.
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I kdyz Bah nemutze dosahnout pfevaznou cast lidstva z duavodu jeho
odstrasujictho upadku ¢isté duchovni cestou, nechce se stavét proti jeho svobodné
vuli. Proto potiebuje zprostfedkovatale, kteff jako viditelny nastroj vyssi moci
svym zpusobem zivota pomohou clovéku na zikladé jeho vnéjsich smysla
poznavat pravou skute¢nost toho Boziho a odvrati ho tak od padu jeho védomi
do duchovni temnoty a odcizeni Bohu. i kdyz se zda byt Biah jednotlivému ¢lovéku
tak nepochopitelny, zjevuje se tento nepochopitelny v podobé svych poslt a stava
se cloveku v roviné jeho védomi srozumitelny, pochopitelny. Hledajici ¢clovek se
vnitiné obratl k takovému prostiedniku a pfijima pfes né¢ho vysilani od Boha
a Bozi silu. Cim vice Boz sily na zdkladé nové nalezené viry ve svétlo je schopen
si v sobé udrzet, tim vyssi jsou vibrace jeho védomi. Vnitiné dozrava a spéje
ke svétlu a je veden duchovni pomoci prostifednika, tohoto mezivysilace, ktery
nese velkou duchovni zodpovédnost ve svém povéfeni piivadeét lidi ke svétlu,
k samostatnosti, k osobnimu spojeni s vyssi silou.

Pravé prostfedniky k véemohoucimu duchu nerozezna ¢lovék na zakladé jejich
velkolepych ustnich projevi ¢i podle néjakych vnéjsich znameni, pozna je podle
jejich lasky a jejich ¢int. Jejich charakter se vyznacuje nesobeckosti a pokorou.
Prestoze nalezli hluboko ve svém nitru rovinu byti, ktera lez{ vné jakychkoliv
pfedstav a ktera jim dava casto k dispozici zvlastni duchovni moc, je jim cizi,
vyuzivat téchto sil ve svij prospéch. Mnoho z téchto pozehnanych lid{ vede
pfitom zivot, ktery je bohaty na tézké rany osudu a na osobni nouzi, coz se
zda byt v rozporu k jejich vnitfnimu uskutecnéni Boha.Tak také cesta Bruna
Groninga byla poznamenana obzvastn{ tvrdosti.

V jednom nekrologu dva roky po jeho smrti bylo napsano toto:

,»Od tech, kteti se naléhave domahali vyléceni, vyzadoval Gréning viru a divéru
v Boha, vyvarovani se zIého a zanechani myslenek na nemoc. Tento Heilstrom,
plynouci z duchovniho silového pole byl totiz schopen ptsobit jen tehdy, kdyz
mu lidé pfizpuasobili do jisté miry své vibrace mysleni a citéni, pfinejmensim, kdyz
nevytvafeli blokady svou nevirou a skepsi.

Od sebe sama pozadoval mnohem vice. Zistaval skromnym, ve v§i pokofe
si byl vzdycky védom toho, ze ne on, nybrz ze ,,TO® 1é¢{ skrze n¢ho, Ze je jen
pouhym transformatorem. Jeho prosby a modlitby o podporu byly zaméfeny
vzdycky jen na jiné, nikdy ne na jeho vlastni osobu.

,Pro sebe to délat nesmim’, fekl piileZitostné pratelim, kdyz ho osud zle napadl
a oni ho chtéli pfimét k tomu, aby ted’ za pomoci téchto sil pfesel do protittoku.
Zstal k obétem pfipravenym nastrojem svého vysilace.
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I tém nejuzsim pratelim Bruna Gréninga zistavala nepochopena ta skute¢nost,
proc¢ nepouzival ve své mnohonasobné nouzi, kterou ve svém zivoté trpél, tuto
duchovni silu, kterou mél vzdy k dispozici, zatimco kdyz $lo o pomoc hledajicim
lidem, prokézal ve svém pusobeni duchovni védomi, které bylo rozumem stézi
pochopitelné. Myslenky jeho spoluobcanti neziistavaly pred nim ukryty ani na ty
nejvets] vzdalenosti. a neslo jen o piitomnost. Stejné tak mél pifstup k vécem,
které se tykaly budoucnosti i minulosti. Pusobenim skrze ného zprostfedkované
sily odchazelo i to nejtézsi utrpeni. Byl dokonce schopen 1 pies velké vzdalenosti
vybudovat na velkych prostorach tak silné duchovni silové pole, na némz se oteviel
lehce piistup k 1éc¢ivé sile tisichm pomoc hledajicim. Jak mi dosvédcila svédkyné
doby Grete Hauslerova, mohl pfedc¢itat z knihy, ktera mu byla podana, libovolné
stranky, aniz by knihu viibec oteviel. Svym duchem ovliviioval technické piistroje
(viz kap. 4). Na druhé strané¢ se stavel za lidi, jako byl Otto Meckelburg, Eugen
Endelin, E.A.Schmidt a jini, u kterych bylo i mimostojicim nad jiné jasné, ze jim
slo pouze o financni zajmy, spojoval se s advokaty, ktefi Groningovo poslani
podcenili. I pfes mnoho pozvani z ciziny, zlstal praveé tady v Némecku, kde
mu byl Zivot tak nedprosné ztézovan. Zatimco vsechny pomoc hledajici dttklive
napominal a upozorfioval opakované na to, aby pii pifjmu Heilstromu nekiiZili
paze a nohy, stdl tu pfed nimi se zkfizenyma rukama a vsed¢ pfekladal nohu pfes
nohu. Zatimco v jeho okoli a az do dnes$ni doby mnoho lidi ztratilo pfijimanim
Heilstromu podle jeho uceni chut’ na cigarety a cernou kavu, on saim koufil az
do svych poslednich dnt velké mnozstvi cigaret a kdva mu nemohla byt nikdy
dost silna. Jestlize mél Bruno Gréning sam, obzvlasté v poslednich letech, kdy
proti nému probihaly velké soudni procesy, velkou financéni nouzi, tak az do
dnesni doby referuje oproti tomu velké mnozsrvi lidi ze spolecenstvi o Gzasnych
finan¢nich podporach, dosazenych jeho duchovnim vlivem.

On sam se musel az do své smrti protloukat vleklymi soudnimi procesy, av$ak
ve spojen{ s nim se dostalo mnoha jinym az do dnesnich dnt uzasné pomoci
prave v soudnich zalezitostech.

Grete Hiuslerova:

,Kdyz jsem zila jeste na Korutansku, dostala jsem v roce 1955 dlouhy prosebny
dopis od jednoho pana N. z Vidné, ktery dostal moji adresu pfi své dovolené
v Korutansku . Mél rakovinu a zdalo se, Ze to vzdal. Jen na zakladé pisemného
styku se mnou a se spolecenstvim ve Vidni byl pak v nejkratSim case svého
zatizeni zbaven. Podaval zpravu o jedine¢ném uspéchu: Mél jednoho pfitele
v Grazu, proti kterému byl veden soudni proces a jeho situace byla pro n¢ho
bezvychodna. v den soudniho pfeliceni se ve Vidni einstellen a prosil duchovné
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Bruna Groninga, aby stal pfi tomto jeho pfiteli a aby mu pomohl, aby pravda vysla
najevo. Tu ho pak jeho pfitel informoval, Ze jako zazrakem ten proces vyhral.

Kdyz Bruno Groning v roce 1952 pfisel do St. Veit/Glanu v Korutansku,
odmitli mu po prvni pfednasce na naléhan{ mistnich lékaft uspofadat druhou
naplanovanou prednasku. Grete Hiuslerovd, ktera tehdy tyto pfednasky
organizovala, byla o této skute¢nosti uvédomeéna policii a byla vyzvana, aby se
dostavila spole¢né s nim na policejni stanici.

Vypravi ze svych vzpominek:

,»Jaké to pro mne bylo trpké prekvapeni! Nemohla jsem pro tuto udalost najit
tak rychle vysvétleni. Bruno Gréning mé pii svém pfichodu uklidioval. Védeél
to vSechno uz pfedem. ,Vsechno to tak musi byt’, fekl. Nerozumeéla jsem tomu.
Jak mohl nékdo, kdo védel, Ze na n¢ho cekaji takové nepifjemnosti a nebezpedi,
ptesto pfijit a podstoupit jer*

Podobné reagoval Bruno Gréning, kdyz mu jednou pii rozlouceni pfila, aby
zUstal usetfen nespravnych spolupracovnika.

Pouze ji odpoveédel: ,,Uplné nespravni, tak to musi byt.*

Daval se tedy s jasnym védomim témto lidem a jejich cilim a imyslim az do
urcité miry napospas, a dal jim vSechno do rukou, aby se jim tak dostalo $ance
k obratu a teprve potom, kdyz vidél, Ze se vibec nechtéji zménit, odhalil jejich
cile a rozesel se s nimi.

V jedné pfednasce v Mnichové k tomu fekl:

,»Co vSechno uz lidé zkusili, aby vydélali penize na tomto malém muzi a na jeho
veédeéni a umeéni. Mysleli si, ze tu nalezli zlaty dtl. Z¢asti méli 1 tu moznost, aby tu
vydélali penize; avsak uzitek z toho bohudik neméli. Také tito lidé musi existovat
a sice proto, aby se ukdzalo, kdo tento clovek je, Ze tento ¢lovek jde i pfes mrtvoly
a nepta se vubec na to, jestli muze byt nemocnému pomozeno nebo ne. [...] Tito
lidé [...] nevynechali zadnou pfilezitost k tomu, aby mohli byt v mé blizkosti.
Vim, Ze se tu a tam naskytne otdzka, kdyz ten muz tak vSechno vi, pro¢ nevedel
toto, mozna, ze nevi vibec nic! Jestli néco vim a kolik toho vim, to se budete
postupné dovidat. Ale toto muselo byt! Tento material chybél jesté k dokoncent,
aby se pro vas pro vsechny uvolnila cesta. Musim mit jednotlivé lidi, tzn., jak mate
ve zvyku fikat: ,Musi nastavit zada, aby se to po nich vSechno pékné svezlo.[...]
Budoucnost to vSechno ukaze, ze takovym lidem jesté podékuju. a sice budou
vsichni jmenovité [...| zapsani v knfzce, Ze nebudou moci uniknout. Doposud to
bylo zachyceno v novinach, ale noviny se vyhodi, knizka zlstane a kazdy uvidj,
jaci jsou.”
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Chovani, které se mus{ nutné zdat stfizlivému lidskému rozumu protismyslné,
nebot’” pozorovano Ciste z vnéjsiho pohledu, ztézoval si tim znacéné svou cestu
a vytvafel si na vefejnosti Spatnou poveést vznikajici pomstychtivosti a pomluvami
lidi, kteif se citili byt jim blamovani. (viz téz kap. 5)

Avsak vypovedi svedka doby sveddl o tom, ze Bruno Groning od prvopocatku
svého pusobeni o své t€zké ceste veédel, dokonce ani doba jeho smrti mu nebyla
neznama.

Inge Thiede, svédkyné doby z E.:

Bruno Gréning mi jednou uz delsi dobu pfed svou smrtf fekl, Ze vi pfesny den
a pfesnou hodinu, kdy bude muset odejit domu. a také fekl: ,Mohu pomoci vSem
lidem, ale sim sobé¢ ne!l M4 hodina je stanovena a ja ji znam.”*

Bylo to, jako kdyby nalezelo k jeho tloze nejenom zprosttedkovavat lidem opét
piistup k tomu Bozimu, nybrz pro né i snaset, vystavovat se védome manifestaci
negativni moci, brat na sebe utrpeni druhych. Pfi jeho projevech mohl clovek
pozorovat, ze se postavil Gplné vazné pfed pomoc hledajici a fekl:

»Dejte mi svou nemoc! Dejte mi své starosti! Vy se s tim nevypofadate. Ponesu
je za vas. Moje zada jsou $iroka.”

»Myslim, Ze to mohu s urcitostf fici, abyste mi pfedali vSechny vase starosti,
vsechna vase utrpeni. Ano, starosti také. Jak si s nimi poradim, to je moje véc. Uz
jsem si toho tolik nalozil a mohu k tomu pfilozit jeste vic.

V jedné pfednasce Bruno Groning jednou naznacil, Ze nemoci jsou
odstranovany skrze jeho télo. Tu vyskocila jedna pani, ktera byla zbavena tézké
zlucové koliky a vzrusené kficela. ,,Mé bolesti taky?* a on jen odpovedel: ,,Ano,
ty taky* a pokracoval v pfednasce.

Jednomu blizkému spolupracovniku se Bruno Groning ve svych poslednich
meésicich vyjadiil podobné.

Osvicenému modernimu ¢lovéku jsou pojmy hfichu a viny cizi. Pfispélo k tomu
nespravné zachazeni s témito slovy.

Pivodné znamenalo slovo hfich oddélenost, odcizeni se od sebe, od Bozi
reality v sobé, poklesek viuci Bozimu pofadku stvofeni. Tento pofadek je obsazen
v Bozim zakonu, kterému je podfizen kazdy clovek, at’ uz tento zakon zna, nebo
ne. v tom lezi skryty soud.

Ne zbyte¢né napominal Bruno Groning stile znova a znova své posluchace,
aby mysleli, mluvili a konali jen to dobté, nebot’ s kazdou myslenkou, s kazdym
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slovem a obzvlasté s kazdym cinem napind ¢lovek svou tvofivou silu, kterda mu
byla dina Bohem na jeho zivotni cestu a vytvaif tak duchovné struktury, formy
a spojeni, kterd jeho vnitin{ vjvoj nebo vnitfn{ v§voj ostatnich bud podporuji
nebo mu brani. Tak formuje svij vlastnf osud sim v kazdém okamziku svého
zivota a spoluptisobi 1 na osud svych bliznich.

Myslenky, se kterymi se vnitiné slovy a ¢iny spojil, zistanou na ném casto
dlouhou dobu duchovné Ipét a mohou se pak projevit svou vlastni duchovni
zakladni vibraci. Pfichazeji-li z Boziho pramene, pusobi na dusi ¢lovéka stale jen
povzbudive, pochazeji-li véak od Boziho odpurce, povesi se na dusi jako tézké
bifemeno a mohou podle své sily na dlouhou dobu branit vjvoji k tomu Bozimu.
Svou zakladni vibraci, kterda ma opacné kvality nez ma Bozi vibrace, pfitahuji
tyto negativni myslenky zivotni sflu ¢lovéka na sebe a mohou se stat, jestlize jsou
piitomny ve vétsim mnozstvi, zarodkem nemoci a nouze.

Jedna-li tedy clovék ve svych myslenkach, slovech a ¢inech podle Boziho
poradku, kona dobro, pak se mu i dobro vrati. Necha-li ve svém nitru volny
piistup tomu negativaimu a podle toho i jedna, pak pfijde i toto k nému zpatky.
(viz kap.3)

Bruno Groéning:
,»IKazdy je svého Stésti strijjcem, nebot’ co clovek zaseje, to 1 sklidi.
,»Kazdy se fidf svymi myslenkami.*

Neni tu zapotiebi zadného trestajictho Boha, nebot’ ¢lovek se tu tresta sim,
jestlize je poslusen myslenkovych pokynt negativni moci a spojuje se tak
duchovné s odptircem Boha. Clovék si tak sam uzavira piistup k Zivotu, stava se
obéti svého nespravného chténi. Zakon kompenzace je nedprosné spravedlivy,
v$echno to negativni, co clovek zneuzitim své duchovni sily vytvofi, musi byt
opét od¢inéno, vSechno to $patné, co druhym pfivodil, musi byt zase vyrovnano.
a to je vétsinou spojeno s utrpenim a nouzi.

K d¢inkim nami vytvofeného osudu nemusi vzdy dojit béhem byti, ve kterém
zije nyni na této Zemi duse cloveéka vazana na hmotné télo. To se muze stat
i v jinych rovinach byti a konec koncti i v pozdéjsich bytich ¢loveéka na hmotné
roviné. Tim je vysvétleno napf. utrpeni ditéte nebo néjakého cloveka, zijictho
o¢ividne v dobru, které pochazi z nékterého predchazejictho pozemského
zivota.

K tomu fekl Bruno Gréning : ,,Kazdy ¢lovek si pfinasi uz svij osud na tento
svet.”
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Na jedné stran¢ se musi varovat pfed tim, aby se na kazdého nemocného
divalo jako na $patného clovéka, ¢asto je opak skutecnost; na druhé strané je
nespravné, vysvétlovat si tézké rany osudu jenom jako odpykavani difvejsi viny
a jako znameni $patného charakteru ¢lovéka. Nejedno postizené dité spolutrpi za
své rodice nebo za svou rodinu; mnoho lidi na zakladé svého postizeni, zdanlivé
socialné neprospésnych, tu kona svym bytim obzvldsté vyznamnou duchovni
sluzbu jinym. a opét jini lidé mohou ze své vlastni vile mnohym, kteif se nedokazi
duchovné chranit, zptsobit nevyslovna utrpent, kterd by se nedostavila, kdyby tito
nasledovali dobro. Mnohé tézké osudové rany jsou tu proto, aby cloveku, ktery
byl ve svém zivote Spatnym ucenim spolecnosti sveden ze spravné cesty, umoznily
navrat op¢t k tomu Bozimu. Negativni sily, které nevédomky zivil diky nespravné
vychové a které se nyni projevuji v jeho Zivoté jako toto osobni poskozeni, se
tak nepfimo stavaji tomuto clovéku pomocnikem k tomu, aby opét nalezl svétlo.
Tak se to casto ukaze jako milost, kdyz se negativni energie jest¢ béhem Zivota
v hmotném téle projevi v podobé ran osudu, nebot” takovym zptsobem je jesté
umoznéna duchovni oprava sméru pfed oddélenim se duse od téla. Na druhé strané
vsak lez{ zvlastni tragika bytf takovych lidi, kteff zdanlivé nedotceni moci Bozich
zakonu ,nerusene’ uplatiuji negativni zasady ve svém zivoté pii relativné dobrém
zdravi a svétskych dspesich, nasledkem ¢ehoz pak odevzdavaji bez piedchoziho
vnitfniho obratu k Bohu své téla napojend na tuto negativni moc. Pfipoutani na
ucinky svého vlastniho tvofen{ pak musi ¢asto dlouhou dobu vyckavat ve velkém
utrpeni v rovinach bytf onoho svéta (viz také ,,.Smrt neexistuje®).

Lidsky rozum je tak omezen, ze neni schopen obsihnout ten obrovsky
pocet vSech pficin, které vyvolavaji ucinky dostupné jeho hrubym, hmotnym
smyslim. Vazba jednotlivych lidi, ale i celych narodu na tuto osudovost se prosté
vymyka lidskému poznani. Je to pouze ten jeden nekoneény duch, ktery za timto
zdanlivym chaosem svétového déni stoji, jehoz pohled neznd hranic v minulosti
ani v budoucnosti, ktery vsak necha Své cesty diktovat laskou a milosrdenstvim,
které stoji vzdy nad zakony. Clovék by si viak mél byt ve svém jednani védom
vys$si zodpovédnosti k sobé samému a i k ostatnim. Nepodplatitelna spravedlnost
Bozich zakont ho musi jeste silnéji nabddat k dobru a musi ho vést k tomu, aby
se podifizoval neustale pofadku. M¢l by se nednavné snazit podle svého vnitintho
poznani jit cestou tohoto ducha, aby se ve spojeni s vSemohoucnosti skrze Bozi
svétlo lasky odpoutal od negativnich energif své roviny byti, které jsou projevem
vlastntho nebo ciziho provinéni.

Avsak lidé jsou sami slabi na to, aby nesli nasledky svého nespravného jednani.
Neustalym narastanim vlivu protibozich sil védomi v prabéhu tisicileti se lidé
do té miry zatizili tim negativaim, Ze jeho osudové nasledky a ucinky béhem
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nekonecné dlouhych ¢asovych dseka by jim zabranily piistupu k Bozimu svétlu,
kdyby neputisobil zakon vyrovnani pro kazdou dusi.

Bozi zakon vyzaduje jen vyrovnani negativity, vytvofené lidskym duchem. Toto
vyrovnani muaze nasebe vzitinekdo jiny. Ve vsech nabozenstvich existovali vnitfné
dalece vyzralf jedinci, ktef{ podle vile Boha brali na sebe viny druhych, aby jim
ulehcili jejich cestu k vyssim rovinam byti. Indicky jogin Paramahansa Yogananda
podava ve své autobiografii zpravu o svém duchovnim uciteli Sri Yukteswarovi,
ktery byl zivotu nebezpecné chory, ale piesto se vzdycky uzdravoval:

»orl Yukteswar ,spalil® svym hore¢natym onemocnénim v Kasmiru mnoho
htichi svych ucedniki, aby jim tak pomohl. Vysoce vyvinuti joginové jsou schopni
pfevadét choroby jinych lidf na sva vlastni téla. Pravée tak, jako muze silny muz
slabsimu pomoci pfi neseni jeho bfemene, tak mize i duchovni [...] [mistr] telesné
i dusevn{ utrpeni svych ucednikt zmirnit tim, Ze na sebe pfevezme ¢ast jejich
karmy. a tak jako néjaky bohaty clovek rad obétuje ¢ast svych vlastnich penéz,
aby zaplatil dluhy svého ,ztraceného syna‘ a tim ho ochranil pfed nasledky jeho
posetilého jednani, tak taky obétuje mistr své zdravi, aby zmirnil utrpeni svych
ucedniku. [...| Mistt, ktery v prabéhu svého nynéjsitho pozemského byti nalezl
Boha, se uz o své télo vibec nestard. Ani tehdy ne, kdyz je necha onemocnét,
aby tak pomohl jinému ¢lovéku, jeho ni¢im nesvazaného ducha se to nedotkne.
Povazuje se za $t"astného, Ze je schopen pomoci druhym. Tim okamzikem, kdy
clovék dospél k jednoznacnému osvobozeni v Bohu, je ucel lidského téla splnén;
pak s nim muze mistr disponovat podle libosti.

Ukolem na svété Zijicihol...] [duchovniho mistra] je mirnit utrpeni lidstva;
a to muze délat riznymi zpusoby: duchovnimi technikami, moudrymi radami,
svou silnou vili nebo pfejimanim télesnych nemoci. Ackoliv je mistr kdykoliv
schopen pfejit do nadvédomi a zapomenout na svou nemoc, dava ¢asto pfednost
tomu, aby Sel svym ucednikim pifkladem tim, Ze state¢né snasi télesné bolesti.
Tim, ze jogin —tak feceno v zastoupeni — bere na sebe nemoci druhych, déla
zadostiucinéni karmickému zakonu pfic¢iny a nasledku. Tento zakon pracuje
s mechanickou a matematickou pfesnosti a ukazatel bozstvi [...] mize zasahovat
bezevseho do jejtho soukoli.

Duchovni zakony vSak od mistra nevyzadujf, aby pokazdé onemocnél, kdyz
chce vylécit néjakého clovéka. Obycejné 1é¢i mistfi pfimo, aniz by se sami do
utrpeni vtahovali. V fidkych pfipadech vsak, jestlize chce mistr vyvoj svych
ucednikt obzvlasté uspisit, pfevezme velkou cast jejich Spatné karmy na své
vlastni télo.
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Pouze urcitym lidem je pfedana uloha, aby za ucelem rychlejstho osvobozeni
zatizenych brali na sebe v urcité mife negativitu, kterou jini lidé védome ¢i nevedome
na sebe nabrali. Tito lidé se stavaji svym utrpenim spolupracovniky pii spaseni
druhych, aniz by vSak sami byli spasiteli. Bruno Gréning poukazuje opakované
na to, ze clovék, aby mohl byt spasen, se mus{ myslenkové odtrhnout od vseho
utrpeni, musi védeét, ze Bih stvorfil lidi zdravé a $t’astné a ze si nepteje, aby lidé trpéli.
Charakterem Boha nenf utrpeni, nybrz pevné zdravi a nejvyssi blazenost. Stanovisko,
které vyjadiuje nutnost piijetf utrpeni, ,,bohuodevzdaného* snaseni nemoci, ¢imz se
snad zaslouzi vstup do nebe, je nespravné. Obzvlaste tragicky je takovy vyvoj proto,
ze timto zplisobem mohlo byt zakrjvano ochabovani té sily, ktera vysvobozuje
telo a dusi. Existuje pouze jeden, ktery urcuje, jestli je clovek ve svém nitru natolik
zral§ a je-li povolan k tomu, aby nesl utrpeni za druhé. Clovék sam nesmi byt tak
domyslivy, aby dusledek svého vlastnfho nespravného chovani, projevujici se jako
utrpeni, povazoval za Bohem chténé. Takové mysleni mu nepfislusi.

Nad tézkou cestou Bruna Gréninga a nad jeho relativné brzkou smrti spociva
tajemstvi, kterému se muzeme pfiblizit pouze skrze zvlastni vnitini poznani.
»Nepoznané utrpeni zneuznaného® mohu ctenafi piedstavit pouze ve formé
fragmentd, vypovédi svédka doby, jednotlivych poznimek Bruna Gréninga,
které mi v ramci mych ovéfovani informaci byly pifstupné, takze mnoho otazek
musi zistat nezodpovézeno. Sam Bruno Groning nevyjevil ani svym nejblizsim
pfatelim tu nejtézsi dimenzi svého poslani. Jen velmi zfidka hovofil sim o sob¢
a mnohé z jeho poznamek o jeho osudu, které pronesl v pfitomnosti jemu blizko
stojicich osob, naslo vysvétleni teprve pozdéji, a to na zakladé urcitych udalosti.
Jeho utrpen{ a tézky duchovni boj za splnéni jeho mise byl pocit’ovan jen malo
lidmi. Dokonce 1 jeho pani se o tom dovédéla az v jeho poslednich chvilich.
Jen nékolikrat nechal jednotlivé osoby zcela védomé poznat néco o tom, co
musel duchovné nést a fesit. Tak zazila jednou také pani Grete Hiuslerova, ktera
pusoben{ Bruna Gréninga sledovala po svém uzdraveni po devét let, situaci, kterd
se ji1 po vsech téch desitkach let, pofad jesté hluboce dotyka:

,Pri svatbé Bruna Gréninga nastala nasledujici situace: Sedél kratce trochu
stranou a ani ja jsem se s nikym nebavila a sedéla jsem sama nckolik metrt
od né¢ho. Kdyz jsem na n¢ho jednou kratce pohlédla, zhrozila jsem se, nebot”
takového jsem ho jesté nikdy nevidéla. Jeho oblicej byl popelavy, vypadalo to,
jakoby nebyl viibec ve svém téle. Vyraz jeho obli¢eje nikdy nezapomenu Jesté
nikdy jsem nevidéla tak propastné zoufalstvi, takovy vyraz bolesti jako v tomto
okamziku. Méla jsem pocit, ze na ném lez{ bfemeno nejhlubsi temnoty, jakoby
kracel uplné osamoceny ve své dusi peklem. Citila jsem, ze zadny z ostatnich
o tomto velkém utrpeni, které nesl, nevédél, nikdo nezazil to, co mi v tomto
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okamziku bylo darovano jako poznani. Vzbudilo to ve mné potfebu pomoci mu,
chtéla jsem mu ukazat, ze neni Gplné sam, Ze mam soucit, ze mu chci stat po boku
— tu se oteviely dvefe a do mistnosti vstoupil manzelsky par Riedingerovych, jesté
dva priatelé z Karlsruhe a §li k Brunu Gréningovi, aby mu ze srdce blahopfali.
Ve vtefiné se rozlila barva v jeho obliceji, byl opét plné pfitomen a obratil se
smérem k Riedingerovym. Pani Riedingerova ho prosila hned o pomoc pro dva
nemocné, byla véak panem E. A. Schmidtem napomenuta. Rekl ji, Ze mé piece
v tento den nechat Bruna Groninga na pokoiji s takovymi zalezitostmi, dnes by
tu mél byt jen pro sebe a svou zenu. Avsak pfesné v tom okamziku, kdy pani
Riedingerova prosila o jeho pomoc, zazafila radost a jas v jeho ocich. Vychazelo
z n¢ho zase svétlo, které jsem pozorovala vzdycky, kdyz mohl pomahat. Bruno
Groéning jen odvétil: Nechte pani Riedingerovou, chci pomoci, zucastnim se
toho.* Az dodneska ve mné zistava nezapomenutelnd vzpominka na to, jak
se jeden clovék béhem nejkratstho ¢asu duchovné muze pfenést z nejhlubsich
hlubin az k tém nejvys$sim vysinam.

Myslim, ze ve svém zivoté musel vnitiné pfekonavat velké hlubiny, coz si
vyzadovalo jeho poslednich sil. Musel pfekonavat zlo, aby se lidem po jeho smrti
dobro stalo pfistupnym do té miry, jak jsem to na mnoha lidech a i sama na sob¢
po vsechny ty desitky let zazila.“V rukou psanych poznamkach se nachazi jeden
zaznam Bruna Groninga z roku 1949:

»INezbylo mi nic jiného, nez abych zlomil ten uzavieny kruh zla. Nebylo cesty
zpatky, jen dopfedu, netnavné vpred.”

A ve svych prednaskach fikal:

,»Cesta byla pro vas uzaviena, uzaviena trnim a bodlac¢im, uvolnil jsem vam ji.
Bézte ted” tedy po ni.*

» Vyhlasuji boj zlul Myj zivot je Buh!*

» Tak je ma cesta cestou utrpeni. Netrpim vSak pro sebe, to nemam zapotfebi.|...]
Ne, ze bych se tim chtél nad nékoho povznaset [..]. Lidskym rozumem to
pochopit nelze, nelze to ani provefit.

»Existuje tak mnoho téch lidi a vyplati se to skutecné, aby ¢lovék kvuli nim
1 trpel.”

V nejtezs$i dobé béhem poslednich let jeho zivota, jak mi referovala jedna
svédkynée doby, poukazal Bruno Gréning jednou s humorem, jemu vlastnim, na
svou adresu, kterd byla symbolickd pro jeho trnitou cestu. Bydlel v Plochingenu,
v ulici jménem Dorndreher 117. [Dorn=trn; Dreher=soustruznik; pozn. piekl
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Katharina Layerovd, svédkyné doby z P, byla v poslednich meésicich pfed smrti
Bruna Gréninga castéji se svymi rodici v jeho blizkosti. S velkym nepochopenim
pozorovala utoky, namifené proti jeho osobé na vefejnosti, nebot” ho znala
v docela jiném svétle. Zazivala s nim, jak tézké byly vsechny tyto pomluvy pro
Bruna Groninga, nespravné piedstavy o jeho osobé a jeho pusobent, a i vsechny
tahlé soudni procesy.

Rekla mi nasledujici:

,»Myslim, Ze se ho to moc dotykalo, v§echno to, co bylo namifeno proti nému,
byl tim velmi postizen a hluboce zranovan. Hajil se sice, ale méla jsem pocit, ze
uz mu ke konci nezistala zadna moznost obrany, protoze bylo proti nému az
piilis intrik, bylo proti nému az piili§ mnoho podnikano. Ja jako mlady ¢lovek
jsem vSechny tyto nepfatelské akce proti nému tenkrat nesla velmi bolestné. Pro
mne byl tim nejlepsim cloveékem, kterého jsem kdy potkala, ten nejdobrotivejsi
clovek

Ten, ktery se vSeho vzda jen proto, aby mohl splnit vyssi poslani, ktery obétuje
dokonce 1 svtj zivot, aby z lasky spolupomahal osvobozovat lidstvo z moci
nic¢ivych sil, zistava vétsinou osamocen. Neni to pouze zatéz a velka zodpovédnost
tohoto tkolu, které spocivaji na jeho bedrech. V3i silou se tu vzpina proti nému
Bozi opozice, pokousi se oddélit jeho védomi od bozstvi, §tve proti nému jiné lidi
a zkous{ vsechno, co by zabranilo splnéni jeho poslani.

Pfitom se po celd stalet{ stavaji lidé na zakladé zavisti, arogance, hlouposti
a nendvisti nastroji protivnika, ktery déla vsechno pro to, aby posly vyssi pravdy
umlcel.

V jedné z pfedchazejicich kapitol byly podrobné popsany velké snahy Bruna
Groninga o to, aby mohl ptsobit bez piekazek. S jakymi nasledky na jeho télesny
stav vSak byly tyto neustdlé pfekazky v jeho ¢innosti spojeny, to netusil ani jediny
z jeho soucasnikt. Pouze nékteré lidi, ktef{ mu byli nejblizsi, nechal nahlédnout
o néco hloub¢ji. Grete Hiuslerova mi vypravéla o jednom rozhovoru mezi
Brunem Groéningem a znamym basnikem Hansem Sternederem. Tento zavedl
hovor na znaéné zesilené misto na krku Bruna Groninga. Jako mnoho jeho
soucasnikil si myslel, ze se tu jednd o strumu, coz je chorobné zvétseni $titné
zlazy. Bruno Groning mu odvétil: ,,Nemam zadnou strumu, mam pouze zlizu
a kdyZ je mi umoznéno pusobit na tisice lidi, tak nabéhne natolik, Ze mi saha az
k prsim a ja se citim velmi dobfe. Kdyz mohu pusobit jen na stovky lidi, zmensi
se a ja se cftim porad jesté dobfe. Kdyz vsak smim mluvit jen k malo lidem, je
tato zlaza velmi mald a j4 se necitim vibec dobfe a kdyZz mi mé pusobeni bude
zakazovano, vnitfné shofim.*
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Ztlusténi krku Bruna Gréninga dalo za doby jeho zivota podnét k nejriznéjsim
famam a mnohokrat byl i z tohoto duvodu zesmésniovan. Také ja jsem zpocatku
ze svého lékafského hlediska ve zvétSeni jeho krku pfedpokladal strumu, byl
jsem vsak v pribéhu mého patrani po informacich poucen o nécem jiném. OCitd
svedkové, mezinimiiInge Thiede, mipotvrdili, ze pfi pfednaskach Bruna Groninga
bylo mozné pozorovat znatelné zvétseni jeho krku, které bylo o to vétsi, o¢ vétsi
byl pocet piitomnych osob hledajicich vylé¢eni. Po ukonceni pfedndsky ztlusténi
ustoupilo. Takovy proces nenf slucitelny s chorobnym zvétsenim §titné Zlazy a je
rovnéz dnesnim stavem mediciny védecky nevysvétlitelny. Z uceni o energetickych
centrech ¢lovéka (Cakry) je vSak znamo, ze $titna Zlaza je energeticky spojena
s patou cakrou a ta ma byt zase spojena se slovem. Pisobeni Bruna Groninga
se délo z podstatné casti prostfednictvim mluveného slova. To poukazuje na
souvislosti, které nejsou dnes jesté zdaleka znamy a ukvapeného kritika by mély
napominat k zdrzenlivosti. K tomu, aby se mohl vytknout kompetentni usudek,
je nevédomost vétsiny lidi o zakladnich zdkonech Zivota a pusobeni duchovni
energie v lidském téle jeste piilis velka. Platf to rovnéz v obzvlastnim méfitku i pro
smrt Bruna Groninga. Je to odstrasujici, jak lehkomyslné i tady tisk posuzoval
a z nevédomosti a povysenosti rozsifoval nepravdy.

Svédkové doby Christa a Werner Hasseovi mi vypraveli o dobé, kterou stravili
spolu s Brunem Gréningem toto:

»Bruno Groning nas nckolikrat velmi durazné upozornil na to, Zze vnitiné
shofi, kdyz se mu bude neustile zakazovat léceni. Zpocatku jsme nevédéli, co si
s témito poznamkami pocit. Kdyz jsme o nékolik let pozdéji slyseli o jeho smrti,
tusili jsme, co nam tim chtél fici.

Totéz mi bylo potvrzeno jesté 1 jinymi soucasniky tehdejsi doby. Bruno Gréning
patrné veédél, ze sily, které od pocatku jeho vetejného ptsobeni v takové mife do
ného proudily, budou ptisobit nicivé na jeho vlastn{ télo, kdyz mu bude branéno
v tom, aby je dale pfedaval na ty, co hledaji pomoc. a tak byly posledni roky,
ve kterych bylo jeho ptisobeni dusledkem pomluv jeho osoby na vefejnosti spolu
se zakazem léCeni omezeno pouze na maly pocet lidi, hoftkym bojem o pfeziti,
plnym utrpeni.

Jeho pani jednou vypravéla, ze na cestach na prednasky pro pomoc hledajici,
casto zastavil a svijel se na zemi v bolestech, ale béhem pfednasky byl ten davajici,
ktery chtél pomoci a nikdo nezpozoroval, jakou bolest{ trpél.

Béhem jedné prednasky v Rosenheimu trpéla jedna zicastnéna bolestmi, které
se daly stézi vydrzet,. obzvlast’ v zaludku, bolestmi, které jesté nikdy pfedtim
neméla. Po pfednasce Bruno Groning této pani podékoval a naznadil ji, Ze po
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dobu, kdy méla bolesti, on nemél zadné.V listopadu roku 1958 bylo pani Josette
Groéning napadné, ze jeji muz v priabéhu jednoho mésice velmi zhubnul. Sdélila
tyto zneklidiujici symptomy jednomu spfatelenému 1ékafi v Pafizi (Josette
Groning byla Francouzka), ktery naléhal na lékafské vySetfeni. Jesté predtim,
nez odjela se svym muzem do Pafize, ji fekl, ze vi, co mu chybi, ze mu vsak
nemuze nikdo pomoci. V PaifZi zjistil dr.Pierre Grobon na zakladé vétstho poctu
rentgenovych vysetfeni rakovinu zaludku v pokrocilém stadiu.

Natlaku lékate k okamzité operaci Bruno Groning nepodlehl, slibil mu vsak,
ze se dostavi do osmi dni. Jeho celkovy vnéjsi stav a jeho chovani absolutné
neodpovidaly lékatsky stanovené diagnoze.

Na zpatecn{ cesté z Pafize udélal spolecné se svou pani zastavku u pratel
v Karlsruhe. Tam jedl s chuti pro ného nezvyklou a po hlavaim chodu snédl
dokonce jeste ctyfi kousky tfené babovky.

Jak jeho pani ve své nekolikastrankové zpravé ,,Pravda o onemocnéni Bruna
Groéninga a o jeho smrti“ napsala, neprojevil Bruno Gréning, ktery po celou
dobu cesty sam fidil auto, ,,ani ty nejmens{ naznaky vycerpani nebo dusevni
skleslosti. Jeho charakter byl absolutné nezménén. Jako vzdycky byl sdilny, mél
dobrou ndladu.*

Bruno Groning vyuzil tohoto ¢asu, aby pfipravil vanoc¢ni oslavy pro spolecenstvi
a o osm dnt pozdéji jel se svou pani opét do Pafize na chirurgickou kliniku svého
znamého lékate dr.Bellangera, ktery byl uznavany specialista na onkologickou
chirurgii v Rue Henner, nedaleko od Montmartre.

Josette Groning pise ve své zpravé:

,»Poté, co si dr. Bellanger jeste jednou prohlédl rentgenové snimky, fekl mi néco
francouzky, ¢emu Bruno nerozumel:

,Operace bude velmi tézka, nejsem si ani jist, jestli mizeme vibec operovat.
Podle rentgenovych snimk je tento pfipad téméf zoufaly. [...]°

Nezamlcela jsem svému muzi vaznost situace. Usmal se a fekl:

,Promne zamne, rozfezte mé odshora az dold, nemam zadny strach, konecné
se jednou musim na svém vlastnim téle dovédet, jak se ¢lovek citf po takové tézké
operaci.’

Dr. Bellanger vykulil o¢i, kdyZz jsem mu tato slova pielozila a vyjadiil se, ze
zfejmé musi byt odebran velky kus Zaludku. Bruno minil: ,Promne zamne,
vyjmeéte tfeba cely zaludek, ale ja stejné vim, ze ho pfece nechate uvnitf.
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Kdyz jsme pak piisli do naseho pokoje na klinice, fekl mi Bruno, sméjic se: ,Az
mé oteviou, uzasnou, co uvidi. Je to mnohem horsi, nez co ukazuji rentgenové
snimky.*

Nasledujictho dne se konala operace v pfitomnosti dr. Grobona. Jest¢ nez
oparaci dokoncil, pfisel ke mné na pokoj a fekl mi:

,Musim Vam fict néco strasného. Je to jesté mnohem horsi, nez jsme si
predstavovali. Zaludek je uplné rozezrany, neni uz davno operovatelny.“

Operacni rana byla tak okamzité znovu uzaviena. Chovan{ Bruna Groéninga
nadale odporovalo tomu tézkému nalezu, ktery v tak pokrocilém stadiu vyvolava
casto velké nechutenstvi a opakované zvraceni i pfi malém mnozstvi pfijmuté
potravy. V nasledujicim dni po operaci k izasu jeho osetfujicich lékait jedl s velkou
chutf a prosil dokonce kazdy vecer jesté o velky oblozeny chléb. Neprojevovala se
u n¢ho zadna tak obvykla nevolnost.

Jiz po nékolika dnech po operaci vstal a zacal provadet k tleku 1ékaia télesné
cviky, jako jsou dfepy a pod. Béhem jeho celého pobytu a také pfi druhé operaci
kratce pred jeho smrti, to byl vzdycky on, ktery navzdory svému zdravotnimu
stavu 1ékafim dodaval odvahu a pfivadeél je svymi zerty k smichu.

Kratce po prvni operaci jel se svou pani zpét do Plochingenu a nenechal si
nikym odebrat fizen{ vozu.

Vénoval se pomoc hledajicim a hovofil v kruhu pfitel dlouho do noci. Nikdo
nepozoroval, v jakém je zdravotnim stavu, nipadnia mohla byt nanejvys jeho
bledost a hubenost.

O jeho zdravotnim stavu v poslednich tydnech pfed jeho smrti stalo v ¢asopise
,»INeues Buropa“:

,»Jeho pracovni sila je vyjadfena v jeho Cetnych planech a dohodach a v umyslu,
vzit si novou sekretatku. Dne 6.lednal959 objasnil své zené pfi snidani:

,Novou sekretitku piijimat nebudeme. Této noci jsem dostal STOP. Brzy
pojedeme zpét do Pafize. Pfesné datum urcim ja.*

Groning ted” pfesné vedél, ze k nému piijde smrt a kdy to bude. Znal uz
termin. Utrpen{ se ocividné zhorsilo. Pfesto jel uprostfed zimy dne 10. ledna
za hustého snézeni vlakem na jednu besedu do Rhéndorfu. Nékdo jiny v jeho
stavu by takovou cestu v zimé nepfezil. [I hodiny musel ¢ekat na nadrazich na
piipoje.] Mistrovsky ovladal také jesté nyni duchovné svij télesny stav. Jeste
i ted dopoméhal trpicim k vylééent. [...] Cekal na vauknuti a instrukci ke svému
odjezdu do Patize — ke své smrti.*
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Uprostied ledna 1959 se jest¢ setkal se dvéma svymi spolupracovniky
a vysvétloval jim, jak maji nadale budovat spolecenstvi. Ani tito viibec netusili, ze
ho vidi naposledy.

Teprve dne 21.1.1959 letél znova do Pafize. Byla tu provedena druha operace
kvali uzavéru oblouku tlustého stfeva.

Tato operace se konala dne 22.1.1959 v 9hod. rano, kupodivu to bylo presné
v tu hodinu, kdy bylo v Mnichové¢ zahajeno revizn{ fizeni soudniho procesu,
vedeného proti nému. Kratce po operaci doslo k ptirodnimu jevu, ktery je pro
toto roéni obdob{ zcela neobvykly.

Josette Groning:

»Dne 22.1., zatimco mutj muz lezel jesté v narkdze, vypukla znenadani nad
Pafizi prudka boufe a zatemnila svétlou atmosféru jasného dne svymi blesky
a dunénim hromu. Setmélo se natolik, ze se musela za bilého dne rozsvitit svétla.
Sestficka vyjadfila velky udiv nad tak prudkou boufi.«

V noci z nedéle na pondeli dne 25.1.1959 byly znamky bliZici se smrti ocividné.
Dne 26.edna 1959 v 13.46 hod. Bruno Groning zemfel. V umrtnim listu byla
jako pficina smrti uvedena rakovina, pfece v$ak se chirurg dr. Bellanger po druhé
operaci vyjadiil v pfitomnosti Josette Groning takto:

,»Zkaza Brunova téla je strasna, je to vnitfn{ totalni spaleni. Jak mohl tak dlouho
z{t, aniz by zazival stradlivé bolesti, to je mi zahadou.*

Josette Groning uzavira svou zpravu o poslednich dnech svého muze témito
slovy:

,»Jako manzelka zemfelého povazuji za velkou nutnost, podat kratkou zprivu
o lidské spoluticasti jeho lékatu. Kdyz jsem kratce po skonani Bruna mluvila s dr.
Bellangerem, utfel si tento, na utrpeni zvykly, 1ékaf tajne slzy, které se finuly po
jeho tvafi.

Rekl:

,Tito Bohem obdafeni lidé maji tady na této zemi velmi neschiidnou cestu.
Jejich tragedii je to, ze si sami nesmi pomoci poté, co sami pomohli tisicam.*

Mrtvé telo Bruna Groninga bylo zpopelnéno v jednom paffzském krematoriu

a urna byla uloZena na htbitové v Dillenburgu. Pro vétsinu lidi byla timto kapitola
Bruno Groning ukoncena.

Vertilo se, ze tento neobycejny muz, ktery se stal svym pusobenim mnohym
spolecenskym kruhtim opravdovym nebezpecim, je odstaven. Avsak vyléceni
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a pomoci, dostavujici se skrze duchovni spojeni k nému, ukazuji az do dnesni
doby opak a nechavaji tak moderntho ¢loveka, omezeného na trojrozmeérny svet,
tusit, ze se tu jednd o neslychané déni. Jiz za dob Zivota zdtraznoval Bruno
Groning velmi casto, ze jeho dilo a jeho mise se neskondi jeho télesnym Gmrtim.
Rekl, 7e bude i nadile pomahat a to i tehdy, kdyz uz tu nebude Zit jako ¢lovék.
Svedkyné doby Gisela Knollmann z L., ktera se svym manzelem byvala casto ve
spole¢nosti Bruna Groéninga a sama zazila vyléceni, mi vypravéla:

,»Bruno Gréning byl to, co my svym rozumem jako malf lidé nepochopime. Ale
prave takové véci existuji, které nejsme schopni chapat a protoze jsme to ted”
sami zazili, musime to akceptovat. Nen{ to tak, ze se da vSechno vysvétlit. Ani
tomu tak nikdy nebude. Mozn4 to ani nesmime. Mozna vibec nesmime v$echno
vedet. [...] Tady v Brunu Gréningovi ndm bylo néco ukazano. Néco, co je vic,
nez je nas maly Zivot tu na této zemi, ktery se za¢ind a ktery i konci. Byla to sila,
kterou si nedovedeme vysvétlit, ale ta sila tu byla. [...] V roce 1958, kdy byl Bruno
Groning naposledy tady u nas v Eschi, fekl kromeé jiného:

JNebudu tu uz dlouho mezi vami.*
Netekl ,Zemiu‘ nebo ,Jdu pryc’, [...] fekl jen:

,Nebudu tu uz dlouho mezi vami. Ale i kdyz tu nebudu, budu s vami pfesto.
Mohu vam jesté pomahat. Myslete na to*.

Kdy?z to fikal, byla ta chvile velmi slavnostni a tichd.*

Podobneé se Bruno Gréning vyjadril i pfed Grete Hiuslerovou. Kdyz byl roku
1952 na par dnti v jejim rodisti ve St.Veitu/Glan, ptala se ho, jak to bude po jeho
smrti.

Na to ji odpovedel:

,» Vsichni lidé musi zemfit, ja taky. T¢lo bude polozeno do zemé, ale ja mrtvy
nebudu. Kdo mne zavola, pro toho budu tady a budu pomahat i nadale. Ale pak
tu pomoc a vyléceni zazije kazdy sam ze sebe.*

Jak je néco takového mozné? Jaké duchovni naplnéni v sobé nesl tento
nendpadny muz, kdyz byl schopen vidét 1 pfes ocividné neproniknutelnou zed”
smrti a dokonce pfedpovedél i své pusobeni po svém telesném skonu? Bruno
Gréning i s jeho poslanim je opfeden tajemstvim, které se odhali pouze tém,
ktef{ proniknou k tomuto ¢lovéku tim vnéjsim az k jeho podstate, aby tu pocitili
velikost jeho ducha, ktery v tomto zneuznaném c¢lovéku piebyval.

Pak porozumite, pro¢ jednou fekl k pani Anny Ebner von Eschenbach z Bad
Tolze:
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»Musim se pfetvafovat, pfetvarovat se musim, aby lidé nepoznali, kdo jsem.”
A pii jedné pfednasce poznamenal jakoby jen tak mimochodem:

,»Nejsem Bruno Groning; Lidé mi dali toto jméno. Kdo ale ve skute¢nosti jsem,
to lidé poznaji, az uz tady ve svém téle nebudu.”

Smrt neexistuje

,»omrt neexistuje, existuje pouze vykoupeni.*

Bruno Groéning

»Ona smrt, o které nas chce véda presveédcit, ve skuteCnosti vibec
neexistuje.*

Dr.med.Elisabeth Kubler-Ross

Bruno Groéning hovofil ¢asto po skonceni svych pfednasek jesté v mensim
kruhu jemu duavérnych poslucha¢t az do rannich hodin. Aniz by se unavili,
naslouchali jeho sloviim, ktera jim umoznovala podilet se na jeho neslychanych
schopnostech, nahlédnout do duchovni fise, kterd je vétsiné lidi uzaviena. Mluvil
o Bohu, kterého nazyval svym otcem a ¢asto mohli posluchaci zazit, jak jinak spise
mléenlivy Bruno Gréning pfertsta pies své vlastni ja a hovoii z n¢ho ,, TO.

Jeden jeho soucasnik to popsal takto:

,» Velkolepy byl let jeho myslenek, logicky, jasny a svédcici o hlubokém védéni,
které mutze pochazet pouze z nadlidské empatie (schopnosti vcitit se — pozn.
ptekl) a nemd nic spolecného s vnéj$im, naucenym veédeénim.*

V jeho slovech neexistovala Zadna hranice mezi zivotem a smrti, zivot na zemi
tvofil pro Bruna Gréninga pouze nepatrny vyfez vécného bytl. Smrt pro né¢ho
znamenala pfechod, velkou, svatou hodinu, narozeni do opravdového Zivota.

Skonani nebylo pro né¢ho nic jiného, nez ,,odchod domt k Otci“, navrat do
vlastnfho domova ¢lovéka. Pfitom to nebyly pouhé domnénky, nybrz hluboka
vnitin{ jistota, kterou jeho posluchadi citili, kdyZz daval najevo svou radost nad tim
okamzikem, kdy bude smét opustit své télo:

,»Nejst'astnési hodina mého zivota bude ta, az budu smét odejit domt k mému
Otci do velkolepé naruce Bozi.“

Presto ztstal Zivot, ktery mu byl Bohem odméfen na této zemi pro néj svaty a mél
neocenitelny vyznam pro kvalitu jeho byt na onom svéte. Tak napominal ¢asto
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velmi vazné své posluchace, aby tento svtj kratky ¢as na zemi ,,nepromarnili,
nybrz aby ho vyuzili pro duchovni cestu, nebot” ¢eho muzeme dosahnout zde
na BoZi cest¢ poznani, uzdraveni a vnitiniho zrani , k tomu je na onom svéte
zapotiebi obdobi podstatné delsiho.

,,IK<dyby lidé védéli, co by mohli pro sviij daldi zivot, pro svij duchovni zivot,
ktery je tim skutecnym zivotem, jiz tady délat, zili by dpln¢ jinak. Vyuzili by
kazdého roku, kazdého mésice, kazdého tydne, kazdé hodiny a minuty k tomu,
aby se na tento zivot piipravili. Ale co délaji? Oni spi.*

»» Vsichni, ktef{ Ziji mezi dobrem a zlem, maji jesté tu Sanci a tuto $anci by méli
vyuzit.«

Tak jako Goethe vidél Bruno Groning v zivoté na zemi $kolu, ve které maji
lidé ze své svobodné vile, vélenéni mezi silova pole bozich a protibozich vlivy,
najit cestu k vnitfnimu zivotu. Buh, nekone¢ny duch, zvolil tuto malou zemi
k tomu, aby byla ,,vysokou $kolou Bozich déti. Stvofeny duch se tam muze stat
na zékladé své zivotni cesty jako clovek svobodnym ditétem Nejvyssiho. Zatimco
je vytvor podiizeny vuli Stvofitele, coz vyplyva ze situace stvofeni, je Bozimu
ditéti dana moznost, aby se rozhodlo pro anebo proti svému Otci. Otec hleda
lasku svého ditéte, ale laska muze vzniknout pouze na pudé svobodné vile. Proto
se véemohouci duch ukryl do svého stvofeni a pfipustil pusobeni protibozich
duchovnich sil.

V piistupné oblasti védomi nepopsany list papiru, oprostén od védéni
o pfedeslém ziti duse na jinych rovinach byti, pfichdzi cloveék na svét, vydan
na pospas myslenkovym zvyklostem své doby. Pfed nim lez{ obtiznad pozemska
cesta zivotem. Tento maly pozemsky obc¢anek sr$i zivotni energii, Zivotn{ silou,
ktera je mu dana k tomu, aby po letech, po desetiletich za pomoci zkusenosti
s pusobenim Bozich sil védomi a jejich opaku nasel cestu, na které by své védomi
znovu ze svobodné vule spojil s vécnym, nevycerpatelnym pramenem Boziho
ducha. Avsak jak malo z lidi rozpozna smysl svého zdejstho byti, jak malo se jich
citi byt povolano k boji v sobé samém, jak malo jich usiluje o poklady ducha, které
nepiijdou do hrobu, ale které zustanou jejich vé¢nym vlastnictvim. Vétsinou miji
jejich cesta tu uzouckou stezku, kterd vede ke svétlym vysinam ducha. Clovek
zustava v udoli svého rozumového védéni a svého egoismu, povazuje se za
védouciho, aniz by to opravdové vedeéni byl schopen ze své omezené perspektivy
rozpoznat.

Bruno Groning jednou svym posluchacim fekl:
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avedu vas na jednu horu a ¢im vyse vystoupite, tim vic budete moci
»Zaved dnu hor im vyse vystoupite, tim vic budete moci
rozpoznat, co je nad vami a co je pod vami.*

Neexistuje zadna jina cesta do fiSe svétla, nez stoupat ve védomi k Bohu
pomoci nednavné prace na sobé samych a Bozi milosti. Cim vys$si je vibrace
naseho védomi, tim jasnéjsi je pohled do skrytych souvislosti byti. Je nacase,
abychom se konecné odtrhli od téch otfelych predstav o nebi a pekle a poznali, Ze
nebe a peklo neni od ¢lovéka vzdaleno, nybrz Ze pfedstavuje jeho stavy védomi,
jejichz odstup se neméif v kilometrech, ale v odevzdani svého J4 a toho zivota,
ve kterém toto Ja stoji v centru pozornosti. Kdyz bude t¢lo odlozeno a s nim
iveskery hmotny majetek, duse ¢lovéka nese i nadale s sebou své védomi a urcuje
tak svym vnitfnim charakterem sviij stav v tom skutecném, onom svété. Bruno
Groéning casto poukazoval na to, o¢ krasnéjsi to tam bude pro toho clovéka,
ktery jiz tady na zemi véif v Boha. Pfitom muze mit rozhodujic vjznam pro
jeho situaci na onom svété i vnitini obrat k vife ve zdravi, k nadéji ve vyssi
pomoc a milost, i kdyz se dostavi v poslednich hodinach pfed skonanim téla.
Proto jsme mohli pozorovat, ze Bruno Gréning ani na smrt nemocnym lidem
neodebiral nadéji na uzdraveni a na pomoc BoZi, i kdyZz bylo patrno, Ze tento
clovek v nejkratsi dobé skonad.

Jednou fekl: ,,Clovék se nesmi nikdy vzdat, nebot” kdyz se vzda sam sebe, vzda
se Boha, a pak uz mu nemutze byt pomozeno.“

Jak podstatné urcuje ale postoj ke smrti ¢lovéka v jeho myslent, citéni a jednani.
Tady v tomto bodé vyvinula negativni duchovn{ sila veskeré snahy k tomu, aby
zfalSovala ¢lovéku védéni o jeho nesmrtelném byt{ nebo aby ho napojila na klam
smrtf omezeného zdejstho byti. Nésledkem toho postrada vétsina dnesnich lidi
veédeéni o jejich nasledném posmrtném zivoté docela, anebo maji v sobé jenom
takovou slabou a neuréitou viru, kterd je dalece vzdalena od té vnitini jistoty,
schopné zménit zivot. Jak je to hotké pro ty, ktefi teprve po své ,,smrti“ musi
dojit k poznani, jak dalece Zzili vzdaleni od pravdy, do jaké miry svij duchovni
zivot plné nezili, do jaké miry ho promarnili. Avsak tak jako Bruno Groning, tak
stale vice lidi az po dnes$ni dobu pozveda své hlasy, aby osvobodili lidstvo od
této klamné predstavy o smrti, aby je piivedli k realité¢ takového byti, které lezi
za hranici lidského chapani. Svjcarska lékaika dr. Kiibler-Rossova patif k témto
lidem a je ochotna se jako lékatka pozdvihnout nad konvence, jestlize si to pravda
zada. Svimi vyzkumy na desetitisicich pacientech, ktefi uz byli klinicky mrtvi,
kteif se vsak opét vratili do Zivota a vypraveéli o udivujicich zazitcich, umoznila jiz
mnohym lidem, aby nasli svou novou zivotni perspektivu.

Ve své knize ,,O smrti a o zivoté po ni* pise:
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»Zazitek smrti je témeéf identicky s narozenim. Je to narozeni do jiné existence,
ktera se da velmi jednoduse dokazat. Dva tisice let po vas bylo zadano, abyste na
véci onoho svéta jen ,,vefili“. Pro mne to nenf zadna véc viry, nybrz veéc védeni.
a rada Vam feknu, jak clovék k tomuto védéni dospéje, pfedpokladem vsak je,
ze to vedet cheete. Jestlize to veédét nechceete, tak to taky zadnou roli nehraje. Az
jednou zemfete, pak se to stejné dovite.*

Pani dr. Kiibler-Rossova srovnava smrt ¢lovéka s vylétnutim motyla z kukly.
Clovek, ktery opustil své télo, tak miize, jak dokazuijf jeji vjzkumy, vaimat vSechno,
co se déje na misté, kde nastala smrt. Veskeré déni, rozhovory v okolf jsou dusi
cloveka na zaklade vyssi formy vnimani piistupné:

,yJestlize ted’ budu piskat na pist alku pro psy, nebudete moci slyset nic, zatimco
vsak pes to slyset bude. M4 to svtj divod v tom, Ze lidsky sluch neni stvofen
k tomu, aby vnimal tyto vysoké frekvence. Praveé tak nemuze prameérny clovek
rozpoznat takovou dusi, kterd vystoupila ze svého téla, zatimco tato z téla
vystoupivsi duse je schopna registrovat jest¢ délku pozemskych vln a tim je
schopna rozumét vsemu, co se déje na misté nehody ¢i nékde jinde.*

Ve svych uvefejnénich doklada sva tvrzeni velmi vystizné:

,»Abych trochu uklidnila vSechny skeptiky, provedli jsme vyzkumny projekt se
slepymi lidmi, pfi kterém jsme si dali podminku, aby byli vybrani slepi, kteff neméli
absolutné zadnou svételnou percepcei nejméné deset let. a tito slepi, ktefi méli tento
mimotelovy zazitek a vratili se zpét do zivota, by vam mohli do detailu #ici, jaké
barvy a jaké ozdoby jste méli na sob¢, jestlize byste byvali byli pfitomni, jaky vzor
mél vas svetr nebo vase kravata atd. Rozumite jisté, Ze se zde nejedna o néjaké
fantazirovani. Mtzete tuto situaci docela dobfe dokazat, jestlize vam odpoveéd”
na ni nenazene strach. Jestlize vam strach nazene, pak mutzete jako kazdy skeptik
ke mné pfijit a jako oni fici, Ze takové mimotélové zazitky se mohou posuzovat
jako vysledek nedostatku kysliku v mozku. Ach ano, jestlize se tu jedna skutecné
o nedostatek kysliku, naordinuji vSem mym slepym nedostatek kysliku.*

Na jiném misté pise:

»Nase pruzkumy, tykajici se tohoto fenoménu, jsou potvrzeny védeckymi
experimenty, které byly provedeny ve spojeni s Robertem Monroem |[...]. Ja
sama jsem neprodélala pouze vlastni spontinni mimotélovou zkusenost,
nybrz jsem prodélala i takové, které byly provadény ve védeckych podminkach
Monroeovych laboratoif pod jeho osobnim vedenim pod dohledem nékterych
veédct Menningerovy nadace z Topeky, jimiz byly tyto experimenty i vyhodnoceny.
Stale vétsf pocet védcu a badatelt opakuje své vizkumné metody a shledavaji
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je proveditelnymi a Gspésnymi. Pfirozené vedou tyto vyzkumy k dalekosdhlym
uvahim ohledné dodate¢nych dimenzi, které jsou s nasim trojrozmérnym
myslenim jen tézko slucitelné.“Osobnimi zkusenostmi a zazitky se obraz svéta
a zivota této lékatky od zakladu zménil. Neni uz davno ve svém védomi vazana
na omezenost viditelného svéta, vi o dimenzi Nekone¢ného, Vécného, kterou
v sob¢ kazdy cloveék nese na své vyvojové cesté k nejvyssi lasce:

,»Chtéla bych vam také fici, jak i vy muzete byt pfesvédceni o tom, Ze tento
zivot na zemi, ktery Zijete ve svém fyzickém téle, je pouze kratké, kratické obdobi
ve vadi celkové existenci. Vas nynéjsi zivot je ovSem ve vasi celkové existenci
velmi vyznamny, nebot” jste tady z jednoho uréitého divodu, ktery je urcen jen
a jen pro vas.

Jestlize Zijete spravne, nemusite si se smrti délat viibec zadné starosti ani kdyby
vam k zivotu zbyval jenom jeden jediny den. [...] Spravné zit znamend ve vlastnim
smyslu slova ucit se milovat.*

Lékat dr.Raymond Moody dosel nezavisle na své kolegyni ke stejnym vysledkam.
Ve své knize ,,Zivot po smrti“ objastfiuje své stanovisko na mnoha ptikladech, které
pusobive dokladaji fenomén védomé mimotélové existence clovéka. Vysledky
obou védcu potvrzuji pfece pouze staré veédeéni, které uz odpradavna zilo ve
velkych, pravdivych ndbozenstvich, lidstvem vyznavanych a bylo vyhosténo pouze
materialistickfm duchem doby do oblasti zboznych pohadek. Dr.Moody zjistil
napf. udivujici shodu mezi vysledky jeho vyzkumu a popist, tykajicich se odluky
duchovniho téla od t¢la hmotného, vnéjsiho, v jednom prastarém dokumentu
tibetskych ucencd, v tibetské Knize mrtvych. Ten, kdo ve svém védomi jednou
piekonal klamnou pfedstavu smrti, bude moci rozumét Brunu Gréningovi, kdyz
mluvi o tom, ze bude moci pomadhat i poté, co se odlouci od svého hmotného
téla. Stejnym zpusobem, jakym se lidem dostavalo pomoci a vylécen{ za jeho
zivota 1 v jeho nepiitomnosti, jen tim, kdyz ho v myslenkach o pomoc prosili,
se pomoc dostavuje i desitky let po jeho smrti. Myslenky neznaji Zadné hranice
podle kilometrt, prave tak nemuize pasobit zména rovin byti ducha oddéleni. Pro
ty lidi, kteff jsou ochotni jit tou cestou, kterou jim on jako clovek ukazal, zastava
i nadéle prostfednikem, duchovnim pomocnikem, ktery stoji poutniku na uzké,
strmé stezce k Bozstvi po boku a odnima mu tézka bfemena, ktera by mnohym
znemoznila vzestup.

Bruno Groning:

,,J€ to moje mise, ne mé povolani, nybrz mé poslani, pomahat svym bliznim.*
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8. kapitola

Dilo Bruna Gréninga dnes

Michael Lollgen z K. trpél po dobu 14t let neustile se opakujicimi zanéty
zaludeéni sliznice a Zalude¢nimi a stfevnimi viedy. Napéti v rodiné, zptisobené
jeho zavislosti na alkoholu a §patnou zdravotni situaci clent celé rodiny, nartistalo
do nesnesitelné miry. Jeho pani Lilian byla uz po léta silné zatizena tvrdosijnou
ischialgii, bolestmi hlavy nasledkem drazu, stievnimi viedy, provazenymi kolikami
a chronickym zanétem slinivky bfisni, ktery vyzadoval dietu. u jeji nejstarsi dcery
Uty (15) se po dobu dvou let objevovalo buseni srdce ve formé zachvatt, coz
ji velmi deptalo. u tiinactileté dcery Claudie se ¢asto dostavovaly nasledkem
zmeén na patefi pocity necitlivosti v dolnich konéetinach Trpéla pocity strachu
a rodic¢im pusobily starosti jeji velké potize ve skole.

Marion (12) trpéla uz od svého prvntho roku Zivota ipornym ekzémem a ¢asto
se u ni objevovaly zanéty mocovych cest. Také nejmladsi deera Judith (6) byla
tryznéna velmi silnym svédénim pifi ekzému na kolenou a na loktech a kvuli
opakujic se snizené hladiné cukru v krvi musela u sebe neustale nosit hroznovy
cukr. Syn Gebhard (9) mél po devét let chronicky se opakujici hnisavé zanéty
v Celistnich a ¢elnich dutinich a ¢asto se u ného dostavovaly i zanéty stfednfho
ucha. v dasledku o¢kovani proti nestovicim ho trapily ¢asté bolesti hlavy.

Michael Léllgen se modlil k Bohu, jak se tomu jako véfici katolik vzdycky ucil
a snazne ho i se svou pani prosil o pomoc. Pfitom byly navstévy u doktort v této
rodiné na dennim potadku. i pfes léta trvajici usili se neukazovalo zadné vychodisko.
V roce 1975 se Lilian Lollgen dovédela o Brunu Gréningovi a o jeho udent:

,»Po celych pét dnt jsem se potykala s myslenkou, jestli tam mam jit nebo ne.
Pak jsem se rozhodla jet na uvedeni, abych se sama o té ,véci Bruno Groning”
pfesvedcila. Vzala jsem s sebou 1 dvé ze svych deét.*

Béhem uvadéni do uceni Bruna Groninga citila v nohou az ke kolentim velmi
silny, ale pfijemny proud a ohlésily se i bolesti. Jest¢ téhoz vecera se spole¢né
s celou rodinou podle nového navodu einstellen na pfijimani 1é¢ivé sily a v duchu
prosila Bruna Gréninga o pomoc. Tim doslo k obratu, ve ktery by si uz nikdo
netroufal véfit.

Nepotiebovala uz od té doby zadnou dietu, tvrdosijny ischias a bolesti hlavy
zmizely, stfevni koliky se uz nedostavovaly. Nejstarsi dcera Ute byla zbavena
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zachvatl busen{ srdce. u Claudie zmizely pocity necitlivosti v dolnich konéetinach
spolu s pocity strachu, a také potize, které mela difve ve skole, byly pryc. Pies
noc odeznél u Marion ekzém, ktery ji trapil vic nez dvanact let a nedostavovaly
se uz ani zadné zanéty mocovych cest. Také u Judith zmizel ekzém okamzité
a hladina cukru v jeji krvi se znormalizovala. Gebhard byl zbaven hnisavych
zanétu Celnich a Celistnich dutin a zanéta stfedntho ucha i bolest{ hlavy. Rovnéz
Michael Loéllgen byl zbaven dlouholetych Zalude¢nich potizi a o néco pozdéii se
zcela vzdal i alkoholu.

Kruh pfatel Bruna Gréninga —
dilo lasky k bliZnimu

,»INebot” dobro nemate jenom sami pro sebe, to mate i pro své blizn{ zapotiebi,
abyste i jim ¢inili dobro. Ale to muzete délat az tehdy, kdyz jste dobré udélali sami
sob¢, kdyz jste dobro piijali a kdyz jste tak dosli k poznani.*

Bruno Groéning

Grete Hauslerova, rozena Holzbauerova, se narodila dne 25.3.1922 ve Vidni.
Jeji détstvi bylo zastinéno tézkym astmatickym onemocnénim, jehoz léceni nebylo
ucinné. Po dlouholetych marnych navstévach lékait predal jeden znamy détsky
1ékat jeji matce prostredek, kterj méla dat svému ditéti, aby ,,lehceji pfeslo na jiny
svet®, aby se uz nemuselo tryznit témito strasnymi dusivymi zachvaty. Jeho vlastni
dcera zemfela neddvno na tutéz chorobu. Avsak k tomuto kroku nebyla pani
Holzbauerova ochotna pfistoupit, a tak hledala nadale pomoc a setkala se pak
s tehdy velmi znamym Valentinem Zeileisem z Gallspachu (Horni Rakousko),
ktery svou nove objevenou terapif vysokého napéti pomohl diteti k uzdraveni.
Ve valecném nasazeni, kde pracovala jako ucitelka v Jugoslavii, se nakazila mlada
pan{ Holzbauerova v roce 1943 Zloutenkou, ktera vedla k tézkému poskozeni
jater. Kvili tomuto poskozeni musela dodrzovat pifsnou dietu, po poziti néceho
tucnéjsiho ji po hodiny tryznily tézké koliky.

O nckolik let pozdéji k tomu vsemu pfistoupily jesté zavrate, které byly z lékarské
stranky kvalifikovany jako nedostatek cukru v krvi. Bez poziti hroznového cukru
kazdého rana nebyla vibec schopna vstat z postele, i béhem dne nosila stile
hroznovy cukr u sebe, bez néj se neobesla. Trapila ji neustala slabost a velmi
c¢asto byla blizko bezvédomi. K tomu se druzily jesté od roku 1935 permanentni
bolesti hlavy, zpisobené chronickym zanétem celnich dutin. Jeji osetfujici lékafi
ji neékolikandsobné ujistil, Ze s témito onemocnénimi se musi vyrovnat po cely
zivot, byla to prognoéza, kterd lezela jako velka ttha na jejim Zivoté. V této situaci
cetla v roce 1949 o Brunu Groningovi.
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Grete Hiuslerova mi vypravéla ze svych vzpominek:

»»Jiz v roce 1949 se mi do rukou dostaly noviny s ¢lankem o Brunu Gréningovi.
Okamzité jsem jej odlozila se slovy: ,Néco takového neexistuje, to je vylozeny
podvod, o ¢em se tu pise.” Tim byla pro mne tato zalezitost vyiizena. Kdyz se tak
divam nazpét, vystoupila jsem ve svych sedmnacti letech z cirkve. Bylo to v dob¢
nacizmu. Nevéfila jsem uz na nic. Véfila jsem pouze na své tfi nevylécitelné
nemoci. a to bylo pro mne ufedné platné. a pak, v roce 1950, ke mné pfisla
jedna slepa kamaradka ze Salzburku s prosbou, jestli bych ji nemohla doprovodit
do Mnichova k Brunu Gréningovi. Neméla nikoho, kdo by s nf jel a ja jsem
ji nemohla taky nechat na holickach, nebot’ jsem se citila za ni zodpovédna.
a tak jsem tedy jela a chtéla tim zaroven odkryt tento podvod, abych ji pfed nim
ochranila. Takovym zptsobem jsem pfisla k Brunu Gréningovi. Ale co se stalo?
Pii projevu Bruna Groninga se mi dostalo spontannfho vyléceni ze vsech tif
nevylécitelnych chorob a ze dveii jsem vychdzela jako zdravy ¢lovek.

Nepotiebovala pak uz nikdy hroznovy cukr, nizka hladina cukru zmizela,
povolily bolesti hlavy a bez problémt mohla jist vSe, 1 tu¢nou stravu. Tak to
zustalo dodnes, to znamena uz vice nez Ctyfi desitky let.

Grete Hiuslerova:

»INestalo se vSak pouze to, Ze jsem se uzdravila, cely muj zivot se od té doby
zcela zménil. Dostavalo se mi Bozi pomoci ve véednim dnu i v zaméstnani.
Jestlize jsem se dfive pocitala k tém, ktefi jsou pronasledovani nestéstim, tak od
té doby, co jsem skrze Bruna Gréninga dosahla spojeni s Nejvyssim, jde u mne
prosteé vsechno dobfe.

Nejvetsim zazitkem pro mne vsak bylo to, kdyz jsem pak o svém vyléceni
a0 Brunu Gréningovi vypravélaunas doma akdyz se tu pakivijeho neptitomnosti
dela vyléceni z tézkych chorob. Bylo to tehdy pro mne nepochopitelné, ze muze
zprostiedkovavat pomoc, aniz by byl ocividné pfitomen.*

Nasledovaly pro ni bohaté roky poznani, ve kterych nasla s duchovni pomoci
Bruna Gréninga cestu, vedouci hluboko do duchovni fise (viz téz kap.7). Nepatiila
k tém, ktefi po jeho smrti opustili spolecenstvi, kterd v poslednich letech svého
zivota s takovym usilim vybudoval, jest¢ s nékolika malo jedinci véfila v dalsi
rozvoj jeho dila. Nebot” byla pfesvédéena, ze i z roviny byti, nalezejici do onoho
svéta, chce Bruno Gréning nadale pomahat.

Grete Hiuslerova:

,»Po jeho smrti jsem védéla, ze vSechno ptjde dal, nebot” tak jako dffv i nyni
jsem pocit ovala Heilstrom na svém téle a jiz po kratkém case jsem zazila i prvni
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vyléceni. Méla jsem jednu pani na dklid, ktera byla tfinact let na jedno oko slepa.
Sest odbornych lékat jf feklo, Ze na toto oko uz nikdy nebude vidét, piicinou
oslepnuti byla embolie béhem téhotenstvi. Jednoho dne se stalo, Ze jsem ji
vypravéla o Brunu Gréningovi a od tohoto okamziku jsem se s nf einstellen vzdy,
kdyZz k nam pfisla. Po tfech mésicich pfisla a zafila radost, kdyz mi hlasila: ,TTi
dny jsem meéla bolesti hlavy, méla jsem stavy, jako kdybych méla chfipku, ale pfece
jenom to bylo jiné nez chfipka, bylo to tak divné a dneska rano bylo oko plné
hnisu a kdyzZ jsem ten hnis vymyla, mohla jsem zase vidét.” Pak sla k obrazkové
knfzce mych déti, zakryla si zdravé oko a s tim, co nové vidélo, mohla precist i to
nejmensi pismo. Potom $la zase k oknu a popisovala mi pfedmety, nachazejici se
ve velké vzdalenosti. Bylo to prvni vyléceni, které jsem zazila po odchodu Bruna
Gréninga domi. a od této chvile uz nejsem necinnd, nemohu byt nec¢inna, kdyz
potkavam lidi, kterym neni nikdo schopen pomoci Clovék musi nejprve sim
zazit, co to znamena byt nevylécitelné nemocny, aby mohl pak sam pocitit, jak
ho to pffmo Zene k tomu, aby to, co zazil, pfedaval dile. Tak chci fici vSem, ktef{
se vzdali: ,Znam jednu cestu, kde se vam dostane pomoci.” a odkazi je na uceni
Bruna Groninga. Jestli to doty¢ny pfijme nebo ne, to uz je jeho véc.

Avsak po léta trvajici negativni zpravy o Brunu Gréningovi, mnohonasobna
falsovani a prekrucovani pravdy o jeho pusobeni a o jeho osobé¢ v mediich
za doby jeho Zivota do velké miry ztézovaly zacatky vystavby tohoto dila. Ani
Grete Hiuslerova neztstala ve svych vlastnich fadach usetfena piekazek. Zacala
vznikat nejraznéjsi sdruzeni, kterd si délala narok na to, aby vedla dilo Bruna
Groninga v jeho smyslu i nadale. Avsak tato ¢innost se nevyvijela spravnym
smérem, nebot” duchovni pozadavek pfinést trpicim tak hofce potfebnou
pomoc uc¢enim Bruna Groninga brzy nestal v centru vsech snah, nybrz slo spis
o dodrzovani stanov téchto spolkt. Tlacena vnitini potfebou vybudovat dilo
lasky k bliznimu, oddélila se Grete Hiuslerova jesté s nékolika pfateli roku 1979
od téchto organizaci a zalozila svtij vlastnf Kruh pratel.

Daldi vyvoj ukazuje zfetelné, jak nezbytné bylo toto rozhodnuti. Jen béhem
nékolika malo let se Kruh rozrostl z ptivodnich tif osob, které ji tehdy nasledovaly,
na 700 (zacatek roku 1985). Do roku 1991 stoupl pocet lidi, kteif se s Kruhem pratel
spojili, na 5000 a koncem roku 1992 se pocitalo v oblasti stfedni Evropy ke Kruhu
ptatel Bruna Gréninga uz vice nez 9000 lidi. v roce 2004 to bylo uz ptes 60000.
Velky pocet uspésnych vyléceni svédei o vyssim pozehnani, které lez{ na tomto
stale rostoucim dile. Mnoz{ tu obétuji nesobecky svij cas, davaji k dispozici své
védéni a um a mezitim uz byla vybudovana pevna zakladna k tomu, aby tu mohl byt
zprostfedkovan vsem trpicim a duchovné hledajicim i ve vétsim poctu piistup k té
povzbuzujici, osvobozujici Bozi sile. Pfitom cela organizace dila svédéi o velkém
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vedomi zodpovédnosti vici jednotlivei, ktery ma byt obezfetné a laskyplné opét
pfiveden nazpét k duchovnim zakontm a k vife v dobro, vite v Boha.

Kazdy z4jemce a pomoc hledajici clovék ma moznost na zakladé uveden{ do
uceni Bruna Groninga (viz kap. 3) obdrzet zdkladni védomosti, aby byl sim
schopen pfijimat Bozi silu, Heilstrom, jak ji Bruno Groning nazyval. Dozvi se
o moznostech této sily a bude mu tu do rukou vlozena pfilezitost k tomu, aby
se sam ve svém zivoté o pravdivosti feceného pfesvédcil. Avsak hledajici tu nenf
ponechan se svym védénim sam sobé. Za svého zivota uvadel Bruno Groning
do zivota spolecenstvi, ktera méla slouzit k tomu, aby tu lidé spole¢né pfijimali
duchovni silu, aby si vyménovali zkusenosti a prohlubovali to, co tu doposud
slyseli a zazili. Jedinec je vétsinou piilis slaby, jak casto zdurazfioval, aby Sel
touto vnitfn{ cestou saim. Prave tak se nabizi i dnes vSem zijemcim moznost
navstévovat hodiny.spolecenstvi.

V jednom osobnim rozhovoru mi Cindy Krone (39) z H. fekla o svych
zkusenostech toto:

,Prisla jsem jako duchovné hledajici do Kruhu pfatel Bruna Groninga a jiz
pfi uvadéni béhem jedné hodiny spolecenstvi jsem pocitila Heilstrom jako
podivuhodné proudéni v mém téle a dostavilo se i velké teplo. Potésilo mne,
jak pfirozené mné a i vSem ostatnim pfitomnym vedouci spolecenstvi uceni
Bruna Groninga vysvétlila. Sedéli jsme vSichni spolecné s otevienymi dlanémi
a nezkfizenyma nohama a dovidali jsme se o duchovnich zdkonech a o Brunu
Groningovi. Avsak bylo to néco vic nez prosta prednaska, nebot” ¢lovék mohl
silu, o které se tu hovoftilo, sim na sob¢ citit. Vyjadfila bych to tak, ze celd
atmostéra byla velmi pffjemna, plna lasky. Hned na druhy den se u me dostavily
Regelungen. Po mnoho let jsem trpéla migrénou a nynf se dostavily podobné
symptomy, jen jsem tentokrat neméla zaddnou piecitlivélost na svétlo. Od té doby
jsem zbavena migrény. Tak jsem dostala vyléceni uz den po uvedeni do uceni
Bruna Gréninga, vyléceni z dlouholetého utrpeni. Uz nikdy poté jsem zadné
zachvaty migrény nedostala.

Od té doby navstévuji pravidelné hodiny spolecenstvi a doma se einstellen
podle uceni Bruna Groninga na Heilstrom. Tim se mi dostivd mnoho sily.
Nezaplatila jsem za to ani haléf. Pokladam to za néco nadherného, ze jsou lidé
na této cesté pfivadéni zpét k té zapomenuté prastaré duchovni pravdé a udi se
pfevadét to vsechno ve svém bézném zivoté v pozehnani pro sebe i pro ostatni.
Dalo mi to tak mnoho, a proto jsem u toho ztstala.*

Pro mnoho lidf se stala hodina spolecenstvi pramenem sily, kde muze ¢lovék
obnovit svou ztracenou energii, vydanou ve svém bézném zivote¢, a kde muze
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piijmout nutnou duchovn{ sflu, aby byl schopen ve vife a davéte v Bozi pomoc
pfekonavat vsechny prekazky na cesté k vyléceni ¢i vSechny tézkosti zivota. Prehled
osob, pocitajicich se ke Kruhu pfatel, by nam poskytl velmi pestry obraz. Clovék
se tu setkava s pifslusniky vsech pracovnich obort a vrstev. Jsou tu zastoupeny
nejriznéj$i narodnosti a ndbozenstvi prave tak, jako vsechny vekové skupiny.

Kdyz se lidé spoji dohromady k tomu, aby v dnesni dobé svym bliznim
zprostfedkovanim zapomenutého védéni a zapomenuté sily vlozili vSe do
rukou, aby se tak mohli sami od sebe opét zbavit své nouze, nenf to zadné lehké
pfedsevzeti. Nebot” jestlize chce clovék dosahnout takového cile, piivést ostatni
lidi odpoveédnym zptisobem na cestu ducha, neni zapotfebi pouze vynalozeni
casu, zapotfebi jsou i prostfedky financ¢ni. Avsak jak Bruno Groning neustale
srozumitelné zdaraznoval, pomoc nesmi byt zavisld na zaplaceni. Rovnéz musi
stat vzdy na prvnim misté uplna svoboda kazdého jednotlivce, nikdy nesmi byt
zadny cloveék na cestu duchovna nucen nebo néjakym zptsobem zavazovan.

Grete Hiuslerova

,Obzvlasté me tési to, ze mohu fici, ze nikdo z Kruhu pfatel nedostane za svou
praci ani haléf, ani ja ne. Kdo chce pomahat, déla to dobrovolné a vedle svych
soukromych povinnostl. Celkova prace Kruhu pfatel je podporovana pouze
dobrovolnymi dary.*

O kazdé spolecenstvi se stard jeden vedouci spolecenstvi, ktery nasbiral
dostatecné mnozstvi zkusenosti s pisobenim Heilstromu, aby mohl stat ostatnim
lidem jako radce po boku. Je podporovan pomocniky, aby tato velmi obsahla
prace, nutna k postarani se toho casu o nékolik tisic pomoc hledajicich osob,
mohla byt zvladnuta.

Grete Hiuslerova:

,Pritom nechceme pomoci, kterou lidem nabizime, nahradit lékate. Ve smyslu
Bruna Groninga mi velmi zdlezi na spolupraci s nimi. Dostavuji se sice ta
nejkrasnéjsi vyléceni, kterda nenf schopen zputsobit zadny 1ékat, avsak u nékterych
pomoc hledajicich je nutna operace, jini potfebuji jesté néjakou dobu své 1éky.
Je to u kazdého cloveka jiné, ale kvtli tomu neni ten jeden lepsi nebo horsf,
nebo se neocita pod tlakem, kterym by se mél vynutit uspéch. Bruno Groning
chtél pouze, aby se clovék opét sklonil pfed Bohem, aby znovu nasel spojeni
k Jeho osvobozujici sile a k vife v Jeho vSemohoucnost, aniz by ale mohl néjakou
urcitou formu pomoci od n¢ho pozadovat.“Je to dojemné, ¢eho uz bylo bez
podpory zvenci béhem nékolika let dosazeno. Existuje uz mezitim vice nez 170
spolecenstvi v Némecku a ve statech s nim hranicicich. Nejen dospéli, nybrz
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i mladez a déti jsou seznamovani s pusobenim lécivé sily. Sesit, ktery vychazi
¢tytikrat do roka a stejny pocet audiokazet a CD, kde jsou zachyceny cenné
zkuSenosti a poznatky, ke kterym jsou pfidruzeny i zpravy o uzdravenich,
dostava kazdy ¢len Kruhu pfatel zdarma. Vsechen tento material je vyhotovovan
a zpracovavan s velkym osobnim nasazenim pouze nékolika, ¢asto az do noci
pracujicich, ¢lent. Nékterym nejsou ani zatézko daleké jizdy, které jsou mnohdy
delsi nez sto kilometrd, k tomu, aby se postarali o pomoc hledajici a aby jim
ptiblizili u¢eni Bruna Gréninga.

Maria Garrido (29) z S., Portugalka, poznala v Némecku ucenf Bruna Gréninga
a o pravdivosti jeho slov se presvédcila na vlastnim téle. Chronické zanéty ledvin
a mocového mechyte, které u ni trvaly pres 14 let, zmizely prave tak, jako bolesti
v zadech, které ji tryznily od dob jejiho mladi. Rovnéz mohla odlozit své bryle.
Jak mi fekla, vidéla nékolik mésici po uvedeni najednou lépe bez bryli nez
s brylemi. Kontroln{ vysetfeni potvrdilo, Ze se ji zrak plné obnovil. Ale i na jejf
spolupracovniky pusobila tato sila.

Maria Garrido:

»KdyZz jsem sama na sobé zazila vyléeni, pfiSla ke mné jedna moje
spolupracovnice, jedna mlada Portugalka a fekla mi, Ze ma na levé noze matefské
znaménko velikosti haléfe, které se s léty zvétSuje. Ja jsem se za svou kolegyni
einstellen na Heilstrom-a prosila o pomoc, aniz by tato o tom védéla. Kratce nato
mi udivené fekla, Ze toto znaménko prosté¢ zmizelo. Kdyz jsem ji pak vypravéla
o Brunu Groningovi, okamzité pomyslela na svého muze, ktery trpél alergii na
cistic prostredky. Kdyz pfisel do styku s ¢isticimi prostiedky, okamzité se osypalo
celé jeho télo silné svédici vyrazkou. Prisel k uvedeni do uceni Bruna Gréninga,
které jsem vedla v portugalstiné. Kratce nato byl vylécen.

Protoze mne prosili o navstévu i moji krajané, letéla jsem dne 20.11.1992 na
né¢kolik dni do Portugalska. Prisla jsem do Tondely, coz je mala vesnice na severu,
ktera ma 400 obyvatel. Uz prvn{ den se dostavilo 50 lidi, dalsi den jesté jednou
50, vsichni chtéli védét o Brunu Gréningovi. Vsichni pocitili hned tu silu a déla
se 1 vyléceni, ktera mi vesla do srdce.

Jedna 65tileta pani, ktera mohla chodit jen za velkych bolesti a taky kulhala, byla
uz druhy den po uvedeni bez bolesti. Rekla mi plna radosti, ze ,ted” muze zase
béhat jako mladé dévee”.

Manuel S., jeden mladsi muz, mél uz dva roky na noze otevienou ranu, ktera
se nechtéla hojit. Na mou radu si v noci po uvedeni ovazal tuto rinu obvazem,
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pod ktery vlozil fotografii Bruna Gréninga. Pifsti den by obvaz plny hnisu a dalsi
den se rana uzavtela.

Isilda M., kterd meéla revmatizmem zkroucené ruce, byla schopna jiz nékolik
dnt po uvedeni ruce témef natadhnout, coz uz mnoho let pfedtim nebylo vibec
mozné.

Tak bych mohla vypravét jesté o mnoha vylécenich. Avsak ja vim taky, pro¢
k tolika vylécenim mohlo dojit. Tito prosti venkovsti lidé dokazali Bruna Groninga
okamzité pfijmout jako Bohem seslaného pomocnika a uvéfili jeho slovim, zZe
jim jejich nemoci odejme, a tak se mohly stat véci, které rozumem pochopitelné
nejsou. V Portugalsku se stale vic lidi chce dovédét o Brunu Gréningovi. Po
svém navratu jsem se jesté dovedela, ze projevil velky zajem dokonce jeden 1ékat
z okoli, ktery chce byt také uveden. Jsem velmi vdécna, ze mohu pomoci svym
krajanim ucenim Bruna Groninga tak jednoduchym zptsobem. Snazim se ted”
o ziskavani zprav o Gspésich a jejich 1ékafské dokumentace, abych tak méla v ruce
duakazy pro sirokou vefejnost v Portugalsku.*

Podobne¢ se dafilo i Polce Krystyné Wozniakové (44) z L. Vystudovana
v elektrotechnickém oboru jako elektroinzenyrka se uz dlouho zabyvala
duchovnimi vécmi, praktikovala jégu, dosdhla druhého stupné v reiki. Takto
vnitiné oteviend citila béhem uveden{ okamzit¢ Heilstrom.

,»,Musim fici, ze jsem tuto Bozi kosmickou silu pocit ovala uz i v joze, pii reiki
jsem ji mobhla citit jeste vic, ale co jsem zazila pfi uvadéni do uceni Bruna Groninga,
bylo ohromné. Sila byla tak mocna, ze uchvatila celé mé télo a zanechala ve mneé
lehkost a radost, jakou jsem jeste nikdy pfedtim nepocitila.

Tvrdosijna plisent na nohou, ktera pfetrvavala pfes veskeré lékafské osetfovani od
konce 60tych let, zmizela o dva mésice pozdéji. Jiz brzy pocitila Krystyna Wozniakova
ptani, aby bylo to, co sama zazila, piistupno jejim krajantim v Polsku a zacala tedy
s prekladem uvadéjictho materialu do polstiny. Mezitim uz podnikla dvakrat okruzni
jizdu celym Polskem a mohla podobné jako Maria Garrido v Portugalsku pouhym
zprostiedkovanim ucenf Bruna Groninga zazit dojemna vylécen.

Na svétovém kongresu, tykajicim se duchovniho léceni, kterj se konal
v Basileji v listopadu roku 1992, byla Grete Hiuslerova viceprezidentem spolku
lidového lé¢itelstvi v Rusku pozadana o navstévu Moskvy. Pral si, aby se jeho
krajané dovedeéli o pomoci touto cestou, kterd byla uvedena ve znamost Brunem
Groéningem.

Rovnéz na svétovém kongresu esperanta ve Vidni roku 1991 byl projeven
neocekavané velky zdjem ucastnikd z Indie, Mad arska, Australie, Belgie, Velké
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Britanie, Bulharska, Litvy, Norska, Iranu, Polska a ostatnich statd o ucenf Bruna
Groninga.

Grete Hiuslerova:

»Bruno Groning mi predpovédél, Zze jeho uceni se rozsiii po celé zemékouli
a v posledni dob¢ se to projevuje ¢im dal tim jasnéji. i pfes netnavné osobni
nasazen{ mnoha pratel viak stojime pfed potizemi, abychom zvladali neustale
rostouci praci. K tomu musime jesté pfihlédnout ke skutec¢nosti, Zze finance,
potfebné ke kryt{ vydaji v Polsku, Rusku a v ostatnich chudych zemich mohou byt
jen ztézi uhrazeny ze zdroji dobrovolnych penéznich dart obyvatel téchto zemi.
Avsak od té doby, kdy jsem Bruna Groninga poznala, jsem zazila opétovnéiv téch
nejtézsich situacich Bozi pomoc. Takto se ukaze cesta i v téchto ptipadech.®

V Kruhu pfatel se déld vSechno pro to, aby mohl obstit i pfed Sirokou
vefejnosti.

Bruno Gréning svéfil jesté pred svou smrti nékolika pratelim, Zze chce napsat
jednu knihu, av$ak k tomu uz nedoslo. V archivu Bruna Groninga byl pozdéji
nalezen list papiru, na kterém byl zachycen titul, rozclenéni a jeden odstavec.
V roce 1984 pievzala tuto ulohu Grete Hiuslerova, protoze nikoho jiného nenasla,
kdo by byl k né¢emu takovému ochoten. a protoze zadny nakladatel nechtél
zafadit knihu do svého programu, musela ji vydat ve vlastnim nakladatelstvi.
To byl zakladni kimen k pozdéjsimu nakladatelstvi Grete Hiusler, které bylo
zalozeno z toho davodu, aby tak bylo umoznéno davat vefejnosti k dispozici
neustdle rostouci pocet kniznich uvetfejnéni o Brunu Gréningovi a o jeho uceni.

Pritom je tu k dispozici i stale vétsi pocet spist v raznych jazycich. Kniha
,Uvedeni do jeho uceni uz byla vylééenymi nejriznéjsich narodnosti prelozena
do 16 jazyka (stav na konci roku 1992).

Vlastnimi tiskafskymi stroji a vlastnim osobnim nasazenim se od roku 1990
vyvijeji snahy o to, aby se zabranilo nednosnym vydajim, které by musely byt
pii stoupajicim pisemném materialu placeny profesionilnim tiskarndm. Kromé
velkého poctu jinych aktivit, jako je prace s vefejnosti, kompozice hudebnich
skladeb aj., je kladen velky diraz v Kruhu pfatel Bruna Groninga na zpracovavani
uskute¢nénych vyléceni ve formé jasné strukturovanych zprav, které jsou nazvany
»zpravy o uspéchu®. V jednotlivych spolecenstvich se snazi spolupracovnici
»skupiny zprav o dspéchu® ve spolupraci s vylécenymi na zaklade evidovani
lékatskych diagnoz, terapii a pribéhu nemoci az do doby uvedeni do uceni, a pak
co mozna nejpfesnéj$im popisem prabéhu uzdraveni o to, aby novym pomoc
hledajicim osobam umoznili pochopit fenomén duchovniho lé¢eni. K tomu jsou
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lékati z Kruhu pfatel sestavovany piirucky, které jsou v podstaté orientovany na
kritéria klinické anamnézy.

Spolupracovnici 1ékatsko-védecké odborné skupiny (viz kap. 6) zkoumajf tyto
,»zpravy o uspéchu® po odborné straince a doplnuji je, pokud je to mozné, podklady
prvntho vysetfenf a kontrolniho vysetfeni, provedeného nezavislymi lékati a pak
odbornym komentafem. Tato prace je teprve na zacatku, ale pfesto uz mohly byt
v jedné knize pro vefejnost (,,Das Heil erfahren, das ist Wahrheit“[Uzdravit se, to
je pravda], vyd. G. Hiusler) uvefejnény nékeré dokumentované zpravy o vyléceni.
Jejich vytah vlozil autor do dodatku této knihy.

Kdy?z je zprava o uspéchu spolupracovniky lékatsko-védecké odborné skupiny
akceptovana, nasleduje archivace podle roku a rovnéz ulozeni do databaze
pocitace.

Toto velké vynalozen{ sil je nutné k tomu, aby byla lidem poskytnuta vira
a nadéje na vyléceni a pomoc od nejvétstho ze vsech lékait — Boha. Je vsak
rovnéz nutné obstat pred vefejnym napadanim témi spolecenskymi silami, které
se citi byt ve svém zdanlivém monopolu na zdravi ohrozeny.

Aviak puasobenim-, Heilstromu® nachazeji znova své zdravi nejenom lidé,
zaznamenany jsou v prubéhu doby uvniti Kruhu pfatel i zpravy o vyléceni zvifat
a rostlin. Pusobivd pomoc pfi hledani zaméstnani ¢i bytu a pfi nebezpecnych
situacich v bézném zivoté dotvail celkovy obraz o velikosti sily, kterd nam
byla opét zpfistupnéna v tak neobycejné mife ucenim Bruna Gréninga a jeho
pusobenim.

Ve svétle téchto udalosti se jasn¢ ukazuje dilezita tloha clovéka dnesni doby
v zivoucim spojen{ s Bozimi duchovnimi silami. Jen timto zpisobem je ¢lovck
schopen pusobit lé¢ivé na své zivotn{ prostfedi a okoli, jen tak se muze stt
pozehnanim pro své blizni, pro rostliny a zvifata. Teprve ten, ktery zapasi o toto
spojeni, ktery kra¢i po pravé cesté Ducha, se muze oznacit za realistu ve vlastnim
smyslu slova. Takovy se probudil ze sna svétového ruchu do skutecnosti a pracuje
na duchovnim obratu lidstva, uvedeného do omylu. Pfitom, jak tomu véifm, nebude
mit v budoucnosti odkaz ,,zneuznaného® Bruna Groninga zanedbatelny vyznam.

Bruno Gréning:

»Zazijete nestéstl, bolest, nevylécitelné utrpeni. Ja vam vsak fikam: Nechod "te
jesté hloubéji, volam vas k velkému obratul]...]
Bézte z cesty utrpeni na cestu Bozi. Na této cest¢ nenf zidného nestésti,

zadnych bolesti, nenf tu nevylécitelné; tady je vsechno jen dobré. Tato cesta vede
zpatky k Bohu.*



Grete Hiuslerova



i hodina k 33. vyroé¢i umrti Bruna Groninga v Dillenburgu

Pameé
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9. kapitola

Dokumentované
zpravy o vyléceni

Castecné pfepracovany vynatek z dokumentaéniho spisu, zabyvajici se zpravami
o uspéchu, komentovanymi autorem:
Hiusler Grete (vyd.)

,,Das Heil erfahren, das ist Wahrheit” (Dosahnout spasy, to je pravda)
2. vydani, Wegberg 1992

Uzdraveni pfi poruchiach mozku

Zprava Evy-Marie Weidig,
spolecenstvi Sauerland:1

Uzdraveni dcery Zuzany
z infantiln{ cerebralparézy

4
1. Moje dcera Zuzana (29) trpéla jiz od raného & _
détsvi mozkovou poruchou. Lékafi si nebyli "" 4 f
jisti, kdy k poruse doslo (je mozné, ze hned pfi ow
narozeni).

Byla téZce postizena. \\ [

Jak se toto postizen{ projevovalo? Chodit mohla
jen velmi pomalu a pfevazné jen na prednich ¢astech chodidel, ktera byla otocena
sméren dovnitf, coz zptusobovalo, Ze ¢asto padala.

Stézovala si na slabost v pazich a v nohou, ujit mohla maximalné dva az tii
kilometry (ca.jednu hodinu), pak ji vypovédély nohy sluzbu. Pravou pazi nebyla
schopna vyzdvihnout nad hlavu, nemohla si tak ani myt sama hlavu, fénovat
vlasy a Cesat se. Tato prava paze byla léta stale opuchla a velmi bolestiva.

Ze strany 1ékaft byla oznacena za ,tenisovy loket™.
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V rukou neméla zadnou silu, prsty a zapésti byly uvolnéné, jako by byly
vykloubené, stisk ruky byl mdly. Mohla své ruce natahnout jen tak daleko, ze se
dotkla $pickami prsti piedlokt.

Na zaklad¢ mozkového postizent trpéla kiecemi, které se projevovaly zejména
v pravé ruce. Kdyz chtéla pravou rukou néco krajet, dostala bolesti a jeji ruka
zacala kiecovité svirat niiz. Pravé tak tomu bylo napf. kdyZ nesla tasku nebo kdyz
se chtela pravou rukou piidrzet drzadla pfi nastupovani do vlaku . Ruka seviela
v kifecich doty¢ny pfedmét a ona sama pak kficela strachem a ja jsem pak ¢asto
musela jeji prsty uvoliiovat.

Také bylo pro ni velmi tézké zavazovat tkanicky. Ovladala sice techniku tohoto
ukonu, ale uzel a smycka byly napolo oteviené. Nebyla schopna je utdhnout.
Rovnéz bylo pro ni velkou ndmahou zapnout nebo rozepnout napt. knoflik na
povlecenti, vétdinou se s tim trapila déle nez pul hodiny, a pak to vzdala.

Psani ji stalo rovnéz hodné namahani. Bylo pro ni velmi tézké, aby udrzela
tuzku ve spravné pozici, nebot’ neméla v ruce téméf zadnou silu a tuzka ji z ni
casto vyklouzla. a k tomu v$emu pfichazela do ruky asi pii tfetim radku jeste kiec,
se kterou pak jeji ruka tuzku svirala. Mnohdy ji museli pomahat spoluzaci tuzku
z ruky uvolnit.

Nemeéla moznost, aby se naucila psat levou rukou, nebot’ tak jako jeji babicka,
ktera ji vychovavala, tak i skola ji to zakazovaly. Tak si vyvinula svou vlastni
techniku, pii které pokladala po napsani jednoho nebo dvou fadka tuzku, kdyz
zjistila, ze se dostavuje kfe¢ a ruku si protfepavala, aby tak kfecim zabranila. Pfi
diktatech musela ¢asto vynechavat slova, aby je stacila psat.

Prava kycel se ji mnohdy castecné vykloubila, napf. kdyz sla do vany,
pfi nepozornych pohybech, pfi uklouznuti na obrubniku chodniku nebo
pfi pohybovych zkouskiach u lékafe. Méla pfi tom silné bolesti a teprve po
mimovolném Skubnuti se kycel vratila na své pivodni misto. Pravou nohu byla
schopna jen velmi mdlo v kycli ohnout (asi 30-40 stupni), poté se dostavovaly
bolesti. Vys nez 30cm nebyla schopna nohu od zemé zvednout.

Na zakladé ochrnuti se u nf v prabé¢hu let vytvofila kulata zada. Pii chiizi byla
nahnutd dopfedu a hlavu nebyla schopna otocit k ramentim, protoze jeji brada se
pfes ramena nedostala.

Po 1éta absolvovala Zuzana napravny télocvik a télocvik pro télesné postizené,
bylo tu o ni po této strance pe¢ovano. Uspéch viak byl skromny, pohyblivost
ky¢li se nezlepsila viibec, o néco se zlepsila kulata zada a tim se stala i jeji chtize
o néco vzpiimendjsi.
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Kvuli poskozen{ mozku trpéla také cely svuj zivot az do doby uvedeni poruchami
rovnovahy. Stacil jen nepatrny popud a uz padala k zemi. Spadla vzdy na pravou
stranu, coz melo za nasledek poskozeni menisku na pravém koleni. Toto koleno
byvalo vétsinou napuchlé a velmi bolestivé.

Trpéla rovneéz silné plochyma nohama se snizenou klenbou, a proto musela
nosit mimofadné siroké boty, do normalnich tzkych by se vibec nevesla.
Prirozené ji branily tyto deformace bolestiveé v chizi.

Pocty byly pro ni velmi tézké. Umeéla nasobit jen v nasobilce a méla jsem dojem,
ze to uméla jen proto, Ze se to naucila zpaméeti.

2. Po léta trpéla zaludeéni neurézou. Mivala casto bolesti zaludku se
zvracenim.

3. Rovnéz trpéla strachem napf. ze tmy, boutky, z vytahu, bala se zmén, bala se
byt sama, méla strach z cizich lidi, dokonce i z jizdy vlakem.

Ve ctvrtek dne 9.11.1989 jsme se z novin doveédély o Brunu Gréningovi.
Thned jsem zatelefonovala vedoucimu spolecenstvi, ktery byl v novinach uveden
a poprosila jsem ho o termin k uvedeni. Domluvili jsme se na pondéli 13.11.1989.
Jiz po tomto prvnim telefonickém rozhovoru — bylo to jesté pfed uvedenim,
ale my jsme se uz zacaly podle rady vedouciho spolecenstvi einstellen na lé¢ivy
proud — se udaly tak nadherné véci, které nelze rozumem pochopit.

V sobotu dne 11.11.1989 se v Zuzaniné pazi objevilo paleni v loketnim kloubu
a kloub byl ztuhly, ale potom tento tenisovy loket, kterym trpéla celych 13 let,
zmizel. Rovnéz muze od tohoto okamziku i volné pohybovat pravou pazi a délat
to, co uz po léta délat nemohla, tzn. zdvihnout pazi az nad hlavu. To Zuzana
sama zpozorovala a sdélila mi to.

Krom toho se staly Zuzaniny ruce o mnoho jist¢jsi. Rukim se dostavalo ¢im
dal vic sily, zpeviiovaly se. Uz nemohla své prsty ohybat dozadu, zapéstni kloub
se upevnil. Jeji stisk ruky, kterému chybéla sila a byl dfive tak mdly, zesilil. Pasobi
mi dokonce bolest. Své ruce muze dokonale ke vSemu pouzivat: vazat stuhy
a pevné je utahovat, to uz ji nedéla zadné potize. Dokonce i tkanicky u bot muze
pevné uvazat.

Ochrnuti pazi a spastika pravé paze jsou prosté pryc! Pfi viméné lozniho pradla
bez problému zapind a rozepind malé knoflicky, coz bylo dfive nemyslitelné.

Pravou rukou je schopna krajet maso, drzet spravné pifbor pii jidle a dokonce
i drzet pevné psy na voditku pii prochazkach. Uz se nedostavuji zadné kiece.
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Do tramvaje nebo do vlaku uz nastupuje i vystupuje bez jakychkoli tézkosti a na
drzadlech se muze i vytahovat do vyse.

Mize dokonce to, co bych nikdy nevéfila, mize skrabat brambory! Difve
nebyla schopna oskrabat ani jeden brambor, nyni jich nedavno naskrabala pfed
obédem cely plny hrnec.

Nema uz zadné problémy ani se psanim. Tuzka sedi pevné v jeji ruce. Pise
fadek za fadkem, stranu za stranou, aniz by musela na chvili pfestat kvili slabosti
nebo kieci v ruce.

Az tak daleko to doslo jesté pfed uvedenim, pouze jsme se einstellen na lé¢ivou

silu.

Pfi uveden{ méla Zuzana pocit otupéni v obliceji a méla silné bolesti v obou
nohou a v chodidlech. Pak se dostavily jesté bolesti v hlavé. Byly jsme schopné
véfit, ze to jsou regulacni bolesti, které pfinesou pomoc.

Piisttho dne stala pfede mnou a volala: ,,Mami, podivej se, co umim!“ Zdvihla
svou pravou nohu, uchopila chodidlo a polozila je na ohyb levé kycle. Noha
byla dokonale pohybliva, mohla ji zdvihat bez omezeni. Dfive ji byla schopna
zdvihnout jen do vyse 30 cm. i levou nohu dokazala zdvihnout do vyse, tuto
dfive zdvihla do vyse asi 50 cm od zemé. Mohla rovnéz, a to trva az do dneska,
normalné jit, tzn., ze mize chodidlem normaélné naslapovat.

Od té doby se nevykloubil ani jednou kycelni kloub. Mutze délat jakékoliv
pohyby, muze vstupovat do vany a pravou nohu otacet v kycelnim kloubu
jak chce. Ackoliv ted’ uz nedoslo k vykloubeni ani jednou, difve pfi takovych
pohybech by uz davno doslo k vymknuti. Také ve srovnani s difvéjskem jsou tyto
pohyby kycelniho kloubu bezbolestné.

Jeden den po uvedeni méla silné bolesti v celém téle, obzvlasté v zadech. Véfila
na Regulungen a o néjakou dobu pozdéji jsme zjistili, ze je rovna, zakulaceni
zad bylo pry¢. Mohla otacet hlavou a mohla dosahnout bradou az na ramena.
Preméfila jsem ji pak: byla skute¢né o dva centimetry veétsil

Pak opét zacaly regulacni bolesti v chodidlech. Odoldvala bolestem ve vife

a v duvefe ve slova Bruna Groninga a kdyz bolesti odeznély, mohly jsme na
otisku nohy ve sn¢hu pozorovat tvar normalntho chodidla, nikoliv uz jednolitou

vvvvvv

kozacky, které ji dfive byly pfiliz uzké.
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Pry¢ jsou i poruchy rovnovahy. Tyden predtim, nez jsme se z novin dovédély
o Brunu Gréningovi, chtéla na hfisti pfejit po pohyblivé kladine. Musela jsem ji
drzet a podpirat a jejim pfanim tehdy bylo: Chtéla bych to jednou umét sama.

Presné tii dny po uvedeni pfebéhla poprvé sama po této kladiné. Od té chvile
problémy s rovnovahou zmizely.

Témet vsechna tato vyléCeni se udala v prvnich 24 hodinach po uvedeni.

Zuzana dnes chodi jako normalni ¢lovék. Hraje na ulici vechny hry, pii kterjch
se beha a skace, hry, pfi kterjch musela difve jen pfihliZzet. Difve postavala jako
postizena stranou a jesté k tomu se ji déti kvtli jejf chizi posmivaly, dnes se muze
ucastnit vSech her a je plné akceptovana. Ve vesnici uz se to stalo napadnym, zZe
se ted” docela jinak pohybuje.

Ochrnuti zmizelo i z nohou! Kde dffve musela pfi pochodu asi po hodiné
s chtizi kvuli slabosti v nohou pfestat, pochoduje dneska dokonce ¢tyii a pul
hodiny a dokonce i do kopce.

Roznasi noviny, coz bylo difve nemyslitelné, chodi nakupovat pro nis a pro
lidi ze sousedstvi. Vétsinu to vyfidi na kole. Pro vétsi nakupy md piivésny vozik.
Nosi a rozvazi bedny s minerdlkami. o vanocich 1990 pifisla domu s norskou
jedli o velikosti 1,80 m. Témeéf jsem z toho onémela. Difve jsem musela silu,
potiebnou k télesné praci, sama vyvinout, protoze u ni nebylo v tomto sméru nic,
ale viibec nic mozné. Dneska jde do vSeho s vervou jako zdravy mlady ¢lovek.

Asi ptl roku po uvedeni se stalo jesteé néco, co nas obé velmi udivilo. Pfi nakupu
se Zuzana pfistihla, Ze pfi cenach, které byly secitany, byla schopna poditat, coz
dffve nemohla. Pofidila si ted’ pocetnik ze ¢tvrté tifdy a s udivenim pozoruje, Ze
pojednou je z hlavy schopna odcitat, scitat a delit , kde difve se nedostala v malé
nasobilce pfes nasobeni.

2. Dne 19.11. dostala Zuzana béhem jeji prvni hodiny spolecenstvi vylécen{
z zaludecn{ neurdzy. Od pocatku hodiny az do jejiho konce ji trapilo silné fihani.
Od té doby je zbavena zaludec¢nich potizi.

3. Rovnez zmizely vsechny obavy a strachy. Tma, boufe, jizda vlakem, samota,
to vSechno uz ji problémy ned¢la. Ztratila dokonce i strach ze smrti. Na misto
strachu nastoupila jistota a radost, kterou jsem u ni dfive nikdy neznala. To
se projevuje i v jejich obrazech: Ty dfivéjsi jednobarevné klikyhdky ustoupily
dnesnim barevnym a radost vyjadiujicim malbam.
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Zuzana ma davéru ve slova Bruna Gréninga a veéif v né, aniz by kladla néjaké
otazky nebo o nécem pochybovala. Pro ni Zije, je skute¢nosti a patif k ¢lenim
rodiny.

Dékuji Bohu Otci a Brunu Groningovi z celého srdce za toto velké déni.

Lékafsky komentaf

Nervové buriky tvoif podstatnou stavebni ¢ast nervové tkane. Disponuji dlouhymi
vystupky, nervovymi vlakny, kterymi jsou vedeny elektrické impulzy. Velky pocet
nervovych bunek, které jsou spolu v mozku propojeny ve velmi komplikované
siti, zarucuje pfenos impulzi vile ¢loveéka na jeho svalovou hmotu. Nervy, které
elektrické vzruchy z mozku ke svalim vedou, nazyvame nervy motorické a nervy,
které zase naopak mozku hlasi vsechny télesné vzruchy, se nazyvaji nervy senzitivni.
u motorickych nervi, které jsou zodpovédny za uvédomeélé télesné pohyby,
rozliSujeme jesté nervy centralni a periferni. Centralni nervova vlakna se tahnou od
velké kary mozkové pfes mozkovy kmen do pateini michy, kde predavaji impulzy
do odpovidajicich periférii (obstaravajici paze a nohy) motorickych nervi. Tyto
zase vedou impulzy dale do svalt. Pro kazdy pohyb clovéka je dulezité dokonale
zharmonizované spoluptisobeni nejriznéjsich svalt, coz zase predpoklada
komplexni fizeni velkého poctu nervi. Jestlize toto f{zeni funguje nerusené, je
clovek schopen vykonavat s velkou jistotou 1 ty nejjemnéjsi ukony.

Nervy jsou jako vysoce specializované buriky velmi citlivé a jejich funkce je do
velké miry zavisla na dostatecné silném zasobovani kyslikem. Jiz velmi kratkodobé
poruchy mohou vést k nenapravitelnym poskozenim, kterad se na téle projevuji
ve vice ¢i méné vyznac¢nych funkénich poruchach nebo funkénich vypadcich. To
se na pifkladu Zuzany Weidigové zietelné projevuje. Narodila se dne 24.3.1964
Sest tydnt pfed terminem. u novorozené se objevily otoky a muselo byt zavedeno
okamzité umélé dychani. Kromé toho musela byt ihned po porodu provedena
kvali nesnasenlivosti Rh faktoru s tézkou zloutenkou vyména krve transfuzi.
Pritom byla zjisténa srde¢ni vada (defekt komorového septa) a Zuzana musela
byt béhem prvnich tydna svého zivota vyzivovana sondou, protoze pii sani
vzdycky zmodrala. Kvili této srdeéni vadé nemohlo byt v prvaim roce Zivota
provadéno zadné napravné cviceni. V roce 1972 byl tento defekt komorového
septa stdce operovan.

S velkou pravdépodobnosti doslo jiz v prvnich dnech Zivota k poskozeni mozku.
Prijatelna je moznost perinatalniho poskozeni kojence v dusledku nedostatku
kysliku. Postizeni, ziskané v raném détstvi, se projevovalo u dospivajictho dévcete
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stale zfetelnéji. V roce 1977, ve tfindctém roce zivota, stoji v jednom lékafském
dobrozdani toto:

,»V piipadé Zuzany Weidigové se jedna o poskozeni mozku, ke kterému doslo
v raném détstvi, které bylo s nejvétsi pravdépodobnosti zptisobeno exogennimi
[z vnéjsku piichdzejicimi] faktory. Divody, vedouci k tak zavaznému poskozent,
nebyly pfi vySetfenich nalezeny. Tato centralné nervova porucha mozkové
¢innosti z raného détstvi zpusobila nékolikandsobné postizeni, které se toho
¢asu projevuje prevazné v podobé zavazného postizeni |...] vSech podstatnych
motorickych télesnych funkdi [...]. Kromé toho existuje znacna slabost v drzeni
tela stejné tak jako kloubové hyperextenze, které jsou z¢asti zpusobeny stejnymi
centralné nervovymi poruchami, coz si vyzaduje ortopedickou intervenci
nejenom pii vadé v drzeni téla, nybrz i pfi vzniku pficné ploché nohy se snizenou
zdeformovanou klenbou.*

Mozkova poskozeni jsou reparabilni pouze v omezeném meéfitku, jelikoz
se podle nazoru dnes$ni lékafské veédy nervové bunky, jako bunky vysoce
specializované, nemohou obnovovat. Je mozné se pouze pokusit intenzivnim
napravanym cvicenim o dosazen{ urcité kompenzace tohoto poskozeni v nadéji,
ze zbyvajici oblasti mozku vyrovnaji pfinejmensim ¢ast chybéjici nebo poskozené
funkce mozku.

Aviak u Zuzany Weidigové nebylo dosazeno zadného podstatného zlepseni
jejtho télesného postizeni i pfes po léta trvajici napravna cviceni a lékafské terapie.
V jejim 18. roce zivota je jeji postizeni popsano jako

»infantilnf cerebralparéza se zfetelnou pravostrannou tetraparézou® (rané
détské poskozeni mozku s ochrnutim vSech ¢tyf koncetin, které je zduraznéno
na pravé strang).

Kromé toho se hovofilo o postizeni v oblasti ucenlivosti. Zaopatifovaci
ustav potvrdil v roce 1983 Zuzané Weidigové stoprocentni snizeni schopnosti
vydélku.

Vedle projeva ochrnuti, které se jevily jako slabost v obou pazich a nohou,
projevovalo se poskozeni mozku jesté pravostrannou spastikou, které pocit’ovala
Zuzana obzvlast bolestive ve své pravé ruce. Spastika je vlastné chorobné zvyseny
svalovy tonus (svalové napéti). Mtze dojit tak daleko, Ze postizené svaly kfecovité
ztrnou v urcité pozici a jen velmi opatrné mohou byt opét uvolnény. Pri¢inou
je chybéjici zabrana perifernich motorickych nervi v disledku poskozeni
nadfizenych center. Tato, ¢asto se vyskytujici, bolestiva kfe¢ pfedstavovala pro
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Zuzanu Weidigovou nouzovou situaci, nebot’ bylo zapotfebi cizi pomoci k tomu,
aby se jeji kiec ztuhlé prsty uvolnily.

Mozkové postizeni se projevovalo obzvlasté siln¢ intenzivnim porusenim jeji
jemné motoriky. Jemné sladéna centralni koordinace pohybut svali na zakladé¢
nervovych impulzi byla porusena. Jiz samotné rozepnuti knofliku u povlecent,
které je pro zdravého clovéka banalitou, bylo pro ni téméf nepfekonatelnou
piekazkou.

Ortopéd, ktery ji po léta osetfoval, v jednom lékafském nalezu z roku 1983
vyjadfil ,,podezfeni na uvolnénou kycel vpravo® , mluvil o ,,silné pticné plochych
nohou se snizenou klenbou na obou stranach® a o ,,lehké $pickové pozici
nohou. Kromé toho popsal opakujici se riizné druhy pohmozdénin, které nastaly
,.kvili poruse rovnovahy*.

Vyraznd vsestranna pohyblivost kloubt vsemi sméry, poruchy drzeni téla
s kulatymi zady spolu s deformacemi nohou (pfi¢né ploché nohy s nizkou klenbou)
svedd] o svalové hypotonii, kterd je 1 v nékterych jejich nalezech popsana. Na
prvni pohled by se zdalo, ze to stoji v rozporu k nalezu spastiky, je to vsak ¢asto
pozorovatelné pii multifokalnim (na vice mistech se nachazejicim) poskozeni
mozku a pfipousti myslenku na dodatecné poskozeni bazalnich gangliont.
Souvislost s poruchami koordinace (Iékafsky nalez: vyrazné koordinac¢ni poruchy
statické a dynamické) a s vyraznymi poruchami rovnovahy se sklonem padani
na pravou stranu a rovnéz s intenénim tfesem(ties pii cilenjch pohybech)
v neurologickém nalezu poukazuje také na poskozeni malého mozku.

Takové diferencovani vsak lezi vice v roviné akademickych zajmt, u Zuzany
Weidigové se vsak jednalo s urcitost{ o nenapravitené poskozeni mozku, které
ji z lékafského hlediska odsoudilo neodvolatelné k Zivotu télesné a dusevne
postizené. Dosavadn{ vyklady oziejmily podle mého minéni dostate¢né miru
postizeni.

Jeden nezavisly kolega mi v listopadu roku 1990 potvrdil vyléceni z postizeni
a koncem roku 1990 jsem se mohl sim o tomto vyléceni pfesvedcit spolecné
s jednim jinym mym kolegou. Na mé pfani se Zuzana Weidigovad podrobila
v kvétnu 1992 jesté jednou kontrolnimu vysSetfeni u jednoho odborného lékate
pro neurologii, ktery piSe ve své zavére¢né zprave:

»IKromé menstho nadani nejsou patrny zadné neurologické zvlastnosti.

Neékolik mésict predtim hovofila jedna odborna 1ékatka pro ortopedii ve svém
nalezu o ,,zpusobu chuize, vyznacujicim se lehkou spastikou kycli a o ,lehce
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snizené noznf klenbé, aniz by mohla prokazat pied vylécenim existujici vyrazné
deformity nohou a pohybové poruchy pravé kycle.

Spontanni vylécéeni nékolikandsobného postizeni pifjmem Heilstromu je
z 1ékafského hlediska nepochopitelné. Stalo se tu néco, co odporuje jakékoliv
lékatské zkusenostia co muze byt oznaceno za zazrak. Na zakladé materialistického
svetového nazoru nebude mozno nikdy pochopit, zZe télesné funkcee, které nebylo
mozno po desitky let vykonavat v duasledku znicenych mozkovych tkani, jsou
z jednoho okamziku na druhy opét v poradku. Teprve kdyz je clovek ochoten si
uveédomit, ze clovek je vic nez pouhé telo, je mozno toto dénf vysvétlit.

Je velmi zajimavé pozorovat, ze jedna cast vyléceni nastala bez regulacnich
projevi, které se jinak tak casto dostavuji, zatimco postizeni v nohou, chodidlech
a v zadech odesla teprve az po predchazejicich regulacnich bolestech. Obzvlaste
mé vsak ohromuje ta skutec¢nost, ze pusobenim Heilstromu zmizelo nejenom
postizeni télesné, nybrz ze se zlepsilo i postizeni v oblasti uc¢enlivosti jiz po kratké
dobé po uvedeni a tento stav trva az do dneska.
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Vyléceni
z chronické polyarthritis

Zprava Dagmar de Meester
34 let,
spolecenstvi Kolin:

Pocatkem roku 1988 se u mne poprvé dostavily
bolesti v kloubech chodidel. Ortopéd, kterého
jsem kvuli tomu vyhledala, pfedpokladal, Ze bolesti
jsou zplisobeny botami, které nosim (espandrillos).
Radil mi, abych nosila jiné boty a bolesti skutec¢né
zmizely.

Béhem mého tehotenstvi na jafe roku 1988 se znova dostavily bolesti a to
v kloubech na rukou a kolenou. Nohy mé bolely obzvlast’ po dlouhé praci. Kromé
toho jsem v t¢hotenstvi musela hodné lezet. V zafi jsem lezela v nemocnici a méla
jsem casto pocit, jako kdybych méla celé télo ztuhlé. Bylo to tak silné, Ze jsem se
v noci v posteli nebyla schopna ani obratit.

Po skonceni téhotenstvi (koncem zaff) se znova dostavily bolesti v $iji
a v kloubech prsti, kolen a dlani.

Nyni mi byly pfedepsany 1éky, nejprve to byl Diclofenac 50mg, potom Protaxon,
z ¢ehoz jsem musela brat tii tablety denné. Ovsem k lehkému zlepSeni mého
stavu doslo teprve az po sedmi tydnech.

Potize byly silné obzvlast’ po ranu a pii destivém pocasi, v pribéhu dne se
bolesti 0 néco zmirnily.

V listopadu mi najednou silné opuchly nohy a prsty na rukou. Chladila jsem si
je a piistiho rana byly zase Stihlejsi.

Nadale se mista bolesti ménila, jednou byly v nohou, podruhé v rukou, ale
otoky zustavaly.

Z lékatského hlediska se jednalo o revmatické onemocnéni (chronicka
polyathritis).

Melo se provést léceni zlatem. Protoze je toto léceni spojeno se silnymi
vedlejs$imi ucinky, dvakrat jsem urceny termin odvolala. Méla jsem byt hned na
tfi tydny poslana do nemocnice, coz jsem rovnéz odfekla.

Avsak muj stav se neustale zhorsoval:
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Od ledna 1989 jsem uz nemohla polozit ruce rovné natazené na stil, méla
jsem potize, abych néco zvedla, abych povésila pradlo ¢i zaclony a taky potize se
sehnout. Kdyz jsem chtela podat néco ze spodni zasuvky kuchynské linky, stalo
mé to velmi mnoho namahy, protoze jsem se u toho musela sehnout, také jsem
uz vibec nemohla v byté uklizet. Zatézko mi byla i chuze na vétsi vzdalenosti,
byla jsem hned vycerpana, i samotné nakupovani mi bylo na obtiz.

Na loktech se toho ¢asu utvofila tvrda a zanicena mista. V dnoru mi fekla
lékatka, Ze proti revma musim bezpodminecné zacit néco délat, jinak se vibec
nebudu moci postarat o svych pét déti.

V poloviné dubna 1989 moje prsty, které byly od fijna 1988 silné opuchlé, nahle
zeStihlely a ja jsem své prace mohla lépe vykonavat. Najednou jsem mohla i polozit
ruce na stdl natazené Pfi jedné navstévé u panf Schmitzové, mé sousedky, jsem
se dovedela, ze se 1 se svym muzem na mne od 9. dubna 1989 podle uceni Bruna
Groninga einstellen.. Velmi se mne to dotklo, Ze ta 1é¢iva sila, ten Heilstrom jesté
pfedtim, nez jsem o tom néco védéla, na mne pusobila, coz vedlo ke zmizeni
otoku prsti. Poprosila jsem pak sama o uvedeni do ucen{ Bruna Groninga. Dne
21. dubna jsem se pak na uvedeni dovédela, jak mam sama piijimat lé¢ivou silu,
coz od té doby také pravidelné délam.

O kratky cas pozdéji se dostavily prudké Regelungen. Ruce a nohy opuchly
a byly zarudlé a palily jako ohen. Sotva jsem mohla chodit, nohy jsem doslova
vlacela po podlaze.

V kvétnu a v ¢ervnu byly Regelungen tak silné, Ze jsem uz nemohla jezdit ani
autem. Nemohla jsem ani otocit klickem k nastartovani, ani jsem nebyla schopna
ovladat spojkovy pedal a 1 fizeni bylo pro mne velmi tézké. V tu dobu jsem
nemohla ani opustit svij byt. Domacnost obstaravala moje matka, jak jen to
nejlépe slo, zaskakovat musely i déti.

V té dobé jsem hodné lezela a méla velkou potfebu spanku. Ja sama jsem mohla
pouze s namahou pfipravovat jidlo pro svou rodinu. Abych udélala hlavkovy
salat, musela jsem ho délat ,,nadvakrat®. i umyvani nadobi jsem nebyla schopna
vyfidit na jeden zatah, neustale jsem praci musela pferusovat. Abych se postarala
o své dvé nejmladsi déti, k tomu jsem potfebovala veskerou svou silu.

V cervenci to pak zacalo jit vsechno kupfedu. Zase jsem byla schopna
seviit dlané do pést, prsty jsou od poloviny dubna 1989 i nadile bez otoku
a poznenahlu se mi navracela do rukou sila. Opét mohu sama jezdit autem, opét
mohu nastartovat. Zatimco mi difve startovani a pouzivani spojky pfinaselo tolik
bolesti, mohu nyn{ fidit auto opét bez bolesti.Také praci v mé domacnosti jsem
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postupné pfebrala sama do svych rukou. Zatimco jsem dfive pradlo musela véset
na nizky stojan, mohu je dnes uz zase véset na $nary.

Rovnéz z nohou se postupne ztratily otoky. Byly pfedtim tak silné, Ze jsem si
vibec nemohla zapnout sandaly. Mezitim otok opadl, takze mohu sandaly bez
problému zapnout.

Mnohem lep$i je to i s mou chizi. Byla jsem uz se svymi détmi na prochazce
a taky jsem byla schopna stat bez pfestavky jedenapul hodiny na nohou pfi
zehleni. Poté, co jsem po dva mésice viibec nevychazela z domu, pfijala jsem ted
uz zase pozvani na navstévu.

Zanicena a ztvrdld mista na loktech rovnéz zmizela. Mohu dnes zase
za$roubovat lahve s mlékem a otvirat konzervy otviracem, coz bylo pfedtim pro
mé nemozné.

Mohu se uz i normalné sehnout. Po ptlroce jsem byla zase poprvé schopna
uklidit svtj byt.

Mezitim uplynuly uz téméf tfi roky. i naddle mohu s plnou silou provadét
vsechny potiebné price v domidcnosti, nedoslo k zidnému opétovnému
revmatickému projevu, nepotiebuji zadné Iéky a svym détem mohu byt zase bez
bolesti ¢inorodou matkou.

Lékaisky komentaf

Chronicka polyarthritis (CP) je onemocnéni, jehoz pficina neni znama,
pravdépodobné lezi v oblasti imunologické. Toto onemocnéni se projevuje
pfedevsim zanétem perifernich kloubt. Vétsinou lze pozorovat symetrické
rozdéleni tohoto napadeni.

Tento chronicko-zanétlivy proces vede pii del§sim pribéhu k dalekosiahlému
poskozeni kloubt, které muze mit v kone¢ném stadiu za nasledek definitivni
ztuhnuti a znicen{ kloubt. Asi tak v 70% pfipadt mizeme pozorovat zacatek CP
mezi tiicatym a sedmdesatym rokem zivota, pfitom onemocni zeny tiikrat ¢astéji
nez muzl.

U pani de Meester se objevily prvni pfiznaky tohoto revmatického onemocnéni
uz v jejich tficeti letech. Projevovalo se bolestivim omezenim pohybu kloubt
prsti ruky s otoky (proximaln{ interphalangealni a metakarpophalangealni
klouby obou rukou) a kolennich kloubt. Typické bylo symetrické napadeni, byly
postizeny oba dva kolenni klouby a klouby prstl obou rukou. V nasledujicim
prab¢hu onemocnéni byly postihovany i dalsi klouby. Pozdéji pfistoupily i bolesti
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a zaneétlivé otoky prstl u nohou a kloubt hlezennich. u pani de Meester se objevilo
i typické ranni ztuhnuti kloubd, které bylo pocit’ovano obzvlasté na pocatku dne.

Bolesti a otoky byly nasledkem zanétu postizenych kloubt.

Na jafe 1989 se dostavily jasné znamky pokrocilého stavu onemocnéni
(progredience) a to vedle otoku a bolest jesté zacinajici tuhnuti kloubtd prstd na
rukou. Pani de Meester nebyla schopna polozit své ruce na sttl natazené.

Kromé toho se u ni objevily jesté revmatické uzly v oblasti loktt a kostrce. Tyto
tkanové zmény, popisované také jako revmatické uzly, vznikaji, jak se domnivame,
kromé jiného zanétem malych krevnich cév (vaskulitis). Tyto uzly se nachazeji
nejcastéji v subkutanni tkani nad misty, kde dochazi k tlaku, jako jsou lokty, zadni
¢ast hlavy nebo kostre.

U pani de Meester se dosdhlo podavanim protizanétlivych 1éka jen lehkého
zmirnéni potizi, aniz by se zabranilo pokracovan{ nemoci. Proto se méla provést
na pocatku roku 1989 lé¢ba zlatem v nadéji, ze by se tak mohly zachvaty nemoci
pterusit, nebo Ze by se mohl zredukovat jejich casty vyskyt. Soli zlata jsou schopny
u casti nemocnych potlacit aktivitu choroby, a tak se muize dosahnout zlepseni
stavu. Na druhé strané se mohou dostavit vedlejsi ucinky v podobé zanétu
kiaze a sliznice dutiny ustni (dermatitis, stomatitis) nebo mutze dojit k poskozeni
ledvin (membrandzni glomerulonephritis), coz muze pfejit az k nefrotickému
syndrému ¢i k insuficienci ledvin a k poskozeni kostni dfené (aplastickd anemie,
agranulocytdza a/nebo trombocytopenie).

Pani de Meester odmitla tuto terapii kvili moznym tak zavaznym vedlejsim
ucinkim a vzala tim na sebe riziko pokracovani choroby.

Ofettujici internista popsal onemocnéni v roce 1989 jako:

»primarné chronicka polyartritida s tézkym prabéhem, otoky kloubt
a deformacemi klouba*.

Dale se vyjadfil takto:

,»Onemocnéni bylo dokazano znacnymi klinickymi nalezy a také laboratorné-
chemicky.

Nahlé zmizeni otokt zanétlivé opuchlych kloubt prsti rukou v dubnu 1989,
aniz by se zménila dosavadni medikamentézni terapie, by se sice mohlo vysvétlovat
jako ndhodna remise, avsak pfece jenom by se mela vzit v uvahu jasna ¢asova
souvislost s prosebnym Einstellen rodiny Schmitzovych. Pani de Meester poznala
po vysvétlujicim rozhovoru se svymi sousedy v tomto fenoménu dalkové psobeni
lécivé energie a spatfila v ném novou nadgji ve své tak bezvychodné situaci.
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Typické bylo, ze se po ptijmu Heilstromu u ni dostavily Regelungen. Neznaly
véci by se mohl nejprve priklanét k tomu, ze by v této proménné reakci téla videl
dalsi zachvat choroby jako nasledek pifjmu 1écivé sily, avSak pii uzdravovani se
z nejruznéjsich chorob je mozno opakované pozorovat tyto reakce, po kterych
nasleduje vétsinou vylécent.

Dalsi klinicky prabeh hovoif sim za sebe. Poté, co pani de Meester piestila
pocatecni projevy Regelungen, zacaly jeji potize bez dal$i medikace odchazet.
Pani de Meester mize dnes po vice nez dvou letech bez uzivani jakychkoliv 1ékd
a bez jakychkoliv bolesti vykonavat vsechny své povinnosti v domdcnosti a pfi
péci o svych pét dét. Pied neddvnem byla schopna jest¢ kromé svych dennich
povinnost{ vice nez ¢tyii hodiny vstoje zehlit a hned nato jesté zametat ulici a dvir,
aniz by pozorovala néjaké potize. Néco takového by bylo dfive zcela nemozné.

Pusobive se jevi celé toto déni ve vypovedi jejtho manzela:
,» Iimto bych chtél ja, Raimund de Meester, dosveédcit nasledujict:

V roce 1988 onemocnéla moje pani na revma. Projevilo se ve znacné silné
formé. Stézovala si, ze bolesti jsou den ze dne silnéjsi. Prsty opuchly, rovnéz
celé nohy, ruce a klouby na rukou, na loktech méla zatvrdla a zanicena mista.
Nemohla ani volné¢ otacet hlavou, dokonce i pfi zvykani méla bolesti.

Nebylo uz vibec mozné, aby obstaravala domacnost. Béhem tydne k nam
chodivala tchyné, o vikendech jsem pracoval v domacnosti j4, jak jen to slo. Pesto,
ze manzelka uzivala silné protirevmatické léky, bolesti se neustale stupniovaly.

V dubnu piisla do spolecenstvi pratel Bruna Gréninga. Vysadila 1éky. V prabehu
nékolika mésic se jeji stav ocividné zlepsoval. Dnes, po téméf tfech letech, obstarava
domacnost zase uplné sama. Nema zadné bolesti a je z ni $t’astny clovek.*

I kdyz se v laboratofi vykazuje jesté zvysené BSG, pfesto se po 1éta nedostavil
ani jeden revmaticky zachvat, postieh, ktery pfi od pocitku skuteéné tézkém
prabchu hovoii o psobeni 1é¢ivé sily. Presto, ze se z lékafského hlediska mutize
uznat nahlé odeznéni chorobnych aktivit jako ,,spontanni remise®, kterd je sem
tam u revmatickych onemocnéni pozorovatelna, pfesto tato skute¢nost zistava
pro pan{ de Meester sekundarni. Je zbavena tézké zatéZe a chce svym lécebnym
uspéchem dodavat odvahu ostatnim lidem, aby véfili na vSéemohoucnost 1écivé
sily Boha.
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Vyléceni z vrozenych stfevnich potiZi

Zprava Christel Schreiberové z H.
o vyléceni jejiho syna Raimunda (9),
spolecenstvi Kassel:

Mame za sebou velmi tézky rok, ale mame ho za
sebou. N4s syn Raimund se narodil dne 22.9.1983
a pét mesicu slo véechno velmi dobfe, dokud jsem
ho mohla kojit. Ale potom to v§echno zac¢alo: O¢ni
vicka byla plna vody, mel piilis ¢asto stolici, ktera
méla bilou barvu a velmi zapachala.

Lékat si s tim nevédel rady, syn musel do nemocnice. Bylo to 12. bfezna
1984. Tady se zjistilo, ze ma nedostatek bilkovin. Jenomze se nevédélo, kde se
bilkoviny ztraceji. Po tfech tydnech vysSetfeni ukazala, ze ma Raimund zmény na
lymfatickych cévach ve stievech. Tady dochazelo prave ke ztraté bilkoviny. Ale
co bylo nejhorsi, Raimund nemél v téle téméf zadné obranné latky. Bylo jich tak
malo, ze 1ékafi nevedeli, jak dal.

Beznad¢j na vyléceni, kterd mi byla sdé¢lena v nemocnici v K., byla pro mne
otfesna. Bylo mi tam feceno, ze muj syn si nikdy nebude moci tak hrat jako jeho
bratr. M¢la jsem se s tim smifit a pfizpusobit této situaci svij dalsi zivot.

Raimund pak byl pfevezen na univerzitni kliniku v G.. Profesor této univerzitni
kliniky mi daval nadéji, av§ak po mé otdzce: ,,Bude se mé dit¢ moci nékdy uzdravit?®,
mi dal srozumitelné najevo, Ze s uzdravenim nemohu pocitat, bude muset drzet
po cely svuj zivot dietu, aby byl vibec Zivota schopen. Nemohla a nechtéla jsem
se s timto vysledkem smifit a doufala jsem, Ze se stane néjaky zazrak.

Jedna zndm4, které jsem svou zoufalou situaci popisovala, aniz bych védéla, ze
je v Kruhu pfatel Bruna Gréninga, se spolu s ostatnimi prateli ze spolecenstvi na
mého syna a na mne einstellen.

A tak bylo pfece vSechno jinak, nez jak predpovidali 1ékati, vSechno se obratilo
v dobré.

S mym malym synkem to $lo tak krasné k lep§imu, Ze jsem ja sama, pfesvédcena
svym nyni zdravym ditétem, zacala chodit od konce roku 1984 rovnéz do
spolecenstvi Kruhu pfatel Bruna Groninga a sama se einstellen. Naucila jsem se
tu, jak se ma prosit a jak Bth skrze Heilstrom ptsobi.
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M¢ dit¢ je ted’ uz vice nez sedm let pln¢ zdravé. Normalné si hraje se svym
bratrem a ji vSechno.

Dietu, kterou Raimund mél drzet cely svij zivot, jsem od kvétna roku 1984
¢ast po casti nahrazovala normalni stravou. Od konce roku 1984 ji syn uplné
normalné.

Pii véech kontrolnich vysetfenich v nasledujicich 1étech jsem lékafim nejprve
zamlcela, ze Raimund uz nedrzi dietu. Hodnoty bilkovin, imunitnich latek, vsechny
hodnoty stoupaly pfesto dal a zastavily se na normalu. KdyZ jsem se konecné
odvazila fici lékattim, ze dietu uz davno nedrzime, nebyli schopni pochopit, Ze je
Raimund i pfes vSechny jejich pfedpovédi docela zdravy.

Jak vdéeni jsme my oba, muj muz a j4, za tento veliky dar, se neda slovy ani
vyjadfit. Raimund byl vzdy tak bledy, vypadal jako by byl z vapna. O¢i byly bez
jasu. Ale ted’ jen zafi, ma cervené tvaficky a v nicem si nezada se svym bratrem.

Lékaisky komentaf

Nazakladé biopsie tenkého stfeva (odbér tkané z tenkého stfeva) bylau Raimunda
Schreibera histologicky zjisténa v Sestém meésici jeho zivota diagnéza ,,intestinalni
lymfaticka angiektasie®. Obraz nemoci je charakterizovan vyraznou ztratou
bilkovin stfevem, snizenim hladiny bilkovin v krvi, spojené s ukladanim vody ve
tkanich (edémy) a snizenim mnozstvi lymfocytd a imunoglobulini (bilkovinné
latky, které jsou zodpoveédné za obranu proti infektim)v krvi. Zakladem choroby
je vrozena deformace lymfatického tkanového systému stteva. Pfedpoklada se, ze
hypoplastické (v pfili§ malém poctu se nachazejici) stfevni lymfatické cévy ztézuji
pratok lymfy a vedou ke zvySovani tlaku v lymfatickém systému stfeva. To muze
opét vést k rozsifeni lymfatickych cév v oblasti celého tenkého stieva. Nasledkem
stoupajictho tlaku dochazi lehce k prasknuti lymfatickych cév s vytokem na
bilkoviny velmi bohaté lymfatické tekutiny do stfeva.

Nasledné pak klesa hladina bilkovin v krvi a dochazi k ukladani vody v télesnych
tkanich (edémy). u Raimunda to byly edémy na vickach, lehké edémy na rukou
a nohou a opuchnutf bficha (aszites). Kromé toho je stolice na zakladé velkého
mnozstvi bilkovin svétla a zapachajici, jak to pani Schreiberova i u svého syna
Raimunda pozorovala. Laboratorni hodnoty z bfezna 1984 ukazujf jasné, do jak
nebezpecného stavu se dité touto chorobou dostalo: Celkovy stav bilkovin byl
s 2,6 g/dl znaéné snizen(normél je 5,6-7,4 g/dl), prave tak imunoglobulin G (IgG)
se 34,1 mg/dl (normal je 190-860 mg/dl).Velkou miru poskozeni ukazal rovnéz
dodatecny specialni test, ktery prokazal mnozstvi télesnych bilkovin, k jejichz
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ztratam dochazelo stfevni sténou. Jak vyplyva ze zavereéné zpravy ze dne 6.5.1984,
vypracované na zakladé Raimundova pobytu na stanici univerzitni kliniky v G,,
se v testu chrom-51-albumin prokazalo, ze Raimund ztratil 52% intravenézné
aplikovaného albuminu znaceného chrom-51 za pouhé ctyfi dny. Normalni
hodnota lezi pod 1%! Bez terapie by Raimund nebyl schopen pii dal$ich ztratich
bilkovin prezit. Ditéti byly béhem pobytu v nemocnici zavadény do téla bilkoviny
infuzemi, avsak natrvalo je jedinou moznosti terapie pouze specialni dieta. Tuky,
slozené z dlouhych fetézct, které se nachdzeji v bézné potrave, jsou transportovany
systémem stfevnich lymfatickjch cév a podilely se podstatné na zvySovan{ tlaku
v tomto, zdédénou poruchou poskozeném, systému. Pii specidlni dieté, kterd
se sklada predevsim z tuki se stfednimi a kratkymi fetézci, které se vstiebavaji
piimo sliznici, takze se do krve nedostivaji pomoci systému lymfatickych cév, je
vzdutym lymfatickym cévam podstatné odlehceno, uz se tak snadno neptetrhnou
a tim nedochazi ve stfevé k této nebezpecné ztraté velkého mnozstvi na bilkoviny
bohaté lymfatické tekutiny. Tato dieta musi byt bezpodmine¢né dodrzovana po
cely zivot, nebot’ nevede k vyléceni nemoci, nybrz odstranuje pouze jeji symptomy.
Jestlize by v8ak nemocny poziel normalni stravu s dlouhofetézcovymi tuky, doslo
by opétovneé k témto vrozenym potizim, doslo by zase ke zvyseni tlaku v systému
lymfatickych cév a k jejich roztrzeni a nasledovala by pak ztrata bilkovin ve stfeve.
Otoky, zpusobené nedostatkem bilkovin a stolice, bohata na tyto bilkoviny, by
byla neklamnym svédectvim o dietni chybé a bez opétovného dodrzovani této
specialni diety by byla smrt nevyhnutelna.

Pii specialni dieté jsou zakazany tyto potraviny:

Vsechny zivocisné a rostlinné tuky, normalni mléko i mléko ¢astecné zbavené
tuku, smetana, $lehacka, jogurty, maslo, syry (kromé nizkotu¢ného tvarohu), $pek,
tu¢né uzeniny, vajecny zloutek, vSechny tu¢né druhy masa i ryb, vSechny druhy
olejii a margarinu, avokado, ofechy, mandle.

Dovoleny jsou:

MCT-olej, MCT-margariny, nizkotu¢né mléko s 5%MCT oleje. (MCT nebo
také MKT znamena triglyceridy (tuky) se stfedné dlouhymi fetézci). Viechny
druhy ovoce a zeleniny (az na vyse uvedené vyjimky), vaje¢ny bilek, nizkotu¢ny
tvaroh, nizkotu¢né druhy masa a ryb.

Tato omezeni se lehce feknou. Ale ¢lovék si musi umét taky predstavit, co to
znamena, kdyZ se timto zptisobem musi zivit po cely sviyj Zivot, jestlize chce pfezit.

Jak se Christel Schreiberova pozdéji doveédéla, pratelé Bruna Groninga se na
Raimunda einstellen od zac¢atku dubna 1984 bez jejtho védomi. Pani Schreiberova
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zase zacala vysazovat dietu 14 dnu po jeho propusténi z univerzitn{ kliniky, aniz by
se poradila s 1ékafem a davala svému ditéti, které nevykazovalo zadné symptomy
nemoci, potraviny, které byly podle kritérif diety pfisné zakazany. Protoze i pfes
$patnou lékafskou prognézu Raimund tuto normalni stravu snasel dobfe, Zivila
ho od konce roku 1984 zase uplné normalné, ovSem aniz by to lékatim pifi
jeho pravidelnych kontrolnich vysetfenich sd¢lila. Ponévadz absolvovala vSechna
ambulantni kontrolni vysetfeni bez vyjimky, prabéh hodnot bilkovin v krvi
a hodnoty imunoglobulint se d4 po dobu téméf dvou let dobfe sledovat.

Raimund byl od 12.3. — 5.4.1984 v nemocnici v K. a byl odtud pfelozen
na univerzitni kliniku v G., kde byl az do 27.4.1984 stacionarné 1écen. Prvni
ambulantni kontrola probéhla dne 8.6.1984. Pak nasledovaly dals$i terminy ve
dnech 19.10., 28.11.1984, 20.2., 27.6., 25.11.1985 a dne 29.1.1987.

V dubnu roku 1984 zacala pro Raimunda s prosbou pfijimat lé¢ivou silu jedna
znama pani Schreiberové. Pocateéni zvyseni bilkovin a obrannych latek je 1ékatsky
vysvetlitelné jejich substituci (nahradou) v nemocnici a to, ze nedochazelo k jejich
ztraté stievem, zase dodrzovanim piisné diety. Avsak po propusténi z nemocnice
koncem dubna by musel byt pfi naslednych ambulantnich vySetfenich pozorovan
opét pokles koncentrace bilkovin v krvi, nebot’ normalni stravou by muselo opét
dojit k morfologickym zménam lymfatického systému. Nejpozdéji pii kontrolnich
vysetfenich, konanych po roce 1984,by se to dalo z 1ékafského hlediska nutné
ocekavat. AvSak hodnota bilkovin ztstala az po posledni kontrolni vySetieni
v roce 1987 v oblasti normalu. Dne 29.1.1987, po vice nez dvou letech bez
diety, byla prokdzana hodnota celkového poctu bilkovin 7,4¢/dl (normal je 5,6-
7,4¢/dl), pti nendpadné elektroforezi (72% albuminu) a pfi normélni hodnoté
imunoglobulint (IgG 642 mg/dl). Osetfujici lékat prof.dr. G. napsal jesté dne
5.6.1984 rodicim lékatské potvrzeni, urcené k predlozeni na financnim tfade:

» Vys$e jmenované dité je postizeno chorobou, pfi které [...] musi byt dodrzovana
celozivotni dieta. Protoze je tato vyziva podstatné drazsi nez normadlni strava,
dochazi u rodicu k velmi silné dodate¢né finanénf zatézi.“

Pii posledni ambulantni kontrole v lednu roku 1987 napsal vzhledem
k neoc¢ekavanému priabéhu nemoci rovnéz tuto zpravu détskému lékafi v K., do
jehoz osettovan{ pak Raimund spadal:

,»1 pii nedodrzovani diety nedochdzi ke ztrat¢ imunoglobulinti nebo lymfocytd. Bylo
by pfirozené velmi zajimavé jeste jednou si diikladné prohlédnout stfevni sliznici.

Az do dneska (1993) se u Raimunda zadné problémy neobjevily, je to jasny
duakaz trvalého uzdraveni tohoto ditéte.
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Vyléceni z téZké nedoslychavosti

Zprava od Jiirgena Béhlendorfa (53),
spolecenstvi Hamburk:

Na levé ucho jsem trpél nejméné po dobu
peéti let tézkou nedoslychavosti, kterou jsem si
uvedomoval postupné. V bézném dennim zivoté
se stavalo ¢im dal castéji, ze mne nékdo oslovil
a ja jsem reagoval az po opakovaném osloveni.
Pfi spole¢ném sledovan{ televize jsem nerozumél,
o ¢em se mluvilo a musel jsem prosit o zesileni
zvuku. Moje snoubenka, se kterou jsem se seznamil pfed ¢tyfmi a pul lety, mne
opakované upominala, abych navstivil usniho 1ékate.

Kdyz jsem pak v kvétnu 1991 kone¢né k usnimu 1ékafi Sel, abych si nechal
sluch otestovat, byl vysledek jednoznacny. Diagnéza znéla: sluchovy infarkt
s naslednou tézkou nedoslychavosti vlevo. Lékat mi fekl doslova:

,»IKdybyste mél jen toto ucho, stil byste pckné v temnoté. P Vasi piisti
navstévé si musime popovidat o naslouchadle.*

Na Kruh pfitel Bruna Gréninga jsem byl upozornén jednou piitelkyni, ktera
mi pfi jednom rozhovoru sdélila, ze by pro mne néco méla, kde bych se mohl
uzdravit. Moje zvédavost na toto spolecenstvi mne uz neopustila, a tak jsem byl
dne 7.8.1991 uveden do uceni Bruna Groninga.

Kromé dovolené, ktera nasledovala hned po mém uvedeni, jsem spole¢né
hodiny navstévoval pravidelné. Od uvedeni jsem citil proud v celém téle.

Sluch byl zpocatku stejny jako pfed uvedenim. Myslenkové jsem toto ucho
odevzdal a myslel jsem si: ,, Ted uz jsou to Regelungen.*

Asi po dvou mésicich jsem pfi jedné jizdé po dalnici pocitil po dobu ctvrt
hodiny n¢kolikrat v levém uchu hlasité praskani, coz jsem rovnéz chéapal jako
Regelungen.

Nekolik tydnt poté, asi tak zac¢atkem listopadu, jsem sedél u jednoho zakaznika
a musel jsem cekat. V pozadi hrala tiSe hudba. Pojednou mi fekl muj vnitini hlas:

,,Jurgene, to muzes slyset i levym uchem.*
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Zacpal jsem si nejprve levé ucho, abych poslouchal. Pak jsem zménil ruku
a drzel si zase pravé ucho, abych to mohl srovnat. Hudba hrala velmi potichu, ale
ja jsem ji slySel obéma usima stejné silné!

Byl jsem tak prekvapen, Ze jsem si usi stfidavé zacpaval nékolikrat, ale vysledek
byl potad stejny. Hudba méla na obé usi stejnou hlasitost. Ted’ jsem védél, ze se
mi opét dostalo plného sluchu. Je to nadherny pocit!

Dostalo se mi i lékafského potvrzeni. Nechal jsem si sluch znova otestovat
a oSetfujicf 1ékatf mi znovuziskany sluch potvrdil.

Deékuji Bohu a Brunu Gréningovi z celého srdce.

Lékaisky komentaf

Usnim boltcem pocinaje je zvuk veden vnéjsim zvukovodem k usnimu
bubinku. Tlakem, zpusobenym pienasenym zvukem, zac¢ne bubinek kmitat.
Pohyby bubinku jsou pak pfenaseny ve stfednim uchu sluchovymi késtkami
na takzvanou bazi tfminku, jehoz pohyby vedou k posunu objemu tekutiny
vnitintho ucha. Timto se pohybuje $nekovité tvarovand membrana, tdhnouci se
vaitfnim uchem(basilirni membrana), souhlasné se vzniklou frekvenci zvukové
vlny, coz zase vede k drazdéni urcitych smyslovych bunék, které jsou ve spojeni
se sluchovymi nervy.

Rozlisujeme nedoslychavost na vedeni zvuku a nedoslychavost na vnimani
zvuku. Pfi¢inu nedoslychavosti na vedeni zvuku lze hledat ve zvukovodu nebo
ve stfednim uchu, zatimco pfi nedoslychavosti na vnimani zvuku se jedna
o poskozeni vnitiniho ucha nebo sluchového nervu.

U pana Béhlendorfa se jednalo o viraznou nedoslychavostlevého vnitfntho ucha
(nedoslychavost na vniman{ zvuku), kterd byla z 1ékatského hlediska v anamnézi
zpusobena sluchovym infarktem. Ztrata sluchu, kterou pan Bohlendorf popsal,
je dokumentovina ve zvukové-prahovém audiogramu jeho osetfujictho lékate
ORL dr. J.,ze dne 21.5.1991:

»Zvukovy prah nalevo lezel v hlubokych frekvencich do 1000Hz pfi 35db
ztraty sluchu a klesl do 8000 Hz na 80 az 90db ztraty sluchu.“K tomu se pfidala
rovnéz, i kdyz ne v silné formeé, nedoslychavost vnitfntho ucha na pravé strané:

»--vpravo pokles od 3000Hz na 50 az 60 db ztraty sluchu.®

Toto znatelné naruseni sluchu bylo také napadné osobam v jeho okoli.
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Uta Thielke z U. potvrzuje mistopiisezné:

»Poznala jsem pana Bohlendorfa asi pfed ¢tyfmi a pul lety a velmi rychle
jsem postiehla, ze zfejmé trpi zna¢nou nedoslychavosti, kterd se projevovala
tim, ze kdyz ho n¢kdo (ja)oslovil, nereagoval bud’ vibec, nebo reagoval az po
opakovaném osloveni.

K tomu dochazelo neustile a v nejraznéjsich situacich, obzvlasté pak tehdy,
kdyz ¢lovék od ného sedél na levé strané. Prosil mne (a také jiné lidi), abychom
mluvili hlasité a rovnéz radio a televize musely byt pustény naplno.

Asi od fijna/listopadu roku 1991 uz tyto vyse jmenované potize neexistuji. Od
této doby reaguje pan Bohlendorf zcela normalné.*

Puasobeni Heilstromu se d4 pozorovat i na zvukoveé-prahovych audiogramech,
které nechal Jirgen Bohlendorf vyhotovit po svém uzdraveni. Vyhledal pfitom
hned dva usni, nosni a krénf 1ékafe. Dr. J. z H.potvrdil vyrazné zlepseni sluchu
a Dr.I.. z H. mu opét potvrdil normalni sluch, odpovidajici jeho véku.

» Ve zvukove-prahovém audiogramu ze dne 4.3.92 jde o vykon vnitintho ucha
oboustranné sahajici az k 3 kHz pii 10 db, potom o pokles vpravo na 30db pii 6
kHz a vlevo na 40db pfi 6 kHz.“

Jestlize sluch v levém uchu byl dfive tak poskozen, Ze byl pan Bohlendorf
schopen vnimat pouze velmi hlasity hovor, dnes vnima dokonce Septavé hlasy.
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Vyléceni z bronchialniho astmatu
a z alergii

Zprava Anne-Marie Schwabe (51)
spolecenstvi Braunschweig:

1. Od poloviny osmdesatych let jsem trpcla
bronchitidou, kterd se projevovala vétsinou na
podzim nebo na jafe v takové mife, ze jsem musela
po nékolik dnti spat vsedé, aby se mi v noci dostalo A
dostatecné mnozstvi vzduchu do plic. Poc¢atkem , L/
roku 1989 pak doslo k prvnimu astmatickému
zachvatu. V nasledujicim case se dostavovala
dusnost obzvlaste siln¢, kdyz jsem piisla do styku se psy, proto jsem se jim
vyhybala, jak jen to bylo mozné. Avsak v dalsich méesicich jsem pozorovala, zZe
mi pfi télesné namaze velmi rychle ubyvaji sily, v roce 1990 jsem musela dokonce
po zdolani 13-15 schodt asi pét minut kvili dusnosti odpocivat, teprve pak jsem
mohla pokracovat v chuizi.

Muj plicni 1ékaf mi pfedepsal v breznu roku 1989 1ék proti dusnosti, ktery mi
pfinesl ulevu, avsak na podzim roku 1989 jsem jesté dodatecné potfebovala sprej,
ktery jsem musela pouzit vzdycky, kdyz se dusnost dostavila. Byla to pro mne
velka pomoc.

Pii jednom vylet¢ na kole na jafe roku 1990 jsem musela nékolikrat kvili
dusnosti zastavit, od té doby jsem se kola uz ani nedotkla. Vedle dusnosti pfi
namaze se dostavovaly dychaci potiZze i bez znatelnych vnéjsich podnéta, az
sedmkrat za noc jsem se kvili tomu probudila. Rovnéz mlha a vyfuky z aut potize
zhorsovaly. Pfi astmatickych zachvatech jsem musela s piskotem lapat po dechu
a siln¢ kaslat. Zachvaty byly provazeny mucivym pocitem duseni, dvakrit jsem
musela kvali akutnf dusnosti do nemocnice.

V srpnu roku 1990 jsem byla poukdzana kvili astmatu na nékolik tydna na
jednu lazenskou kliniku. Protoze se potize v prub¢hu roku 1990 zhorsily, byla
mi tam zdvojnasobena davka 1ékd, byla mi pfedepsiana dychaci gymnastika
a inhalace. Zvysené davky 1éki zptsobily opét zlepseni mého stavu. Dusnost se
zlepsila a dostavovala se pouze maximalné jednou az dvakrat denné. v noci mne
budila jen jednou, mnohdy jsem mohla prospat i celou noc. Jen na podzim roku
1990 jsem méla opét t€z$i dusnost pfi mlze. Jen jsem se mnohdy ptala, jak dlouho
to bude trvat, nez bude muset byt davka Iéka zase zvysena.
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2. Od roku 1976 jsem trpéla sennou rymou a musela jsem kazdé 1éto brat 1ék
Hismanal. Ten mi pomohl.

Od pocatku kvétna az do konce srpna se projevovaly symptomy jako cervené
o¢l s provazejicim svédénim, palenim a tekoucim nosem. Jestlize jsem sla pies
kvetouci louku a nevzala si pfedtim tablety, o¢i mi tplné otekly. V lazenskeé klinice
bylo v zafi 1990 na zakladé testu zjisténo, ze jsem alergicka na pyl trav, na Ctyfi
druhy obilf a na téméf vSechny druhy stromi, rovnéz na roztoce a domaci prach.

Na Kruh pfitel Bruna Gréninga jsem byla upozornéna malym inzeratem. Dne
15.prosince 1990 jsem byla uvedena do uceni Bruna Gréninga, kdy se mi asi
tyden pfedtim dostalo kratkého telefonického uvedeni.

1. Astma zmizelo okamzité. Béhem uvedeni jsem udélala myslenkové ¢aru za
svym dosavadnim zivotem a odd¢lila jsem se vnitine od vseho, co pro mne bylo
tézké. Na astma jsem pak uz vibec nemyslela. Proto mé zpocatku ani nenapadlo,
ze se vlastné zachvaty ani jiné potize od uvedeni uz vibec nedostavily.

Pfed nedavnem jsem byla na jedné hodiné spolecenstvi a pfisla jsem tam do
styku se psem rodiny, které patfila mistnost, kde se hodina konala. Vzpominka na
to staré se mé uz, chtéla zmocnit, ale fekla jsem si: ,, To nepijimam®. Sla jsem ke psu
bliz a hladila jsem ho. Béhem hodiny sedél pes rovnéz na takovém misté, Ze mi jeho
zapach stoupal pfimo do nosu. Diive to bylo pravé to, co jsem nesnasela. Tohoto
vecera se vsak nic nepfihodilo. v noci jsem méla dva zachvaty kasle. Néco jsem
mohla odkaslat. To byly veskeré Regelungen. Od té doby jsem az dodnes téchto
potizi zbavena. Tyto dfivejsi potize se nedostavuji ani pii stoupani po schodech,
ani pfi mlze, ani pfi kontaktu se psy. Nepotiebuji zadné 1éky a dokonce jsem si
nyn{ koupila nové holandské kolo, na kterém zvladam bez potiz{ i v{stupy.

2. Prvni 1éto po mém uvedeni jsem si mohla uzivat bez senné rymy, taky roku
1992 se uz neobjevily viabec zadné potize. Bez jakychkoliv regulaci jsem se zbavila
mnoho let trvajic{ senné rymy.

Lékaisky komentaf

Astma je onemocnéni dychacich cest, které je charakterizovano zvysenou
orientovanosti bronchif na véts{ pocet iniciatorti.. Dochazi k dusnosti, vétsinou
ve formé zachvatu, kterd je provazena tézkym oddechovanim, niporem kasle
a vykaslavanim veétSinou vazkého hlenu. Typické zachvatové astma je zalozeno
velmi ¢asto na néjaké alergii dychacich cest, pficemz jako spousté¢ pfichazi
pfedevsim v tvahu pyl ze stromd, trav, bylin, vytrusy hub, domaci prach (roztoct),
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pefi a zvifeci chlupy. Kromé toho rozlisujeme také astma drazdivé, které vznika
nespecifickym drazdénim (zmény teploty, mlha, vyfuky atd.). Astmatické potize
se mohou projevovat rovnéz pusobenim infektd. Namahové astma muze byt
zpusobeno tézkym oddechovanim a zrychlenym dychanim nasledkem tézké
tyzické namahy a casto se dusnost dostavuje rovnez na zakladé dusevni zatéze,
v tomto piipadé se jednd o astma psychogenni. Ve vétsiné piipada vsak lze
pozorovat smisené astmatické formy. Pficinou dusnosti pfi bronchialnim astmatu
je extrémni zuzeni bronchii svalovym spasmem (kfeci), vétSinou ztézuje stav jeste
zdufen{ sliznice a vazké hleny. Casto je v pribéhu astmatického onemocnéni
mozno sledovat zhorseni stavu, kdy zpocatku jen lehka dusnost a #idké zachvaty
mohou pfejit k tézkym, ¢astecné dokonce az zivot ohrozujicim astmatickym
potizim, které vyzaduji nemocniéni osetfeni.

Podle pficin dusnosti pfi astmatickych zachvatech existuji také specificky
pusobiciléky, které pro mnoho lidf pfedstavujf jedinou moznostk preziti. Takzvana
bronchospasmolytika jako theopylin a jeho derivaty (odvozeniny) a takzvané beta-
2-sympathomimetika ptisobi uvolnéni svaloviny bronchii. Antialergika zabrafiuji
uvolnovan{ urcitych télesnych latek, které vyvolavaji zuzeni bronchif, a pomahaji
timto zptisobem zmirnovat astmatické zachvaty. Pfi obzvlasté silné dusnosti jsou
nasazovany preparaty cortisonu, které pasobi proti zdufovani sliznice a zabratiuji
zanétum. Takzvana sekretolytika nebo mukolytika se pouzivaji k tomu, aby se
tuhé hleny staly tekutéjsimi, aby tak mohly byt lehceji vykaslavany.

Avsak vSechny tyto léky jsou schopny potiZze pouze mirnit a musi byt casto
wrivany nékolikrat za den, nebot’ jejich pisobeni je omezené. Casto jsou
vstiikovany pfimo pfi zachvatu do dst za pomoci spreji jako jemny aerosol,
dodate¢né se vsak musi ¢asto provadeét jesté dlouhotrvajici terapie tabletami. Ve
velkém poctu pifpadid je nemocny odkazan na to, aby tyto 1éky uzival cely Zivot.
Davky se v prub¢hu nemoci vétsinou neustale zvysuji. Kdo vi, jak mucivda muze
byt dusnost , asi vytusi, jaké utrpeni to pro nemocného je, kdyz musi vést dlouhy
zapas o vzduch a kdyz mus{ pfemahat ten vécny strach z pfisttho zachvatu.

U panf Schwabe se vyskytovalo astma ve smiSené forme.

V jedné ambulantni zkousce na funkci plic, provadéné osetfujicim lékafem,
plicnim specialistou, byla nalezena dne 27.10,1989

»zfetelna obstrukce s tézkou nadmérnou plynatosti v alveolarnim prostoru.®
(zfetelné zuzeni bronchii s tézkou nadmérnou plynatosti plicnich sklipku.)

Vyvoj onemocnéni se zrcadli velmi jasné v nartstajicim uzivan{1éciv. Na zacatku
(bfezen 1989) stacil beta-2-sympathomimetikum (Spiropent 2x1 tableta denné),
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po sedmi meésicich byl dodatecné zapotiebi davkovaci aerosol Berotec. o deset
mésica pozdéji byly davky pfi nemocni¢nim pobytu zdvojnasobeny. Navic jeste
dostala pani Schwabe pfipravek s theophyllinem (Eeuphylong retard. [350mg
theophyllinu| 2x1 tabl.) a davkovaci aerosol (Ditec) s beta-2-sypathomimetikem,
profylakticky ptsobici antialergikum, ¢ehoz brala 8 davek denné. Teprve s touto
davkou jakztakz vystacila.

Po 14 let trvajici alergicka rhinitis (senna ryma) se projevovala charakteristickym
zpusobem v sezénni symptomatice. V dobé vyskytu pylu na jafe a v 1ét¢ se u pani
Schwabe projevovaly rok co rok typické potize senné rymy se silnymi napory
kychani, slzejicima a svédicima oc¢ima a zvySenou produkci vodnatych hlent.

Podanim specifickych antialergik se symptomatika zmirnila, jinak je tu jeste
ta moznost vyhybat se alergenim, coz je vsak velmi téZce realizovatelné u lidi,
jako je 1 panf Schwabe, kteff jsou ¢inni mimo domov. Dals{ existujic{ terapeuticka
moznost hyposensibilizace nebyla u pani Schwabe provedena.

Pokousela se mirnit symptomy tabletami, aniz by se tim vyhnula kazdoro¢né na
jafe se vyskytujicim nepifjemnym potizim .

Ustup ¢ zmirnéni dlouholeté senné rymy mizeme v lékatské praxi sem tam
v jednotlivych pifpadech pozorovat. Avsak i zde se mi to jevi tak, jako i pfi jinych
zpravach, ze by nebylo na misté mluvit o pouhé nahodné spontinni remisi, mam
pfece k dispozici celou fadu zprav o vyléceni, ve kterych pifjmem lé¢ivého proudu
zCasti spontanné ty nejriznéjsi druhy alergii natrvalo zmizely.

Spontanni vyléceni astmatického onemocnéni v tak vyrazné podobé, jak to
bylo v piipadé pani Schwabe, si neumim ze svého 1ékatského hlediska vysvétlit,
zvlaste kdyz nelze pozorovat zadnou podstatnou psychickou slozku pfi exacerbaci
v priubé¢hu nemoci. Jeden dotazany kolega, plicni specialista, povazoval poté, co
jsem mu prubéh choroby popsal, vyléceni tohoto astmatu za téméft vyloucené. Jiny
kolega zastaval minéni, ze se pacientka musi pfipravit na celozivotni uzivani 1éki.

Osettujici plicni 1ékaf Anne-Marie Schwabe zjistil pfi jednom kontrolnim
vysetfen{ v kvétnu roku 1992, poté co byla pani Schwabe jiz dva roky bez 1ékt
a bez potizi, v testu na zjisténi plicni funkce normalni parametry a zakoncil zpravu
o nalezu nasledujicimi slovy:

»INéjaka terapie nenf z mého odborného hlediska zadouci.






395

Dodatek

Projev Bruno Groninga (1957)

Mili pratelé, jestlize jste prave slysené dobfe sledovali, tak budete dozajista védeét,
o¢ tu jde. Jde tu, prosté feceno, o vas samotné. Jde tu o kazdého jednotlivého
cloveka, jde tu skutecné o opravdovou viru. Jde tu o viru v Boha a ta se zacne
teprve tehdy, az clovék dojde k pfemysleni sama nad sebou, takze pak vi, co ma
pro sebe, co ma pro své télo zapotfebi. Vim, ze vétsina z lidif, ano, musel bych
skoro fici, témef vsichni lidé, o sobé to pravé uz vibec nevi. Ale kdyz budeme,
milf pfatelé, pfesné nasledovat toto uceni (...), tak budeme mit uspéch, i kazdy
jednotlive.

Pfirozené propadli lidé v priabéhu stoleti dplné jinému uceni, které je ryze
lidské, je to pozemské uceni. Dnes uz ¢lovek nevi o sobé vibec nic, to pfirozené,
to Bozi odlozil stranou, vzdal se tak sim sebe. A on sam to uz vibec nepovazuje
za nutné, aby vénoval svému télu néjakou pozornost. Délal zkratka jenom to, co
sam od sebe povazoval jako spravné, tak jak tomu on sam rozumel.

Mili pratelé, chtel bych se vam tady prostfednictvim tohoto mikrofonu kratce
predstavit, ne abyste snad zase jednou propadli né&jaké jiné vite. Rikim vam to zcela
jasné a zfetelné: Nevim toho mnoho, nevim toho o moc vic nez to, co uz dnes
lidé vtbec nevedi, védét nemohou, jak jsem prave fekl, protoze propadli tomu
clovecimu a proto clovek taky vSechno tak lidsky bere a ne bozsky. Proto, mili
pratelé, ma kazdy takovy jedinec tak smutny osud. Nenachazi uz cestu (...). Uz ani
nevi, co je to to pravé. On, clovek, se stal stale vic a vic povrchnim, fe¢eno prakticky,
propadl kazdému velkému hiichu, aniz by to véd¢l, aniz by si to uvédomoval, aniz
by si délal vycitky svédomi, to zn. on uz to vice mén¢ ani neciti.

Co cftd, je to, ze nesrovnalost neni jenom kolem ného, ale vnikla uz i do n¢ho a
kazdy, 1 vy, mili pratelé, si polozi otazku: ,,Jak je to vSechno jenom mozné?*

Jak k tomu vtibec doslo, Ze zlo napadlo vase t¢lo, ve kterém se uz vibec necitite
dobfe, kdyz jste si uz sami i uvédomili, ze vas vase télo neposlouchd, ze mu uz
nemuzete davat zadné rozkazy, protoze veslo, takfikajic, urcitym zptsobem do
stavky. Tady a tam to picha a tu a tam jsou organy, které uz spolu nespolupracuji,
to zn., neplni své ukoly, které jim v téle byly urceny. T¢lo je prece celistvé dilo, ze
kterého si my, to zn. kazdy ¢lovék ma brat ponauceni, ze nam Buth vlozil do téla
Jeho dilo, ze kterého pak mame moznost rozpoznat, jak velky a mocny Buh je!
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Ale ja vim, ze mnozi, taky vy, mili pfatelé, jste si neuvédomili ani to nejmensi.
Mite na Zivot Uplné jiny nazor. Zili jste tak, jak vam to vasi predkové ukézali
a podle uceni, které vam dali na vasi cestu oni. Lidé se fidi vice nebo mén¢
pozemskymi zakony a délaji vSechno mozné proto, aby se jim podfizovali. Avsak
na tomto misté bych to nechtél az tak daleko rozvadeét, nebot’ pak byste mi tieba
neporozuméli.

Omezim se tedy pouze na jedno a to je pofad jenom to, aby ted’ kone¢né prisel
clovek k rozumu a aby si uvédomil, Ze je vytvorem Bozim, Ze je Boz{ bytosti a
ze je to Buh sam, ktery mu propujcil prave toto jeho jedno télo, aby mohl vést
pozemsky zivot! To znamena, ze Bth nds sem poslal a ze Bih nam nechce ukazat
a fict pouze néco, nybrz nam chce ukazat a fict to, co pfedstavuje celou Jeho
krasu a nadherul!

Ale my jsme uz jednou spojeni se zemi, spojeni se zem{ pravé timto nasim
téelem a uz z toho vyplyva nase velkd povinnost, prvni tloha kazdého jednotlivce,
ze bude tomuto svému jedinému télu vénovat pozornost a ze tomuto svému télu
da taky vSechno to, co pro né Buh urcil. Kdyz pfejdu k urcitému podobenstvi,
tak mi budete, milf pfatelé, 1épe rozumét. Ja vsak zjist’uji, ze to musim udélat uz
z toho duvodu, abych vam dal vice porozuméni pro to, abyste si sami rozuméli a
tim pak pfisli k vlastnim poznanim.

To vsak bude teprve pak mozné, az budete sami sobé¢, zduraznéno, svému
telu vénovat pozornost. Tam, kde jste byli, lépe fec¢eno vase télo, tam kde bylo
napadeno zlem, vy sami fikate: ,,Mé télo neni v pofadku® byste pouzili jedno
slovo: ,,Je nemocné® nebo ,,Tu nebo tam je nemoc.” Tvrdite dokonce, Ze je to
vase nemoc! Ano, pfatelé, brano z vadi strany by tomu tak mohlo i byt, ze strany
skute¢né pravdivé, ze strany Bozi je to od zakladu nespravné. Nebot’ zlo je kolem
nas a cloveék ho muze velmi lehce pfijmout, jestlize se jen jednou jedinkrat piivede
do zapométlivosti, kdyz da opravdu jenom na lidi a na jejich nazory, at’ uz tito
nasbirali zkusenosti nebo ne, nebot’ tady v zivoté je to pfeci mezi lidmi tak, Ze
vétsina z nich fka pouze sva minéni, ne vsak sva pfesvédceni.

A kdyz jdete dale, tak zjistite, ze lidé pofad jenom fikaji: Ale ano, uz jsem se
pokousel o vsechno moznél* Pokousel se tento ¢lovék o to, aby svého blizntho
zbavil zla. Také vy tady, milf pfatelé, jste se urcité pokouseli uz o véechno mozné,
abyste se toho zla zbavili a kdyz si ted’ sami polozite otazku: No dobfe, a co vam
to pfineslo? Nemeli jste radéji hned sdhnout po tom, k ¢emu patfite a co patii
k vam, tak, aby ve vasem téle zase zavladl pofadek?

Nemeli jste radéji hned délat to spravné, nez ztricet ¢as pouhymi pokusy?

Chcete zit radéji podle minéni vasich spoluob¢ant anebo chcete byt vystaveni
neustdle jen pokusenim? Nebot™ vy, nebot’ kazdy ¢lovek sam je zlo, kdyz se zlu
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poddava, namisto toho, aby se od zla osvobozoval, kdyz se zlem zabyva a to déla
uz jen tim, kdyz se jenom pokousi se tohoto zla zbavit, ale nikdy ho nenapadne
piijmout myslenku, Ze je to jeho velkou povinnosti, Ze je si to saim sob¢ dluzen,
aby se sam od tohoto zla osvobodil, aby se sam tohoto zla zbavil.

Nikdy k tomu nepfesel, nebot’” pofad zistava jen na cesté pokuseni. Skutecnost
je pfece urcité takova, co 1 vy sami feknete, Ze vas vSechno toto mnozstvi pokust
zla nezbavilo, Ze zlo z vaseho téla nezmizelo, nybrz zachvacovalo je stale vic a vic
a tim ho znehodnotilo do té miry, Ze uz ho dnes nemtzete ani pouzivat.

Vim, ze mnoz z vas feknou: ,,Ale ano, ja pfece vétim, modlim se (...).“ Prosté
feceno: ,,Jsem prece véfici clovek!™ (...). Ano, mili pratelé, k tomu patif jeste
mnohem vic (...)! Pfedev$im to znamena, abychom (...) dé¢lali jednoduse to, co
délat mame, jit tou cestou tak, jak nam to Buah urdil, to zn. musime jit touto
pfeduréenou cestou a musime taky véfit, ze svého cile i dosahneme. Ale ne se jen
pouhym slovem uklidniovat, kterym iikate, ze véfite, ze jste véfici ¢lovek (...). Ne,
pfatelé, méné mluvit, ale spi$ vic délat. Délat znamena, ze piejdete k ¢inu a ze si
ted skutecné k srdci vezmete jen to dobré, nebot’ to dobré chce byt pfijatol

Prece byste nechtéli veéfit tomu, ze to dobré, to ryze Bozi pak pfijde do vaseho
tela, kdyz se budete pofad jesté zabyvat zlem, zabyvat tim, co nikdy neznamena
poradek, nybrz co je neporadkem. A to jste doposud uz mohli zjistit a uvédomit
si to. A pravé proto, milf pratelé, jste pfisli i sem, abyste konec¢né uslyseli pravdu.
Ale ja jdu jeste dall Nejenon, ze slysite pravdu, vy ji mazete i citit, vy si ji mizete
uvédomit, uvédomit na svém vlastnim téle.

Ale k tomu dojde az teprve tehdy, kdyz zacnete svému telu vénovat opravdovou
pozornost, kdyz budete nasledovat to, co nasledovat mate a kdyz budete taky
skutecné vétit, ze se pofadek ve vasem téle opét dostavi. A fikaim vam to jesté
jednou, nestane se to difve, nez se opravdu neoprostite od toho zlého, nez s tim
zlym nebudete skute¢né mit uz vibec nic spolecného, to zn., nebudete se tim
zlym, tim nepofadkem proste vic zabyvat a ptjdete jednoduse tou cestou, kterou
Btih kazdému ¢lovéku, kazdé bytosti pfedepsal.

Kdyz to ¢lovek tak dela, tak brzy zjisti, ze se uz na takové cesté¢ nachdzi, citf se
¢im dal tim Iépe a volnéji, takze se z neho stane opravdu ¢lovek, tésici se ze Zivota.
Ale tady pozor, milf pratelé, jestlize zamyslite jit touto cestou, nesmite se opravdu
uz zadnym zlem zabyvat a nesmite v ném zit, nesmite se divat zpatky a to dobré
zpochybniovat nebo ale, jak se to velice snadno stava, jak to bylo mozna i u vis,
ze jste byli a jste obklopeni svymi bliznimi, ktefi v sob¢ zdaleka nemaji to dobré
a ktef{ na to dobré, na to Bozi ani nevéfi. Nebot” oni sami fikajf: ,, To, co neznam,
na to nevéfim, to, co nevidim a to, co nemuzu nahmatat, to pro mne neexistuje.”
Takovy clovek je tedy nevéftici, pficemz vam pofad a porad namlouva: ,,No tak
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pokus se o to, pokus se o toto a o tamto! Anebo uz jsi se o to nebo ono pokusil?
Ty se o to pfece musi§ pokusit!*

Podivejte se, milf pfatelé, i tu jste byli neustale napadani — a to uz od svych
bliznich, od téch vam nejblize stojicich piibuznych, je jedno, kdo to je; jestli
je to otec, jestli je to matka, bratr sestra nebo teta ¢i stryc, co ja vim, kdo to
v$echno mutize byt. Anebo mozna dobry piitel, néjaky dobry soused, anebo néjaky
namysleny Sasek, ktery si o sobé mysli, Ze poziel vSechnu moudrost svéta, kdyz v
tomto svém zivote pofad jen experimentuje, kdyz déld pokusy.

Ale vSechno prece jenom neni stejné, to zn., kazdy neni stejné zalozen a kazdy
nenf hned jen tim dobrym obklopen a ani ne hned jen tim zlym, ten jeden vic,
ten druhy tfeba méné. Ale nechme ted’ nase okoli uplné stranou, zamysleme
se nad nasim bytim, nad nasim pozemskym zivotem, zamysleme se nad nasim
telem, zamysleme se sami nad sebou a tady, mili pfatelé, tady se brzy dostanete
k sebepoznani.

Nebot” vy si musite néco slibit a tomuto slibu musite i dostat! A kdyz jste si ten
slib dali, musite tento slib, toto své slovo, dodrzet, kdyz si sami k sob¢ feknete:
,»Ano, ja chcil Nejprve se chci zbavit toho zla, nechei mit se zlem uz vibec nic
spole¢ného! Spojim se ted’ jenom s tim dobrym, s tim pravym Bozim, takze budu
mit potom s Bohem pfimé spojeni!*

Vim, ze clovék o sobé vibec nic nevi. Dnes se sice uz mluvi o téle, duchu a
dusi, ale je dost i takovych lidi, ktefi na dusi vice ¢i méné neveii, i kdyz na druhé
strané pfece jenom fikaji, Ze se tu jedna o dusevni utrpeni. Ano, mili pratelé, a kde
se toto pak projevir To byste meli védét stejné dobfe, jako to vim i ja. Ale prave
proto vam to neni znamo, protoze jste se tim nezabyvali, protoze jste pro to nic
nedelali, co jste délat méli, to zn.: neméli jste sami sebe vylucovat z pozornosti,
meéli jste pravdu hledat sami v sob¢. Nebot pii pocitu, ktery ted’ vaimate, budete
sami fikat: ,, Tento pocit je mi cizi, je to takovy divny pocit.“ A brzy nato pfepnete
pak zase na to zlé. A pak zacnete délat pokusy s tim, jestli to tu jeste picha, jestli
uz to nebo ono muzete. Tady, milf pratelé, je to pro mne dikaz, ze jste se dostali
k vyzadovani — ne, pfatelé, to uz je az prespfilis!

Tak daleko to dojit nesmil Mate se pouze piipravit na to, abyste pfijimali to
pravé, Bozi vysilani, 1épe feceno, aby jste je dosahovali. Kdyz tohoto spojeni
dosahnete, to brzy zjistite. Ale pofad musim opakovat, Ze teprve potom, co jste
svému télu vénovali opravdovou pozornost, kdyz jste davali pozor, co se s nim
d¢je, ne kolem n¢j, nybrz v ném, ve vasem vlastnim téle. Jestlize jste okolnim
svetem, vasim okolim rozptylovani, nezavirejte prosté¢ oci a nevyzadujte nic,
nevyzadujte, ze se musi dostavit takovy a takovy pocit. Ne, pratelé, tak to neni!
Kdyz budete vénovat svému télu pozornost, tak nezjistite néco, ale zjistite prave
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to, co se ve vasem téle ukazuje, tak to citite. A to musite koneéné jednou piijat za
skutecnost, to si musite vzit k srdci, je to to, co uz jsem fekl, ze vy pak feknete:
,»Ten pocit je mi cizi, je to divay pocit!®

Ano, je to divné, ze ted mate jednat jinak, nez jste jednali doposud. Ano,
milf pfatelé, jen tak a ne jinak je to mozné! — Mohl bych vam tu dnes rozebirat
jednotlivé piipady, ptipady, to znamena o kazdém jednotlivém padlém cloveku,
ktery ztratil to dobré kolem sebe, a pak postupné i v sobé — a pak, jak toho
dobrého znovu dosahl.

Stoji tu clovek, ktery skrze to zlé na svém vlastnim téle zjistil, Ze pfece jenom
neexistuje nic dobrého, nybrz Ze mu toto zlo bylo dano na jeho cestu, takze pfijde
k sebepoznani, ze zlo vede zase jenom ke zlu a nikdy ne k dobru, nikdy nevede
k Bohu.

Tady vsak, mili pratelé, je to pofad jedno a totéz ve vsech téch piipadech, kdyz
feknu stovky, tak jsou to tisice téch, kde byli lidé s urcitosti od svych bliznich
odepsani a ktef{ sami tvrdili: ,,Pokusili jsme se o vSechno mozné, abychom je
toho zla zbavili, ale nejsme toho schopni.*

To znamend, tady mluvi jeden jako druhy pfece jenom pravdu, kdyz vim a i
v§em ostatnim dava na védomd: ,,Tady pomoci nemtizeme.

Podivejte se pratelé, uz tady zacina ta cela pravda! Clovék se pokusil o véechno
mozné a nejenom vy jako jedinec, ne, i ten clovek, ktery byl ve vasem okoli nebo
o kterém jste si mysleli, ze vam pfece jenom muze pomoci. Ale pak jste na to
ptisli, i kdyz znaéné pozde!

Ale ztstanme ted tady, fikam jesté jednou, kde jste se dovedeli pravdu, kdyz
vas blizn{ fikal: ,,No tak tady nemohu nic délat, uz jsem se pokusil o vsechno, je
to prosté, - no jo, jak to jsou lidé zvykli fikat: - ,,je to nevylécitelné, proti tomu
neni zadny prostfedek, proti tomu nemuzeme vubec nic délat.”“ A ja myslim, ze
do urcité miry jste 1 vy tady tak daleko. A ted’, mili pratelé, tady zac¢ina ta pravda.
Tady jste dosli k sebepoznani, to zn. dosli k sebepoznani ti lidé, ktef{ dosahli
vyléceni na vlastnim téle. Tady védéli docela presné: ,,Byl jsem uz odepsany od
v$ech mych blizkych, od vSech mych pfibuznych a ode vSech téch, ktefi se o mé
starali, ktefi o mne pecovali a kteff se pfece pokusili o vSechno mozné a prece
museli fici: ,Nejsme toho schopnil“ Tak jak fika matka: ,,Pokusila jsem se o
v$echno mozné, abych svému ditéti pomohla®, jak itk manzel: ,,Pokusil jsem se
o vSechno mozné, abych mohl své pani jesté pomoci.“ Ale to byly pofad jenom
pokusy! Tak je tomu i mezi bratrem a sestrou a obricen¢ a tak to jde dal. Ano,
milf pfatelé, tu nemohl jeden druhému pomoci, nebot’ si vibec nevédél rady a
tudiz nemohl pfejit k ¢inu, byl bezradny a bezcinny.
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Podivejte se, pratelé, prave kdyz clovek tato poznani nasbiral a ted vi, o¢ tu
jde, to zn. kdyz pfisel k sebepoznani, pak bude védét a pak pfijde zase na to,
k ¢emu nalezi. Riké se to snadno — ale délé se to tézko! Brano z vaseho hlediska
bude védeét, ze patii k Bohu, Ze bude o Bohu taky skute¢né pfemyslet, ktery ho
pfece stvofil a kter§y mu pfece dal to vsechno, ktery pro né¢ho urcil tolik dobra,
které vSak on sam musi pfijmout. Jestlize to udéld, je dobfe, jestlize se ale jenom
pokusi, tak ho kazdy pokus zavede zase k tomu zlému. ,,Kazdy pokus ztroskotal®,
fekne potom. Ale musi ty pokusy pofad délat? Neni to pokousen{ Boha? Je vim
to vSechno jasné? Ja ffkam: ano. Ale 1 vy budete brzy fikat ano, ze to, co jste délali
doposud, bylo pfece jenom pokouseni Bohal Ne, pfatelé, to uz je piesptilis!

Jesté jednou se vratim nazpét: Tito lidé, ktefi zaziji vyléceni na svém vlastnim
téle, byli vzdy takovymi lidmi, ktefi docela pfesné védéli, co chtéji, ktefi nasli zase
cestu k Bohu a kteff tomu skutecné véfili a meli ve svém srdci hluboké pfani, aby
se zla ve svém téle zbavilil Ale pokud se clovék pohybuje pofad jenom tam, kde
je zlo doma, nezbavi se ho nikdy!

Je to stejné, jako kdyz vam ted feknu: Néjaky clovek spadne do jamy, je vytazen
a postaven vedle této jamy, nemd vSak silu ani oporu, aby se nahofe udrzel,
spadne do té jamy znovu. A vsichni lidé, ktef{ takto v ni vyrostli, jsou pospinéni,
jsou poskvrnéni. A kdyz budete s takovymi lidmi Zit dohromady, tak budete i vy
poskvrnéni a nikdy se nebudete moci osvobodit a ocistit! Je to tak, jak to fikam,
milf pfatelé, to je pravdal

Dneska bych nechtél pfechazet k mnoha podobenstvim, bylo by toho na vas
moc uz z toho duvodu, protoze byste nemohli to mnozstvi, to dobré, které je
pro kazdou zivou bytost urceno, hned tak pochopit. Proto vam ted’ davam jednu
dobrou radu, udélejte ted’ jen to jedno dobro a to je to, co uz hodné lidi udélalo,
to je, ze piisli k sebepoznani a ze uz ted védi, o¢ tu jde. Pak je to dobfe! Takze,
zbavte se toho, co jste pocit’ovali na svém t¢le jako zlo tim, ze uz nechcete mit
nic spole¢ného s timto zlem a tim, Ze se ted’ opravdu spojite jenom s tim, k ¢emu
vy, k ¢emu kazdy jednotlivec patiil

Vim, ze mnoz{ budou tvrdit, Ze je to nutnost, aby se Groning dostavil osobné.
Ne, mili pratelé! Nutné je pouze to, abyste dosli k sebepoznani. Osoba, télo
Groninga, to vam nefekne nic — ale Buh vam fekne vsechno! A kdyz si ted’ to
dobré, to Bozi vezmete k srdci, pfedevsim vy —ja uz jsem to udélal -, pak feknete
1 vy: ,, Ted je to jiné, je to uplné jiny pocit,- zajimavé!” Opakuji jesté jednou
— zajimavy pocit!

Takze, kdybyste jen téd’ uz véiili, ale skute¢né vefili a opravdu si ted” spojeni
s Bohem podrzeli a opravdu Boha poslouchalil — To jsou slova (...), abychom
Boha poslouchali a Ze ho muzeme nasledovat jen tehdy, kdyz jdeme jeho cestou,
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kdyz podle toho i jedname a nejenom fikame: ,,J4 chcil, nebo se tim utésujeme a
flkame: ,,Ja budu....“ Ne, tak ne, ted musite prosté¢ od toho zlého pry¢! Svolavam
vas vSechny, mill pratelé, k velkému obratu! Cesta, po které jste sli, byla cestou
nespravnou! Nemusim to tolik zdaraznovat, nejlépe to vite vy sami. Cesta, po
které jste sli, byla cestou nespravnou — byla to cesta zla! Na této cesté jste meli
v$echno to zlo nejenom kolem sebe, nybrz jste toto zlo museli piijimat i do svého
nitra a tim jste si ve svém téle zptsobili nepofadek. A nepofadek je a zistane i
navzdy tim zlym. Pofadek, milf pfatelé, to je to dobré, pofadek je Buh sam!

Vim, ze existuji i takovi lidé, kteff radi fikaji: Buh k nam patiil Ne, pfatelé,
my, kazdy zivy tvor patif k Bohu a Bah ma jeden zakon, svtj zakon. Kdo tento
zakon nezna, kdo si ho nebere k srdci, kdo podle néj nezije, ten nema v Zivote
ani zadny uspéch. Takze pfece jenom musi kazdy ¢lovek délat jen to dobré, to
spravné, nikdy vsak ne to $patnél Reknu to jen docela v kratkosti: Kdo tu chce
byt ¢isty, ten at’ nechodi do $piny a do blata a at’ se v té $piné neptehrabuje, ani
v tom bahné, protoze tak se poskvrni. Kdyz v$ak déla vsechno pro to, aby ztstal
cisty, tak nesmi do té $pinavé diry chodit, musi ji obejit a pak musi fikat: ,, Tady
je $pina, tady je bahno, tu nechci, chci jit po dobré cesté, kterd je pevna, chei jit
po mé urcené cesté. Chci jit takovou cestou, kterou ndm Buh urcil, protoze On
stvofil pro nas, pro kazdého zivého tvora cestu, kterd vede k nému, to je k Bohu.“
TakzZe, touto cestou musime jit!

A tak kdyz kazdy ted po této cesté jde, tak je chranén, ma tu oporu, to zn., ze tu
obdrzi skute¢né tu pravou, BoZ silu, ktera ho neniéi, ale ktera ho posiluje. Citi se
silny, cit, jak jeho télem tato sila proudi, cit, Ze se mu na této cesté opravdu dobie
vede, to zn. ze je nad nim blazenost. A ta blazenost je Bah! Btih to chce, abychom
byli blazeni. Dava nam veskeré dobro, jenom musime to Jeho, co nam posila, do
svého nitra piijmout! Takze to délejte! Mili pratelé, musite ted” skutecné k tomu
pfejit a musite vénovat svému télu pozornost a opravdu se oprostit od véeho zla,
které jste az doposud brali na zfetel, vzdyt’ uz ted’ pfece vite, jak vas znehodnocuje.
Uz jsem to fekl jednou, ale musim to neustale opakovat, abyste to vedeli, na cem
zalezi, o¢ tu jde, to by vam mélo byt jasné: jde tu opravdu o Bozi poradek!

Takze vénujte ted svému télu pozornost, nepiijimejte zadnou myslenku zvenci,
nybrz jednejte podle svého pocitu, tak jak pusobi ve vasem téle. Nemyslete nyni
na to, co se déje doma, nemyslete na svij obchod, nemyslete na svij podnik,
nemyslete na svou praci, ani ne na své blizni, ne, ted myslete jenom na sebe.
A kdyz budete svému télu vénovat tolik pozornosti, dostane se vam i velkého
poznani, ze si feknete: ,,To, co nam fekl, to souhlasi, to zjist'uji, je to pro mne
nové! Ale budu se podle toho chovat, protoze ja chci pfece jen to dobré!*

Ale pratelé, k tomu patif jesté néco vic. To zlo, které je kolem vas, to vas na
pokoji nenechd; a pravé ted’ ne, kdy jste se rozhodli pfiznat se ve v§ vaznosti
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k Bohu a kdy chcete taky touto BoZi cestou jit, toto zlo bude délat vsechno pro
to, aby véas vystavovalo vlivu $patnych myslenek, abyste tyto $patné myslenky
mohli pfijmout, nebo abyste $patné slyseli od toho nebo onoho blizntho a abyste
mu zase propadli tim, kdyz budete ffkat: ,, Tomu se neda véfit, to nemohu véfit, to
nemuze zustat dlouho dobté, to se musi zase zhorsit! Nebot” takové zkusenosti
jste nasbirali. Ale do té doby jste byli prave na té zIé cesté. A odtud jsem vas svolal
k tomu, abyste se obratili a §li tou spravnou cestou, ktera je pro vas urcena. Tato
cesta nevede s kopce, nybrz vede nahorul!

Takze ted’, milf pfatelé, odpoutejte se opravdu od toho zlého a vénujte svému
télu pozornost. Prijimejte jen to, co vas vede skutecné jen k dobrému. Vezméte
si to dobré k srdci a to si vezmete k srdci jen tehdy, kdyZ uz se nebudete pokladat
za ménécenné, nybrz za duastojné toho, abyste dobro do svého nitra piijimali,
abyste to z celého srdce chtéli a abyste taky svému slovu, svému slibu dostali,
kdyZ budete fikat: ,,UZ nechci mit se zlem vibec nic spole¢ného!*

Dohadovat se vak o tom nemusime, nechci vam nic jiného fici, nez to, co je
pravdou. Takze mi nefikejte: ,,Dobfe, ze tu nenf Groning pfitomen osobné, jinak
bych mu musel fict: ,Ach, Groningu, ja na to ale musim myslet, protoze to pfece
jenom boli, picha a mymi ddy nemohu viibec pohybovat, necitim v nich zadny
Zivot a — to ma byt opravdu dobré? Smim v to vefit? A takové veci.

Ne, pratelé, to vam musi byt uz davno znamé, ze jsem vam zakazal, abyste
mi vypravéli néco o tom zlu! Kolik uz za mnou piislo lidi, kteff si mysleli, ze mi
mus{ vypravét vsechno zlo, které je suzuje, to je, ze mi musi vypocitavat vsechny
svoje nemoci. Museli o tom mluvit a pozadovali ode mne, abych ty jejich nemoci
osetfoval. Ne, pratelé, spatné, uplné $patné! Je to sila zvyku, nebot’ v tomto jste
az doposud zili. Jste tak zvykli, Ze o zlu musite mluvit a Ze ho pak chcete jeste
osetfovat! Ale tu budete uz s urcitosti védét, ze ja nechci o tom zlu vibec nic
slySet, protoze ja nenam se zlem nic spolecného. Takze tady uz vam to mus{ byt
jasné a musite si radéji fict: ,,Nechce o nemocich, o neduzich, jak on to vsechno
nazyva, nic slySet, nemame mu o tom nic ffkat“! Stali jste tu vsak pfed jednou
vaznou otazkou: ,,Jak je to mozné, ze se pak této nemoci mohu zbavit?* Ja uz
nechci to slovo nemoc vzit ani do ust, ale vy jste o nf mluvili tak casto a mluvite
i dnes porad jesté! Nechte toho, pratelé. To je to nestésti, ta pohroma, ne blaho.
Nikdy vas nestésti nepovede k blahu, to vas jedine ponizi!

Takze, ¢im se lisim od jinych lidi: V tom, Ze nechci mit se zlem nic spole¢ného
a ani zlo neosetfuji. A i tu budete asi fikat: ,,Co to pofad mluvi o néjakém zlu?*
Ano, mate na mysli nemoc nebo oznacujete zlo jako nemoc. A tak je to taky.
Nyni, pratelé, ja nemdm se zlem vibec nic spole¢ného a ani nic spole¢ného mit
nechcil A zadam vas, abyste se i vy od zla odloucili a abyste zlo neosetfovali.
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Avsak takovou piipravu si musi udélat kazdy clovék sam pro sebe. On sam
musi ucinit ten prvn{ krok, on sim se musi pfiznat k tomu, k ¢emu nalezi! To
znamena, musi piijit k sebepoznani, pak, mili pfatelé, pak je to moznél Ted
budete fikat: ,,Ano, nynf mam opravdu tak dobry pocit, jak to Gréning #ika.“ No
a pak dojde k tomu dal$imu: ,,Ale jestli to tak ztstane?* A jde to jesté dale: ,,Jestli
se opravdu uzdravim, mazu tomu opravdu véfit?* Ano, piiteli, to mtzes! Ale toto
moci musi$ taky chtit, to znamena musi$ je pfeménit v ¢iny a ne ze jenom ted’
vénujes svému telu pozornost, tak ne, to musis délat uz porad!

Ztraty energie jsou obrovské. Aby ¢lovek piijal néjakou myslenku, k tomu
potfebuje energii. Proto se musi skute¢né postarat o to, aby denné nové energie
pfijimal. Je to stejné, jako kdyby clovek dodal jen jednou svému tlu kyslik.
Rekli byste, ze vase télo by nemohlo existovat bez toho, abyste se zplna plic
nenadechovali, abyste nenabirali do svého téla vzduch s kyslikem a nevydechovali
pak opottebovany vzduch zpatky. To délate casto, to délate pofad a jde to samo
od sebe, to znamena uskute¢niuje se to samo od sebe. Jestlize télo pottebuje novy
kyslik, nadechujete se zhluboka a taky vydechujete a pak se citite dobfe, pak mutze
télo zase existovat. Pak muzZete nad nim vladnout, pak s nim muzete pohybovat,
pak je schopno i velké zatéze. Ale jak je to mozné, ze muzeme kyslik do svého
tela piijmout? Jenom tehdy, kdyz mame k dispozici urcitou energii, kdyz nas
organy poslouchaji, kdyz mtzeme skrze organy, to zn. skrze télo vzduch, kyslik,
pfijimat.

Ale jak je to s pfijimanim myslenek? A kdyz jste tyto myslenky i vyslovili, béda,
kdyz jsou to zlé myslenky! Pak musi ten ¢lovek i zle mluvit! Béda tomu, kdo do
sebe to zlo pfijal, pak musi zlo 1 konat! Kdyz néco zlého slysel a o tom zlu hned
taky dal mluvil, tak se stal taky zlym. Jak by to bylo pfiteli, kdyby tomu bylo
obracené, no? Myslim, Ze jste ted’ pfisli k poznani, to je, ze jste pfisli na to, Ze
mate délat pfesny opak toho, co jste délali doposud, ze nemate poslouchat zlo,
nybrz jen dobro, to je Bohal

A velmi dulezité je, abyste kazdy den, jak uz jsem to pfedtim fikal — musim to
¢asto opakovat — vénovali vasemu télu opravdovou pozornost a abyste védéli, ze
je toho to télo hodno, aby mu byla pozornost vénovana, vzdyt’ je pfece tak nutné
potfebujete. Vite taky ze se béhem dne promrha spousta energie, spousta sily,
a to proto, ze jste piijali nepotfebné véci, ze jste jim naslouchali, vidéli je nebo
ze jste je citili, chutnali nebo ¢ichali, je to jedno co jste s nimi délali. Tak tedy
nevyjednavat, ale jednat, to je to spravné, mili pratelé! Myslete denné na své télo!
Prijimejte denné nové sily, to je dobré sily, a to se stane tehdy, kdyz se uzaviete
pted okolim.
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Kdy?z jste ted” pfisli k sebepoznani, tak se pfed okolim uzaviete automaticky.
Myslete nyni jen na sebe, na své télo, myslete pouze na blaho svého téla, dejte mu
ted’ stravu, nechte ho pfijit k sile, jakou potfebuje a to délejte denné! A pak budete
fikat, kdyz si naberete dostatecné mnozstvi sily: ,, Ted se citim dobfe, ted se citim
tak volné!“ Ano, abyste nad zlem zvitézili, pfatelé, k tomu je zapotiebi mnoho,
dokonce velmi mnoho dobté sily! A obzvlaste tehdy velké mnozstvé dobré sily,
kdyzZ se zlo ve vasem téle uz usadilo, protoze jste doposud nebyli schopni uvéfit,
ze muze zmizet a ze ted mate do sebe nabrat dostatecné mnozstvi dobré sily, to
znamena, ze mate dokonce nabrat té sily do zasoby, abyste mohli fici: ,,Uz brzy
toho dosdhnu.*

Takze tady nepfijde na Groninga, ne, tady to zalez{ na vas samotnych, na
kazdém jednom z vas! A tak vim, lidé Zili taky v takové vife, Ze kdyz se budou k
Bohu modlit, tak Ze je Bah musi vyslySet a musi jim dat to, co od n¢ho chtéji, tak
jak to od né¢ho jednim slovem vyzaduji. Pratelé, tak to nenf spravné, kazdy mize
to dobré, to Bozi jen dosdhnout! A to bude jen tehdy mozné, kdyz se clovék
nalad{ pouze jen na to skute¢né pravé, na to Bozi vysilani, kdyz se zapne jen na
takové vysilani. Takze, Bozi vysilani mazeme pfijimat, to mize kazdy jeden z nés.
A kdyz clovek piijal dostatek sily, dostate¢né mnozstvi energie, dostalo se mu
i pfesvédéeni, ze uz v ném neni neporadek a ze nepofadek uz nepanuje ani kolem
n¢ho, nebot’ zije v pravém, Bozim pofadku! A tak mize poucit i své blizni, kdyz
jim fekne ¢istou pravdu, tak jak to pocitil on sam na svém vlastnim téle, kdyz byl
zbaven vSech neduht.

Tak to vas bliznf uslysi a zacne taky véfit, protoze uciti, ze mu fikate pravdu,
protoze to videl, jak bylo vase télo kdysi znehodnoceno a Ze jste dnes ¢lovek,
radujici se ze zivota, a fekne pak: ,,Mudj mily piiteli, to chci taky a ja véfim,
ze mi fikas jen pravdul® Ano, pfitelé, to je ta pravda: pravdu nejenom kolem
sebe, nybrz na sobé, v sobé hledat, tady to vSechno zacinal A tak, milf pratelé, se
vedlo uz mnoha vasim bliznim. Bth to dava a to, co naim Buh davi, to musime
1 pfijimat!

Jestlize dnes jesté nejste schopni véfit, tak to chci délat za vas, tak dlouho, az
uvétite opravdu sami. A jestlize dnes jesté neumite prosit, neumite se modlit, tak
to chci za vas taky délat. Zbavte se vieho, co jste pocit’ovali jako utrpeni.

Pomohu a tato pomoc vede k vasemu blahu, vede vas na cestu, (...) a to je
posvéceni! Preji vam vS§em mnoho stésti a hojného Boziho pozehnani! Bth vas
pozehnej!



»Matka Zemée bude pfesto zachranéna.*
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Moje kondni a prisobeni slonzi

pouge k tomm, privést vsechny lidi

této Zemé opét na pravou cestu,

na cestu BoZi.

To je velky obrat.

Uzdravuji, aby si vSichni lidé opét

dobre uvédomili (miluj svého bligniho vic
Jako sam sebe.) Jen dobrynii skutky miige
ovek dokdzat, e sije s Bobens.

Grdfelfing, 11. 1jjna 1950.
Groning

Rukopis Bruna Gréninga
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